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МУЌАДДИМА 

Муњиммияти мавзўи тањќиќот. Истиќлоли сиёсии Тољикистон дар 

тамоми самтњои сиёсати дохилї ва хориљї дигаргунии куллиро ба миён 

овард. Тасмимгирї дар бештари масъалањо вобаста ба манфиатњои 

миллї ва сиёсиву иќтисодии кишвар ба роњ монда шуд. Аз љумла, ба 

масъалаи њаётан муњим – туризм низ таваљљуњи вижа зоњир карда шуд. 

Зеро имкониятњои Љумњурии Тољикистон дар ин самт зиёд буда, он яке 

аз зарфиятњои муњимми иќтисодиёт ва фарњанги кишвар эътироф 

гардидааст. Сиёсатгузории дуруст дар ин соња метавонад боиси афзун 

гаштани даромади кишвар ва боло рафтани маќоми байналмилалии 

Тољикистон гардад. Дар баъзе кишварњои олам (аз љумла, Фаронса, 

Италия, Юнон, Чин, Арабистони Саудї, Туркия ва ѓайра) њамасола аз 

њисоби туризм миллиардњо доллар ба буљаи мамлакат ворид мегардад, 

ки дар афзудани маљмўи мањсулоти дохилї таъсиргузор мебошад. 

Љумњурии Тољикистон дорои садњо осори таърихию њунарї, ёдгорињои 

бостоншиносї, мавзеъњои истироњатї, обњои шифобахш, кўњњои 

осмонбўс ва табиати нотакрор аст, ки истифодаи оќилонаи онњо, ба 

рушди туризм ва пешрафти иќтисоди миллї мусоидат хоњад кард. 

Пас аз истиќрори сулњ ва ризояти миллї дар Тољикистон барои 

рушди туризм шароити мусоид фароњам омада, љињати ривољу равнаќи 

ин соња дар давоми дањ соли охир чандин санадњои меъёрии њуќуќї 

ќабул гардид, ки заминаро барои рушди он фароњам овард. Бо таъсиси 

нињоди људогона – Кумитаи рушди сайёњии назди Њукумати Љумњурии 

Тољикистон марњилаи сифатан наве дар ин соња оғоз гардид. Барои 

љалби сайёњони дохилї ва хориљї дар мамлакат дањњо иншооти 

фарњангї ва тафрењї бунёд гардида, шумораи сайёњон пайваста 

меафзояд. Сиёсати давлатии рушди туризм ва дигаргунињои зиёд дар ин 

самт таќозо мекунад, ки ин масъала дар доираи як рисолаи илмї 

мавриди омўзишу тањќиќи бештар ќарор гирад. 

Омили дигаре, ки моро барои омўхтани мавзўи мазкур фаро 

мехонад, дар илми таърихнигории тољик ба ќадри кофї ва дар сатњи 
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зарурї тањќиќ нагаштани он мебошад. То ин дам ба љуз маќолањои 

људогона дар ин самт пажўњиши љиддї сурат нагирифтааст. Аз ин рў, 

тањќиќот дар доираи мавзўи рисола имкон медињад, ки таърихи 

ташаккул, рушд ва дурнамои туризм дар Љумњурии Тољикистон омўхта 

шавад. Њамзамон, омўзиши мавзўъ барои муайян намудани наќши 

туризм дар иќтисодиёти кишвар, мавќеи Тољикистон дар низоми 

туризми љањонї, ошкор намудани камбудињо ва мушкилоти соња баѓоят 

муњим аст. 

Дар сиёсати давлатии Љумњурии Тољикистон дар солњои охир ба 

масъалаи мазкур таваљљуњи зиёд дода мешавад. Эълон гадидани соли 

2018 “Соли рушди сайёњї ва  њунарњои мардумї” ва солњои 2019-2021 

“Солњои рушди дењот, сайёњї ва њунарњои мардумї”, ки ин далели 

дигари интихоби дурусти мавзўи зайл барои омўзиш мебошад.  Барои 

пажўњиши ин мавзўъ дар њудуди љумњурї сарчашма, маводи бойгонї ва 

адабиёти илмї мављуд аст. Истифодаи тавсияњое, ки натиља ва мањсули 

ин кори тањќиќотї мебошад ба манфиати соњаи мавриди тањќиќ буда, 

истифодаи тавсияњои мазкур сатњу сифати корро бењтар месозад. 

Сатњи омўзиши мавзўъ. То ба имрўз рољеъ ба масъалаи мавриди 

тањќиќ – таърихи туризм дар даврони соњибистиќлолии Тољикистон 

асари људогона нашр нашудааст, аммо як зумра муњаќќиќини тољик ва 

хориљї доир ба самтњои гуногуни сайёњї рисолањои номзадї дифоъ 

карда, аз пањлуњои гуногуни ба таърих ва рушди туризм дар Тољикистон 

ёдовар шудаанд. 

Соли 2006 муњаќќиќ М.И. Ќодирова тањти унвони «Тањсилоти 

сайёњї дар Тољикистон: њолат ва мушкилот»1 рисолаи номзадї дифоъ 

намуда, љанбањои педагогии масъалаи сайёњиро дар кишвар мавриди 

тањќиќ ќарор додааст. Дар баробари ба даст омадани суботи комили 

сиёсї ботадриљ ба њамаи соњањо, аз љумла ба илм диќќати вежа зоњир 

гардида, дар радифи он масоили мухталифи марбути сайёњї аз љониби 

 
1 Кодирова, М.И. Туристское образование в Таджикистане: состояние и проблемы: автореф. дис. … 

канд. пед. наук / М.И. Кодирова.  – Душанбе, 2006. – 24 с. 
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муњаќќиќон ба риштаи тањќиќ кашида шуданд. Ин буд, ки дар соли 2010 

якбора чор рисолаи номзадї дар самти омўзиши пањлуњои гуногуни 

соњаи сайёњї дифоъ гардид, ки муњимтарини онњо «Таърихи туризм дар 

Тољикистон»1-и муњаќќиќ Н.В. Пивоварова мањсуб мешавад. 

Диссертатсияи мазкур аз ду боб ва чор зербоб иборат мебошад. Боби 

аввали диссертатсия «Таърихи туризми Тољикистон дар замони 

Шўравї» (с.18-108) ном дошта, зербоби аввал (с.18-52) ба гузаштаи 

таърихи туризми халќи тољик бахшида шудааст. Муаллиф танњо ба 

зикри сайёњони рус иктифо кардааст. Зербоби дигари диссертатсия (с. 53-

74) «Ташаккули соњаи сайёњии Тољикистон дар нимаи аввали асри XX» 

ном дорад. Муаллиф 5 омили рушди туризмро ном бурдааст.  Ин авомил 

тањќиќи Помир дар солњои 1928-1936, пайдо шудани наќлиёти нав дар 

Тољикистон, рушди роњсозї дар кишвар, ба вуљуд омадани муассисањои 

сайёњї (истироњатгоњњо) ва рушди алпинизм дар Тољикистон мебошанд.  

Зербоби сеюми боби аввал «Рушди туризм дар ЉШС Тољикистон 

солњои 60-80-уми асри XX» ном дорад (с. 75-108). Муаллиф таъсиси 

управления (раёсат)-и туристиву сайёњї дар назди Иттифоќњои касабаи 

Тољикистон дар соли 1960-ро рўйдоди муњим арзёбї мекунад.  

Боби дуюми диссертатсия «Рушди туризм дар солњои истиќлолияти 

Љумњурии Тољикистон» номида шудааст.  

Зербоби аввал «Тағйироти сохторї ва бунёди асосњои њуќуќии 

соњаи туризм дар Тољикистон» ном дорад (с. 109-139). Дар ин ќисмат 

муаллиф доир ба пайомадњои ногувори фурўпошии Шўравї ва таъсири 

он ба соњаи туризм, ќабули ќонунњое ки низоми туризмро ба танзим 

овард, таъсиси муассисањои сайёњї («Сайёњ») ва фаъолияти он, 

шартномањои байнидавлатї барои рушди туризм, ќабули ќарорњои 

дахлдори њукуматї доир ба туризм ва таъсиси Кумитаи кор бо љавонон, 

варзиш ва сайёњї маълумот додааст. Муаллифи диссертатсия бештар 

 
1 Пивоварова, Н.В. История туризма в Таджикистане: дис. … канд. ист. наук / Н.В. Пивоварова. - 

Душанбе, 2010. - 172 с. 
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факту раќамњои омориро зикр карда, сабабњои ќафомонии соња ва 

њолати воќеии туризм дар Тољикистонро баён накардааст. 

Зербоби охирини диссертатсия «Индустрияи туристии Тољикистон 

дар ибтидои асри ХХI: стратегия ва дурнамо» ном дорад.  Муаллиф ин 

зербобро ба иќдомњои давлату њукумати Тољикистон бар рушди соња 

ихтисос додааст. Аз љумла, эълон шудани Варзоб њамчун минтаќаи 

туристї, таъсиси мамнунгоњи Саразм, зикри минтаќањои туристии 

Тољикистон, ќабули ќарорњои Њукумати Љумњурии Тољикистон дар 

бораи рушди туризм, роњњо ва минтаќањои туристї ихтисос додааст.  

Хулосаи Н.В. Пивоварова аз 8 банд иборат буда, 5 банди он 

перомуни туризм дар замони ќадиму асри миёна ва пайдо шудани туризм 

дар замони Шўравї дахл дорад . Дар банди 6-8-уми рисола муаллиф дар 

хусуси таъсири фурўпошї ба туризм ва иќдомњои Тољикстон доир ба 

зинда шудани ин соња ва ќарорњои ќабулшуда рољеъ ба туризм маълумот 

додааст. Новобаста аз баъзе дастовардњои рисола, муаллиф вазъи воќеии 

туризм дар Тољикистони соњибистиќлол, хусусан масъалаи муњим -  

харобшавии сохтори сайёњии кишварро баён накардааст. Дар рисола 

перомуни мероси таърихиву фарњангї ва наќши он дар ин соња низ 

маълумот дода намешавад. 

Муњаќќиќ М.А. Азимова љанбањои педагогии омодасозии касбии 

менељерони соњаи сайёњиро тањќиќ намуда, тањти унвони «Омилњои 

педагогии тайёрсозии касбии менељерони сайёњї дар Тољикистон» 

рисолаи илмї таълиф кардааст1. Дар масъалаи танзими њуќуќии 

фаъолияти сайёњї дар кишвар муњаќќиќ Д.Ш. Сангинов тањти унвони 

«Танзими њуќуќии фаъолияти сайёњї дар Љумњурии Тољикистон2», Д.Ш. 

Ёров дар бораи самаранокии сайёњии хољагидорї ва таъсири он ба 

рушди бахши аграрии маљмааи аграрию истењсолии кишвар рисолаи 

 
1 Азимова, М.А. Педагогические аспекты профессиональной подготовки менеджеров туризма в 

Таджикистане: автореф. дис. … пед. наук / М.А. Азимова. – Душанбе, 2010. – 22 с. 
2 Сангинов, Д.Ш. Правовое регулирование туристской деятельности в Республике Таджикистан: 
автореф. дис. кан. юриди. наук. / Д.Ш. Сангинов. – Душанбе, 2010. – 23 с. 
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илмї таълиф намуд1. Њуќуќшинос Д.Ш. Сангинов, инчунин, дар бораи 

пањлуњои дигари масъалаи њуќуќии туризм дар Тољикистон якчанд асари 

дигар низ эљод кардааст2. 

Соли 2011 муњаќќиќи дигар У.А. Сафаров тањти унвони «Такмили 

механизми танзими давлатии соњаи сайёњї дар давраи гузариш: дар 

асоси маводи Љумњурии Точикистон»3 диссертатсияи номзадї дифоъ 

намуда, љанбањои иќтисодии танзими давлатии соњаи сайёњии давраи 

гузаришро дар асоси маводи Љумњурии Тољикистон мавриди омўзиш 

ќарор додааст. 

Илова бар ин, соли 2017 муњаќиќи ватанї М.С. Собиров 

диссертатсияи номзадии худро бо унвони «Хусусияти иќтисодї-

географии ташкили њудудии комплекси сайёњї-рекреатсионии 

Тољикистони марказї»4 дифоъ намуда, масъалањои иќтисодї-географии 

ташкили њудудии комплекси сайёњї-рекреатсионии Тољикистони 

марказиро муайян намудааст. Муњаќќиќи тољик А.А. Мамадризохонов 

дар пажўњиши худ ба масъалаи муњим – рушди экотуризм таваљљуњ зоњир 

карда, масъалањои асосии ин соња ва дурнамои рушди онро баррасї 

кардааст. Аммо ў дар тањќиќоти мазкур ба таърихи рушди туризм 

камтар таваљљуњ доштааст. 

Диссертатсияи номзадии Ф.С. Ќодиров тањти унвони «Таъсири 

омилњои иљтимої-фарњангї барои њифз ва рушди эљодиёти ороишї-

амалии халќии Тољикистон»  як андоза ба мавзўи тањќиќшаванда наздик 

аст. Аммо мењвари тањќиќоти мазкурро масъалањои педагогї ва 

ањамияти туризм дар тарбияи мардум ташкил медињад. 

 
1 Ёров, Д.Ш. Эффективность сельского туризма и его влияние на развитие аграрного сектора АПК (на 
материалах Республики Таджикистан): автореф. дис. … канд. эконом. наук / Д.Ш. Ёров. – Душанбе, 
2010. – 23 с. 
2 Сангинов, Д. Ш. Њуќуки сайёњии (туристии) Љумњурии Тољикистон / Д.Ш. Сангинов – Душанбе: Эр-

граф, 2012. -500 с., Њуќуки сайёњии Љумњурии Тољикистон (санадњои меъёриву њуќуќї). – Душанбе: Эр-

граф, 2012. -320 с. 
3 Сафаров, У.А. Совершенствование механизма государственного регулирования туристической сферы 

в условиях переходного периода: на материалах Республики Таджикистан: автореф. дис… канд. 

эконом. наук / У.А. Сафаров. – Душанбе, 2011. – 24 с. 
4 Собиров, М.С. Экономико-географические особенности территориальной организации туристско-

рекреационного комплекса центрального Таджикистана: дис. ... канд. геог. наук / М.С. Собиров. – 

Душанбе, 2017. – 153  с. 
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Доир ба таърихи туризм ва дигар масъалањои рушди он олимони 

хориљї низ асару маќолањое таълиф намудаанд. Дар баробари нишон 

додани омили иќтисодї ва иљтимої дар ин тањќиќот, инчунин, 

масъалањои таърихии рушди туризм дар кишварњои алоњида, аз љумла 

Федератсияи Россия ва дигар давлатњои ИДМ то дараљаи муайян тањќиќ 

карда шудаанд1. Илова бар ин, бояд зикр намуд, ки сањми мањаќќиќони 

рус дар пажўњиши самтњои мухталифи соњаи сайёњї ва роњњои рушди он 

хеле назаррас аст. 

Масъалаи омўзиши пањлуњои гуногуни туризми минтаќањои 

алоњидаи ин ё он кишвар вобаста ба муњим гаштани ин соња пайваста 

дар маркази таваљљуњи олимону мутахассисони ватанї ва хориљї ќарор 

дорад. 

Њамин тавр, ошної ба сатњи омўзиши мавзўи мазкур адабиёти ба 

мавзўъ дахлдошта нишон медињад, ки то ин дам ягон асари тањќиќотї ва 

диссертатсияи илмї доир ба таърихи рушди туризм дар Тољикистон ба 

миён наомадааст. Ин омилњо моро водор карда, ки мавзўи тањќиќотии 

хешро ба таърихи рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон ихтисос 

дињем. 

ТАВСИФИ УМУМИИ КОР 

Робитаи кор бо барномањо (лоињањо) ва мавзўъњои илмї.  

Диссертатсия дар доираи татбиќи мавзўи илмї-тањќиќотии 

кафедраи таърих ва робитањои байнифарњангии ДДЗТ ба номи С. 

 
1 Жыргалбеков, Т. Ж. История развития туризма в Кыргызстане (50-е годы XIX века — 80-е годы XX 

века): автореф.  дис. ... док. ист. наук / Т.Ж. Жыргалбеков. – Бишкек, 1995. – 40 с., Юрчикова, Е.В. 

Туризм в СССР в конце 1920-х - начале 1930-х годов: организационные и пропагандистские аспекты 

движения: автореф. дис. … канд. ист. наук / Е.В. Юрчикова. – М., 2006. – 24 с., Пименова, Е.Н. 

История становления и развития экологического туризма в России на рубеже ХХ - XXI веков (на 

примере Удмуртской республики): автореф. дис. … канд. ист. наук / Е.Н. Пименова. –  2006, Ижевск. – 

25 с., Красная, С.А. Культурный туризм:  просветительская сущность II факторы развития: автореф.  

дис. … канд. куль. наук / С.А. Красная. – М., 2006. – 21 с., Соколова, М.В. Туризм как культурно-

исторический феномен: дис. ... док. куль. наук / М.В. Соколова. – М., 2007. – 396 с., Шербакова, С.А. 

Влияние международного туризма на экономику стран мира: автореф. дис. ... канд. геогр. наук / С.А. 

Шербакова. - М.: 2004. – 24 с., Дулов, А.Н. История путешествий и туризма / А.Н. Дулов, К.А. 

Дюхова, Д.В. Юрчак: монография. – Витебск: УО «ВГУ им. П.М. Машерова», 2011. – 139 с., История 

туризма (Ростуризм): учебник / Ю.С. Путрик под ред. и др. — М.: Федеральное агентство по туризму, 

2014. — 254 с., Воронкова, Л.П. История туризма и гостеприимства / Л.П. Воронкова. – М.: Фаир-

Пресс, 2004. – 304 с., Квартальнов, В.А. Туризм. Учебник / В.А. Квартальнов. — М.: Финансы и 

статистика, 2002. – 320 с… 
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Улуѓзода дар мавзўи «Равишњои муосири тадриси фанњои љамъиятї-

гуманитарї» барои солњои 2016-2020 иљро гардида, инчунин, бо 

“Барномаи рушди сайёњї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2018-

2020 (ќарори ЊЉТ аз 01.03.2018, №80), «Стратегияи рушди сайёњї дар 

Љумњурии Тољикистон барои давраи то соли 2030 (ќарори ЊЉТ аз 

01.08.2018, №372)» робита дошта, љињати татбиќи бандњои дахлдори 

онњо мусоидат мекунад. 

Маќсад ва вазифањои тањќиќот. Њадаф аз тањќиќи таърихи туризм 

дар Тољикистонро метавон ба ќисмњои зерин људо намуд: 

- омўзиши мероси таърихї ва фарњангии халќи тољик њамчун 

љозибаи сайёњии Тољикистон; 

- тањќиќи сиёсати давлатии Тољикистон дар самти туризм, фароњам 

овардани шароити сиёсї, базаи хуќуќї ва даврабандии таърихии рушди 

туризм; 

- омўзиши ниёзњои иќтисодии Тољикистон ва сармоягузорї дар 

самти туризм; 

-  тањќиќи таърихи бунёди нињоди дахлдор дар соњаи туризм ва 

марњилањои асосии фаъолияти он; 

- омўзиши иќтидори экотуризм дар Тољикистон ва дурнамои рушди 

он; 

- баррасии имкониятњои туризми дохилї ва роњњои тавсеаи он: 

мушкилот ва дурнамо; 

- тањќиќи иќтидор ва рушду тавсеаи туризми табобатї дар 

Тољикистон; 

- омўзиши шаклгирї ва рушди туризми байналмилалї дар 

Тољикистон. 

Объекти тањќиќ. Ба сифати объекти тањќиќ, пеш аз њама, сиёсати 

давлатии Тољикистон дар самти туризм, сарчашмањои меъёрии њуќуќии 

ба соњаи туризм бахшидашуда, худи соњаи сайёњї дар Тољикистон, 

сарчашмањои сайёњї-мавзеъњои нодири табиї, олами набототу њайвонот, 
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чашмањои шифобахш, мероси таърихї-фарњангї, экотуризм, туризми 

табобатї ва омилњои рушди туризми байналмилалї дониста шудааст. 

Предмети тањќиќ. Таърих ва рушди соњаи сайёњї дар даврони 

соњибистиќлолии Љумњурии Тољикистон (солњои 1991-2016). 

Навгонињои илмї. Дар диссертатсия бори нахуст таърихи туризм 

дар замони Истиќлолияти давлатї (солњои 1991-2016) мавриди пажўњиш 

ќарор гирифта, дар асоси сарчашмањои боэътимод љараёни эњё ва 

ташаккули туризм дар марњилањои муайяни таърихї тањќиќ шудааст. 

Дар кори илмии мазкур сарчашмањои сайёњї, нишондињандањои оморї, 

шакл ва навъњои туризми муосири тољик ва роњњои инкишофи 

минбаъдаи он мавриди баррасї ќарор гирифта, афзалиятњои соњаи 

сайёњии муосири мо нисбат ба дигар марњилањо бозгў шудаанд. 

Њамзамон, масъалањои зерин ба њайси навгонии илмї дар 

диссертатсия муайян карда шудаанд: 

-  мероси таърихї ва фарњангии халќи тољик њамчун љозибаи сайёњии 

Тољикистон омўхта шуд; 

- бори нахуст сиёсати давлатии Тољикистон дар самти туризм, 

фароњам овардани шароити сиёсї, базаи хуќуќї ва даврабандии 

таърихии рушди туризм тањќиќ карда шуд; 

-  ниёзњои иќтисодии Тољикистон ва сармоягузорї дар самти туризм 

омўхта шуд; 

-  аввалин маротиба таърихи бунёди нињоди дахлдор дар соњаи 

туризм ва марњилањои асосии фаъолияти он тањќиќ карда шуд; 

- иќтидори экотуризм дар Тољикистон ва дурнамои рушди он омўхта 

шуд; 

- бори нахуст имкониятњои туризми дохилї ва роњњои тавсеаи он: 

мушкилот ва дурнамо тањќиќ карда шуд; 

- аввалин маротиба иќтидор ва рушду тавсеаи туризми табобатї дар 

Тољикистон омўхта шуд; 

- бори нахуст шаклгирї ва рушди туризми байналмилалї дар 

Тољикистон тањќиќ карда шуд. 
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Њамчунин, тањќиќи илмии проблемањои мухталифи соњаи туризми 

тољик дар замони истиќлолияти давлатї ба сифати соњаи муњим ва 

муаррификунандаи кишвар имкон додааст, ки рољеъ ба бунёди 

манбаъњои нави туризм, роњњои ривољи туризми мавсимї, ташаккули 

инфрасохтори сайёњї ва љалби сармоягузорї ва сайёњии ватанию хориљї 

бори нахуст мавриди омўзиш ва тањќиќи њамаљонибаи илмї сурат 

гирифта, хулоса ва пешнињодоти судманд иброз дошта шавад. Дар 

диссертатсияи мазкур наќши туризм дар сиёсат ва рушди иќтисодию 

иљтимої ва фарњангии кишвар ба таври амиќ тањќиќ шудааст. 

Услуб ва равишњои тањќиќ. Диссертатсия дар заминаи методњои 

муќоисавию таърихї, муќоисавию тањќиќотї, тањлили оморї, услуби 

назарияи таърихшиносї, тањлил ва љамъбасти натиљаи фаъолияти амалї, 

анљом дода шудааст. 

Сарчашмањои асосии тањќиќот. Заминаи сарчашмањои тањќиќотро 

метавон ба гурўњњои зерин таќсим намуд: 

Гурўњи якумро асарњо, паёмњо ва суханронињои Асосгузори сулњу 

вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 

муњтарам Эмомалї Рањмон1 ташкил намуда, њамчун нуктањои асосї дар 

пешрафти соња мањсуб мешаванд. 

Ба гурўњи дуюм дар иншои диссертатсия мавод аз бойгонињои 

љории Саридораи бойгонии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, 

Вазорати рушди иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон, Кумитаи кор 

бо љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, Кумитаи 

рушди сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Агентии омори 

 
1 Рањмонов, Э. Истиќлолияти Тољикистон ва эњёи миллат / Э. Рањмонов. – Душанбе: Ирфон, 2002. – 

Љ.1. – 512 с., Истиќлолияти Тољикистон ва эњёи миллат / Э. Рањмонов. – Душанбе: Ирфон, 2002. –Љ.2.–

430 с., Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии 

Тољикистон (30.04.2004) [манбаи электронї]. URL: http://www.president.tj/node/6615 (санаи 

истифодабарї: 22.02.2017)., Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба Маљлиси 

Олии Љумњурии Тољикистон (20.04.2006) [манбаи электронї]. URL: http://www.president.tj/node/198 

(санаи истифодабарї: 22.02.2017)..., Суханронии Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам 

Эмомалї Рањмон бахшида ба 10-солагии Истиќлолияти Љумњурии Тољикистон (08.09.2001) [манбаи 

электронї]. URL: http://www.president.tj/node/15140 (санаи истифодабарї: 10.03.2017) 
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назди Њукумати Љумњурии Тољикистон1, истифода шуда ба мо имкон 

фароњам овард, ки далелњои муътамад оид ба мавзўи тањќиќотї дастрас 

намоем. 

Гурўњи сеюмро санадњои меъёрии њуќуќї, Конститутсияи Љумњурии 

Тољикистон, ќонунњои ба фаъолияти сайёњї бахшидашуда, фармонњои 

Президенти Љумњурии Тољикистон, ќарорњои Њукумати Љумњурии 

Тољикистон, консепсия ва барномањои давлатии ќабулгашта дар рушди 

сайёњии кишвар, созишномањои њамкорї ва ёддошти тафоњум дар соњаи 

туризм бо кишварњои хориља мансуб мешванд2.  

 
1 Бойгонии Саридораи бойгонии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. Ф. 404. – Оп.6. – Д. 305, 554; 

Ф. 20. – Оп. 21. – Д. 934, 935, 936, 937, 938, 939, 940, 941, 942, 943, 944, 945, 946., Бойгонии љории 

Вазорати рушди иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон. Маълумоти солњои 2001-2006., Бойгонии 

љории Кумитаи кор бо љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. Маълумоти 

солњои 2007-2016., Бойгонии љории Кумитаи рушди сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. 

Њисоботи солонаи соли 2017, Бойгонии љории Агентии омори назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. 

Омори туризм дар солњои 2005-2009. 
2 Конститутсия Љумњурии Тољикистон [Матн]. – Душанбе, 2016. – 135 с., Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи туризм». – Душанбе, 1999. - №824. – 3 сентябр [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj/view_sanadhoview.php?showdetail=&sanadID=61 (санаи истифодабарї: 14.03.2017), 

Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон “Дар бораи таъсиси Ширкати миллии “Тољиктуризм”. – 

Душанбе. –№461. – 1996. –  8 апрел [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 

15.03.2018)., Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон «Дар бораи «Соли рушди сайёњї ва 

њунарњои мардумї» эълон намудани соли 2018». – Душанбе, 2017. - №977. – 29 декабр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 17.03.2018)…. Ќарори Њукумати Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи ба баланси ширкати миллии туризми Љумњурии Тољикистон гузаронидани 

бинои воќеъ дар кўчаи Пушкин, хонаи № 14. – Душанбе, 1997. - №183. - 4 май [манбаи электронї]. 

URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 10.03.2018)., ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон 

“Дар бораи тасдиќи барномаи тадбирњои таъхирнопазир оид ба инкишофи туризм дар Љумњурии 

Тољикистон барои солњои 1997-1998. – Душанбе, 1997. – № 363. – 12 август [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 16.03.2017)., ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар 

бораи минтаќаи истироњат ва туризм эълон кардани њудуди ноњияи Варзоб”. – Душанбе, 1999. – № 

373.  – 18 август [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 19.03.2018)., ќарори 

Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи минтаќаи истирохат ва туризм эълон кардани дараи 

Ромит». – Душанбе, 2000. – № 358. – 18 сентябр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи 

истифодабарї: 14.07.2018)., ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи минтаќаи туризми 

байналмилалї эълон намудани ноњияи Балљувон”. – Душанбе, 2001. - №498. – 3 ноябр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 12.03.2018). … Консепсияи рушди туризм 

дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2009 - 2019”. – Душанбе, 2009. - №202. – 2 апрел [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 19.03.2018)., Барномаи давлатии рушди 

туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 2003. - №582. - 29 декабр 

[манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 04.04.2018)… Ќарори Шўрои 

Вазирони Љумњурии Тољикистон «Дар хусуси Созишномањои байни Њукумати Љумњурии Тољикистон 

ва Њукумати Љумњурии Халќии Хитой оид ба њавастмандгардонї ва њифзи мутаќобилаи 

маблаѓгузорињои асосї ва њамкорї дар соњаи туризм». – Душанбе, 1993. – № 464. –  12 сентябр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 17.03.2018)…. 
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Ба гурўњи чорум маљмўи маълумоти оморие1, ки дар асоси он 

нишондињандањои раќамї оид ба ташаккул ва рушди туризм дар 

Тољикистон инъикос ёфтаанд, ташкил медињанд.  

Гурўњи панљумро монография, дастурњои таълимї ва илмї-методї, 

брошюрањо ва маќолањои илмии муњаќќиќони ватанї ва хориљї, ки ба 

пањлуњои гуногуни соњаи сайёњї бахшида шудаанд2, дарбар мегиранд. 

Гурўњи шашумро диссертатсия ва авторефератњои муњаќќиќони 

ватанї ва хориљї ташкил медињад3, ки мо дар иншои диссертатсия 

истифода намудем. 

Њамчунин, якчанд маводи марбут ба самти сайёњї дар матбуоти 

даврї ва сарчашмањои электорнї дар шабакаи интерент истифода бурда 

шудааст, ки метавон онњоро ба гурўњи њафтум дохил намуд4. 

Ањамияти назариявї. Ањамияти назариявии диссертатсия аз он 

иборат аст, ки љараёни эњё ва рушти туризм дар Тољикистон, проблемањо 

ва роњњои њалли онњоро дар даврањои муайяни таърихї дар асоси 

сарчашмањои боътимоди таърихї, илмї ва оморї муайян карда шудааст. 

 
1 Международные рекомендации по статистике туризма / ЮНВТО (МРСТ 2008. Статистические 

документы. – Серия М № 83, Мадрид, Нью-Йорк, 2008. – 179 с.,  Статистика туризма / Агентство по 

статистике при Президенте Республики Таджикистан. – Душанбе, 2009. – 25 с.,  Нишондињандањои 

омории соњаи сайёњї дар солњои 2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016 ва 2017 / Кумиати рушди сайёњии 

назди Њукумати Љумњурии Тољикистон… 
2 Дулов, А.Н. История путешествий и туризма / А.Н. Дулов, К.А. Дюхова, Д.В. Юрчак: монография. – 

Витебск: УО «ВГУ им. П.М. Машерова», 2011. – 139 с., Ќодиров, Ф.С. Захирањои туристї: ёдгорињои 

фарњангї-таърихї ва табиї / Ф.С. Ќодиров. – Душанбе: Ирфон, 2012. – 128 с., Мамадризохонов, А.А. 

Ташкили фаъолияти экотуристї / А.А. Мамадризохонов. – Душанбе: Андалеб-Р, 2015. – 376 с. 129., 

Сангинов, Д. Ш. Њуќуки сайёњии (туристии) Љумњурии Тољикистон / Д.Ш. Сангинов – Душанбе: Эр-

граф, 2012. -500 с. 136., Акбари Шарбатї. Арзишњо ва асароти санъати туризм / Шарбатї Акбари // 

Паёми донишгоњи милии Тољикистон. –2010.- № 6(62). – С. 207-210., 137., Ван Циншен. Историко-

культурный туризм и развитие туристических городов / Циншен Ван // Культура народов 

Причерноморья. –  2002. – № 35. – С. 11-45…. 
3 Азимова, М.А. Педагогические аспекты профессиональной подготовки менеджеров туризма в 

Таджикистане: дис… канд. пед. наук. / М.А. Азимова. – Душанбе, 2010.,  Ёров, Д.Ш. Эффективность 

сельского туризма и его влияние на развитие аграрного сектора АПК (на материалах Республики 

Таджикистан): автореф. дис. кандидат экономических наук / Д.Ш. Ёров. – Душанбе, 2010. – 25 с.,  

Жыргалбеков, Т. Ж. История развития туризма в Кыргызстане (50-е годы XIX века — 80-е годы XX 

века): автореф.  дис… док. ист. наук / Т.Ж. Жыргалбеков. – Бишкек, 1995. – 40 с., Кодирова, М.И. 

Туристское образование в Таджикистане: состояние и проблемы: автореф. дис… канд. пед. наук.  – 

Душанбе, 2006. – 24 с., Пивоварова, Н.В. История туризма в Таджикистане: дис… канд. ист. наук. / Н. 

В. Пивоварова. - Душанбе, 2010. - 172 с. 
4  Ќурбон, Ш. Сайёњии таърихї – фарњангї. Ба он таваљљуњи зарурї зоњир намешавад / Ш. Ќурбон // 

Љумњурият. – 2017. – 29 июн., Боздид аз Маҷмааи кӯҳию лижаронии «Сафед-Дара» дар ноҳияи Варзоб 

[манбаи электронї]. URL: http://www.president.tj/node/13785  (санаи истифодабарї: 15.09.2019), Сайёњї 

[манбаи электронї]. URL: http://www.president.tj/taxonomy/term/5/263 (санаи истифодабарї: 

01.03.2018)... 
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Инчунин, сарчашмањои табиї ва иќтидори сайёњї, роњњои инкишофи 

инфрасохтори сайёњї ботафсил мавриди тањќиќи илмї ќарор 

гирифтаанд. 

Арзиши амалї. Татбиќи амалии натиљањои тањќиќотро дар раванди 

банаќшагирї ва амсиласозии низомњои муосири соњаи сайёњї, тањияи 

консепсияњо ва барномањои давлатии рушди соњаи сайёњї, тањияи 

китобњои дарсї, дастурњои таълимї, барномањои таълимї оид ба 

ихтисосњои равияи сайёњї ва мењмондорї дар муассисањои тањсилоти олї 

ва миёнаи касбии кишвар, инчунин тарњрезии моделњои муосири 

хизматрасонињои туристї ва тањияи хатсайрњои сайёњї истифода бурдан 

мумкин аст. Њамзамон, натиљањои тањќиќот барои тањќиќоти бунёдї оид 

ба соњаи туризм, таърихи туризм ва масъалањои марбут ба намудњои 

алоњидаи туризм заминањои мусоиди иттилооти илмиро фароњам 

меорад. 

Илова бар ин, натиљањои тањќиќот дар љараёни таълиму тарбияи 

донишљўёни ихтисосњои равияи сайёњї ва мењмондорї дар муассиањои 

тањсилоти олї ва миёнаи касбї мавриди истифода ва татбиќ ќарор 

мегирад. 

Сањми шахсии довталаби дарёфти дараљаи илмї дар он аст, ки ў 

бевосита аз сарчашмањои муътамад истифода карда, ба як ќатор 

мавзеъњои сайёњии Љумњурии Тољикистон сафар карда, њолати 

инфрасохтори љойњои сайёњї, имкониятњои воќеии рушд ва тавсеаи 

соњаро мавриди омўзиши њамаљониба ќарор додааст. Дар заминаи 

омўзиш муњаќќиќ бори нахуст самтњои сайёњии хусусияти миллию 

љуѓрофидоштаи Тољикистонро муайян карда, сайёњии экологї, кўњї, 

табобатї ва таърихию фарњангиро афзалтар шуморидааст. 

Муќаррароти умумии барои њимоя пешнињодшаванда. 

1. Муњимтарин омили љалби сайёњони дохиливу хориљї ба 

Тољикистон мероси бостониву таърихии дерин, ғановати фарњангї, 

иќлиму табиати нотакрор, захирањои табиию фароѓатї, чашмањои 

шифобахш ва сарзамину мардуми он ба шумор мераванд . 
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2. Фурўпошии ИЉШС ва љанги шањрвандї ба ишкишофи соњаи 

сайёњї хисороти зиёд оварда, боиси коњиш ёфтани эътимоди сайёњони 

хориљї ба Тољикистон ва сабабгори харобии мавзеъњои таърихї-сайёњї 

ва њатто ба хориљи кишвар кашонидани баъзе осори нодири таърихї 

гардид. 

3. Њукумати Љумњурии Тољикистон аз рўзњои нахустини барќарор 

гардидани сохти конститутсионї, дар бањри эхё ва рушди соњаи сайёхї 

тадбирњои мушаххасро роњандозї намуда, соли 1993 нахустин 

созишномањои байнидавлатии рушди сайёњиро ба имзо расонид. 

4. Мављуд набудани маќоми ягонаи идораи соња, парокандагии 

фаъолияти корхонањои сайёњї, њолати ѓайриќаноатбахши сохтори 

хизматрасонии мављуда, инчунин, набудани мутахассисњои соња барои 

кор дар шароити нави иќтисодї аз муњимтарин омилњои заволи соњаи 

сайёњї ба шумор мерафтанд. 

5. Таъсиси нињоди дахлдор ва масъулу љавобгў барои рушди сайёњї 

дар кишвар яке аз иќдомоти љиддї ва муфиду сариваќтии Њукумати 

мамлакат буда, омори мављуда шањодат медињад, ки ба кор шурўъ 

кардани он фаъолияти соњаро ба таври куллї дигаргун кард. 

6. Тадбирњои муњимми сиёсї љињати таъсиси маќомоти 

салоњиятдору масъул, ќабули санадњои меъёриву њуќуќї ва аз нигоњи 

иќтисодї таваљљуњ кардан ба соња ва ихтисос додани маблағњои зарурї 

барои рушди соња боиси дигаргунињои куллї дар самти рушди туризм  

гардид. 

7. Барои тавсеаи сайёњї Тољикистонро мебояд ба чанд асли муњим 

таваљљуњ дошта бошад, то дар раддабандии байналмилалии созмонњои 

љањонї доир ба сайёњї мавќеи муносибро соњиб шавад. Муаррифии яке 

аз навъњои хеле пурсуди сайёњї дар Тољикистон, ки сайёњии табобатї 

аст, барои сайёњони хориљї ањамияти махсус дорад. 

8. Суботу амнияти сиёсї ва сиёсатгузории дурусти Њукумати 

Тољикистон сабаб шуд, ки сайёњии байналмилалї низ дар кўтоњмуддат 

рушд карда, ба соњаи судофарин мубаддал гардад. Гузашта аз ин, 
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даромад аз соњаи мазкур боиси баланд гаштани обруву нуфузи 

байналмилалии Тољикистон ва дар навбати худ бењтар гаштани фазои 

тањаммулпазирї дар кишвар гардид, ки нишонае аз гуфтугўи 

фарњангњову тамаддунњост. 

Апробатсияи диссертатсия. Диссертатсияи мазкур дар кафедраи 

таърих ва робитањои байнифарњангии Донишкадаи давлатии забонњои 

Тољикистон ба номи Сотим Улуѓзода омода гардида, бобњои он дар 

љаласањои кафедра мавриди муњокима ќарор гирифтааст. Муќаррароти 

асосї ва хулосањои диссертатсия дар 8 маќолаи илмии муаллиф, аз љумла 

5 маќола дар маљаллањои таќризшавандаи Комиссияи олии 

аттестатсионии назди Президенти Љумњурии Тољикистон ба нашр 

расидаанд. Њамчунин, нуктањои асосии тањќиќот дар конференсияи 

байналмилалии илмї-амалї (2018), конференсияњои љумњуриявии илмї-

амалї (2016-2018), конференсияњои илмї-амалї ва илмї-назариявии 

њайати профессорону омўзгорон ва донишљўёни  Донишкадаи давлатии 

забонњои Тољикистон ба номи Сотим Улуѓзода (2017-2019) маърўза 

шуда, мавриди баррасї ќарор гирифтаанд. 

Диссертатсия дар љаласаи васеи кафедраи таърих ва робитањои 

байнифарњангии Донишкадаи давлатии забонњои Тољикистон ба номи 

Сотим Улуѓзода (протоколи № 7, аз 18.03.2019) ва шуъбаи таърихи 

навтарини Институти таърих, бостоншиносї ва мардумшиносии ба номи 

Ањмади Дониши Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон (протоколи 

№ 6, аз 11.06.2019) муњокима карда шуда, барои дифоъ пешнињод гардид. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Диссертатсия аз 189 сањифаи матни 

компютерї, муќаддима, се боб, хулоса ва рўйхати адабиёт (182 номгўй) 

иборат аст. 
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БОБИ I. ЗАМИНАЊОИ СИЁСЇ, ИЌТИСОДЇ ВА ФАРЊАНГИИ 

РУШДИ ТУРИЗМ ДАР ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН 

1.1. Мероси таърихї ва фарњангии халќи тољик њамчун љозибаи сайёњии 

Тољикистон 

 

Туризм дар раванди љањонишавї наќши муассир гузошта, 

тавассути он њалќу миллатњои гуногун бо фарњангу суннатњои њамдигар 

ошно мегарданд ва туфайли муколамаи намояндагони фарњангњои 

мухталиф дар ин ё он кишвари дунё сайёњї њамчун воситаи муњими 

рафъи низоъњои байни миллату ќавмњои гуногун, намояндагони дину 

мазњабњои мухталиф хизмат карда метавонад. Дар љараёни сафари 

туристї сайёњон оид ба вазъи иљтимоиву иќтисодї ва фарњангии ин ё он 

кишвар иттиллоти васеъ ва даќиќу боварибахшро пайдо мекунанд. 

Аз ин рў, барои он ки мардуми олам ба ин ё он фарњанги миллї 

ниёзи бештар пайдо кунад, ривољу равнаќи туризм воситаи муњимтарин 

ва беназир ба шумор меравад. Аз љониби дигар, рушди туризм, ба 

раванди њамгирої ва муколамаи тамаддунњои гунонун вусъати бештар 

бахшида, тавассути ворид гардидани унсурњо ва арзишњои умумибашарї 

ба фарњанги миллї онро боз њам ѓантар ва соњибони онро беш аз пеш 

тањаммулпазир мегардонад.  

Саёњат аз зумраи омилњои муњимест, ки ба саломатї, кайфияти 

равонї ва васеъ гардидани љањонбинии инсон мусоидат менамояд. 

Аксарияти нобиѓагон, бузургони илму адаб, шахсиятњои варзида бо 

маќсади дарки оламу одам, дарёфти њаќиќат, хулоса кашфи асрори 

табиату љамъият ва ба ин васила боз њам васеъ намудани љањонбинї ва 

пурмазмуну љолиб гардонидани осори хеш ба маконе сафар мекарданд. 

Бе саёњат дарки мукаммали њаёти инсоният ва сирру асрори табиат 

имконнопазир аст. Бо ибораи дигар саёњат василаи муњими 

хештаншиносї, комёб гардидан ба њадафњо ва ноил шудан ба пирўзї 

мебошад. 

Сайёњї ё ба ибораи нисбатан маъмули академї - туризм яке аз 

соњањои тараќќиёфтаи замони муосир ба шумор рафта, дар баъзе 
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мамлакатњои љањон, ба монанди Фаронса, Испания, Австрия, Кипр, 

Малайзия, Туркия, Чин, Арабистони Саудї ва бисёр давлатњои дигар 

манбаи асосии даромади иќтисодиёти миллї гардидааст. 

Тољикистон њамчун кишвари дорои мероси бойи таърихию 

фарњангї, ќуллањои осмонбўс, чашмањои шифобахш, табиати зебову 

љолиб ва иќлими офтобї, диќќати њар як бинандаро ба худ љалб 

менамояд. Њудуди Тољикистони имрўза аз замонњои ќадим дар саргањи 

роњњои бузурги тиљоративу сайёњї, аз љумла Шоњроњи Бузурги Абрешим 

воќеъ буд ва бешак дар раванди густариши тиљорату сафарњои 

фарњангии халќу миллатњои гуногун наќши муњим бозидааст. 

Пешвои миллат дар Паёми хеш (22.12.2017) ба рушди ин соњаи 

барои иќтисодиёти мамлакат манфиатбахш таваљљуњи хоса зоњир 

намуда, аз љумла  ќайд намуданд, ки «сайёњї яке аз соњањои муњимми бо 

шуѓл фаро гирифтани ањолии ќобили мењнат, баланд бардоштани сатњи 

зиндагии мардум, рушди дигар соњањои хизматрасониву истењсолї, 

инчунин, муаррификунандаи таъриху фарњанг, табиат ва анъанањои 

миллї ба њисоб меравад. Барои рушди ин соња дар кишвар њамаи 

заминањои зарурии меъёрии њуќуќї фароњам оварда шуда, илова бар ин, 

як силсила чорањои њавасмандкунї низ татбиќ гардидаанд. Бо маќсади 

тараќќї додани соњаи сайёњї, муаррифии шоистаи имкониятњои сайёњии 

мамлакат ва фарњанги миллї дар арсаи байналмилалї, инчунин, љалби 

сармоя ба инфрасохтори сайёњї пешнињод менамоям, ки соли 2018 дар 

кишвар Соли рушди сайёњї ва њунарњои мардумї эълон карда шавад»1. 

Воќеан, тавре ки муњаќќиќон дар мавриди робитаи туризм ва 

фарњанг ќайд кардаанд «гардишгарї (туризм - М.Ф.) посухи ба ниёзи 

фитрати љустуљўгари инсон, кашфи асрори зиндагии гузаштагон, 

ошної ба фарњанги милали дигар ва гурез аз якрангии муњити кор ва 

зиндагии маъмулист. Гардишгарї ва фарњанг њамбастагии мутаќобил 

доранд. Њамаи суратњои сафар њатто агар ба ќасди дидани биноњо, 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси 

Олии Љумҳурии Тољикистон // Љумњурият. - 2017. - 22 дек.  
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манотиќи таърихию мушоњидаи њунарњо набошад боз њам муљиб ба 

таъсири фарњангї бар гардишгарон ва мизбони онњост. Дарвоќеъ, 

гуногунии фарњангњо аслитарин ангезаи сафар аст»1. 

Дар љањони муосир туризм аз зумраи соњањои муҳим ба шумор 

меравад, ки дар натиљаи тањаввулоти љиддии иќтисодї ба бузургтарин 

сарчашмаи тиљорати байналмилалї ва ба ин васила муњаррики 

муќтадир ва тањкимбахши иќтисоди миллии кишварњои олам табдил 

ёфтааст. Бо ибораи дигар, имрўз туризм аз љониби муњаќќиќону 

коршиносон ба сифати як рукни муњими пешрафт ва такомули њаёти 

иљтимої-иќтисодї ва фарњангї арзёбї мегардад. Саёњат њамчун ниёзи 

инсон боиси муколама бо фарњанг, расму ойин, кирдору рафтори 

иљтимої гардида, муљиби назари љадид нисбат ба ин ё он кишвар, 

таѓйироти мусбат дар низоми арзишњо ва њаёт мегардад. Зеро њама гуна 

саёњат, агар он ѓарази дигареро пайгирї накунанд, њатман бо маќсади 

болида сохтани рўњи инсон, тавон бахшидани љисм, дарёфти ягон 

љозиба, иттилои тоза, арзиши нави маънавї анљом дода мешавад. 

Њар як кишвари олам дорои љозибањои ба худ хоси туристї 

мебошад. Мањз љаззобияти њамин љозибањо, ки зодаи завќу њунари халќу 

миллатњо мебошанд, дар љалби сайёњон ва ба ин васила афзудани 

даромад ба буљети давлат наќши асосиро мебозанд. Љозибањои сайёњиро 

метавон ба таври гуногун тавсифу тасниф намуд, аз љумла љозибањои 

табиї – обу њаво, манзарањои зебои табиат, кўњу љангалњо, олами 

њайвоноту наботот, љозибањои сунъї, ки мањсули таъриху фарњанг, њунару 

тахаёлоти инсон мебошанд - боѓњои хос – боѓи Ирам, боѓи њайвонот, 

маљмўањои фарњангию фароѓатї. Љозибањоро инчунин метавон аз нигоњи 

таърихї тасниф намуд – љозибањои бостонї – ёдгорињои шањри Саразм, 

ќалъаи Њулбук, Ќалъаи Њисор, Мадрасаи Ойим, муљассамаи Буддо, 

љозибањои дунёи нав – Парчами давлатї, Боѓи Ирам, гулгашту хиёбонњо 

ва ѓайра. 

 
1 Мусавинур Саидалї. Географияи туризми фарњангї ва шикасти мањдудиятњои фарњангї / Саидалї 
Мусавинур // Паёми Донишгоњи милии Тољикистон. – 2010. – № 8 (64). – С. 353. 
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Феълан, дар фарњанги маърифати башарият туризм ба њайси 

нишондињандаи инкишофи тамаддун, усули дарки муњити воќеї, воситаи 

муњими баланд бардоштани сатњи фарњанг ва яке аз усулњои 

барќарорнамоии саломатї шинохта шуда, барои њар як кишвари дорои 

манотиќи сайёњї аз зумраи сарчашмањои асосии ѓанї гардидани буљети 

давлат мањсуб меёбад. Бинобар ин, дар сатњи љањонї дар соњаи туризм 

низ як навъ раќобати озоду мунсифона ва “бозори љалби муштариён” 

ташаккул ёфта, барои њар як сайёњ дар баробари саёњат фароњам 

овардани шароити муосири будубош амри воќеї гардидааст. Ин аст, ки 

таваљљуњи љомеаи љањонї аз нигоњи туризм, ќабл аз њама ба кишварњое 

равона гардидааст, ки мутаносибан бо мероси бою пурѓановати 

фарњангию таърихї ва табиї фарогири инфрасохтори замонавї ва 

мутараќќии сайёњї буда, барои сайёњон шароити муштарак-саёњат ва 

зисти шостаи муваќќатиро фароњам сохтаанд. 

Дар ин росто, Тољикистон, ки, воќеан, дорои таъриху тамаддуни 

бостонї, мероси нодири таърихию фарњангї ва табиати зебову дилангез 

буда, дар даврони истиќлолияти давлатї дар сатњи љањонї ба њамин гуна 

сифат муаррифї гардидааст, њамчун яке аз пурѓановаттарин 

сарчашмањои сайёњии олам набояд аз мадди назари љањониён дур монад, 

зеро яке аз маќсадњои мушаххаси эълон гардидани соли 2018 ба унвони 

«Соли рушди сайёњї ва њунарњои мардумї»1 низ дар њамин буд. 

Муштаракан бо манозири табии тамошо ва саёњат (олами 

нотакрори наботот ва њайвонот) кишвари мо фарогири њудудњои нодири 

фарњангию таърихї ва табиї (аз ќабили шањрњои ќадима, шањракњо, 

маљмаањои меъморию таърихї, обњои шифобахш) афзалияти соњаи 

сайёњии моро дар арсаи љањонї ба маротиб вусъат бахшида, «бозори 

раќобатпазири моро дар ин самт боз њам гармтар» гардонидааст. 

Воќеан, љойгиршавии љуѓрофї ва манотиќи таърихию фарњангии мо 

нотакрор буда, вежагии соњаи сайёњии моро њувайдо кардаанд ва њар як 

 
1 Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон «Дар бораи «Соли рушди сайёњї ва њунарњои мардумї» 

эълон намудани соли 2018». – Душанбе, 2017. - №977. – 29 декабр. 
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сайёњ аз кишвари мо бо љањони таассурот ва хотироти мондагор берун 

меояд. 

Дар ин замина, бешак, бењтарин услуби дигари муаррифии 

фарњангу тамаддун, мушаххасоти миллї ва потенсиали муќтадиру 

љолиби иќтисодию иљтимоии мо ба љањониён дар рушди соњаи туризм 

зуњур кардааст. Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамин ниёзро ба эътибор 

гирифта, соҳаи сайёњиро дар баробари соири бахшњо афзалиятноку 

муњим арзёбї карда, то ин дам силсилаи тадбирҳои бунёдї андешидааст, 

ки эълони соли 2018 ва 2019-2021 ҳамчун солҳои рушди туризм аз ҷумлаи он 

мебошад.  

Паёмњои Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон њуљљати 

стратегии рушди ин соњаи барои иќтисоди миллї муњим – туризм 

гардиданд. Аз љумла, Пешвои миллат дар Паёми хеш ба Маљлиси Олии 

Љумњурии Тољикистон (26.12.2018) нисбат ба вазъи инфрасохтори соњаи 

туризм дар минтаќањои кишвар изњори нигаронї намуда, таъкид 

карданд, ки дар ин самт «тадбирњои иловагї андешида шаванд» ва 

афзуданд, ки «бо маќсади вусъат бахшидан ба њалли масъалањои 

зикршуда (дар соњаи туризм - М.Ф.) ва бо дарназардошти зарурати 

инкишофи инфрасохтори дењот пешнињод менамоям, ки солњои 2019-

2021 «Солњои рушди дењот, сайёњї ва њунарњои мардумї» эълон карда 

шаванд»1. 

Воќеан, мероси таърихї ва фарњангии халќи тољик барои рушди 

бемайлони соњаи сайёњї яке аз васитањои љаззобтарин ба шумор рафта, 

дар сурати истифодаи оќилона аз ин иќтидори туристї кишвари мо 

метавонад соњиби сармояи устувори боздењ гардад. Дар адабиёти илмї 

раванди истифодаи мероси таърихию фарњангї бо маќсадњои сайёњї бо 

мафњуми «туризми таърихию фарњангї» ифода ёфта, аз љониби 

 
1 Паёми Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 

муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољиуистон // Омўзгор. – 2018. - № 52 (12173). 

– 27 дек. 
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муњаќќиќон њамчун «саёњати байналмилалие, ки њадафи он муаррифии 

фарњанг, урфу одат, мероси меъморї, таърихї ва анъанањои халќу 

миллат барои сайёњон мебошад», маънидод гардидааст1. Маъмулан, 

туризми таърихию фарњангї яке аз навъњои маъруф ва оммавии сайёњї 

ба њисоб рафта, дар Тољикистон дар њоли ташаккул ва рушд ќарор 

дорад. Ин намуди сайёњї диќќати зиёди сайёњони хориљиро ба худ љалб 

карда, дорои иќтидори бузурги таърихиву фарњангист. Дар замонњои 

ќадим аз њудуди њозираи Тољикистон яке аз шохањои Шоњроњи бузурги 

Абрешим мегузашт, ки эњёи он метавонад боиси ривољи њарчи бештари 

соњаи туризм, бахусус рушди туризми таърихию фарњангї гардад. 

Масъалањои назариявї-методологии рушди туризм, захирањои 

туристї, ёдгорињои таърихию фарњангї ва табиї дар Тољикистон дар 

осори Мамадризохонов А., Ќодиров Ф., Ќодирова М., Сайфуллоев Н., 

Ашуралиев М., Пивоварова Н. қисман таҳқиқ шудааст. Аз љумла, 

муњаќќиќ Ф.С. Ќодиров мероси таърихию фарњангиро аз маљмўи анвои 

гуногуни ёдгорињои таърихї, ёдгорињои фарњангию маънавї, њунарњои 

миллии анъанавї ва осорхонањо арзёбї намудааст2.  

Ба андешаи олими рус В.А. Кварталнов маќсади асосии туризми 

таърихї-фарњангї ин шиносої ба дастовардњои фарњанг, илму техника 

(осорхонањо, галереяњо, иншооти динї, меъморї, ташриф ба љойњои 

таърихї) мебошад.  

  Ба андешаи муњаќќиќ Ван Циншен мундариљаи туризми таърихї-

фарњангї аз ќисмњои зерин иборат аст: 

 - туризми санъат ва адабиёт; 

 - туризми таърихї; 

 - туризми фарњангї-меъморї 

 - туризми боѓњои мавзўии фарњангї 

  - туризми муњит ва фарњанги шањр; 

 
1 Ќодиров, Ф.С. Саёњатшиносї: луѓати мухтасари калимаву ибороти соњавї /Ф.С. Ќодиров. – 
Душанбе: Истеъдод, 2010. – С.17. 
2Ќодиров Ф.С. Мероси таърихї-фарњангї ва масъалањои рушди туризми фарњангї / Ф.С. Ќодиров // 
Паёмномаи фарњанг. – Душанбе, 2011. - №2 (16). – С. 60. 
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  - туризми осорхонавї1. 

Асоси туризми таърихї-фарњангиро олимон таърих ва иќтидори 

фарњангии кишвар мењисобанд, ки он фарогири муњити иљтимої-

фарњангї бо хусусиятњои фаъолияти меъморї, хољагидорї, маишї ва 

урфу одати халќ мебошад. Њар як кишвар дорои захираи муайяни 

объектњои мероси фарњангї мебошад, ки онњо барои сайёњон љолиб 

буда, тўли инкишофи таърихи њамон мавзеъ пайдо шудаанд. Аз байни ин 

гуногунрангї метавон объектњои зеринро номбар намуд: 

 - ёдгорињои бостоншиносї (археологї); 

 - иншооти меъмории динї ва шаҳрвандї; 

 - ёдгорињои меъмории ландшафтї (ќасрњо, кушкњо ва ѓайра); 

 - шањр-ќалъањои калон ва хурди таърихї 

 - мањалњои ањолинишин: 

 - осорхонањо, театрњо, намоишгоњњо, галереяњо ва ѓайра; 

- объектњои мардумшиносї (сару либос, ашёи рўзгору маишат, 

њунарњои мардумї, санъати амалї-ороишї); 

- объектњои маориф (китобхонањо, донишгоњњо ва ѓайра); 

- комплексњо ва иншооти техникї (пулу бандарњо, фурӯдгоњњо, 

вокзалњо ва ѓайра).; 

Агар иќтидорњои сайёњии Тољикистонро аз њамин нуќтаи назар 

тавсиф намоем, метавон зикр намуд, ки он боз њам бою рангинтар буда, 

вале њанўз аксарияти онњо ба таври шоиста њамчун объекти сайёњї 

омўхта нашудаанд, имконияти онњо барои љалби сайёњон муайян карда 

нашудаанд. Бо ибораи дигар, мавќеъ, арзиш ва раќобатпазирии онњо дар 

бозори сайёњии муосир муайян карда нашудаанд. Яъне, аксарияти онњо 

њанўз объекти омўзиши маркетинг ва рекламаи туристї ќарор дода 

нашудаанд. 

Ба мероси таърихию фарњангї на танњо мероси моддї, балки 

арзишњои маънавии таърихии мо (яъне, мероси ѓайримоддии фарњангї) 

 
1Ван Циншен. Историко-культурный туризм и развитие туристических городов // Культура народов 
Причерноморья. –  2002. – № 35. – С. 13-14.  
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шомил буда, дар шинохти фарњанг ва муаррифии миллати мо ба сифати 

миллати соњибтамаддун ва куњантабор на камтар аз мероси моддии 

таърихию фарњангї арзиш доранд. 

Дар равандњои глобалии асри XXI, ки дар саросари дунё идома 

доранд, нигоњ доштани симои хосси фарњангї ва дастовардњои маънавї 

ањамияти рўзафзун пайдо мекунад. Аз ин лињоз, амнияти фарњангии 

мамлакат аз аминияти миллї ва давлатї маќоми камтар надорад1.  

Дар “Консепсияи рушди соњаи туризм дар Љумњурии Тољикистон 

дар давраи солњои 2009-2019” туризми таърихию фарњангї яке самтњои 

афзалятноки иќтисоди миллї арзёбї гардидааст2. Тибќи маълумоти 

оморї то ба имрўз дар кишвари мо 3047 ёдгорињои таърихию фарњангї 

ва меъморї мављуд аст3. Шумораи ёдгорињои таърихию фарњангї ва 

меъмории мо дар доираи ин раќам мањдуд нашуда, бо назардошти 

кашфи ёдгорињои бостонї, дарёфти маълумоти нав аз сарчашмањои 

фарњангию таърихї, бунёди мавзеъњои нави фарњангї ва сайёњї теъдоди 

онњо афзун гардида, минбаъд ба сифати сарчашмаи нави сайёњї ва бо ин 

васила тањкимбахши иќтисодиёти миллии мамлакат мањсуб меёбанд.  

Аз тањлили адабиёти илмї бармеояд, ки таваљљуњи сайёњон ва 

мењмононро дар арсаи љањонї бештар ёдгорињои таърихию фарњангии ба 

Фењристи махсуси ЮНЕСКО шомилшуда љалб намуда, онњо њамасола 

объекти асосии ташрифи шумораи зиёди сайёњони олам мегарданд. 

Дар ин замина, корҳои назаррас роҳандозӣ шудааст. Натиҷаи 

талошњои Њукумати мамлакат буд, ки Шашмаќом ва Наврўз ба 

Фењристи мероси ѓайримоддии ЮНЕСКО ва шањри ќадимаи Саразм, 

Парки миллии Тољикистон ба Фењристи мероси моддии ташкилоти 

зикршуда ворид гардиданд дар оянда қарор аст, ки мусиќии Фалак, 

 
1 Суханронии Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон бахшида ба 10-солагии 

Истиқлолияти Ҷумҳурии Тоҷикистон (08.09.2001) [манбаи электронї]. URL: 
http://www.president.tj/node/15140 (санаи истифодабарї: 10.03.2017) 
2 Консепсияи рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2009 - 2019”. – Душанбе, 2009. - 
№202. – 2 апрел [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 19.03.2018). 
3 Ќурбон, Ш. Сайёњии таърихї–фарњангї. Ба он таваљљуњи зарурї зоњир намешавад / Ш. Ќурбон // 
Љумњурият. – 2017. – 29 июн. 

http://www.president.tj/node/15140
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ёдгории таърихии Њулбук ва љашнњои Мењргону Сада низ барӯйхати ин 

созмони бонуфузи байналмилалї шомил карда шаванд1. 

Дар њудуди Тољикистон объектњои хеле ќадима вуљуд доранд, ки 

дар муќобили ёдгорињои нисбатан нави љањон боиси љалби шумораи 

бештари сайёњони љањон гардидаанд. Мероси таърихию фарњангии 

Тољикистон барои рушди туризми экологї, маърифатї, кўњнавардию 

кўњї созгор буда, њар як минтаќаи Тољикистон метавонад объектњои 

таърихї-фарњангї, табиї, мероси бойи њунарии худро барои сайёњон дар 

шаклњои гуногун ва алоњида пешкаш намояд. Њудуди Тољикистонро бо 

объектњои сайёњї метавон мутаносибан ба њафт минтаќа људо намуд, ки 

он асосан аз љониби акасарияти олимону мутахассисон пазируфта 

шудааст: 

Минтаќаи Суѓд (шањру дењоти Истаравшан, Хуљанд, Исфара, 

Конибодом, Зафаробод, Мастчоњ, обанбори Ќайроќум, ва ѓ.); 

Минтаќаи сайёњии Суѓд ёдгорињои таърихї-фарњангии шањрњои 

Хуљанд, шањру ноњияи Конибодом, ёдгорињои таърихию фарњангї ва 

табиийи шањри Исфара, Истаравшан, ёдгорињои фарњангї-таърихии 

шањри Гулистон (Ќайроќќум), обанбори Ќайроќум, њунарњо ва эљодиёти 

мардумии сокинони шањраки Хистеварз, ёдгорињои фарњангї-таърихии 

ноњияи Шањристон ва њудудњои табиии онњоро дар бар мегирад. 

Минтаќаи водии Зарафшон (Панљакент, Айнї, Кўњистони Мастчоњ, 

Яѓноб); 

Минтаќаи сайёњии водии Зарафшон дорои ёдгорињои таърихї-

фарњангии шањри Панљакент, шањраки Саразм, Оромгоњи Муњаммад 

Башоро дар дењаи Мазори Шариф, оромгоњи Абўабдуллоњ Рўдакї дар 

дењаи Панљрўд, Њафткўл, кўлњои Аловуддин ва Кўли калон, базаи 

сайёњии “Артуч”, кўњњои Фон, Искандаркўл, ноњияи Айнї, њунармандї 

ва эљодиёти халќии сокинони Кўњистони Мастчоњ мебошад. 

 
1Паёми Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољиуистон // Омўзгор . – 2018. - № 52 
(12173). – 27 дек. 
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Минтаќаи водии Њисор (Дараи Варзоб, Њисор, Ромит, Вањдат, 

ноњияњои Рўдакї, Шањринав, шањри Турсунзода); 

Ба минтаќаи сайёњии водии Њисор (дараи Варзоб), базаи 

лижаронии Сафеддара, мавзеъњои табиии дараи Варзоб, осоишгоњи 

Хољаобигарм, шањри Душанбе, Ќалъаи Њисор, њунармандї ва эљодиёти 

мардумии сокинони Њисор, корхонаи алюминии шањри Турсунзода, 

дараи Ромит, осоишгоњи Шоњамбарї, дараи Ќаратоѓ, кўли Париён, 

Ширкент, истироњатгоњи Зайрон ва ѓайрањо дохил мешаванд. 

Минтаќаи водии Рашт ( Рашт, Роѓун, ноњияи Нуробод, Сангвор, 

Лахш, Тољикобод); 

Минтаќаи сайёњии водии Рашт - шањраки Роѓун, њунармандї ва 

эљодиёти мардумии сокинони Нуробод, Рашт, осоишгоњи Оби Гарм, 

њунарњо ва эљодиёти мардумии сокинони ноњияи Тавилдара, оромгоњи 

Њазрати Бурхи Валї, њунарњо ва эљодиёти мардумии сокинони ноњияи 

Љиргатолро дар бар мегирад. 

Минтаќаи водии Вахш (Норак, Ёвон, Бохтар, Шањритуз, 

Ќубодиён); 

Минтаќаи сайёњии Вахш шањри Бохтар, мамнуъгоњи “Бешаи 

Палангон”, шањраки Тахти сангин, Аљинатеппа, Мадрасаи Хоља 

Машњад, Мадрасаи Хоҷа Дурбат, Чилучорчашма, Ќалъаи Бешкент, 

Оромгоњи Имом Зайнулобиддин, шањраки теппаи Шоњро фаро мегирад. 

Минтаќаи Кўлоб (Кўлоб, Восеъ, Шўрообод, Данѓара, Фархор, 

Балљувон, Њамадонї, Ховалинг); 

Ба минтаќаи сайёњии Кўлоб оромгоњњои ноњияи Данѓара, Маҷмӯаи 

Хуррамшаҳр, ќалъаи Сангтўда, шањри Њулбук, маљмааи меъмории Мир 

Сайид Алии Њамадонї, оромгоњи Хоља Исњоќи Хатлонї, ноњияњои 

Фархор, Ховалинг, Балљувон, оромгоњи Њазрати Султон, оромгоњи Шоњ 

Неъматуллои Зарробї, мавзеи табиии Сари Хосор дохил мешаванд1. 

 
1 Ќодиров, Ф.С. Захирањои туристї, ёдгорињои фарњангию таърихї ва табиї / Ф.С. Ќодиров. – 
Душанбе: Ирфон, 2012. – 128 с. 
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Минтаќаи Бадахшон (Хоруѓ, Дарвоз, Ванљ, Рўшон, Ишкошим, 

Мурѓоб). 

Минтаќаи сайёњии Бадахшон мавзеъњои табиии Дарвоз, Ванљ, 

Ќалъаи Вамар, ќалъаи Сижд ва Деруљ, осоишгоњи Гармчашма, ноњияњои 

Ишкошим ва Мурѓоб, шањраки Бозордара, тасвирњои рўйи санг, кўлњои 

Сарез, Ќарокўл, Шўркўл, чашмаи Бибӣ Фотимаи Заҳро ва мамнуъгоњи 

табиии “Зоркўл”- ро дар бар мегирад1. 

Љойгиршавии имкониятњои сайёњии минтаќањои номбурда аз 

нигоњи љуѓрофї дар ќиёс бо мамлакатњои хориљї ба ташкили саёњат 

нисбатан созгор буда, тавре ки аллакай зикр шуд, мушкилии боздид аз 

сарчашмањои таърихию фарњангииТољикистон дар он аст, ки шароити 

сайёњат дар онњо бо меъёрњои байналмилалии сайёњї дар сатњи зарурї 

љавобгў нест. Яъне, на дар њамаи мавзеъњои таърихию фарњангии 

кишвар иншооти маишию фароѓатї, наќлиёт, мењмонхонањо ва аз њама 

муњим - мутахассисони соњавї (муаррифигарони мазмун ва моњияти 

сарчашмањои таърихию фарњангии мо) вуљуд доранд.  

Яке аз муњимтарин масъалаи имрўза дар самти рушди туризми 

таърихию фарњангї тањия ва интишори хатсайрњои дорои равияњои 

фарњангї ба шумор рафта, дар ин хатсайрњо бояд ба масъалаи шинос 

намудани сайёњон бо мавзеъњои љолиби диќќат, объектњои меъморї, 

анъанањои халќ, забон, рўзгору маишати сокинони гирду атроф диќќати 

асосї дода шавад. 

Дар маљмўъ, метавон ќайд намуд, ки иќтидору имконоти сайёњии 

захирањои мероси таърихї-фарњангї бузург буда, њар кадом 

таљассумгари даврањои мушаххаси таърихї ва фарњангии миллати мо ба 

шумор меравад. Дар ин радиф онњо, вазифаи мушаххаси тарбиявиро низ 

иљро карда, барои таъмини дурнамои рушди туризм дар Тољикистон 

наќши барљаста доранд.  

 
1Мамадризохонов, А.А. Экотуризм дар минтаќањои кўњистони Тољикистон / А.А. Мамадризохонов. – 
Душанбе: Андалеб-Р, 2015. – 376 с. 
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Тољикон аз зумраи он миллатњои Осиёи Марказї ба њисоб 

мераванд, ки аз ќадим ба њунару њунармандї иртиботи ќавї дошта, дар 

гузашта бо ин шуѓл на танњо зиндагии худро пеш мебурданд, балки 

нозукињои њунарњои гуногунро ба дигарон тарѓиб намуда, ба ин васила 

дар ривољи њунармандї сањм мегузоштанд. Тўли њазорсолањо мардуми 

тољик ба эљодиёт, њунармандї, фарњанг, адабиёт майл дошт ва дар ин 

самт ба дастовардњои бузурги эљодї ноил гардидааст, ки ин боиси 

ташрифи бемайлони мењмонон ва сайёњон аз дигар гўшаю канори олам 

ба сарзамини тољикон мегардид. Ин завќу салиќа ниёгон боиси ривољу 

равнаќи њунару њанармандї, аз ќабили кулолгарї, кандакорї, 

сўзанидўзї, оњангарї, заргарї, гилембофї, чакандузї, сабадбофї, 

наќќошї, хаттотї ва истењсоли адрасу атлас гардиданд.  

Аз ин љост, ки бо ќарори Ассамблеяи генералии ЮНЕСКО яке аз 

намунањои барљастаи њунарњои мардумии халќи тољик – чакан ба 

Фењристи мероси фарњанги ѓайримоддии ин созмони байналмилалї 

шомил гардид. Бинобар ин, дар сарзамини Тољикистон њунарњои 

мардумї яке аз омилњои муњимми рушди туризм ба шумор мераванд. 

Тањќиќот доир ба таърих, пайдоиш ва инкишофи њунарњои мардумї 

дар Тољикистон пайваста идома дошта, дар ин самт олимону 

мутахассисони ватанї ва хориљї (аз љумла, олимони рус) В.В. Стасов, И. 

Гейер, В.К. Разводовский, А.В. Сучков, Е.М. Пешерова, В.В. Бартолд, 

Н.В. Дяконова, Г. Головин, А.П. Гуишов, А.И. Дмитриев, Мамонов, 

М.И.Мосалский, А.П. Шишов, А.А.Кушакевич, М.И.Бродовский, 

Л.Ф.Костенков, В.В.Бартолд, М.С. Андреев, А.А.Семенов, Е.М. 

Пешерова, А.Ю. Якубовский, И.П. Петрушевский, С.П. Толстов, 

О.А.Сухарева, П.А. Гончарова, М.С. Андреев, А.К. Писарчик, М.С. 

Андреев, Н.А. Белинский, Н.Н. Ершов ва дигарон дар тањќиќи њунарњои 

амалии мардумии водии Зарафшону Рашт, Истаравшан, Хуљанд, 

Конибодом, Исфара, Њисору Ќаротегин, Кўлоб, Дарвоз, Помир ва ѓайра 

назаррас аст. 
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Аз муњаќќиќону олимони ватанї дар майдони илми њунаршиносї ва 

бостоншиносї дар Тољикистон С. Айнї, Б. Ѓафуров, А. Мухторов, М. 

Эркаев, Ю. Яъќубов, Нарзиќулов, М. Бобохонов, Н. Нурљонов, М. 

Рўзиев, Н. Исаева, М. Мирсаидов, З. Тољикова, Н. Юнусова, С. Набиева, 

И. Назаров, И. Муњиддинов, О. Турсунов, Г. Майтдинова, М.М. 

Ашрафї ва дигаронро метавон номбар намуд, ки бо асару маќолоти 

пурмуњтавои худ дар муаррифии њунар ва шуѓли њунармандии миллати 

тољик сањми бузург гузоштаанд. 

Аз муњаќќиќони сермањсули муосири тољик дар самти омўзиши 

баъзе намунањои њунарњои амалии мардумї, наќши анъанањои миллї дар 

эњёи њунарњои мардумї, масъалањои инкишофи њунарњои мардумї дар 

Тољикистон метавон асару маќолањои Ф.С. Ќодиров, М.Б. Муродов 

М.Б., Д. Бобоев, М. Дадабоева ва дигаронро номбар намуд. 

Садриддин Айнї дар масъалаи инкишофи њунарњои мардумии 

халќи тољик дар интињои XIX ва ибтидои асри XX ќайд намудаст, ки 

«…агар њунарманд бофанда бошад, пас ў аъзои устохонаи бофандагї 

мешавад ва агар мўзадўз бошад, аъзои устохонаи мўзадўзї мегардад. 

Њар як устохона аз рўи шариати рўњониён пири худро дошт. Пир 

шахсияти таърихї ва њунарманд ба њисоб мерафт. Масалан, пири 

бофандагон – Имоми Аъзам, пири мўзадўзон–Бобо Порадўзи Бухорої, 

пири оњангарон – Довуд Пайѓамбар ба њисоб мерафтанд»1. 

Тибќи маълумоти устод Айнї дар тўли таърихи адабиёт рисолањои 

зиёде дар бораи устохонањои њунармандї иншо гардида будаанд. Дар 

адабиёти классикии мо дар бораи тавсифи касбу њунар, њунармандї ва 

афзалияти њунарњои мардумї ва сайёњї асарњои илмию бадеї, аз ќабили 

«Шањрошўб»-и Сайидои Насафї ва «Сафарномаи Искандаркўл» эљод 

шуда буданд, ки бори дигар пайванди ќавию таърихии мардуми тољикро 

ба сайёњат ва њунарњои мардумї собит менамоянд. 

 
1 Айнї, С. Воспоминания: Организация ремесленников в Эмирской Бухаре. – М., Л.: АН СССР, 1960, 
С. 555-562. 
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Ба андешаи олими рус В.Стасов муносибатњои фарњангии Русия ва 

Осиёи Марказї аз замонњои ќадим сарчашма мегирад. «Аз рўи ошної бо 

сабки халќии Осиёи Марказї ман чунин мењисобам, ки аз љониби Шарќ 

таъсир ба њунари мо на аз Форс, балки аз Осиёи Марказї омадааст ва 

њамчунин ин таъсиррасонї ба Форс низ аз Осиёи Марказї рафтааст»1. 

Муњаќќиќ Пешерова Е.М.ќайд мекунад, ки «…дар адабиёт оид ба 

Осиёи Марказї калимаи «касаба» маънои устохонаро дорад. 

Иттињодияњои њунармандон (устохонањо) дар Осиёи Марказї ќисман ба 

фаъолияти ташкилотњо ва сехњои њунармандии Аврупои Ѓарбї монандї 

дошта, таърихи ќадима дорад»2. 

Оид ба масъалаи мактабњо ва равияњои њунару њунармандии халќи 

тољик олими шинохтаи рус В.Бартолд таваљљуњи махсус зоњир намуда, аз 

љумла ќайд намудааст, ки мактабњои њунарии Самарќанду Њирот дар 

тамоми Шарќ машњур гардида, «...замони Темур ва Темуриён тавре 

маълум аст барои Осиёи Марказї замони дурахши бузург ба њисоб 

меравад. Пойтахти темуриён – шањри Самарќанд бо иншооти бузурги 

меъморї оро ёфта, яке аз шањрњои бузург ва пурѓановати љањон, маркази 

воќеии фарњангї буд»3. 

Муњаќќиќ В.Стасов менависад, ки «…дар он (намоишгоњ) бисёр 

намунањои њунар, ки воќеан кайфияти бадеї мебахшанд ба маърази 

тамошо гузошта шуда буданд… ќолинњо, мањсулоти нуќрагї, зарфњои 

оњанию гилї, аслиња, лавозимоти рўзгор бо шаклњои љолиб, рангубор, 

сабк, њамон тавре ки Шарќ зебост, бо як зебоии хоса ба намоиш гузошта 

шуда буданд»4. Нуќтаи љолиби В.Стасов дар бораи њунарњои мардумии 

тољикон дар он зоњир мегардад, ки ў наќшу нигори дар ќолинњо, 

сўзанињо, гулдўзињо ва умуман, наќшу нигори инъикосёфта дар рўи 

навъњои гуногуни њунарњои мардумии моро дар радифи баландтарин 

офаридањои бадеии љањон гузошта, ќайд намудааст, ки «…зуњуроти аз 

 
1 Стасов, В.В. Собр. соч. – Т. 1. - Отд. II – Спб., 1883. - 383 с. 
2Пещерова, Е. М. Гончарное производство у горных таджиков. Изв. Среднеазиатского 
географического общества. Т. XIX. - Ташкент, 1929. 
3  Бартольд, В.В. Хафизи Абру и его сочинения // Соч.- М: Наука, 1973 – Т.8- 74 с. 
4  Стасов, В. В. Собр. соч.- Т. 1. - Отд. II – Спб., 1883. - 383 с. 
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њама муњим ва амиќи санъат ва сабки њунари Осиёи Марказиро дар 

ќолинњо, сўзанињо, гулдўзињо ва ѓайрањо, ки «Осиёи Марказии воќеї» он 

љо инъикос ёфтааст, љустан зарур аст». 

Аксари сайёњоне, ки ба кишвари мо ташриф меоранд, ба ашёњои 

сангї, пахтагї, яъне мањсулоти табиї, ки дастї сохта шудаанд, диќќат 

медињанд. Бояд гуфт, ки дар ин раванд табаќу кўзањои њунармандони 

Хуљанд, Њисор, Панљакент, Исфара, Конибодом, Истравшан, ки бисёр 

нафис ва олї сохта шудаанд, таваљљуњи онњоро бештар љалб мекунад. Ба 

љуз ин намудњои гуногуни кордњо, ки аз љониби њунармандони 

истаравшанї сохта мешавад, аз тарафи аксари мењмонони хориљї 

харидорї мешавад. Дар ин радиф тоќињои чоргули Истравшану 

Панљакент, Хуљанд, тоќии чакани Кўлоб, Бадахшон, куртаи чакан, 

атласњои гуногуни истењсоли њунармандони кишвар, бозичањои 

сафолини дењшўрои Ќаратоѓи ноњияи Шањринав воситаи муассири 

шинос намудани мардуми бегона ба тамаддуни куњанбунёди тољикон 

мебошанд. Дуруст ќайд гардидааст, ки «тољикон аз зумраи бењтарин 

њунармандон на танњо дар Осиёи Марказї, балки ќитъаи Осиё ба шумор 

рафта, дар Њинд, Чин, Аморати Араб, Муѓулистон, Россия, Тотористон 

ва ѓайра мањсули хунарњои дастии онњо ба чашм мерасанд1. 

Мероси гаронарзиши фарњанги миллати тољик, ба мисли 

«Ганљинаи Амударё» дар осорхонаи шоњии Британияи Кабир, 

деворнигорањои Панљакент, Истаравшан, Курушкада, Самарќанд, 

Афросиёб дар Осорхонаи давлатии Русия, осорхонањои Санкт-

Петербург, шањрњои марказии Тољикистон, Ўзбекистон, Туркманистон, 

Ќазоќистон ва дигар кишварњои љањон мањфуз буда, гувоњи санъати 

волои њунармандии тољикон мањсуб меёбанд.  

Роњбарияти кишвар бо хиради оќилонаи худ ба ривољу равнаќи 

соњибкории хусусї, фардї ва хурду миёна мусоидат намуда, барои рушди 

њунарњои мардумї тањкурсии ќавї гузошт. Њукумати Љумњурии 

 
1 Муродов, М.Б. Баъзе проблемњои рушди њунарњои мардумї дар Тољикистон / М.Б. Муродов, Д. 
Бобоев // Њунарњои мардумї. – 2013. –  № 24. – С. 3. 
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Тољикистон бо маќсади таъмини рушди бемайлони њунарњои мардумї 

дар саросари кишвар корхонањои хурд ва дуконњои њунармандиро 

ташкил намуд. Аз љумла, дар як муддати кўтоњ дар шањрњои Хуљанд, 

Кўлоб, Хоруѓ, Истравшан, Конибодом, Панљакент њунарњои мардумї 

якбора босуръат рушд ёфтанд. Имрўз бо маќсади инкишофи 

њамаљонибаи навъњои гуногуни њунарњои мардумї дар муассисањои 

тањсилоти миёнаи касбии мамлакат тањсилот тибќи ихтисосњои дахлдор 

ба роњ монда шуда, барои тайёр намудани шогирдон мутахассисони 

пуртаљриба ба кор љалб гардиданд.  

Бо шарофати иродаи ќавї ва азму талоши мардуми мо имрўз 

њунари кандакории чўб дар байни мардуми Исфара, кулолгарї ва 

оњангарии сокинони Истаравшан ва Њисор, асбобњои мусиќии 

бадахшониён ва мардуми минтақаи Хатлон на танњо дар Тољикистон, 

њатто берун аз он маълуму маъруф гардидаанд. 

Тањлилњо собит менамоянд, ки њунарњои табаќсозї, кулогарї, 

тоќидўзї, намадбофї, гилембофї, калобаресї, риштаресї, 

риштарангкунї, коркарди пўсти њайвонот барои пойафзол ва либосњои 

гуногун аз нав эњё шуда, коркард ва истењсоли мањсулоти пашмї ривољ 

ёфта истодааст, ки он метавонад барои ривољи бозори мањсулоти 

раќобатпазири сайёњї мусоидат намояд. Имрўз намунањои бењтарини 

коркарди пўсти њайвонот бештар дар Норак ба назар мерасанд. Дар 

шањру ноњияњои кишвар истењсоли дастии адрас ва атлас ба роњ монда 

шуда, навъњои нави чакандўзї ба вуљуд омаданд, ки на танњо барои 

сайёњони хориљї љолибанд, балки дар дохил ва хориљи кишвар 

харидорони зиёд доранд. Яъне, омили дигари рушди њунарњои мардумї 

аз эњтиёљоти мардуми дењот вобаста буда, имрўз мањсулоти њунарњои 

дастї ба манбаи даромади оилаи тољик табдил ёфтааст.  

Аммо барои љолибияти бештар пайдо намудани њар як намуди 

њунарњои мардумї, ба роњ мондани истењсоли онњо дар шакли армуѓон, 

барои мехмонон ва сайёњони хориљї, ворид намудани унсурњои нав дар 

њар як намуди њунари дастї, сайќал додани мањорати њунармандони 
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мардумї дар самти баландбардории завќи эстетикии онњо љињати суфта 

ва ба талаботи бозори муосири сайёњї мутобиќ сохтани дастранљи онњо 

ташкил намудани курсњои омўзишї, семинар-тренингњо, озмунњои 

гуногун дар доираи арзишњои низоми таълимоти суннатии «устод-

шогирд», њамзамон, омўзиши таљрибаи пешќадами кишварњои њамсоя 

дар ин самт ба маќсад мувофиќ аст. 

Илова бар ин, бо назардошти ѓановати анвои њунарњои мардумии 

халќи тољик бояд аз љониби маќоми ваколатдори давлатї дар соњаи 

сайёњї дар њамкорї бо марказњои илмї-тањќиќотии мамлакат 

«Консепсияи рушди њавзањои њунарї» тањия ва барои баррасї ба 

Њукумати Љумњурии Тољикистон пешнињод гардад. Дар мавриди тањияи 

чунин санади стратегї он бояд фарогири масъалањои зерин бошад: 

Якум, вобаста ба сатњи ривољу равнаќи ин ё он намуди њунарњои 

мардумї ба њавзањои њунарї таќсим намудани минтаќањои љумњурї. 

Масалан, тањиягарони Консепсия дар заминаи тањлилњои аз љињати илмї 

асоснок бояд муайян намоянд, ки дар кадом минтаќаи Тољикистон 

атласбофї, чакандузї, љўроббофї суннатњои дерина, таљрибаи ѓанї ва 

имконияти рушдро дорад. Танњо бо истифода аз њамин намуди њунари 

мардумї барои рушди соњаи туризм дар њавзаи мушаххаси њунарї кадом 

тадбирњои муайянро андешидан мумкин аст, он чї гуна манфиати 

иќтисодї дорад, ин намуди њунари мардумиро чї тавр ва дар кадом 

шакл ба сайёњони дохилї ва хориљї пешкаш намудан бењтару муфидтар 

аст? Дар шакли ашёи хом, армуѓони гуногун – либоси миллї, љўроби 

бадахшонї, ашё ва љињози гуногун бо рангу тобишњои атласу чакан, 

китобњо бо рўйкаши атласу чакан, куртаву камзулчањо аз матои атласу 

чакан, гилемчањо аз чакан ё атлас, љамадонњо бо ороишоти атлас ё 

чакан, зардеворињо бо гулњои атласу чакан барои ошхонаву 

тарабхонањо, чойхонаву ќањвахонањо ё намоиши мўди атлас ва чакан?  

Натиљаи муфид дар мавриде ба даст меояд, ки: 

Якум, агар тањиягарони Консепсия ё ягон намуди дигари санади 

стратегї оид ба мавзўи мавриди тањќиќ дар заминаи тањлили амиќи илмї 



35 

њавзањои њунариро аз љињати пайдоиш ва раванди ташаккули навъи 

њунарњои мардумї, иќтидорњои њунарї (шумораи њунармандони ќобили 

эљод, шогирдони онњо дар њамин њавзаи њунарї), мављудияти ашёи хом, 

устохонањо, масофаи байни њавзаи њунарї бо мавзењои сайёњї, шумораи 

(динамикаи) ташрифи сайёњон ва дигар нишондињандањои судманди 

иќтисодї ва фарњангї дуруст муайян намоянд. 

Дуюм, агар љолибияти њавзаи њунарї барои сайёњон ва њаљму 

андозаи эњтиёљоти њавзаи њунарї нисбат ба љалби сармоя (хориљї ва 

дохилї) муайян карда шавад; 

Сеюм, агар инфрасохтори мављуда ё ниёзмандии њавзаи њунарї ба 

бунёди инфрасохтори замонавї барои сайёњї, эњё ва ривољу равнаќи 

њунарњои мардумї ба инобат гирифта шавад; 

Чорум, агар дар доираи њавзаи мазкур бо љалби коршиносон, 

њунармандони мардумии њавзаи мазкур, сайёњони дохилї ва хориљї 

љињати муайян намудани сатњи љолибияти мавзеи сайёњї ва наќши анвои 

гуногуни њунарњои мардумї ба болоравии сатњи љолибияти мавзеи 

сайёњї гузаронидани силсилаи тањќиќоти сотсиологї ба наќша гирифта 

шаванд; 

Панљум, агар мониторинги раванди татбиќи нишондоди Консепсия 

бо истифода аз индикаторњои сифатї ва шуморавї љињати назорати 

вазъи рушди њунарњои мардумї, динамикаи ташрифи сайёњон ва 

пайомадњои раванди татбиќи тадбирњои консепсия барои иќтисодиёти 

кишвар ташкил карда шавад. 

Тадбирњои андешидаи Њукумати Љумњурии Тољикистон дар доираи 

татбиќи ташаббуси Пешвои миллат - «Соли рушди сайёњї ва њунарњои 

мардумї»1 ва фароњам овардани имкониятњо, аз љумла пурра аз андоз 

озод намудани истењсоли њунарњои мардумї (дастї), боиси инкишофи 

бемайлони онњо, манбаи даромади софи хонаводањо, густариши 

муносибатњои дипломатї (њамкорињои гуногунљабња) ва дўстию 

 
1 Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон «Дар бораи «Соли рушди сайёњї ва њунарњои мардумї» 

эълон намудани соли 2018». – Душанбе, 2017. - №977. – 29 декабр. 
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рафоќати халќу миллатњои гуногуни љањон (муаррифии бештари 

тољикон дар олам) гардиданд. 

Њамин тавр, дар раванди муносибату муколамаи байнифарњангї 

мероси фарњангї ва њунарњои мардумї бояд ба сифати яке аз унсурњои 

барљастаи таъриху тамаддуни халќу миллат муаррифї шаванд. Ба 

андешаи мо, бо назардошти муњим будани масъала барои рушди туризм 

ва њунарњои мардумї њангоми тарњрезии сиёсати минбаъдаи сайёњї ба 

инобат гирифтани масъалањои зерин ба манфиати пешрафти соња хоњад 

буд: 

- бунёди инфрасохтори сайёњї, махсусан, дар минтаќањои љолиби 

табиат, аз љумла дар мавзеъњои табиї, рекреатсионї ва ѓ.; 

- љалби соњибкорони дохилї ва хориљї дар самти шарикии рушди 

сайёњї; 

- љалби сайёњон дар рўзњои љашнњои миллї, бозињои миллї 

(аспсаворї, бузкашї, гўштингирии  камарбандї ва ѓ.) ва санањои 

муњимми таърихию фарњангї, аз љумла љашни байналмилалии Наврўз, 

Сада, Мењргон, Истиќлолияти давлатї ва ѓ.; 

- омода намудани хатсайрњои мушаххаси сайёњї (бо нишон додани 

намуд ва шакли сайёњї, аз љумла, таърихї, фарњангї, кўњї, экологї, 

рекреатсионї ва ѓ.); 

- бунёд намудани марказњои фурўши армуѓонњои миллї ва 

туњфањои дорои ороишоти миллї; 

- дар назди фурўдгоњњо, мењмонхонањо ва дигар муассисањои сайёњї 

ташкил намудани галереияи армуѓони миллї, намунаи њунарњои миллї 

ва дар ин замина таблиѓ намудани иќтидори сайёњии кишвар; 

- ташкил намудани намоишгоњњо доир ба иќтидори сайёњии 

кишвар дар дохил ва хориљи кишвар бо нишон додани мавсимияти 

сайёњї; 

- ташкил намудани саёњат дар кишвар дар мавсими тобистон 

(сайёњони ватанию хориљї, бавежа љалби кормандон аз сохторњои 

гуногуни давлатї). 
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1.2. Сиёсати давлатии Тољикистон дар самти туризм: фароњам овардани 

шароити сиёсї ва базаи њуќуќї 

 
Мавќеи туризм дар љомеаи муосири Тољикистон, ки равандњои 

љањонишавї ва тамоюлоти ба он пайванд барои асолат ва њувияти 

миллї, арзишњои ахлоќиву маънавї, симо ва сирати миллї пайваста 

хатар эљод мекунанд, дар назди роњбарияти давлату Њукумати Љумњурии 

Тољикистон зарурати дарки масъулияти баланд ва пешбурди чунон 

сиёсати ќотеонаи сайёњиро таќозо менамояд, ки ба таъмини њифзи 

манфиатњои миллї, пеш аз њама, озодї, истиќлол, амнияту субот, 

фароњам овардани шароити мусоид барои пешрафту тараќќї ва рушди 

Тољикистон равона карда шуда бошад. 

Муњаќќиќе дар мавриди робитаи сиёсат ва туризм ќайд намудааст, 

ки «чигунагии авзоъ ва ањволи умумї, созмони кишварї ва ташкилоти 

роњбарии њар кишвар, аз як сў, ва таблиѓоту иќдомоте, ки кишварњои 

мухталифи љањон барои рифоњ ва осоиш ва љалби сайёњ фароњам 

месозанд, робитаи сиёсат ва туризмро ошкор месозад. Амният, осоиш, 

навњаи бархўрд ва рафтори умумии мардум бо сайёњон, озодињои фардї 

ва иљтимої, мавќеияти љуѓрофиёї, собиќаи таърихї ва бостонї, сохтори 

иќтисодї ва сиёсї ва мизони рушди иќтисодии кишвар, билохира, навъи 

муќаррароти нозир бар умури сайёњї ва ќавонини гумрукї ва визо ва 

назоири он бо туризм робитаи мустаќим доранд»1 Бо ибораи дигар,   

вазъият ва рушди туризм дар њар як кишвар аз чигунагии сиёсати 

давлатї дар соњаи мазкур робитаи ногусастанї дорад. Идоракунии 

давлатии соњаи туризм дар њар як кишвари мушаххас дорои хусусиятњои 

хос мебошад. Масалан, А. Абдалимов ва М.И. Ќодирова «маќсади 

асосии танзими давлатии фаъолияти туристиро ба таври зерин ифода 

намудаанд: таъмини њуќуќи шањрвандон ба истироњат, њаракати озод ва 

дигар њуќуќњо дар мавриди саёњат; њифзи муњити зист; муайян намудани 

номгуйи њарсолаи объектњои табиї, таърихию фароѓатї, аз он љумла 

 
1 Акбари Шарбатї. Арзишњо ва асароти санъати туризм / Шарбатї Акбари // Паёми донишгоњи 
миллии Тољикистон. - 2010.- № 6(62). – С. 208. 
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њудудњои табиии махсус муњофизатшаванда, ки тамошои онњо дар асоси 

квота муќаррар карда мешавад; ривољ додани саноати туристї њамчун 

таъминкунандаи талаботи шањрвандон њангоми саёњат; ривољ додани 

робитањои байналмилалї дар соњаи туризм; истифодаи оќилонаи 

дастовардњои табиї ва фарњангї»1. 

Ба андешаи мо, дар ин љо муњаќќиќон тамоми љузъиёти маќсади 

танзими давлатии соњаи туризмро инъикос карда натавонистаанд ё аз 

шарњи муфассали он худдорї намудаанд. Зеро салоњият ва ваколатњои 

давлат дар соњаи туризм хеле васеъ буда, вобаста ба вазъи сиёсї ва 

шароитњои мушаххаси иљтимоиву иќтисодї, вазъи маориф ва илму 

фарњанги њар кишвар онњо метавонанд таѓйир ёбанд ва дар мавридњои 

зарурї таљдиди назар шаванд. Аз љумла, дар моддаи 5-уми Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи туризм» дастгирї ва инкишофи 

туризми дохилї, воридотї, иљтимої ва худфаъолиятї ба сифати самтњои 

афзалиятноки танзими давлатии фаъолияти туристї арзёбї гардидааст.  

Ба андешаи баъзе муњаќќиќон, «тавсеаи љањонгардї (сайёњї – 

М.Ф.) дар кишварњои аврупої баъд аз соли 1950 бењтарин намунаи 

њамкории байналмилалї аз назари тавсеаи ин санъат мебошад, ба ин 

маънї, ки давлатњо бо иќдомоти арзандае ќавонини бисёр сода ва 

муфиде барои рифоњи туристњо вазъ намуда ва ба марњалаи иљро 

гузаштаанд»2. 

Мавриди зикр аст, ки аз собиќ Шўравї барои Тољикистони 

соњибистиќлол туризм њамчун соњае ба мерос монда буд, ки аз ягон љињат 

ба њадафњои давлати соњибистиќлол љавобгў набуд. Зеро сиёсати давлати 

Шўравї дар соњаи туризм тарзе тарњрезї шуда буд, ки ба њељ ваљњ 

манфиатњои миллии моро таҷассум намекард. Туризм њамчун бахши 

иљтимоии иќтисодиёти ҶШС Тољикистон, пеш аз њама, ба фароњам 

овардани шароитњои њадалимкон барои истироњату фароѓат ва табобату 

 
1 Абдалимов, А. Менељменти туризм / А. Абдалимов, М.И. Ќодирова. – Душанбе: Ирфон, 2013. - С. 27.  
2 Акбари Шарбатї. Арзишњо ва асароти санъати туризм / Шарбатї Акбари // Паёми донишгоњи 

милии Тољикистон. - 2010.- № 6(62). – С. 208. 
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осоиши ањолї нигаронида шуда, барои ривољу равнаќи он аз њисоби 

буљети љумњуриявї ва иттифоќњои касаба маблаѓњои нокифоя људо 

мегардид. Саридора оид ба туризми хориљии ИҶШС соли 1989 барњам 

дода шуда буд. Бинобар ин, соли 1990 Шўрои Вазирони ҶШС 

Тољикистон дар бораи ба Иттињодияи тољикистонї оид ба туризми 

хориљї (Тољикинтур) табдил додани Кумитаи давлатї оид ба туризми 

хориљї ќарор ќабул намуд, ки вазифаи асосии он фароњам овардани 

шароитњои мусоид барои ривољу равнаќи туризми хориљї дар 

Тољикистон буд. Вобаста ба ин, бо маќсади њамоњангсозии фаъолиияти 

ташкилоту муассисањои соњаи туризм, тањия ва татбиќи сиёсати ягонаи 

њуќуќиву иќтисодї дар самти туризм санаи 20 ноябри соли 1990 бо 

ќарори Шўрои Вазирони ҶШС Тољикистон «Ассотсиатсияи туризми 

Тољикистон» таъсис дода шуд. 

Дар даврони Иттињоди Шўравї соњаи сайёњии Тољикистон на 

танњо мустаќил набуд, балки танњо як ќатор шањрвандони Иттињоди 

Шўравї ба хотири табобат аз мавзеъњои сайёњї-табобатии мо истифода 

бурда, дар як радиф доир ба онњо иттилоъ мегирифтанд. Дар ин давра 

сафари сайёњони хориљї ба сарчашмањои сайёњии Тољикистон ќариб, ки 

ба чашм нарасида, на танњо мавзеъњои сайёњии мо ба таври бояду шояд 

муаррифї нагардиданд, балки як ќатори онњо ба фењрасти объектњои 

сайёњї бо назардошти сиёсати давлатии њамонваќта дидаву дониста 

ворид нагардиданд. Чунончи, як ќатор объектњои сайёњї бар амсоли 

ќалъањо (Њулбук, Њисор), мазорњои ашхоси бузург (Мир Сайид Алии 

Њамадонї, Мавлоно Яъќуби Чархї), ки на танњо зиёратгоњи 

тољикистониён, балки оламиёнанд, мањз пас аз ба даст овардани 

истиќлолияти давлатї аз љониби Њукумати Тољикистон таљдиду тармим 

ва муаррифї ёфтанд. 

Њамин тавр, Тољикистон дар остонаи қабули Эъломияи 

истиќлоияти давлатї ва пас аз он ба ташаккули ќонунгузории миллї оид 

ба масъалањои туризм шурўъ намуд, ки бисёр љанбањои он тањти 
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салоњияти вазорату идорањои мухталиф ќарор гирифта, тавассути ќонуну 

ќарорњои гуногун танзим меёфтанд.  

То соли 1992 дар Тољикистон 2 муассисаи сайёњии зерин фаъолият 

дошт1: 

1. Шўрои љумњуриявї оид ба туризм ва экскурсияи назди 

Иттифоќњои касабаи љумњуриявї, ки тавассути базањои сайёњї ва 

лагерњои истироњатию табобатї вазифаи танзими масъалњои ќабул ва 

хидматрасонї ба сайёњони хориљиро ба уњда дошт; 

2. Шуъбаи тољикистонии Кумитаи давлатии туризми хориљии 

шўравї «Интурист-Тољикистон», ки асосан барои хидмати сайёњони 

хориљї машѓул буд. 

Маврди зикр аст, ки дар тўли мављудияти ҶШС Тољикистон танњо 

ду барномаи маљмўии (комплексии) рушди соњаи туризми ќабул гардида, 

вале онњо дар амал татбиќ нашуданд. Бешубња ин сабабу омилњо ба 

сатњу сифати фаъолияти сайёњї дар мамлакат таъсири манфї расонида, 

вусъати раванди ташаккулёбии унсурњои сиёсати нави Тољикистони 

соњибистиќлолро дар самти туризм ва поягузории инфрасохтори 

замонавии ин соњаи њаётан муњим боздоштанд. 

Вазъи ногувори соњаи туризм дар мамлакат дар «Барномаи рушди 

туризм дар Тољикистон барои солњои 2004-2009» (ќарори Њукумати 

Љумњурии Тољикитон аз 29.12.2003, № 582) мавриди тањлил ќарор дода 

шуда, аз љумла ќайд гардида буд, ки «дар давраи гузариш Тољикистон 

системаи сустинкишофёфтаи ба иљтимоиёт нигаронидашудаи туризмро 

ба мерос гирифт, ки он ба талаботи бозори иќтисоди бозаргонї љавобгў 

набуд. То соли 1996 дар мамлакат рушди туризм бетартиб сурат 

гирифта, танњо хусусияти тиљоратӣ дошт»2. 

Агар сабабу омилњои чунин вазъияти ногуворро аз нигоњи 

методологї тањлил намоем, метавон зикр намуд, ки тадбирњои 

 
1 Бойгонии Саридораи бойгонии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. Ф. 404. Оп. 6. Д. 554 
2 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 

2003. - №582. - 29 декабр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 04.04.2018) 

http://base.mmk.tj/
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андешидаи Њукумати ҶШС Тољикистон ва њизби коммунистї бидуни 

тањлили объективии вазъи соњаи туризм дар Тољикистон, иртиботи он 

бо иќтисодиёти нақшавї, вобастагии ногусастании он аз майлу хоњиши 

роњбарияти маќомоти марказии Њокимияти иљроияи Шўравї њангоми 

таќсимоти маблаѓњои буљетї барои рушди соњаи туризм дар 

љумњурињои иттифоќї рањандозї гардида буданд. Њангоми ќабули 

санадњои соњаи туризми љумњурї иќтидорњои мављуда – захиравї, 

истењсолию-техникї, иќтисодиву кадрї, инфрасохторї, инчунин сатњи 

робитањои иќтисодии хориљї дар самти туризм аз нигоњи илмї дар 

сатњи зарурї арзёбї нагардида буданд. Аз ин рў, аксарияти ин санадњо 

хусусияти декларативї дошта, дар онњо маќсадгузории дақиќ, тањлили 

вазъият, имконияту иќтидорњои сайёњї, интихоби њадафманди роњу 

воситањои тактикии њалли мушкилоти мављударо пешбинӣ намекард. 

намерасид. Бо ибораи дигар, асноди њукумативу њизбии он давра 

хусусияти консептуалї ва стратегї надоштанд. Ин дар ҳолест, ки, 

«вазифаи асосии танзими давлатии рушди туризм асосноксозї ва 

тањияи стратегияи рушди туризм ба шумор меравад»1. 

Аз ин рў, новобаста аз афзоиши њамасолаи сайёњони дохиливу 

хориљї (таќрибан аз 10 то 12 њазор нафар дар як сол) дар ҶШС 

Тољикистон инфрасохтори мутобиќ ба талабот ва меъёрњои 

байналмилалї бунёд нагардида буд. Дар тамоми давраи мављудияти 

Тољикистони шўравї дар ин сарзамин аз љониби Идораи марказии 

туризми хориљии Шўравї (Интурист) њамагї 3 мењмонхона сохта шуда 

буд, ки онњо ба талаботи меъёрњои байналмилалї љавобгў набуданд. 

Сабаби дигари чунин вазъияти ногувор дар самти рушди туризм 

дар он зоњир мегардид, ки Тољикистони шўравї ягон маротиба дар 

намоишгоњњои њамасолаи байналмилалии сайёњї, ки воситаи муњими 

тарѓибу ташвиќи имконияту иќтидорњои сайёњии кишвар мебошанд, 

ширакат наварзида буд. Њамзамон, дар ин љумњурии шўравї 

 
1Сангинов, Д.Ш. Правовая характеристика договора на оказание туристскоэкскурсионных услуг / 
Д.Ш. Сангинов // Вестник таджикского националного университета. – 2015. - № 3-10 (188). –  С. 70-73. 
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истењсолоти мањсулоти миллии сайёњии дар бозори љањонї 

раќобатпазир ташакул наёфта буд, дастранљи устоњои чирадасти 

њунарњои мардумї, мероси ѓаноманди таърихию фарњангии халќи 

тољик, хўрокњо ва суннатњои мењмоннавозии миллї, манзарањои 

дилфиребу нотакрори ин сарзамин, чашмањои шифобахш, олами аз 

бисёр љињат нодири набототу њайвонот ин диёри воќеан афсонавї дар 

бозори мањсулоту њадамоти сайёњии љањон ба таври шоиста тарѓибу 

ташвиќ намегардид. Мардуми олам, ба хусус, сайёњони хориљї аз 

имконияту иќтидорњои сайёњии Тољикистони шўравї огоњ набуданд. 

Тољикистони шўравї узви Созмони Умумиљањонии Сайёњї набуд ва бо 

ин созмони бонуфузи байналмилалї ягон робита ва њамкории сайёњї 

надошт.  

Дар маљмўъ, Љумњурии Тољикистон аз давлати Шўравї низоми 

сайёњиеро ба мерос гирифт, ки сатњи инкишофи он нињоят паст буда, ба 

талаботи иќтисоди бозаргонї љавобгў набуд.  

Тољикистон дар рўзњои аввали соњибистиќлол гардидан дар соњаи 

туризм ба мушкилоти сангин рў ба рў гардид, ки онњо, ќабл аз њама, ба 

раванди аз байн рафтани ИҶШС ва буњрони амиќи сиёсии ибтидои 

солњои 90-ум робитаи мустаќим доштанд. Ҷанги шаҳрвандӣ ба имиљи 

сайёњии кишвар зарбаи сахт ворид кард. Аз байнравии низоми воҳиди 

сайёњї-экскурсионии Шӯравӣ солҳо таъсири номатлуби худро ба рушди ин 

соҳа гузошт. 

Бо назардошти мавзўи мавриди баррасї ќароргирифта метавон 

таъсири љанги шањрвандии Тољикистонро дар ин самт ба ќисматњои 

зерин табаќабандї намуд: 

1. Љанги шањрвандии Тољикистон боис гардид, ки эътимоди 

сайёњони ватанї ва аз њама муњим сайёњони хориљї барои сафар кардан 

ба кишвари мо коњиш ёбад. 

2. Иќтисоди миллї тамоман паст рафт, ки сабаби таназзули рушди 

иљтимоию иќтисодии љомеа, аз љумла соњаи туризм гардид. 
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3. Як ќатор ёдгорињо, мавзеъњои сайёњии мо бар асари љанги 

шањрвандї хароб гардиданд. 

4. Як ќатор сарчашмањои туризми таърихии мо ба кишварњои 

хориљї кашонида шуданд. 

5.  Ба рушди инфрасохтори сайёњї зарбаи сахт расонида шуд, ки то 

имрўз таъсири он ба чашм мерасад. 

6. Ба таъсиси мавзеъњои нави сайёњї зарари љиддї расонид. 

Анљом ёфтани љанги шањрвандї, тадриљан ба эътидол омадани 

вазъи сиёсї ва рушди иќтисодии кишвар ба њукмати љумњурї имкон 

доданд, ки вазъиятро дар ин соњаи барои иќтисодиёти мамлакат њаётан 

муњим амиќтар омўзад ва вобаста ба он тадбирњои амалї андешад.  

Аз ин љост, ки сарвари Ассамблеяи байнипарлумонии давлатњои 

аъзои Иттињоди Давлатњои Мустаќил (ИДМ) Кратов Михаил Иосифич  

зимни яке аз маърўзањо, ки соли 2000 дар шањри Душанбе ироа гардида 

буд, ќайд кардааст, ки «…сулњи бадастовардаи тољикон дар тамоми 

љањон чун таљрибаи нодир эътироф шудааст. Умуман, дар тўли панљоњ 

соли охир он назири худро надорад»1. 

Таърихи ташаккулёбї ва рушди сиёсати давлатии Љумњурии 

Тољикистон дар самти туризм бо равандњои њаёти љамъиятї-сиёсии 

мамлакат робитаи ногусастанї дошта, тадриљан ташаккул ва рушд 

ёфтааст. Дар осори илмии ба соҳаи туризм бахшидашуда даврабандии 

ягонаи рушди ин соҳа вуҷуд надорад,  вале кўшишњои људогонае дар ин 

самт дида мешавад.  

Масалан, муњаќќиќ Д.Ш. Сангинов ќайд менамояд, ки «бавуљудої 

ва инкишофёбии ќонунгузорї дар бахши сайёњии Тољикистон дар 

фарќият аз фаъолияти умумии ќонунгузории Тољикистон аз нигоњи 

таърихию њуќуќї вобаста ба ќабули санадњои меъёриву њуќуќї ба аќидаи 

мо аз асри IX оѓоз мегардад».2 Исботи ин андешаро муњаќќиќ бо 

 
1 Раљабзода, Ш. Терроризм ва экстремизм. Тоҷикистон дар сафи пеши мубориза қарор дорад / Ш. 
Раљабзода // Љумњурият. – 2018. – №192. – 1 окт. 
2 Сангинов, Д.Ш. Њуќуќи сайёњии (туристии) Љумњурии Тољикистон / Д.Ш. Сангинов. – Душанбе, 
2012. - С. 10. 
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мављудияти низоми хоси идоракунии давлатї дар давлати Сомониён 

вобаста медонад. Сипас дар љойи дигари њамин асар муњаќќиќ ќайд 

менамояд, ки «оѓози танзими њуќуќии сайёњї дар Тољикистон ва умуман 

ИЉШС бо Декрети ленинї «Дар бораи бардоштани муљассамањои ба 

шоњон ва хизматгарони онњо бахшидашуда ва коркарди муљассамањои 

Инќилоби Сотсиалистии Россия аз 12 апрели соли 1918 мебошад. Воќеан, 

аз ин лањза таќсимоти сайёњї ба дохилї ва хориљї оѓоз шуд»1.  

Њамин тавр, дар идомаи тањќиќи масъала Д.Ш. Сангинов таъкид 

мекунад, ки «марњилаи сеюми инкишофи ќонунгузории Љумњурии 

Тољикистон дар соњаи сайёњї солњои 1990-2010-ро фаро мегирад, ки ба ду 

давра таќсим карда мешавад: а) марњилаи аввал – солњои 1990-1998; б) 

марњилаи дуюм – солњои 1999-2010»2. 

Муњаќќиќ њангоми даврабандии раванди ташаккулёбї ва рушди 

њуќуќи сайёњї дар Тољикистон иборањои «бавуљудої ва инкишофёбии 

ќонунгузорї дар бахши сайёњии Тољикистон», «оѓози танзими њуќуќии 

сайёњї дар Тољикистон» истифода бурда, вале аз истифодаи мафњум ва 

истилоњоти ягона, ки моњияти даврабандиро (дар алоњидагї ва дар 

маљмўъ) ифода карда тавонанд, худдорї намудааст. Аз мадди назари 

муњаќќиќ, инчунин, ивазшавии форматсияњои таърихї, дигаргуншавии 

низомњои сиёсї ва иљтимої-иќтисодї низ дур мондаанд. Њол он ки ин 

равандњои таърихї ба моњияти љавњарии њама гуна масъалаи мавриди 

назар, аз љумла масъалаи ташаккулёбї ва рушди њуќуќи сайёњї таъсири 

бузург расонида, моро водор менамояд, ки хусусияти њар як марњилаи 

таърихиро бо далелњои ќотеъ собит намоем, вагарна њама гуна 

даврабандї, аз љумла даврабандии раванди ташаккулёбї ва рушди 

њуќуќи сайёњї дар Тољикистон моњияти аслии худро гум мекунад. Дар ин 

радиф таѓйирёбии номи сарзаминњои таърихии тољикон низ набояд 

сарфи назар шавад. 

 
1Сангинов, Д.Ш. Њуќуќи сайёњии (туристии) Љумњурии Тољикистон / Д.Ш. Сангинов. – Душанбе, 2012. 
– С. 12. 
2 Њамон љо. С. 15. 
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Вобаста ба раванди ташаккулёбї ва рушди њуќуќи сайёњї дар 

Тољикистон муњаќќиќи дигар Н.В. Пивоварова низ дар доираи тањќиќи 

мавзўи «Таърихи туризм дар Тољикистон (асри ХХ ва ибтидои асри 

ХХI)» таърихи рушди туризмро дар Тољикистон кўшиш намуда, онро ба 

3 марњилаи зерин људо намудааст: 

Марњилаи якум – аз давраи пешазтаърихї, яъне ибтидої, то 

ибтидои асри ХХ, ки зимни он чањорчўбаи њудуди тахќиќ вобаста ба 

марзњои ватани таърихии тољикон, макони сукунати бисёрасраи 

мардуми тољик муайян карда шудааст; 

Марњилаи дуюм – давраи ташаккулёбї ва рушди туризми 

Тољикистон дар даврони шўравї (солњои 1917-1991), ки зимни он 

чањорчўбаи њудуди тањќиќ дар марзи Тољикистони шўравї (ҶШС 

Тољикистон) мањдуд гардидааст; 

Марњилаи сеюм – рушди туризм дар солњои соњибихтиёрии 

Љумњурии Тољикистон, ки зимни он чањорчўбаи тањќиќ дар њудудњои 

имрўзаи маъмурї-марзии Љумњурии Тољикистони соњибистиќлол муайян 

карда шудааст. Ба андешаи Н.В. Пивоварова барои марњилаи сеюми 

рушди туризм дар Тољикистон хусусиятњои зерин хос буданд: 

вайроншавии сохтори низоми сайёњии шўравї, бунёди индустрияи 

миллии сайёњии дорои стратегияи давлатї бо нишондоди дурнамои 

рушд1. 

Қобили зикр аст, ки Н.В. Пивоварова марњилаи сеюмро марњилаи 

тўлонї ва ба итмомнорасида2 азёбї намуда, вале аз тањќиќи хусусиятњои 

хоси он худдорї намудааст. Дар ин маврид мо ба андешаи Н.В. 

Пивоварова нисбати «тўлонї» будани марњилаи сеюми рушди туризм 

дар Тољикистон розї шуда наметавонем, зеро: 

Якум, ин марњила дар таърихи рушди туризми Тољикистони 

соњибистиќлол марњилаи тўлонї набуда, њамагї беш аз чоряк аср идома 

дорад; 

 
1 Пивоварова, Н.В. История туризма в Таджикистане: автореф. дис… канд. ист. наук. / Н.В. 
Пивоварова. - Душанбе, 2010. – С. 11. 
2 Њамон љо. – С. 11. 
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Дуюм, новобаста аз фурсати кўтоњи таърихї ин марњила якмаром 

набуда, дар љараёни он рўйдодњое ба вуќуъ омаданд, аз нигоњи моњияти 

таърихї ба њамдигар мутазод буда, њар кадом бо хусусиятњои худ фарќ 

мекунад;  

Сеюм, бо назардошти мутазод будани рўйдодњои таърихии ин 

марњила он ба даврабандии мустаќил ниёз дорад. 

Њамин тавр, бо назардошти хусусиятњои хоси тараќќиёти 

Тољикистони соњибистиќлол таърихи ташаккулёбї ва рушди низоми 

њуќуќии сайёњии даврони истиќлолияти давлатии Љумњурии 

Тољикистонро, ба андешаи мо, шартан ба 3 марњилаи зерин људо 

намудан мумкин аст, ки њар кадом пеш аз њама, ба вазъи сиёсї, иљтимої-

иќтисодї ва фарњангии мамлакат робитаи мустаќим ва ногусастанї 

доранд: 

Марњилаи якуми ташаккулёбї ва рушди сиёсати давлатии 

Љумњурии Тољикистонро дар самти туризм, ки ба соли якуми 

соњибистиќлол гардидани Љумњурии Тољикистон – сентябри соли 1991- 

июни соли 1997 рост меояд, метавон њамчун зинаи ибтидої дар раванди 

ташаккулёбии сиёсати давлатии соњаи туризм арзёбї кард. Як ќисми 

санадњое, ки асоси ташаккулёбї ва рушди туризмро ташкил медињанд, 9 

сентябри соли 1991 дар Иљлосияи ѓайринавбатии Шўрои Олии Љумњурии 

Тољикистон даъвати дувоздањум бахшида, ба эълон намудани 

Истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистон ќабул гардида, дар 

ќатори масъалањои сиёсати дохилї ва хориљї, ба масъалањои сиёсати 

давлатї дар самти туризм робитаи мустаќим доштанд. Дар ин радиф 

метавон ќарори Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон «Дар хусуси дохил 

кардани таѓйироту иловањо ба Эъломияи Истиќлоияти Љумњурии 

Тољикистон» (Ахбори Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон. – 1991. – 

№18, мод. 238)-ро номбар намуд. Дар санади мазкур ќайд карда шуда 

буд, ки «ќисми якуми модда (Эъломияи Истиќлолияти Љумњурии 
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Тољикистон - М.Ф.) дар тањрири зайл баён карда шавад: «Љумњурии 

Тољикистон давлати мустаќили демократии њуќуќбунёд мебошад»1. 

Аз љониби маќоми олии ќонунбарори мамлакат тавассути санади 

муњими сиёсї - Эъломияи Истиќлоияти Љумњурии Тољикистон ба љомеаи 

љањонї дар хусуси мустаќилияту демократї ва њуќуќбунёд будани 

низоми давлатдорї башорат додан бешак мавќеи сиёсии Тољикистонро 

дар арсаи байналмилалї устувор сохта, боварию эътимоди мардуми 

оламро ба кишвари тозаистиќлол тањким бахшид ва барои боло рафтани 

сатњи љолибияти он њамчун кишвари сайёњї мусоидат намуд. 

Соли 1992 Тољикистон ба узвияти Созмони Милали Муттањид 

ќабул гардида, зиёда аз 150 давлати љањон истиќлолияти онро эътироф 

карданд. 

10 марти соли 1992 Њукумати кишвар Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи инвеститсияњои хориљї дар Љумњурии 

Тољикистон»-ро ќабул намуда буд, ки он љињати љалби сармояи хориљї 

барои рушди иќтисоди миллї, аз љумла соњаи туризм ањамияти калон 

дошт. Дар санади мазкур ба таври возењ ќайд гардида буд, ки 

«инвесторњои хориљї, корхонањое, ки дар њудуди Љумњурии Тољикистон 

бо инвеститсияњои хориљї сохта шудаанд, дар сурати сармоягузории 

такрорї аз њимояи њуќуќї, кафолату имтиёзњои муќаррарнамудаи 

ќонуни мазкур ба таври пурра истифода мекунанд»2.  

Санади дигаре, ки дар марњилаи якуми ташаккулёбї ва рушди 

сиёсати давлатї дар соњаи туризм Њукумати Љумњурии Тољикистон дар 

он ба масъалаи туризм таваљљуњ зоњир намудааст, Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон «Дар бораи сиёсати давлатии љавонон» (аз 13 марти соли 

1992, № 562) мањсуб меёбад. Дар моддаи 11-уми сандаи мазкур – 

«Таъмини мустаќилияти иќтисодї ва дастгирии шањрвандони љавон» дар 

мавриди љорї намудани рељаи имтиёзнок барои истифодаи муассисањои 

 
1 Ахбори Шўрои Олии Љумњурии Тољикистон. – 1991. – №18, мод. 238. 
2 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи инвеститсияњои хориљї дар Љумњурии Тољикистон. – 
Душанбе, 1992. – №554. – 10 март.  –  моддаи 11. (Аз эътибор соќит дониста шуд. Ќ ЉТ аз 12.05.07с. 
№260) [манбаи электронї].  URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 03.01.2018) 
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маданию маърифатї ва варзишию тандурустї бо роњи муќаррар кардани 

нархњои имтиёзнок, ба таври илова ќайд гардида буд, ки «режими 

имтиёзнокро, инчунин, ба истифодаи воситањои наќлиёт барои 

мусофиркашонии сайёњони љавон, аз љумла туризми байналхалќї ва 

мубодилаи байналхалќї љорї кардан мумкин аст»1. Яъне, новобаста аз 

шароити буњронии иќтисодиёти миллї Њукумати Љумњурии Тољикистон 

нисбат ба насли ояндасози кишвар ѓамхорї зоњир намуда, барои 

дастгирии љавонон дар соњаи туризм љорї намудани имтиёњои махсусро 

зарур шуморидааст. 

Аммо дар љараёни ин марњилаи ташаккулёбї ва рушди сиёсати 

давлатии Љумњурии Тољикистон дар соњаи туризм авзои сиёсии кишвар 

шадид ва буњронї буд. Гурўњњои моҷароҷӯ ва ба истилоҳ мухолифин 

пайваста истеъфои шахсони олимаќоми кишварро таќозо мекарданд. 

Баргузор гардидани Иљлосияи ХVI Шўрои Олии Љумњурии 

Тољикистон низ - 16 ноябр то 2 декабри соли 1992 дар Ќасри Арбоби 

хољагии Саидхўља Урунхўљаеви шањри Хуљанд, масъалањои нисбатан 

муњими ташаккулёбї ва рушди њуќуќи сайёњиро таќвият бахшид. 

Рўзномаи Иљлосия 23 масъала аз љумла, мурољиати Шўрои Олии 

Љумњурии Тољикистон ба кишварњои узви ИДМ, дар бораи тартиби ба 

љои истиќомати муќимиашон баргардонидани гурезањо, дар бораи 

Нишон ва Парчами Тољикистон, дар бораи интихоби Раиси Шўрои 

Олии Љумњурии Тољикистон, дар бораи авфи умумї, дар бораи аз 

муњосираи иќтисодї рањо додани минтаќањои људогонаи љумњурї, дар 

бораи ба эътидол овардани вазъияти љамъиятию сиёсии Љумњурии 

Тољикистон ва ғайраро дар бар гирифта, тибќи онњо ќарорњои дахлдор 

ќабуд гардиданд. 

Дар Иљлосия як силсила асноди барои ояндаи миллати тољик 

муњимме ба тасвиб расиданд, ки онњо заминаи асосї ва устувори ба даст 

овардани сулњу субот, ризояти миллї ва ба њам омадани ќуввањои 

 
1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сиёсати давлатии љавонон». – Душанбе, 1992. – №562. – 13 
март. – моддаи 11. (Аз  эътибор соќит дониста шуд бо Ќ ЉТ аз 15.07.04с №52) [манбаи электронї]. 
URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 03.01.2018). 
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солими љомеа, мустањкам намудани пояи давлатдории миллї гардиданд. 

Дар љараёни кори иљлосияи номбурда роњбарияти тозаинтихоби 

љумњурї ба њамаи давлатњои љањон, созмонњои бонуфузи байналмилалї 

эълон намуд, ки Тољикистон љонибдори ба роњ мондани муносибатњои 

судманди тарафайн дар асоси меъёрњои њуќуќи байналмилалї, 

тарафдори таъмини њаёти осудањолона ва шоистаи њар як сокини кишвар 

мебошад. 

Бо истифода аз ин фурсати муносиби таърихї Њукумати Љумњурии 

Тољикистон бањри ривољу равнаќи туризм дар кишвар ва густариши 

њамкорињо дар соњаи туризм як ќатор табирњои зарурї андешид. Аз 

љумла, санаи 12 сентябри соли 1993, тањти раќами 464 ќарори Шўрои 

Вазирони Љумњурии Тољикистон “Дар хусуси созишномањои байни 

Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати Љумњурии Халќии Хитой 

оид ба њавасмандгардонї ва њифзи мутаќобилаи маблаѓгузорињои асосї 

ва њамкорї дар соњаи туризм”, “Созишномаи њамкорї дар соњаи туризми 

сардорони давлатњои аъзои Иттињоди Давлатњои Мустаќил” (1993) ба 

тасвиб расиданд. 

6 ноябри соли 1994 Конститутсияи давлати мустаќили озоду 

демократї ќабул гардида, истиќлолияти давлатии Тољикистонро аз 

нигоњи њуќуќї ба расмият дароварда, кишвари моро ба ањли олам бо 

унвони давлати соњибихтиёр, демократї, њуќуќбунёд, дунявї ва ягона 

муаррифї намуд. Ин санаде буд, ки унсурњои асосии љомеаи 

шањрвандиро муайян намуд. Мусаллам аст, ки эълони ин принсипњои 

њуќуќї барои рушди минбаъдаи соњаи сайёњї наќши калидї доранд. 

Мавриди зикри хоса аст, ки моддањои 1, 10, 12, 13, 14, 16, 17, 19, 24, 32, 

37, 38, 39, 42, 44, 46 меъёрњои њуќуќиеро ифода мекунанд, ки барои соњаи 

сайёњї њамчун заминаи асосї ва муњимтарини њуќуќэљодкунї хизмат 

мекунанд. Масалан, дар моддаи 38 Конститутсия ќайд гардидааст, ки 

“Давлат барои солимгардонии муњити зист, инкишофи оммавии варзиш, 

тарбияи љисмонї ва сайёњї тадбирњо меандешад”1. Вобаста ба њамин 

 
1 Моддаи 38, Конститутсия Љумњурии Тољикистон  
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нишондоди Конститутсия моддањои 5 ва 7 Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи туризм” мутаносибан ба масъалањои “Маќсад, 

самтњо ва роњњои танзими давлатии фаъолияти туристї” ва “Салоњияти 

Њукумати Љумњурии дар соњаи туризм” бахшида шуда, аз нигоњи 

моњияти њуќуќї ба татбиќи амалии тадбирњое равона карда шудааст, ки 

Конститутсия аллакай эълон кардааст ва давлат ба таври мушаххас иљро 

карда истодааст, ё дар оянда иљрои онњоро ба зимма дорад. 

Њамин тавр, Конститутсия њамчун ќонуни асосии давлати 

мустаќили тољикон, унсури марказии низоми њуќуќии мамлакат, заминаи 

асосии эљоду такмили ќонунгузории соњаи сайёњї, муайянкунандаи 

дурнамои пешрафти яке аз соњањои барои иќтисодияти миллї воќеан 

афзалиятнок – туризм гардид. 

Дар санаи 27 июни соли 1997 ба имзо расидани Созишномаи 

умумии истиќрори сулњ ва ризояти миллї ва љараёни татбиқи он 

боварию эътимоди мардуми олам нисбат Ҷумҳурии Тољикистонро 

мустањкам намуд. Ба имзо расидани Созишномаи умумии истиќрори 

сулњ ва ризояти миллї, барќарор гардидани сулњу субот ва таъмини 

амният дар кишвар марњилаи дуюми ташаккулёбї ва рушди њуќуќи 

сайёњї дар Тољикистон оѓоз ёфта, то санаи 27-уми ноябри соли 2007, яъне 

то рўзи ба сифати узви комилњуќуќи Созмони Умумиљањонии Сайёњї 

пазируфта шудани Љумњурии Тољикистон идома меёбад. 

Дар ин марњила бо маќсади ривољу равнаќи соњаи туризм 

барномарезии маќсадноки давлатї оѓоз гардида, аз љумла бо ќарорњои 

Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи ба баланси ширкати 

миллии туризми Љумњурии Тољикистон гузаронидани бинои воќеъ дар 

кўчаи Пушкин, хонаи №14” (№183, аз 4 апрели соли 1997), “Барномаи 

тадбирњои таъхирнопазир оид ба инкишофи туризм дар Љумњурии 

Тољикистон барои солњои 1997-1998” (№363, аз 12 августи соли 1997), 

“Дар бораи барномаи экологии давлатии Љумњурии Тољикистон барои 

солњои 1998-2008” (№344, аз 4 августи соли 1997), “Дар бораи минтаќаи 

истироњат ва туризм эълон кардани њудуди ноњияи Варзоб”(№373, аз 18 
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августи соли 1999), “Дар бораи минтаќаи истироњат ва туризм эълон 

кардани дараи Ромит”(№358, аз 18 сентябри соли 2000), “Дар бораи 

тасдиќи Барномаи маќсадноки комплексии рушди ноњияи Варзоб њамчун 

минтаќаи истироњат, табобати санаторию курортї ва туризм дар давраи 

солњои 2000-2010” (№461, аз 9 ноябри соли 2000), “Масъалањои минтаќаи 

истироњат ва туризм дар ноњияи Варзоби Љумњурии Тољикистон” (№95, 

аз 11 марти соли 2000), “Дар бораи тасдиќи “Низомномаи масъалањои 

минтаќаи истироњат ва туризм дар ноњияи Варзоби Љумњурии 

Тољикистон” (№95, аз 11 марти соли 2000), “Дар бораи минтаќаи 

туризми байналмилалї эълон намудани ноњия Балљувон” (№498, аз 3 

ноябри соли 2001), “Дар бораи Барномаи маљмуии рушди ноњияи 

Балљувон ба сифати минтаќаи туризми байналмилалї дар давраи солњои 

2002-2016” (№276, аз 3 июли соли 2002), инчунин, Низомнома “Дар 

бораи тартиби литсензиякунонии фаъолияти туристї дар Љумњурии 

Тољикистон ва пардохтњои њатмии истифодаи табиат” (№ 388, соли 

2002), “Барномаи давлатии рушди туризм дар Тољикистон барои солњои 

2004-2009” (№582, аз 29 декабри соли 2003), “Дар бораи масъалањои 

дастгирии давлатии рушди туризми экологї, кўњию варзишї ва 

кўњнавардї дар Љумњурии Тољикистон” (№80, аз 4 марти соли 2005) 

ќабул гардиданд. 

Санадҳои дигар ва муњимме, ки соњаи сайёњиро дар кишвари мо ба 

танзим медароранд, Паёмњои Президенти Љумњурии Тољикистон ба 

Маљлиси Олии мамлакатанд, ки дар танзими соњаи туризми тољик наќши 

онњо муассир аст. Пешвои миллат зарурати такомули санадњои меъёрии 

њуќуќиро дар бораи соњаи сайёњї яке аз сарчашмањои аввалиндараљаи 

рушди ин самт њисобида, дар баробари рушди соња такомули пайвастаи 

ќонунгузориро вабаста ба сайёњї омили муњимми инкишофи он 

мењисобад. 

Яке аз хусусиятњои хоси марњилаи сеюми ташаккулёбї ва рушди 

њуќуќи сайёњї дар Тољикистон аз ин иборат буд, ки дар ин давра 

шумораи созишномањо ва ёдоштњои тафоњум миёни Њукумати Љумњурии 
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Тољикистон ва кишварњои хориљї оид ба њамкорї дар соњаи туризм 

афзуд, ки ин нишондињандаи мусбати имиљи сайёњии Тољикистон мањсуб 

меёбад. Аз љумла созишномањои њамкорї дар соњаи туризм бо 

Чувашистон (1998), Белорус (2001), Индонезия (2003) Покистон (2004), 

Полша (2003), шоњигарии Тайланд (2005), Туркия (2006), Озарбойљон 

(2007), Сурия (2007) тањия ва тасдиќ гардиданд.  

Яъне, ин марњилае буд, ки муносибатњои Тољикистон бо 

кишварњои олам густариш ёфта, раванди устувори љалби сармояи 

хориљї ба иќтисодиёти кишвар оѓоз гардид. Президенти мамлакат 

Эмомалї Рањмон соли 2002 сиёсати «дарњои кушод»-ро эълон намуд, ки 

њадафи асосии он ба роњ мондани муносибат бо тамоми кишварњое 

мебошад, ки нияти њамкорињои судманду баробарњуќуќ бо 

Тољикистонро доранд. Эълон гардидани сиёсати «дарњои кушод» ба 

раванди муносибатњои тарфайни Тољикистон бо кишварњои олам такони 

љиддї бахшид, онњо ривољу равнаќи бештар ёфтанд ва дар ин замина 

барои ташаккул ва рушди туризм заминањои мусоиди сиёсї, иќтисодї, 

њуќуќї ва фарњангї фароњам омаданд.  

Мањз дар њамин марњила дар мамлакат аввалин ќонуни соњавї - 

Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи туризм” (3.09.1999, №824) 

ќабул гардид. Тавре ки аз моддаи 1-уми санади номбурда бармеояд 

“Ќонуни мазкур асосњои њуќуќї, иќтисодї, иљтимої, ташкилї ва 

њамчунин ќоидањои ягонаи фаъолияти туристиро дар њудуди Љумњурии 

Тољикистон муайян менамояд”1. Дар ин марњила ба Ќонуни Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи туризм” як маротиба (соли 2005) таѓийру 

иловањо ворид карда шуд. Бо ќабули ќонуни мазкур дар соњаи туризми 

кишвар гардиши куллї ба амал омад. Мафњумњои асосии соњаи туризм 

аз нигоњи илмию њуќуќї асоснок ва мушаххас гардонида шуданд. 

Аввалин маротиба аз нигоњи њуќуќї маќсад, усул ва роњњои танзими 

давлатии фаъолияти туристї (сайёњї - М.Ф.), салоњияти Њукумати 

 
1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи туризм”. – Душанбе, 1999. – №824. – 3 сентябр [манбаи 
электронї]. URL: http://base.mmk.tj/view_sanadhoview.php?showdetail=&sanadID=61 (санаи 
истифодабарї: 14.03.2017) 
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Љумњурии Тољикистон ва маќоми ваколатдори давлатї дар соњаи 

туризм, њуќуќ ва вазифањои субъектњои фаъолияти туристї, њуќуќу 

вазифањои сайёњон, инчунин, њуќуќ ва уњдадорињои шањрвандони 

Љумњурии Тољикистон, ки њамчун сайёњ берун аз ќаламрави кишвар ба 

сафар мебароянд ва боз чандин масъалањои барои соњаи туризми 

мамлакат муњим муайян ва аз љињати њуќуќї арзёбї гардиданд.  

Дар ин марњила њамкорињои Тољикистон дар соњаи туризм бо 

кишварњои гуногуни олам вусъати тоза пайдо кард. 

Аз љумла, «моњи январи соли 2001 бо маќсади баланд бардоштани 

наќши давлат дар рушди соњаи туризм чун соњаи афзалиятноки 

иќтисодиёт бо Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон аз 11 январи 

соли 2001, №445 вазифањои маќоми давлатии идора дар ин соња ба 

зиммаи Вазорати иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон вогузор 

гардид»1.  

Аз рўзи ба сифати узви комилњуќуќи Созмони Умумиљањонии 

Сайёњї пазируфта шудани Љумњурии Тољикистон (27.11.2007) марњилаи 

сеюми ташаккулёбї ва рушди њуќуќи сайёњї дар Тољикистон оѓоз ёфта, 

то давраи хронологии кор, яъне соли 2016-ро фаро мегирад.  

Хусусияти муњимтарини ин марњила дар он зоњир мегардад, ки дар 

натиљаи тадбирњои муассири давлат ва Њукумати Љумњурии Тољикистон 

боварию эътимоди љомеаи љањонї, ќабл аз њама созмону ташкилотњои 

бонуфузи байналмилалї нисбат ба Љумњурии Тољикистон њамчун 

кишвари дорои имконият ва нерўи пуриќтидори сайёњї, фазои 

боътимоди њуќуќї барои рушди туризм, кафолатдињандаи амнияти 

сайёњон беш аз пеш мустањкам гардид. Чунин тањаввулоти азим дар 

андешаву афкори љомеаи љањонї нисбат ба Тољикистон дар натиљаи 

андешидани он тадбирњое ба вуќўъ омад, ки Њукумати Љумњурии 

Тољикистон бо шарофати соњибистиќлолї дар марњилањои ќаблии (якум 

ва сеюми) ташаккулёбї ва рушди њуќуќи сайёњї андешида буд. 

 
1 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 
2003. - №582. - 29 декабр. [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
04.04.2018). 
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Дар ин марњила ба Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи 

туризм” се маротиба (солњои 2009, 2012, 2013) таѓийру иловањо ворид 

карда шуда, Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи сайёњии доњилї” 

(№1450, аз 18 июли соли 2017) ќабул гардид. Ворид намудани таѓйиру 

иловањои ба асноди ќонунгузории соња аз он шањодат медињад, ки 

Њукумати Љумњурии Тољикистон дар ин марњила вобаста ба тањаввулоти 

љањони муосир ва дигаргунињои куллї дар авзои сиёсї, њаёти иљтимої-

иќтисодї, вазъи илму фарњанг ва маориф дар кишвар ба масъалањои 

такмили ќонунгузории соњаи туризм таваљљуњи бештар зоњир намудааст. 

Њамзамон, дар баробари њаллу фасли масъалањои љорї дар соњаи 

туризм, бо маќсади ба роњ мондани банаќшагирии стратегї, муайян 

намудани вазифа ва масъулияти субъектњои гуногуне, ки дар соњаи 

туризми кишвар фаъолият менамоянд, инчунин таъмини кафолатноки 

давлатии дурнамои рушди соњаи туризм дар мамлакат Њукумати 

Љумњурии Тољикистон “Консепсияи рушди соњаи сайёњї дар Љумњурии 

Тољикистон барои солњои 2009-2019”-ро (ќарори ЊЉТ №202, аз 02.04.09) 

ќабул намуд, ки дар партави нишондоди ин санад як силсила ќарорњои 

Њукумати Љумњурии Тољикистон, барномањои давлатї тањия ва мавриди 

татбиќ ќарор гирифтанд. Аз љумла, ќарори Њукумати Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи Наќшаи чорабинињо оид ба бењтар намудани 

фазои сармоягузорї дар бахши туризм дар Љумњурии Тољикистон” 

(№301, аз 3 майи соли 2014)1, «Барномаи давлатии рушди туризм дар 

Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2010-2014» (ќарори ЊЉТ №299, 

аз 28.05.09) «Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии 

Тољикистон дар давраи солњои 2015-2017» (ќарори ЊЉТ №738, аз 

1.12.14), «Барномаи рушди сайёњї дар Љумњурии Тољикистон барои 

солњои 2018-2020» (ќарори ЊЉТ №80, аз 01.03.18) тањия ва мавриди 

татбиќ ќарор дода шуданд. Тамдиди барномањои рушди соњаи туризм 

баёнгари он аст, ки Њукумати Љумњурии Тољикистон дар самти туризм 

 
1 Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи Наќшаи чорабинињо оид ба бењтар намудани 
фазои сармоягузорї дар бахши туризм дар Љумњурии Тољикистон. – Душанбе, 2014. – № 301. – 3 май 
[манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 10.07.2018). 
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сиёсати бонизому устувор ва аз нигоњи илмї асоснокро пеш гирифта, дар 

роњи татбиќи он собитќадам мебошад. 

Дар натиљаи ќабули ин санадњои стратегї самтњои афзалиятноки 

сиёсати давлатї дар соњаи туризм ва дурнамои рушди он муайян карда 

шуданд. Аз љумла, дар “Консепсияи рушди соњаи сайёњї дар Љумњурии 

Тољикистон барои солњои 2009-2019” (ќарори ЊЉТ №202, аз 02.04.09) 

ќайд гардида буд, ки «Маќсади асосии сиёсати давлатї дар соњаи туризм 

ин таъмин намудани шароитњои мусоиди њуќуќї барои ташкили 

фаъолияти самарабахши субъектњои фаъолияти туристї (сайёњї - М.Ф.) 

ва дар ин замина таъсиси бозори самаранок ва раќобатпазири сайёњї дар 

Љумњурии Тољикистон мебошад, ки имконотро барои ќонеъгардонии 

талаботи шањрвандони дохилї ва хориљї ба хизматрасонињои мухталиф 

ва сифатноки соња, таъмин намояд”1.  

Барои татбиќи 4 барномаи давлатии рушди соњаи туризм дар 

мамлакат аз њисоби буљети давлатї беш аз 9 млн 391 980 сомонї 

пешбинї гардида буд, ки гувоҳи дар сиёсати давлатӣ муҳим будани 

ҷойгоҳи туризм мебошад. Њамин тавр, хусусияти барљастаи марњилаи 

чоруми ташаккулёбї ва рушди њуќуќи сайёњї дар Тољикистон дар он 

зоњир мешавад, ки дар ин давра барномарезии давлатї дар соњаи туризм 

вусъати бештар ёфт. 

Аз соли 2017 марњилаи нави рушди туризм дар Тољикистон оѓоз 

ёфта то имрўз идома дорад. Он тадбирњое, ки дар ин давра љињати рушди 

сайёњии кишвар андешида шуд, барои густариш ва рушди туризм 

заминаи асосї гузошт. Дар Паёми Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї 

Рањмон ба Маҷлиси Олии кишвар соли 2018 – “Соли рушди сайёҳӣ ва 

ҳунарҳои мардумӣ” эълон гардид ва роҳбарияти олии кишварро ба ин 

натиҷа овард, ки бо маќсади вусъат бахшидан ба њалли масъалањои 

зикршуда ва бо дарназардошти зарурати инкишофи инфрасохтори дењот 

солњои 2019-2021 «Солњои рушди дењот, сайёњї ва њунарњои мардумї” 

 
1 Консепсияи рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2009 - 2019”. – Душанбе, 2009. - 
№202. – 2 апрел [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 19.03.2018). 
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эълон карда шуд. Тавре ки маълум аст аз ин давра ба баъд марњилаи 

сифатан наве дар рушди сайёњї дар Тољикистон оғоз мегардад.  

Дар ин марњила бо маќсади танзим, назорат, њамоњангсозии 

фаъолияти субъектњои соњаи сайёњї, такмили механизмњои татбиќи 

сиёсати давлатї дар соњаи туризм дар назди Њукумати Љумњурии 

Тољикистон Кумитаи рушди сайёњї (ќарори ЊЉТ №252, аз 27.05.2017) ва 

Шўрои байниидоравї оид ба њамоњангсозии фаъолият дар соњаи туризм 

(ќарори ЊЉТ №564, аз 05.09.15) таъсис ёфтанд. 

Кумитаи рушди сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон дар 

як муддати кўтоњи фаъолият аллакай корњои муайянро ба анљом 

расонидааст. 

Тибќи маълумоти раиси Кумитаи рушди сайёњии назди Њукумати 

Љумњурии Тољикистон “Тољикистон дар радабандї аз рўи низоми содаи 

гирифтани раводид дар рўйхати панљгонаи бењтарин ворид гардида, 

љойи чорумро ишѓол намудааст. Њоло сайёњони 11 мамлакати дунё бе 

гирифтани раводид метавонанд дар Тољикистон будубош намоянд ва 

сайёњони 80 мамлакати дигар њангоми ворид шудан аз фурўдгоњ 

раводидро ба даст меоранд. Мувофиқи гузориши расӣ дар соли соли 2017 

ба Тољикистон 430 922 нафар сайёњ ворид омад, ки нисбат ба њамин 

давраи соли гузашта 25% зиёд мебошад”1. 

Айни ҳол дар Тољикистон барои шањрвандони зиёда аз 80 кишвар 

низоми содакардашудаи раводиди электронї љорї карда шудааст. Дар 

натиља, шумораи сайёњон дар панљ соли охир мунтазам афзоиш ёфта, ду 

баробар (аз 207 то 430 922 њазор нафар) зиёд гардидааст2. 

Љумњурии Тољикистон дар Осиёи Миёна бењтарин ва бештарин 

имкониятро барои рушди сайёњї соњиб буда, сомонањо ва шабакањои 

иттилоотии љањон имконият ва љолибияти сайёњии Тољикистонро 

мувофиќи рейтинги љањонии мамлакатњо чунин натиљагирї кардаанд: 

шабакаи иттилотии «ВВС» (Британияи Кабир соли 2012) Љумњурии 

 
1 Тољикистон дар рўйхати панљгонаи бењтарин ворид шуд // Тољикистон. - 2018. - 21 феврал. 
2 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси 

Олии Љумҳурии Тољикистон // Љумњурият. - 2016. - 22 дек. 
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Тољикистонро дар ќатори 10 кишвари љолибтарин барои боздиди 

сайёњон ворид намудааст; сомонаи интернетии “Globe Spots” 

Тољикистонро дар сархати дањгонаи кишварњои љолиб барои сайёњони 

саргузаштї (дар соли 2014) љойгир намудааст; нашри русии маљаллаи 

маъруфи “National Geographic” (дар шумораи рўзи 28 феврали соли 2016) 

дар соли 2016 шоњроњи Помири Тољикистонро дар байни 10 роњи 

зеботарини дунё ворид кардааст; маљаллаи ТОП –100 дар соли 2015 се 

минтаќаи Тољикистон ва дар соли 2016 кўњњои Помири Тољикистон, соли 

2015 бошад пойтахти Тољикистон шањри Душанберо аз рўи таъмини 

амнияти шабона ба дањгонаи мавзеъњои бехатар ворид намудааст; 

Њамзамон, аз рўи тањлилњои соли 2016-уми Созмони Умумиљањонии 

Сайёњии Созмони Милали Муттањид Тољикистон дуюмин кишварест, ки 

туризмаш дар њоли рушд ќарор дорад.1  

Мавриди зикри аст, ки дар рўйхати љањонии раќобатпазирї дар 

соњаи сайёњї, ки аз љониби Форуми љањонии иќтисодї (ФЉИ) дар соли 

2017 муаррифї гардид, Тољикистон аз 136 љойи имконпазир маќоми 107-

умро соњиб шуд.2 Мувофиќи маълумоти Форуми љањонии иќтисодї 

Љумњурии Тољикистон аз 7 холи имконпазир 3,2 хол гирифта, дар давоми 

ду сол аз 119-ум ба 107-ум љой боло рафт. Бењтарин нишондодро (5,7 хол) 

Тољикистон дар категорияњои «амният», «тандурустї ва бењдошт» ба 

даст овардааст. Љолиби аст, ки Тољикистон дар рўйхати кишварњое, ки 

дар давоми як сол љањиши (пешрафти) бењтарини сайёњї нишон доданд, 

алоњида ќайд шудааст. Дар ин рўйхат Тољикистон дар зинаи сеюм, 

Озарбойљон дар дуюм ва Љопон дар љойи аввал ќарор гирифтаанд.3 

Аслан, имрўз дар Тољикистон барои ривољу равнаќи тамоми 

намудњои туризм, ба хусус, туризми кўњї, рекреатсионї (табобатї, 

солимгардонї), экологї ва таърихиву фарњангї имкониятњои хеле зиёд 

мављуданд. Вале барои аз нигоњи илмї, аз љумла иќтисодї, фарњангї, 

 
1 Сайёњї [манбаи электронї]. URL: http://www.president.tj/taxonomy/term/5/263 (санаи истифодабарї: 
01.03.2018). 
2 Њамон љо. 
 

http://www.president.tj/taxonomy/term/5/263
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экологї ва ѓайра асоснок намудани неру ва имкониятњои мављуда 

тањќиќоти доманадори олимону мутахассисон ва коршиносони варзида 

зарур мебошанд. 

Њамин тавр, аз натиљагирии мулоњизањои мазкур, метавон ба 

хулосае расид, силсилаи тадбирњои њуќуќї ва сиёсиву иќтисодие, ки то 

имрўз ќабул гардидаанд, барои рушди ин соња заминањои мусоид 

фароњам овардаанд. Аммо барои рушду густариши ин соњаи њаётан 

муњимми кишвар нахуст заминаи сиёсї муњайё гардид, ки он истиќрори 

сулњу субот дар кишвар мебошад. Ќадами дувум барои густариши соњаи 

туризм дар Тољикистон фароњам овардани базаи њуќуќї буд, ки он низ 

дар муддати начандон тўлонї муњайё карда шуд. Мувофиќи пешбинии 

коршиносони хориљї дар мавриди таъмини суботи вазъи сиёсї ва 

амниятии Љумњурии Тољикистон дар чанд соли оянда ба яке аз 

марказњои муњимми туризми минтаќавї ва љањонї мубаддал мегардад. 
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1.3. Ниёзњои иќтисодии Тољикистон ва сармоягузорї дар ин самт 

Омўзиши љанбањои иќтисодии фаъолияти сайёњї яке аз самтњои 

муњим ва ояндадори назарияи умумии туризм ба шумор меравад. 

Ќаблан, бо назардошти ба ќадри кофї фаъол набудани ташрифот 

ва истењсолоти сайёњї дар Тољикистон ба масъалањои рушди он 

таваљљуњи зарурї зоњир намегардид ва он њамчун соњаи муњимми 

фаъолияти иќтисодї мавриди омўзиш ќарор надошт. Бо мурури замон 

нишондињандањои шуморавї ва сифатии фаъолияти сайёњї тадриљан 

боло рафта, ањамият ва пайомадњои иќтисодии ин соња назаррас 

гардиданд. 

Барои як ќисми кишварњои хурди љазиравии дар њоли рушд 

индустрияи туризм соњаи асосии хољагидорї ва сарчашмаи асосии 

воридоти арзи хориљї гардид. Аммо дар адабиёти илмї тафовути 

марзию минтаќавии таъсири туризми байналмилалї ба иќтисодиёти 

кишварњои олам ба ќадри кофї инъикос наёфтааст. Мањдудияти 

иттилоот, ба ќадри кофї боварибахш набудани маълумоти оморї дар ин 

самт омўзиши мавзўи таъсири туризми байналмилалї ба иќтисодиёти 

кишварњои љањонро душвор гардонидааст.  

Дар ибтидои солњои 80-уми асри гузашта моњияти туризм ва 

робитаи мутаќобилаи он бо дигар намудњои фаъолияти иќтисодї ва 

иљтимої баръало намоён гардида, иќтисодшиносон муњимияти онро 

њамчун падидаи иќтисодї барои пешрафти иќтисодиёти миллї ва љањон 

ба таври амиќ дарк намуданд.  

Танњо дар миёнањои солњои 90-уми асри гузашта дар натиљаи 

афзоиши босуръати туризми байналмилалї заминаи пурќуввати 

тањќиќотї ва оморї оид ба туризми байналмилалї ташаккул ёфта, 

услубњое тањия гардиданд, ки барои тањлили маљмўии (комплексии) 

иљтимої-иќтисодии соњаи туризми байналмилалї имкон фароњам 

оварданд.  
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Имрўз туризм њамчун соњаи фаъолият характери глобалї пайдо 

намуда, ба соњањои иќтисодиёт, иљтимоиёт ва фарњанги аксарияти 

кишварњои олам таъсири бузург мерасонад. 

Туризми байналмилалї пас аз саноати нафткоркунї ва 

автомобилсозї сеюмин соњаи даромадноки иќтсодиёти љањон мањсуб 

меёбад. Соли 2002 ба дўши туризми байналмилалї беш аз 7% 

сармоягузории байналмилалї ва сеяки фурўши (савдои) 

хизматрасонињои љањонї рост меомад. Он њамасола ба буљети 

кишварњои олам дар шакли андозњо беш аз 300 млрд долларро ворид 

намуда, дар љањон аз дањ як нафар кормандро бо шуѓл фаро мегирад. 

 Соли 2002 дар љањон беш аз 703 млн. ташрифоти сайёњї ба ќайд 

гирифта шуда, даромад аз соњаи туризми байналмилалї 474 млрд. 

долларро ташкил додаааст. Тибќи пешгўйињои Созмони Умумиљањонии 

Сайёњї (СУС) дар 15 соли наздик њамасола суръати афзоиши устувори 

туризми байналмилалї 4-5%-ро ташкил хоњад дод. То соли 2020 

шумораи ташрифоти байналмилалии сайёњї беш аз 1,5 млрд ва даромад 

аз он то 2 трлн. доллар афзоиш меёбад.1 

 Рушди омори сайёњї барои муайян намудани нишондињандањои 

иќтисодии рушди он мусоидат намуд. 

  Соли 2007 Ассотсиатсияи байналмилалї оид ба иќтисодиёти 

туризм (АБИТ) (International Association for Tourism Economics - IATE) 

таъсис ёфт, ки њадафи асоси он иборат буд аз: 

- мусоидат ба раванди тањия ва истифодаи иќтисодиёти туризм њамчун 

илм ва воситаи ќабули ќарорњо; 

- бењтар намудани љараёни иртиботот ва алоќањо миёни омўзгорон, 

муњаќќиќон ва донишљўён оид ба иќтисодиёти туризм дар саросари 

љањон ва бењтар намудани равобити байнифаннии иќтисодиёти туризм ва 

иќтисодиёти дигар соњањои фаъолият ва фанњо; 

 
1Шербакова, С.А. Влияние международного туризма на экономику стран мира: автореф. дис…. канд 
геогр. наук / С.А. Шербакова. – М.: 2004. – С. 3. 
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- дастгирї ва таъмини рушди њамкорињо байни муассисањои таълимї ва 

илмї-тањќиќотї бо маќсади тарѓиби донишњо оид ба консепсия ва 

замимањои тањлили иќтисодии масъалањои туризм. 

Яке аз самтњои муњим ва анъанавии тањќиќоти иќтисодї дар соњаи 

туризм арзёбии наќш ва сањми он (туризм - М.Ф.) дар рушди 

иќтисодиёти кишварњои алоњида ба шумор меравад. Ба омўзиши 

масъалаи арзёбии сањми туризм дар рушди иќтисодиёти кишварњои 

алоњида асарњои Фретчлинг Љонс Спурра, Арчер Флетчер, Кромптон, 

оид ба масъалањои амсиласозии мувозинати умумї барои арзёбии 

пайомадњои иќтисодии туризм асарњои Адамс, Парменте, Дуаер, 

паёмадњои буњрони молиявї дар соњаи туризм асарњои Блейк, Памбуди, 

таъсири туризм ба раванди таќсимоти даромадњо ва коњиш ёфтани сатњи 

ќашшоќї асарњои Блейк, Синклнер ва дигарон бахшида шудаанд. 

Тањаввулоти љиддии соњаи туризм боиси вусъати назарраси 

тањќиќоти илмї дар самти омўзиши масъалањои марбут ба љанбањои 

гуногуни иќтисодиёти туризм гардиданд. Дар самти тањќиќи мавзўи 

таъсири туризм ба иќтисодиёти љањон муњаќќиќони хориљї М. Клоусон, 

В.И. Азар, А.Ю. Александрова, М.А. Ананьев, И.Т. Балабанов, А.И. 

Балабанов, В.С. Боголюбов, В.Г. Былов, Я. Гезгала, З.М. Горбылева, 

Ю.Д. Димитревский, А.Б. Здоров, Д.К. Исмаев, В.А. Квартальнов, К. 

Купер,Д. Флетчер, С.Ф. Легорнев, К. Лайк, Н.Ю. Малашенко, А.В. 

Наследышев, Г.А. Папирян, И.И. Пирожник, Л.Р. Темная, Ю.В. Темный, 

С.А. Шербакова, М.А. Морозов, Н.С. Морозова, Г.А. Карпова, Л.В. 

Хорева, Т.В. Черевичко, В.Г. Гуляев, Ф. Шерер, Д. Росс, Г.А. Яковлев, ва 

дигарон сањми назаррас гузоштаанд. 

Аз олимони тољик ба омўзши мавзўи иќтисодиёти туризм А. 

Абдуалимов, М.И. Ќодирова, Ш. Содиќов, М.И. Табаруков, К.К. 

Аќназаров, Г.Т. Њисориева, Ш.Ќ. Абдуѓаниев, Љ.Н. Ёров, Н.Н. 

Сайфуллоев, Љ. Завќов, М.И. Ашўралиев мароќ зоњир намудаанд. 

Вале тањлили сарчашмањои илмї шањодат медињад, ки дар 

Тољикистон оид ба масъалањои умдаи пайомадњои иќтисодии фаъолияти 
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сайёњї барои кишвари алоњида, аз љумла Тољикистон, љанбањои 

сармоягузорї дар соњаи сайёњии кишвар тањќиќоти алоњида ва назарраси 

илмї анљом дода нашудаанд. Чунин вазъияти зарурати асосноксозии 

илмии масъалаи мавриди назарро беш аз пеш ногузир месозад. 

Зеро бо шањодати сарчашмањои муътаманди илмї ва андешаи 

аксарияти иќтисодшиносону муњаќќиќони соњаи туризм дар замони 

муосир саноати туристї ба сифати яке аз соњањои сердаромад ва 

рушдёбандаи иќтисоди миллї ва дар маљмуъ иќтисоди љањонї арзёбї 

гардидааст. Воќеан, мувофиќи маълумоти Созмони Умумиљањонии 

Сайёњии (СУС) СММ туризм 10 фоизи гардиши истењсолию хадамотии 

бозори љањониро таъмин мекунад. Ба ин соња 6 фоизи маљмўи мањсулоти 

љањонї (ММЉ), 7 фоизи сармояи љањонї, аз 16/1 љойи корї, 11 фоизи 

њарољоти истеъмолии љањон ва 5 фоизи маблаѓњои аз андоз воридшуда 

рост меоянд”1. 

Омўзиш ва аз нигоњи илмї дар сатњи зарурї асоснок намудани 

љанбаи иќтисодии фаъолияти сайёњї дар Тољикистон имкон фароњам 

меорад, ки бо истифода аз дастовардњои илмии иќтисодї имконияту 

иќтидорњои сайёњии Љумњурии Тољикистон ба таври даќиќ арзёбї 

гардида, роњу усулњои истифодаи оќилона ва самарабахши онњо барои 

рушди иќтисодиёти миллї, дастоварду норасогињо дар ин самт ошкор ва 

роњњои њалли мушкилоти оянда муайян карда шаванд.  

Президенти Љумњурии Тољикистон, Эмомалї Рањмон ќайд 

намуданд, «Соли рушди сайёњї ва њунарњои мардумї эълон гардидани 

соли 2018 ба дарки ањаммияти самтњои мазкур дар њаёти иљтимоиву 

иќтисодии мардум такони љиддї бахшида, шумораи сайёњоне, ки соли 

2018 ба Тољикистон омаданд, нисбат ба соли 2017 дуюним баробар 

афзуд, вале барои расидан ба њадафњои пешбинишуда як сол басанда 

нест.Дар баробари ин, соли љорї (2018 - М.Ф.) «Стратегияи рушди 

сайёњї барои давраи то соли 2030 ќабул гардид ва имкониятњои сайёњии 

 
1 Ќурбонова, Ш.Б. Рушди шабакањои туристию рекреатсионї дар кўњистони Зарафшон: имконот ва 
мушкилот /  Ш.Б. Ќурбонова, Њ.Н. Сафаров // Маводи конференсияи илмї-амалї дар мавзўи «Рушди 
туризм дар даврони соњибистиќлолии кишвар» (ш. Душанбе, 25.05.2016). – Душанбе, 2016. – С. 66. 
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Тољикистон то њадди имкон муаррифї шуданд, лекин барои рушди 

инфрасохтори соња дар њамаи минтаќањои кишвар бояд тадбирњои 

иловагї андешида шаванд. Бо маќсади вусъат бахшидан ба њалли 

масъалањои зикршуда ва бо дарназардошти зарурати инкишофи 

инфрасохтори дењот пешнињод менамоям, ки солњои 2019-2021 «Солњои 

рушди дењот, сайёњї ва њунарњои мардумї эълон карда шаванд»1. 

Баррасии сиёсати давлатии туризм дар Тољикистон характери 

мавсимї надошта, балки дорои хусусияти фарогири стратегї мебошад. 

Зеро тавре, ки маълум аст, 93 фоизи њудуди Тољикистонро минтаќањои 

кўњї фаро гирифта, аксарияти кулли мавзењои сайёњї дар дењоти кишвар 

љойгир буда, њамзамон шумораи бештари мардум дар дењот зиндагї 

мекунанд. Дар сурати њалли мусбати масъалањои иљтимої-иќтисодї 

дењоти кишвар тавассути бунёди инфрасохтори замонавї, таљдиди 

роњњо, фароњам омадани шароит барои инкишофи њунарњои мардумї, ба 

талаботи замони муосир мутобиќ гардонидани сатњу сифати 

њизматрасонињои гуногун боиси рушди як соњаи барои иќтисоди миллї 

муњим – туризм хоњад гашт. Дар натиљаи афзоиши шумораи ташрифоти 

сайёњон ва дар ин замина вусъат ёфтани раванди муколамаи фарњангии 

намояндагони тамаддунњои гуногун њисси худшиносї ва ифтихори 

миллии бошандагони мавзењои сайёњї ва дар маљмуъ мардуми 

Тољикистон баланд мегардад, ки самараи ин нишондињанда маънавї 

барои камолоти давлати миллї аз натиљањои иќтисодї афзалтар аст. 

Дар њудуди кишварњои пасошўравї Тољикистон аз љумлаи 

кишварњоест, ки њанўз соли 1991 гузаришро ба принсипњои 

муносибатњои бозорї оѓоз намуда буд. Яке аз санадњое, ки бо 

назардошти вазъи буњронии иќтисодиёти миллї тањия гардида, ба рушди 

соњањои гуногуни он, аз љумла туризм нигаронида шуда буд ин Ќонун 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи инвеститсияњои хориљї дар Љумњурии 

Тољикистон» ба шумор меравад, ки он санаи 10 марти соли 1992 ќабул 

 
1Паёми Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољиуистон // Омўзгор. – 2018. - № 52 (12173). 
– 27 дек. 
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гардида буд. Ќонуни мазкур дар даврае ба тасвиб расид, ки дар 

мамлакат муќовимати сиёсї идома дошт, ба маблаѓгузории 

сармоягузорони ватанї умед бастан имконнопазир буд. Аз ин љост 

роњбарияти давлат ва њукумати Љумњурии Тољикистон ќабули санади 

махсусро љињати љалби сармояи хориљї ба иќтисоди миллї авлотар 

дониста, зимнан ба сармоягузорон имтиёзњои заруриро кафолат доданд. 

Тибќи нишондоди санади мазкур дар Тољикистон ба сифати 

сармоягузори хориљї шахсони њуќуќии хориљї, шањрвандони хориљї, 

шахсони бетабаа ва шањрвандони љумњурї, ки дар хориља мањалли 

доимии сукунат доранд, иттињодияњои хориљї, ки дорои њуќуќи шахси 

юридикї намебошанд, давлатњои хориљї, ташкилотњои байналхалќї 

муайян шуда буданд. Бо маќсади вусъат бахшидани фазои њуќуќии 

кишвар ва васеъ намудани доираи имтиёзњо барои сармоягузорони 

хориљї дар моддаи 5-уми Ќонуни мазкур ќайд гардида буд, ки 

«инвесторњои хориљи метавонанд дар хусусигардонии амволи давлатї ва 

коммуналии Љумњурии Тољикистон бо тартиби муќаррарнамудаи ќонун 

иштирок намоянд»1. 

Аммо бар асари љанги тањмилии шањрвандї ин љараёни барои 

њаёти иљтимої-иќтисодї ва фарњангии Тољикистон мусбат якчанд 

муддат боз дошта шуд. 

«Љанги тањмилї ба иќтисодиёти мамлакат дар маљмўъ беш аз 10 

миллиард доллари амрикої зиёни моддї расонид»2. 

Сарфи назар аз он тадбирњои иќтисодии солњои 1994-1995, ки 

роњбарияти давлат бо маќсади рањої аз вазъи буњронї андешида буд, 

тамоюли пастравии иќтисодиёт идома ёфта, садњо корхонањои хурду 

калони саноатии љумњурї аз кор монда, њазорњо нафар шањрвандони 

мамлакат љойи кори худро аз даст доданд. 

 
1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи инвеститсияњои хориљї дар Љумњурии Тољикистон. – 
Душанбе, 1992. – №554. – 10 март.  –  моддаи 11. (Аз эътибор соќит дониста шуд. Ќ ЉТ аз 12.05.07с. 
№260) [манбаи электронї].  URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 03.01.2018) 
2 Суханронӣ ба муносибати 20-умин солгарди Истиқлолияти давлатӣ (08.09.2011) [манбаи электронї]. 

URL: http://www.president.tj/node/196 (санаи истифодабарї: 16.04.2018) 

http://www.president.tj/node/196
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Бозори истеъмолии кишвар низ хароб гардида, дарёфти мањсулоти 

оддии озуќаворї ва сермасриф нињоят мушкил гардида буд. Болоравии 

нарх ва паст гардидани даромади ањолї ба коњишёбии чандинкаратаи 

истеъмоли мањсулоти асосии озуќа оварда расонд. 

Аз ин рў, яке аз санадњои аввалини Президенти Љумхурии 

Тољикистон дар соњаи иќтисодиёт ин Фармон аз 3 декабри соли 1994 

“Дар бораи тадбирњои аввалиндараљаи таъмиени бозсозињои иќтисодї 

ва тезонидани љараёни гузариш ба муносибатњои бозорї” буд, ки ба 

ислоњоти иќтисодии Љумњурии Тољикистон замина гузошт1.  

Бо вуљуди вазъияти душвори сиёсиву иќтисдии мамлакат баъди 

соли 1992 сохтмонњои азими роњи оњани Ќўрғонтеппа-Кўлоб, нерўгоњи 

барќии Сангтўда, туннели мошингарди Анзоб, роњи мошингарди Кўлоб-

Ќалъаи Хумб-Хоруғ-Кулма, конњои гази Хољасартез, Хољабоќирғон, 

фурудгоњи шањри Кўлоб ва азнавсозии фурудгоњњои Душанбе ва Хуљанд, 

барќароркуниии роњи оњани Вахш-Ёвон шурўъ гардида, аксари ин 

иншоотњо дар кўтоњтарин муддат асосан бо ќувваи мутахассисони худї 

анљом ёфт. 

Сохтмони ин иншоот на танњо ба рушди иќтисодиёти кишвар, 

балки барои тањкими мавќеи байналхалќии Љумњурии Тољикистон 

мусоидат менамояд2. 

Яке аз санадњои муњиме, ки зимни тањияи он ниёзњои иќтисодии 

Тољикистон ва сармоягузорї дар соњаи туризм аз нигоњи илмї асоснок 

гардида буд, ин «Барномаи рушди туризм дар Тољикистон барои солњои 

2004-2009» (ќарори Њукумати Љумњурии Тољикитон аз 29.12.2003, № 582) 

ба шумор меравад. Дар санади мазкур ќайд гардида буд, ки «Барнома 

проблемањом асосии таъмини рушди устувори соњаро (туризмро - М.Ф.) 

њамчун бахши афзалиятноки иќтисодиёт фаро мегирад. Татбиќи 

Барнома манбаъњои буљетии маблаѓгузориро пешбинї менамояд ва пеш 

 
1 Суханронии Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон бахшида ба 10-солагии 
Истиќлолияти Љумњурии Тољикистон (08.09.2001). [манбаи электронї]. URL: 
http://www.president.tj/node/15140 (санаи истифодабарї: 10.03.2017) 
2 Њамон љо. 
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аз њама барои љалби сармоягузрињои хориљию ватанї пешбинї 

шудааст»1. 

Ба андешаи мо барои таъмини самаранокии сармояи боздењ аз 

њисоби соњаи сайёњї проблемањои мављудаи иќтисодиёти туризмро дар 

њар як кишвари алоњида, аз љумла дар Тољикистон донистан ва раванди 

њаллу фасли онњоро ба маљрои дуруст равона сохтан нињоят зарур 

мебошад. 

Муњаќќиќ М.А. Морозов дар иќтисодиёти туризм чор проблемаи 

зеринро људо намудааст: 

1. Проблемаи таќсимоти самараноки захирањои мањдуд ва нодири 

сайёњї 

2. Проблемаи таъмини иќтисодиёти устувори туризм 

3. Проблемаи рушд ва болоравии иќтисодиёти туризм 

4. Проблемаи таќсимоти одилонаи истењсолоти сайёњї ё даромади 

сайёњї2 

Проблемањои мазкури иќтисодиёти туризм асосан тавассути 

механизмњои бозори сайёњї њаллу фасл мегарданд. 

Асоси иќтисодиёти туризмро ба андешаи Морозов «одамоне 

ташкил медињанд, ки ниёзњо ва хоњишњои худро тавассути соњаи туризм 

ќонеъ мегардонанд»3. 

Аз андешањои муњаќќиќ хулоса баровардан мумкин аст, ки 

мављудияти иќтисодиёти туризм аз шумораи зиёди одамоне, ки дар оянда 

ниёзу хоњиши якхела – сафари сайёњї доранд, вобаста аст. 

Аз љониби дигар, туризм низоми гуногунљабњаи иљтимої-

иќтисодиест, ки дорои маљмуи хусусиятњои мураккаби робитаву 

вобастагињои мутаќобила мебошад. Аз ин рў, иќтисодиёти туризмро 

њамчун низоми бисёрзинагї арзёбї намуда, равандњои иќтисодии онро 

 
1 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 
2003. – №582. - 29 декабр. [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
04.04.2018). 
2 Морозов, М.А. Экономика и предпринимательства в социально-культурном сервисе и туризме / М.А. 

Морозов. – М.: Академия, 2009. – С.111. 
3 Њамон љо. 
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метавон танњо дар мегасатњ (мегаиќтисодї, яъне дар сатњи иќтисодиёти 

љањон), макорсатњ (макроиќтисодї, яъне иќтисодиёти миллї), мезосатњ 

(мезоиќтисодї, яъне иќтисодиёти минтаќа) ва микросатњ 

(микроиќтисодї, яъне дар сатњи корхонањои саноати туристї) омўхтан 

имконпазир аст. 

Сатњи макроиќтисодии омўзиши иќтисодиёти туризм ин маънои 

омўзиш дар сатњи кишвари алоњида (иќтисоди миллї)-ро дошта, дар ин 

маврид саноати туристии кишвар њамчун воњиди ягонаи том фањмида 

мешавад. 

Аксарияти олимону мутахассисон иќтидорњои сайёњиро ба сифати 

яке аз омилњои муњими рушди иќтисодиёти миллї арзёбї менамоянд. Ба 

аќидаи Љ.Ёров ва Н.Н. Сайфуллоев «Иќтидори туристї (сайёњї - М.Ф.) 

ин маљмуи тамоми захирањои туристї ва инфрасохтори туристї  буда, ба 

он мероси фарњангї, ёдгорињои таърихї, табиї, манзарањои табиї, 

унсурњои зерсохтори хољагї ба монанди иншооти љойгиркунонї, 

воситањои наќлиёт, муассисањои хўроки умумї (тарабхона, ќањвахона, 

ошхонаи миллї ва ѓайра), иншооти фароѓатї, санаторияњо, соњили бањр, 

кўл, дарё, кўњњо, олами рангини наботот ва њайвонот ва ѓайра дохил 

мешаванд»1. 

Албатта њар як минтаќаи Тољикистон дорои иќтидорњои муайяни 

сайёњї мебошад. Аммо њудуди муайян метавонад дорои иќтидори 

бузурги сайёњї бошад, вале барои љалби сайёњон дар он њанўз 

инфрасохтори зарурии сайёњї бунёд нагардида бошад. Зеро «вобаста ба 

шуур, маърифати иљтимої ва фарњангї иќтидори туристї (сайёњї - 

М.Ф.) таѓйирёбандаанд. Инчунин зери мафњуми иќтидори туристї 

шароит ва омилњои рушди фаъолияти туристї низ фањмида мешавад»2. 

 
1 Ёров, Љ. Ањамияти иќтидорњои туристї дар рушди туризми Тољикистон / Љ. Ёров, Н.Н. Сайфуллоев. 

// Маводи конференсияи илмї-амалї дар мавзўи «Рушди туризм дар даврони соњибистиќлолии 

кишвар» (ш. Душанбе, 25.05.2016). – Душанбе, 2016. – С. 50. 
2 Ёров, Љ. Ањамияти иќтидорњои туристї дар рушди туризми Тољикистон / Љ. Ёров, Н.Н. Сайфуллоев. 
// Маводи конференсияи илмї-амалї дар мавзўи «Рушди туризм дар даврони соњибистиќлолии 
кишвар» (ш. Душанбе, 25.05.2016). – Душанбе, 2016. - С.50. 
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Бо ибораи дигар сатњи шуурнокии ањолї, маърифати иљтимоиву 

фарњангии мардумоне, ки дар мавзеи сайёњї истиќомат мекунанд, 

метавонанд боиси афзудан ё баръакс коњиш ёфтани ташрифоти сайёњї 

гардад. Аз ин рў, њангоми тањияи лоињаи стратегияњои рушди туризм дар 

ин ё он минтаќа ба масъалањои баланд бардоштани сатњи фарњанги 

умумии ањолї, аз љумла фарњанги њуќуќї, экологї, фарњанги пазирої ва 

хизматрасонии сайёњї таваљљуњ зоњир намудан ба манфиати кор хоњад 

буд. 

Имрўз Тољикистон дорои захирањои бузурги сайёњї буда, бо 

шањрњои бостонии Саразм, Панљакент, Хўљанд, Њисор, Кўлоб, Њулбук, 

Душанбе ва чашмањои шифобахши худ - Гармчашма, Хољаобигарм, 

Шоњамбарї, Ављ, Љелондї ва боз дањњо шањрњову мавзеъњои таърихиву 

фарњангї ва кўњњои осмонбўс дар аќсои олам машњур гардидааст. 

Табиати нотакрори Тољикистон диќќати њар бинандаро ба худ љалб 

намуда, бо манзарањои нотакрор, кўњњои осмонбус, мардуми мењмондўст 

барои инкишофи туризм, аз љумла истифодаи самараноки захираи 

гаронарзиши чашмањо ва обњои шифобахш бањри равнаќу ривољи 

туризм ва дар ин замина таъмини рушди иќтисодиёти миллї мусоидат 

менамояд. 

Аммо ба андешаи мо иќтисодиёти сайёњии дар њар як кишвари 

алоњида танњо дар мавриде самаранок буда метавонад, ки агар он бо 

истифода аз услубњои хоси иќтисодї ба њалли масъалањои зерин равона 

карда шавад: 

Масъалаи якум - кадом навъи мањсулот ва хизматрасонињои сайёњї 

дар кадом њаљму сифат ва гуногунрангї истењсол хоњанд шуд? Зеро 

шумора, сифат ва анвои молу мањсулот ва хизматрасонињои сайёњї 

пайваста таѓйир меёбанд. Истењсоли баъзе намудњои молу мањсулот ва 

хизматрасонињои сайёњї метавонад афзоиш ёбад, дигар намудњои он 

баръакс коњиш ёбад ва истењсоли навъи сеюми он шояд пурра ё 

муваќќатан боздошта шавад. Дар доираи ваќти мушаххас вобаста ба 

ниёзу дархости сайёњон анвои нави молу мањсулот ва хизматрасонињои 
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сайёњї пайдо мешаванд. Аз ин рў, дар доираи фаъолияти иќтисодии 

сайёњї масъалањои марбут ба њаљму андоза ва анвои молу мањсулот ва 

хизматрасонињои сайёњї њаллу фасл мегарданд. 

Масъалаи дуюм - ин молу мањсулот ва хизматрасонињои сайёњї чи 

гуна истењсол ва пешнињод мегарданд? Яъне онњо аз њисоби кадом 

захирањо ва бо истифодаи чи гуна технологияњо истењсол мешаванд? 

Масъалаи сеюм - эњтиёљ ба ин молу мањсулот ва хизматрасонињои 

сайёњї то кадом андоза аст ва онњо дар байни сайёњон чи тавр таќсим 

карда мешаванд? Яке аз мушкилоти назарраси иќтсодиёти туризм ин 

интихоби меъёрњои таќсимоти молу мањсулот ва хизматрасонињои 

сайёњї ба шумор меравад. Мушкилоти мазкур тавассути интихоби 

меъёри тасодуфї анљом дода намешавад. Ба интихоби меъёри таќсимоти 

молу мањсулот ва хизматрасонињои сайёњї омилњои гуногуни дохиливу 

беруна (аз ќабили омилњои иќтисодї, технологї, сиёсї ва ѓайра) таъсир 

расонида метавонанд. Њар як кишваре (минтаќае), ки сайёњонро ќабул 

мекунад, меъёри мушаххаси таќсимоти молу мањсулот ва 

хизматрасонињои сайёњии худро интихоб мекунад.  

Масъалаи чорум - фаъолияти иќтисодии сайёњї дар доираи ваќт чи 

гуна рушд меёбад? Иќтисодиёти туризм њангоми афзоиши њаљми 

истењсолот барои њар як сайёњи дохилї ё хориљї рушд меёбад. Њамзамон 

бояд на танњо шумора афзоиш ёбад, балки сифати молу мањсулот ва 

хизматрасонињои сайёњї низ бењтар гардад. Мусаллам аст, ки 

ќонеъгардонии талабот ва эњтиёљоти сайёњї аз сатњи тараќќиёти умумии 

иќтисодиёти кишваре (минатќае), ки сайёњонро ќабул мекунад вобаста 

аст. Аз ин рў, муносибати нодуруст дар идоранамоии рушди 

иќтисодиёти туризми кишвар (минтаќа), фирефта шудан барои ба даст 

овардани фоидаи њарчи бештар метавонад боиси паст гардидани сатњи 

пешрафти иќтисодии кишвар (макориќтисодї) ё минтаќа (мезоиќтисодї) 

ва дар нињояти кор аз байн рафтани он њамчун минатаќаи сайёњї гардад. 

Бинобар ин, проблемаи рушди сайёњї, бешак яке аз мавзўњои 

муњимтарини иќтисодиёти туризм мањсуб меёбад. 
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Иктисодиёти туризм аз дигар соњањои иќтсодиёт бо он фарќ 

мекунанд, ки он аз таъсири омилњои гуногун вобастагии зич дошта, 

аксарияти онњо характери номуайян ва тасодуфиро доранд. Тамоми 

омилњои мазкурро ба ду намуд таќсим намудан мумкин аст: омилњои 

глобалї ва мањдуд. 

Ба омилњои глобалї метавон омилњои мавсимият, сиёсї, иќтисодї ва 

табииро дохил намуд. Масалан саноати туристї аз омили мавсимият 

нињоят осебпазир аст. Таъсири омили мазкур махсусан ба фаъолияти 

корхонањои саноати туристї, ки молу мањсулот ва хизматрасонињои 

асосии сайёњиро пешнињод мекунанд, инчунин корхонањои пазироии 

сайёњон таъсири бузург мерасонад. Вазифаи асосии муассисањои пазирої 

аз он иборат аст, ки дар мавсими ташрифоти миёна ва ѓайрифаъоли 

сайёњї муассисаро бо сайёњон чи гуна таъмин карда метавонанд? 

Масалан, дар мавсими ѓайрифаъол намоишњои гуногун, конференсияњо, 

мусобиќањои варзишї ва ба ин монанд чорабинињо гузаронида 

мешаванд, то ин ки сатњи фаъолнокии муассиса нигоњ дошта шавад. 

Омилњои сиёсї барои рушди туризм чи дар сатњи кишвари алоњида 

ва чи дар сатњи байналмилалї таъсири бузург мерасонанд. Ба омилњои 

сиёсї дохил мешаванд: сиёсати дохилии давлат, авзои муносибатњои 

байналмилалї миёни ду ва ё гурўњи кишварњо, мољароњои низомї ва 

њоказо. Ин омилњо ба шумораи ташрифоти сайёњї таъсир расонида, 

њамчун натиљаи ин гуна таъсир – боиси талафоти молиявї дар соњаи 

соњибкории сайёњї мегардад. 

Омилњои иќтисодї низ ба љараёни рушди туризм таъсири љиддї 

мерасонанд, Яъне одатан ба њамон андозае, ки иќтисодиёти кишвар 

рушд ёфтааст, ба њамон андоза туризм рушд меёбад, зеро дар кишвар 

заминаи моддї-техникї (наќлиёт, васоити љойгирнамої ва ѓизои 

сайёњон, инфрасохтор, технологияњои муосири иттилоотї ва 

коммуникатсионї рушд ёфта, сатњи некўањволии ањолї баланд мебошад, 

ки он дар навбати худ барои рушди туризм мусоидат менамояд. 
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Таъсири омилњои табиї аз њодисањо ва офатњои гуногуни табиї 

вобаста аст. Масалан бориши аз њад зиёд дар осоишгоњи бањрї ё 

зимистони камбарф дар осоишгоњи лижаронї боиси коњишёбии 

ташрифоти сайёњон мегардад. Махсусан таъсири офатњои табиї- обхезї, 

туфонњои бањрї, заминларза, сўњторњои мунтазам ва ѓайра ба рушди 

туризм таъсири манфї мерасонанд. 

Баъзан њодиса ва фалокатњои саноатї низ ба рушди туризм таъсири 

бад мерасонанд, зеро онњо мувозинати экологии мавзеи сайёњиро вайрон 

мекунанд. Аз ин љост, ки имрўз экология дар рушди туризми 

байналмилалї наќши барљаста мебозад.  

Ба ѓайр аз омилњои глобалї ба рушди туризм инчунин 

мањдудиятњои дигар низ таъсири бад расонида, самранокии фаъолияти 

сайёњиро паст мегардонанд. Ин мањдудиятњоро муњаќќиќон ба таври 

зерин тасниф намудаанд: 

• Мањдудият дар дархости сайёњї: њама гуна ширкати сайёњї, ки 

молу мањсулот ва хизматрасонињои сайёњиро пешнињод менамояд, дар 

самти фаъолнокии истењсолї барои ќонеъгардонии талаботи сайёњон 

мањдуд аст, зеро ин талабот аз имкониятњои иќтисодии сайёњон вобаста 

аст. 

• Мањдудият дар пешнињодоти сайёњї: он ба мављудияти 

захирањои зарурии туристї ва инфрасохтори дахлдор вобаста аст. Дар 

байни тамоми захирањои туристї муњимтарин захирањои табиї мањсуб 

меёбанд. Масалан, баъзе љозибањои сайёњї метавонанд нисбат ба дигар 

љозибањо љолибтар бошанд. 

• Мањдудиятњои ба экология вобаста: онњо одатан ба ифлосшавии 

муњити атроф вобастаанд. Аљиб он аст, ки ин мањдудиятњо аксаран дар 

мавзењои љолиби сайёњї бештар мушоњида мешавад, яъне ташрифи 

шумораи зиёди сайёњон баъзан боиси афзун гардидани партовњо, оташ 

афрўхтан дар мавзеъњои мамнўъ ва ѓайра мегардад. Оќибати ин гуна 

вазъият боиси мањдудияти ташрифот ба мавзеи љолиби сайёњї мегардад. 
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• Мањдудияти ваќт: ваќти холии сайёњ боиси он мегардад, ки 

сайёњ дар интихоби роњу воситаи истифодаи ваќти холї мањдуд 

мегардад. 

• Мањдудиятњои њуќуќї: масалан, ќабули конунњо оид ба њифзи 

муњити зист, оид ба сохтмон, рушди минтаќањои гуногуни сайёњї ва 

ѓайра. 

• Мањдудиятњо вобаста ба мављуд набудани дониш: бисёр намудњои 

фаъолияти сайёњї ба нокифоягии донишњои махсуси соњаи туризм 

вобастаанд. Барои он ки сайёњ нисбати сафари хеш ба мавзеи љолиби 

сайёњї ќарор ќабул намояд, вай бояд пеш аз њама дар бораи мављудияти 

он иттилоъ дошта бошад ё имконияти дастрасї ба њамин гуна 

иттилооъро дошта бошад. Мављуд набудани иттилооти кофї, баъзан 

боиси монеаи љиддї дар самти сармоягузорї ба соњаи сайёњї мегардад. 

Яъне сармоягузор намехоњад ба соњаи барояш ноошно сармоягузорї 

кунад. 

• Мањдудият дар нокифоягии захирањо: мањдудиятњо на танњо 

нисбат ба захирањои табиї, балки ба захирањое низ дахл доранд, ки 

асоси фаъолияти саноати туристї ба шумор мераванд. Масалан, сармояи 

пулї, њайати соњибкасби сайёњї, мењмонхонањо, тарабхонањо, наќлиёт ва 

ѓайра. Мањдудияти чунин захирањо боиси он мегардад, ки имконияти 

ќонеъгардонии талаботи сайёњон камтар мегардад. Омилњои мутазакира 

барои рушди муназзами саноати туристї монењои љиддї эљод мекунанд. 

Ќайд кардан љоиз аст, ки наќши саноати туристї барои рушди 

соњаи сайёњї бенињоят бузург аст. Саноати туристї дар кишварњои аз 

нигоњи туризм мутараќќии олам омили асосї дар самти рушди устувори 

туризм ба шумор меравад. 

Айни замон дар адабиёти илмї оид ба шарњи мафњуми «саноати 

туристї» аќидаи ягона вуљуд надорад. Масалан муњаќќиќ И.Т. 

Балабанов мафњуми мазкурро ба таври васеъ – њамчун комплекси 

хољагии халќ, ки аз наќлиёти мусофирбар (обї, њавої, автомобилї, роњи 

оњан) бо шабакаи васеи хадамоти техникии онњо; корхонањои гуногуни 
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махсусгардонидашуда ва корхонањое, ки хусусияти барљастаи сайёњї 

надоранд, яъне соњањои барои туризм «дуюмдараља» (масалан, саноати 

мошинсозї, истењсоли армўѓон, саноати хўрокворї, кишоварзї ва ѓайра 

маънидод кардааст1. 

Муњаќќиќи дигар М.Б.Биржаков саноати туристиро њамчун 

низоми ба њам вобастаи корхонањо ва соњибкорон, ки дар љараёни 

сафари туристї ба сайёњон тамоми лавозимоти зарурї ва барои худи 

љараёни сайёњї ба ќадри кофї хадамоту корњо ва молњои туристиро 

пешнињод мекунад, арзёбї намудааст2. 

Олими шинохта В.А. Кварталнов ба саноати туристї тамоми 

ширкату муассисањое, ки умуман ва ќисман, бавосита ё бевосита барои 

ташрифоварандагон мол истењсол намуда, хизматрасонињоро пешнињод 

менамоянд, дохил намудааст3. 

Дар Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи туризм» таърифи 

зерини мафњуми саноатї туристї оварда шудааст: «саноати туристї – 

маљмуи мењмонхонањо ва дигар воситањои љойгиршавї, наќлиёт, 

муассисањои хўроки умумї, тамошо, шиносої, хизматї, солимгардонї, 

варзишї ва воситањои таъиноти дигар, ташкилотњое, ки фаъолияти 

танзими туризм ва агентии туристиро амалї месозанд»4. 

Ба андешаи мо мафњуми аз нигоњи илмї нисбатан дурусти «саноати 

туристї»-ро Н.И. Кабушкин пешнињод кардааст. Ба андешаи номбурда 

«саноати туристї» ин маљмўи истењсолоти соњањои гуногуни хољагидорї, 

муассисањои фарњанг, маориф ва илм, ки соњаи туризмро бо заминаи 

моддї-техникї, ќувваи корї таъмин намуда, дар заминаи боигарињои 

табиї, арзишњои моддиву маънавї љараёни истењсолот, фурўш ва 

 
1 Балабанов, И.Т. Экономика туризма. Учебное пособие / И.Т. Балабанов, А.И. Балабанов. - М.: 
Финансы и статистика, 2003. – 176 с. 
2 Биржаков, М.Б. Введение в туризм / М.Б. Брижаков.  —  М.: СПб. Издательский дом «Герда», 2000. – 
192 с. 
3 Квартальнов, В.А. Туризм. Учебник / В.А. Квартальнов. — М. : Финансы и статистика, 2002. – 320 с. 
4 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи туризм”. – Душанбе, 1999. – №824. – 3 сентябр [манбаи 
электронї]. URL: http://base.mmk.tj/view_sanadhoview.php?showdetail=&sanadID=61 (санаи 
истифодабарї: 14.03.2017) 



74 

истеъмоли мањсулоти туристиро ба роњ мемонанд, дохил мешаванд”1. 

Дурустии мафњуми мазкур дар он зоњир мегардад, ки воќеан љараёни 

ташкили сафари туристї ва хизматрасонї ба сайёњон дар тамоми 

марњилањои сафари онњо тавассути намудњои гуногуни фаъолият 

(бавосита ва бевосита) амалї мегардад. Шумораи ин намудњои гуногун 

ва зарурии фаъолияти туристї хеле зиёд аст. 

Аз ин љост, ки соли 1993 барои муайян намудани њайати корхонаву 

муассисањое, ки ба саноати туристї дохил мешаванд (UNWTO - Созмони 

Умумиљањонии Сайёњї) таснифоти стандартии намудњои фаъолият дар 

соњаи туризм - Таснифоти байналмилалии стандартии навъи фаъолият 

дар самти сайёњї (ТБСНФСС)-ро тањия намуд, ки тавассути он намудњои 

мушаххаси фаъолият, ки хоси соњаи туризм мебошанд, мураттаб сохта 

шуда, моњияти мафњуми «саноати туристї» низ аз њамин таснифоти 

стандартї бармеояд. 

Соли 2008 таснифоти мазкур таљдид назар шуда, ба ивази он 

Тавсияњои нави байналмилалї оид ба омори туризм UNWTO (МРСТ) 

2008 - Пешнињодоти байналхалќї оид ба омори сайёњї (ПБОС) ќабул 

гардиданд2. 

Мутобиќи Тавсияњои байналмилалї оид ба омори сайёњї ба 

саноати туристї тамоми ташкилотњое, ки фаъолияти асосиашон барои 

фаъолияти туристї хос аст, дохил мешаванд. Мафњуми «саноати 

туристї» бо мафњуми «маљмуи намудњои фаъолияти барои соњаи туризм 

хосс» њаммаъно буда, аксаран њамчун муродиф истифода бурда 

мешаванд. 

 Ба намудњои фаъолияти барои соњаи туризм хос намудњои 

фаъолияте шомиланд, ки мањсулоти барои соњаи туризм хосро истењсол 

мекунанд. Тибќи Пешнињодоти байналхалќї оид ба омори сайёњї 2008 

 
1 Кабушкин, Н.И. Менеджмент туризма. Учебник / Н.И. Кабушкин. –  Минск: Новое знание, 2002. – 

409 с. 
2Международные рекомендации по статистике туризма / ЮНВТО (МРСТ 2008. Статистические 
документы. – Серия М № 83, Мадрид, Нью-Йорк, 2008. – 179 с. 
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(ПБОС 2008) мањсулоти барои соњаи туризм хос њамон мањсулотест, ки 

ба яке аз ду меъёр ё њарду меъёри зерин мутобиќат карда тавонад: 

• Харољоти сайёњї барои мањсулот бояд њиссаи бештари харољоти 

умумии туристии ташрифоварандагонро ташкил дињад (шароит барои 

талабот (дархост). 

• Харољоти сайёњии мањсулот бояд њиссаи бештари арзиши 

пешнињоди мањсулотро дар иќтисодиёт (шароити њиссаи пешнињод) 

ташкил дињад. Меъёри мазкур маънои онро дорад, ки њангоми мављуд 

набудани ташрифоварандагон шумораи назарраси пешнињоди 

мањсулоти барои соњаи туризм хос ќатъ мегардад. 

Тибќи тавсияњои нави байналмилалї оид ба омори сайёњї Созмони 

Умумиљањонии Сайёњї (UNWTO)– Пешнињодоти байналхалќї оид ба 

омори сайёњї 2008 (ПБОС 2008) ба номгуйи мањсулоти барои соњаи 

туризм хос инњо дохил мешаванд: 

• љойгирнамоии ташрифоварандагон; 

• хўроки умумї; 

• мусофиркашонї тавассути роњи оњан; 

• мусофиркашонї тавассути наќлиёти автомобилї; 

• мусофиркашонї тавассути наќлиёти бањрї (дарёї); 

• мусофиркашонї тавассути наќлиёти њавої; 

• иљораи воситањои наќлиёт; 

• агентињои сайёњї ва дигар хадамоти эњтиётї (хизматрасонињои 

агентињои туроператорњо ва дигар анвои хадамоти эњтиётї (захиракунї); 

• фаъолияти фарњангї (фаъолият дар самти эљодиёт, санъат ва 

дилхушї, фаъолияти осорхонањо, истифодаи бино ва ёдгорињои таърихї, 

фаъолияти боѓњои ботаникї, њайвонот ва мамнуъгоњњои табиї), 

фаъолияти варзишї-дилхушї, савдои чаканаи мањсулоти барои соњаи 

туризм хос бо дарназардошти хусусияти хоси кишвари мушаххас, 

фаъолияти барои соњаи туризм хос бо назардошти хусусияти хоси 

кишвари мушаххас. 
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Ба андешаи мо барои истифодаи самараноки иќтидорњои сайёњии 

Тољикистон ва дар ин замина таъмин намудани рушди устувори кишвар 

банаќшагирии давлатии соњаи туризм баѓоят муњим аст.  

Зери мафњуми умумии «банаќшагирии туризм» «нишон додани 

самтњо ва намуди тараќќиёт, бањодињї ба бартариятњо, ба назар 

гирифтан ва пешгирї кардани камбудињо, муайян намудани принсипњои 

инкишофи бомувафаќќият» фањмида мешавад1.  Ба рушди устувори 

соњаи туризм Тољикистон танњо дар мавриде ноил шуда метавонад, ки 

агар дар раванди банаќшагирии соња ба захираву иќтидорњои сайёњї 

зарар расонида нашавад, косташавии онњо пешгирї карда шавад, то дар 

заминаи истифодаи минбаъдаи онњо имкониятњои дурнамои рушд 

имконпазир гардад. Дар он сурат, раванди рушди устувори соњаи туризм 

дар Тољикистон таъмин мегардад. 

Воќеан, «чуноне, ки таљриба нишон мендињад, бе назорат, стихиявї 

тараќќї додани туризм ба бисёр проблемањои дорои характери экологї, 

иќтисодї ва иљтимої оварда расонд, ки он боиси деградатсияи муњити 

зист, аз байн рафтани аломатњои хоси миллї оварда мерасонад»2. 

Яъне, банаќшагирї танњо дар мавриде самараи дилхоњ дода 

метавонад, ки агар зимни банаќшагирї манфиати тамоми субъектњои 

фаъолияти туристї, аз љумла бахши хусусї дар маљмуъ манфиатњои 

миллиро ифода карда тавонанд. 

Манфиатњои миллї дар навбати худ танњо дар мавриде аз мадди 

назар дур намемонанд, ки агар механизми танзими давлатии рушди 

туризм самаранок кор карда тавонад ва ба ин васила стратегияи 

маќсадноки рушди туризм дар мамлакат аз нигоњи илмї, яъне бо 

назардошти ниёзњои воќеии иќтисодии Тољикистон асоснок ва тарњрезї 

гардад. Зеро тавре, ки аллакай зикр гардид, ба андешаи муњаќќиќони 

соњаи туризм «маќсади асосии сиёсати давлатї дар соњаи  туризм ин 

таъмин намудани шароитњои мусоиди њуќуќї барои ташкили 

 
1Абдуалимов, А. Иќтисодиёти туризм / А. Абдуалимов, М.И. Ќодирова. – Душанбе, 2012. – С. 145. 
2 Њамон љо. С. 137. 
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фаъолияти самарабахши субектњои фаъолияти туристї ва дар ин замина 

таъсиси бозори самаранок ва раќобатпазири сайёњї дар Љумњурии 

Тољикистон мебошад, ки имкониятро барои ќонеъгардонии талаботи 

шањрвандони дохилї ва хориљї ба хизматрасонињои мухталиф ва 

сифатноки соња таъмин намояд»1. 

Механизими татбиќи сиёсати сайёњї аз нуќтаи назари 

методологияи танзими давлатї аз намудњои зерини фаъолияти ташкилї 

иборат аст: 

- тањлили объекти танзим, ки тавсифи васеи объекти танзим, муайян 

намудани тамоюлоти асосии рушд, ошкорнамої ва арзёбии иќтидорњои 

гуногун (сайёњї - М.Ф.): захиравї, истењсолї-техникї, иќтисодї, кадрї, 

иќтисодии хориљї, инфрасохторї; 

- тањияи консепсияи рушди туризм – маќсадгузорї дар самти рушд бо 

назардошти талаботи субъектњои хољагидор; 

- тањияи барномањои маќсадноки рушди туризм, ки тамоюлот, 

мушкилот ва параметрњои рушди объекти танзим, ташаккули симои 

оянда, муайян намудани самтњои асосї ва воситањои ноил гардидан ба 

маќсадро инъикос менамояд; 

- тањияи тадбирњои мушаххас бањри ноил гардидан ба маќсадњо, 

дарёфти воситањои тактикии ноил гардидан ба њадафњо, табдил додани 

вазифањои стратегї ба проблемањои умда; 

- назорат, яъне арзёбии раванди иљрои тадбирњои андешидашуда ва 

тасњењи онњо вобаста ба маќсдњои қаблї. 

Се унсури аввал стратегияи сиёсати сайёњиро инъикос менамоянд, 

яъне маќсади асосї, самтњои умумии азму талош ба сўи он ва истифодаи 

воситањои расидан ба маќсад. Унсурњои чорум ва панљум механизми 

татбиќи сиёсати сайёњї хусусияти тактикї дошта, ба њаллу фасли 

вазифа ва њолатњои мушаххас, ки дар љараёни иљрои наќшаву 

барномањои стратегї ба вуќўъ меоянд, равона карда шудаанд. 

 
1 Сангинов, Д.Ш. Њуќуки сайёњии (туристии) Љумњурии Тољикистон / Д.Ш. Сангинов – Душанбе: Эр-
граф, 2012. – С. 127. 
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Яке аз сабабњои муњими чунин натиљагирї ин мављуд набудани 

стратегияи њамаљониба асоснокшудаи рушд ба шумор меравад, зеро 

мањз стратегия барои рушди оянда шароит фароњам оварда, бо 

назардошти маќсадњо барои ќабули ќарорњои љорї мусоидат менамояд. 

Аз љониби дигар, њангоми тањияи аксарияти барномањои 

минтаќавии рушди туризм афзалиятњо ва имконоти захиравии рушди 

туризм дар сатњи минтаќавї ва байниминтаќавї муайян набуданд, 

чунки робитањои минтаќавї ва методњои зарурии арзёбии вазъи 

иќтидорњо (сайёњї - М.Ф.) мављуд набуданд. 

Стратегияи танзим дорои хусусиятњои зерин мебошад: 

- тањияи стратегия ин тањлили вариантњои алтернативии танзим 

буда, якум, натиљаи таъсири онњоро ба объекти танзим ва дуюм, ошкор 

намудани харољотро вобаста ба ќабули ин ё он ќарор ба инобат 

гирифта, барои арзёбии объективонаи сенарияњои гуногуни сиёсати 

давлатї ва интихоби варианти самараноктарин имкон фароњам меорад; 

- маќомоти давлатие, ки дар тањияи стратегия иштирок 

менамоянд, аксаран оид ба вазъи бахши иќтисодиёти танзимшаванда 

иттилооти нопурра ё умумї доранд, ки он сифати робитаи мутаќобилро 

барои ќабули ќарори дурусти зарурї паст мекунад. Ќарори стратегї 

бењаракату шахшуда нест, балки равандест, ки дар љараёни он њаљм ва 

самтњои танзими иќтисодї вобаста ба таъсироти таѓйирёбанда ва 

шароитњои дохилии иќтисодиёт аниќ карда мешаванд. 

Аз ин рў, дар шароити рушди иќтисоди бозорї ба раванди 

танзими иќтисодї бояд зинањои гуногуни њокимияти иљроия љалб карда 

шаванд. Дар чунин шароит зарурати нигоњдошти стратегияи ягона ба 

маротиб меафзояд. 

Љаноби Толиб Рифаї собиќ раиси Созмони Умумиљањонии 

Сайёњї соли 2010 зимни ташриф ба Тољикистон ќайд намуда буд, ки 

«Тољикистон ин Шветсарияи дуюм дар Осиёи Марказї мебошад»1. 

 
1 Хамдамов, Б.О. Туристические ресурсы Таджикистана / Б.О. Хамдамов, М.И. Кадирова.  – Душанбе: 
Ирфон, 2013. – C. 21 
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Муњити табиию географии Тољикистон дар баробари љолибияту 

дилангезї хело мураккаб кашфношуда аст ва аз нигоњи илмї њарљониба 

омўхтани он ањамияти калони назариявию иќтисодиро молик аст. Имрўз 

ќариб дар тамоми минтаќањои Љумњурии Тољикистон вобаста ба сохти 

геологї чашмањои гуногун ва обњои маъданї мављуд мебошанд, ки аз 

љониби олимон барои табобати бисёр беморињо муфид арзёбї 

гардидаанд. 

Тўли солњои охир, бахусус дар замони истиќлолият шароити 

табийи минтаќањо ва сарватњои зеризаминии Тољикистон омўхта шуда, 

дар бораи чашмањо, обњои маъданї, таркиби кимёвї, хусусиятњои 

табобатии онњо маълумоти гуногуни илмї љамъоварї шудаанд, ки 

интишори онњо бо забонњои гуногуни мардуми олам дар шакли 

маълумотномањои мухтасар, маќолањои оммафањм, роњнамо, чўзвањои 

рекламавию тарѓиботї барои сайёњон ва ѓайра боиси афзун гардидани 

шумораи сайёњони хориљї хоњад гашт. 

Агар њудуди Тољикистонро бо дигар давлатњои собиќ Иттињоди 

Шўравї муќоиса намоем, чашмањои Тољикистон аз љињати миќдор, 

таркиби обњои шифобахш на танњо дар Осиёи Марказї, балки дар 

њудуди собиќ Иттињоди Шўравї яке аз љойњои аввалинро ишѓол 

мекунад. Ба шањодати олимону мутахассисон дар њудуди Тољикистон 

шумораи чашмањои маъданї сол то сол зиёд шуда истодааст. Масалан 

тибќи баъзе аз пажуњишњои илмї дар њудуди Тољикистон зиёда аз 220 

чашмањои дорои хусусияти шифої мављуд аст1. 

Дар мавриди бунёди инфрасохтори муосири сайёњї ва фароњам 

овардани дигар шароитњои мусоид барои саёњат ба ин минтаќањои 

кишвар на танњо шумораи ташрифи сайёњон зиёд мегардад, балки 

теъдоди љойњои корї барои сокинони мањаллї афзуда, ба ин васила 

сатњи камбизоатии ањолї коњиш меёбад ва ба хазинаи давлат маблаѓњои 

зиёд ворид хоњанд гашт. 

 
1 Маводи конференсияи илмї – амалї дар мавзўи «Рушди туризм дар даврони соњибистиќлолии 

кишвар» (ш. Душанбе, 25.05.2016). – Душанбе, 2016. – C. 233. 
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Баъзан корхонањои истењсолкунандаи обњои маъданиву оддии 

ошомиданї бањри ба даст овардани фоидаи як лањза ва ё муносибати 

сањлангоронаи худ нисбат ба сифату ороиши мањсулоти ватанї ба 

раванди ташаккул ва соњиб шудан ба брэнди ватанї ё миллї дар ин соња 

монеањои љиддї эљод мекунанд. Албатта ширкати истењсолкунандаи оби 

маъданї ё ягон навъи нўшокї метавонад соњиби тамѓаи тиљоратї бошад, 

вале на њар як ширкат метавонад ё ќодир аст соњиби брэнд бошад. Аз 

љониби дигар њар як брэнд дорои арзиши хоса аст. Масалан тибќи 

маълумоти Business Week ва Interbrand дар давоми солњои 2000-2010 

арзиши брэнди ширкати машњури Coca-Cola беш аз 50 млрд. доллар 

буд1. 

 Зеро брэнд бояд дорои маљмўи сифатњои муайяне бошад, ки 

арзиши истеъмолии оби маъданиро ташкил дињанд. Ба ин пеш аз њама 

сифати кафолатноки мањсулот, маъруфият, бонуфуз будан, дастрасии 

ќулай барои харид, мављудияти шумораи зиёди харидорон, номњо ва 

логтипњои ба зудї хотирмон дохил мешавад. Дар шароити 

зудтаѓйирёбандаи љањони муосир брэнд ба соњиби худ суботу устуворї, 

ба истеъмолкунанда бошад њангоми интихоб аз анбўњи бузурги молу 

мањсулот боварию эътимодро таъмин менамояд. Идеяи (ѓояи) брэнд ин 

муайянкунандаи хеле кўтоњу муъљази моњияти мањсулот ва бењамто 

будани он аст. Брэнди як ширкати истењсолкунандаи оби маъдании 

ватанї (агар мо онро ташаккул дода тавонем) ќодир аст, Тољикистонро 

машњури олам гардонад. Тайи ду дањсолаи гузашта Тољикистон њамчун 

ташаббускори љањонии њалли масоили глобалї дар соњаи об эътироф 

гардида, аз ин рў њуќуќи маънавї дорад, ки бо истифода аз захирањои 

бузурги оби ошомиданї, аз љумла маъданї аќќалан дар истењсоли ягон 

навъи обњои шифобахши маъданї соњиббрэнд бошад. Дар ин маврид низ 

маќсади асосї соњиби бренд гардидан набуда, балки дар радифи 

љолибияти бренди миллї ба даст овардани манфиати бештари иќтисодї 

 
1Миракзода, Ф.Ю. Чашмањои шифобахши Тољикистон ва масъалањои рушди туризм / Ф.Ю. 

Миракзода // Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон. – 2018. – №6. – С. 101. 
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ва афзун намудани шумораи љолибиятњои миллї дар соњаи туризм ва 

дигар соњањои иќтисодиёти миллї мебошад. 

Тавре ки зикр гардид, дар Тољикистон зиёда аз 200 чашмањои 

шифобахш љорї мебошанд1. Аз ин рў, ваќти он расидааст, ки 

мутасаддиёну, мутахассисони соња дар њамкорї бо тољирону 

сармоягузорон оид ба ташаккули бренди ширкатњои ватании 

истењсолкунандаи обњои маъданї андешаронї намуда, дар ин самт 

тадбирњои мушаххас андешанд. Дар ин радиф тањияи як санади стратегї 

ба монанди Консепсияи рушди имкониятњои иќтисодии чашмањои 

шифобахши Тољикистон барои давраи муайян ба маќсад мувофиќ аст. 

Унвони он бо назардошти њадафњои мушаххаси стратегї метавонад 

таѓйир ёбад 

Аммо тавре, ки зикр намудем, имрўз бо сабабу омилњои гуногун ин 

зебогї, љолибияту нотакрории табиати Тољикистон, имкониятњои 

табобатии чашмањои шифобахш, камназирии мероси таърихию 

фарњангии халќи тољик ба таври шоиста дар сатњи љањонї тарѓибу 

ташвиќ нашудаанд, ки ин низ яке аз монеањои љиддї дар раванди рушди 

туризм ба шумор меравад. Дар ин самт наќши маќомоти дахлдори 

давлатї, воситањои ахбори омма, марказњои илмї-тањќиќотї, субъектњои 

фаъолияти сайёњї, маќоми ваколатдори давлатї дар соњаи сайёњї ва 

дигар љонибњои манфиатдор дар соњаи сайёњї назаррас нест.  

Тавре ки Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон башорат 

доданд соли 2018 дар айёми таљлили љашни Наврўзи байналмилалї ва 

Рўзи љањонии об- 22 март раванди татбиќи ташаббуси нави глобалии мо 

– Дањсолаи байналмилалии амал «Об барои рушди устувор, 2018-2028» 

расман оѓоз гардид2. 

 
1 Хамдамов, Б.О. Туристские ресурсы Таджикистана / Б.О. Хамдамов, М.И. Кодирова. – Душанбе: 

Ирфон, 2013. – С. 23. 
2 Паёми Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон // Омўзгор. – 2018. - № 52 (12173). 
– 27 дек. 
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Аз ин рў, ба андешаи мо дар радифи тадбирњое, ки Њукумати 

Љумњурии Тољикистон љињати татбиќи ташаббуси глобалии худ 

рањандозї менамояд, банаќшагирии стратегии истифодаи иќтидорњои 

табобативу сайёњии чашмањои шифобахши Тољикистон бањри рушди 

устувори мамлакат заминаи боэътимоди иќтисодї фароњам оварда 

метавонад. 

Зеро дар шароити имрўза, барои кишварњои тозаистиќлол, аз 

љумла Љумњурии Тољикистон, ки бар асари муќовимати сиёсии солњои 

90-уми асри гузашта иќтисодиёти он гирифтори бўњрони шадид гардид, 

танњо татбиќи сиёсати иќтисодии самарабахш ќодир аст кишварро ба 

шоњроњи рушди устувор рањнамун созад. Дар ин маврид афзалияти 

рушди туризм барои иќтисодиёти миллї дар он зоњир мегардад, ки бо 

љалби сармояи нисбатан кам (дар ќиёс ба соњаи кишоварзї, саноат ва 

ѓайра) барои пешрафти соња ба буљети кишвар маблаѓњои калон ворид 

мегарданд, шумораи зиёди мардум бо љойњои нави кории дорои музди 

баланд таъмин мешаванд, мардуми олам беш аз пеш бо дастовардњои 

илму фарњанги миллї ошної пайдо мекунанд. 

Дар баробари мављудияти омилњое, ки ба рушди туризм мусоидат 

мекунанд, имрўз дар Љумњурии Тољикистон як ќатор мушкилоту 

монењои љиддї ба назар мерасанд, ки рушди устувори соњаи туризмро 

халалдор месозанд, масалан: 

- рушди нокифояи менељмент дар соњаи саноати туристї ва  соњањои ба 

он омехта; 

- фарсудашавии фондњои асосии иншооти инфрасохтори сайёњї; 

- сатњи пасти фаъолияти рекламавї дар дохил ва махсусан хориљи 

кишвар; 

- дар сатњи зарурї ташаккул наёфтани механизми њавасмандсозии 

раванди воридоти сармоя барои рушди соњаи сайёњї, аз љумла 

туризми хориљї; 
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- мављуд набудани кафолати боэътимоди бозгардонии маблаѓњо, 

дарёфти фоида ва имконияти амалї намудани сиёсати дарозмуддати 

инвеститсионї дар љумњурї; 

- норасоии назарраси мутахассисони соњибкасби ботаљриба дар ин 

соња, махсусан мутахассисони дорои маълумоти миёнаи касбї. 

Мушкилоти дигар ва нињоят сангин дар роњи пешрафти соњаи 

сайёњии кишвар ин масъалаи маблаѓгузорї буда, барои њалли њарчи 

зудтари он андешидани тадбирњои зерин заруранд: 

 - таъмини сатњи мувофиќи менељменти давлатї ва хусусї ва    

њамчунин њамоњангии даќиќи амалиёти њокимияти марказї ва    

минтаќавї дар соњаи туризм; 

 - мусоидат ба рушди ташаббусњои хусусї дар соњаи сайёњї; 

 - ташаккули низоми муосир ва самараноки пешнињоди молу 

мањсулот ва хизматрасонии сайёњии Тољикистон дар бозори дохилї ва 

хориљї;  

 - вобаста ба тањаввулоти азим дар сиёсат ва иќтисодиёти љањонии 

сайёњї таљдид назар  намудани асноди зарурии меъёрию њуќуќии соња 

оид ба масъалањои маблаѓгузорї ва андозбандї, такмили расмиёти 

дохилшавии сайёњони хориљї ба Тољикистон, ташаккул ва ба талаботи 

љомеаи муосири иттилоотї мутобиќ сохтани фазои иттилоотии дар 

соњаи туризм дар мамлакат. 

Суннатњои мењмоннавозии миллати тољик хеле кўњан ва шоистаи 

тарѓиби њамаљониба мебошанд, вале дар ин маврид низ бояд 

манфиатњои миллї ва стандартњои байналмилалии пазироии сайёњон аз 

мадди назар дур намонанд. 

Тибќи тањлили адабиёти мављуда мављуда то соли 2017 дар самти 

фаъолияти сайёњї дар кишвар - фаъолияти 30 намояндагии дипломатї 

дар хориљи кишвар, 3 фурудгоњи байналмилалї, 2 ширкати миллии 

њавопаймої, 3 мењмонхонаи бренди байналмилалии 5 ситорадор, 67 адад 

санаториву курортњо, 158 адад мењмонхона бо пешнињод 7000 кати хоб, 3 

маркази иттилотии сайёњї, тартиби пешнињоди раводиди электронї, 
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аъзогии комилњуќуќ дар Созмони умумљањонии сайёњї (2007), ташрифи 

бевоситаи 2 маротибаи Котиби генералї, 118 адад субъекти хољагидори 

соњаи сайёњї (ширкатњои сайёњї), таљдиди базаи лижарониву сайёњии 

Сафед – Дара ва бунёди Маркази байналмилалии сайёњї, эњёи њунарњои 

миллї ва рушди соњибкорї, Экспидитсияи байналмилалии куњнавардї, 

Фестивали фарњангиву сайёњии Мероси Роњи Абрешим, омода 

гардидани мутахассисони соња дар зиёда аз 10 адад муассисањои олї ва 

миёнаи махсуси мамлакат ва ташрифоти баландтарини сайёњон 414 

њазор дар соли 2015 аз 100 давлати дунё чунин натиљањои азимро 

Тољикистон дар самти фаолияти сайёњї ба даст овардааст1. 

Барои љалби сайёњон ва истироњаткунандагон махсусан 

мављудияти инфрасохтори рушдёфта муњим аст, яъне: 

 - шабакаи роњњо, мењмонхонањо, пансионатњо, автокемпингњо ва дигар 

љойњои истиќомат, индустрияи дилхушї, хатњои сайёри наќлиёти 

байналмиллалї ва дохилї, хизматрасонињои  замонавии алоќа ва бонкї. 

Кор дар мавриди таъминоти рекламавию иттилоотї, пешрафти 

мањсулоти туристї дар бозорњои дохилї ва хориљї нињоят суст ба роњ 

монда шудааст. 

Омили дигаре, ки тўли солњои зиёд барои пешрафти соњаи туризм 

дар Љумњурии Тољикистон монеа эљод намуд ин ба узвияти комилњуќуќи 

Созмони Умуиљањонии Сайёњї (СУС) шомил нагардидани кишвари мо 

буд, ки тавре дар боло ишора шуд, санаи 27 ноябри соли 2007 икшвари 

мо ин созмон пазируфта шуд. 

Падидаи туризм дар лањзае ба таври назаррас зуњур ёфта рушду 

такомул меёбад, ки агар хизматрасонињои парокандаи сайёњї ба 

мањсулоти ягонаи сайёњї табдил ёбанд, яъне танњо дар заминаи муттањид 

гардидани молу мањсулот ва хизматрасонињои корњонањои гуногуни 

саноати туристї зуњуроти барљастаи сайёњї имконпазир мегардад ва 

танњо дар чунин њолат саноати туристї њамчун воњиди том, њамчун 

низоми мустањќаму устувор дар ин ё он кишвар фаъолият хоњад кард. 

 
1 Бойгонии љории Кумитаи кор бо љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон 
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Ҳамин тавр, аз натиљагирии мулоњизањои мазкур, метавон ба 

хулосае расид, ки барои он ки масъалањои вобаста ба иќтисодиёти 

туризм дар мамлакат дар сатњи ба талаботи замон љавобгў њаллу фасл 

гарданд иҷрои корҳову барномаҳои зерин зарур мебошад: 

- бо маќсади њамоњангсозии корњои илмї-тањќиќотї оид ба 

масъалањои сайёњї ва мењмондорї таъсис додани Пажўњишгоњи илмї-

тањќиќотии туризм; 

- ташкил ва баргузор намудани њамоишњои гуногуни илмї дар 

мавзўњои «Вазъият ва пешомадњои татбиќи «Консепсияи рушди туризм 

дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2009-2019», «Сайёњї 

њамчун омили рушди минтаќа», «Мушкилоти иљтимоии рушди туризм» 

ва ѓайра; 

- тањия ва ба Њукумати Љумњурии Тољикистон пешнињод намудани 

лоињаи барномањои давлатии рушди сайёњї дар минтаќањои гуногуни 

Тољикистон барои солњои 2021-2025; 

- бо љалби коршиносон ва мутахассисон тањия ва чоп намудани 

ќомуси миллии сайёњї бо забонњои давлатї, русї ва англисї; 

- тањияи хатсайрњои нави сайёњї бо тафсирот ва тавзењоти 

таърихию фарњангї бо забонњои гуногун. 
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БОБИ II. ДИНАМИКАИ РУШДИ ТУРИЗМ ДАР ТОЉИКИСТОН 

ДАР СОЛЊОИ 1991-2006 

2.1. Таърихи бунёди нињоди дахлдор дар соњаи туризм ва 

марҳилаҳои асосии фаъолияти он 

Дар Љумњурии Тољикистон сохтори иљроияи Њукумат, ки ба 

идоракунии давлатї, танзими байнисоњавї ва байниминтаќавї дар соњаи 

сайёњї машѓул буда, сиёсати давлатиро пеш мебурд, то давраи 

соњибистиќлолии муназзам ва ягона набуд. Дар тўли ин солњо дар 

Тољикистон ташкилотњои зерин ба корњои сайёњї-экскурсионї машѓул 

буданд: Туризми иттифоќи касаба (Шўрои Марказї оид ба туризм ва 

экскурсия дар назди Шўрои марказии иттињодияњои касабаи 

умумииттифоќ - ВЦСПС); Интурист (аз соли 1964 - Идора, аз соли 1984 - 

Комитети давлатї оид ба туризми хориљї дар назди Шўрои Вазирони 

Иттињоди Шуравї); туризми љавонон (БММТ “Спутник” дар назди 

Комитети Марказии Иттињоди ленинии коммунистии љавонони 

умумииттифоќ - ВЛКСМ); туризми њарбї (Идораи туризм ва экскурсияи 

Вазорати мудофияи Иттињоди Шўравї) ва туризми кўдакона (Шўрои 

Марказии иттињодияњои касабаи умумииттифоќї (ЦДЭТС) Вазорати 

маорифи Иттињоди Шўравї)1. 

Низоми қонунгузорӣ ва санадҳои меъёрҳои ҳуқуқии он низ ба қадри 

кофӣ ва мукаммал набуд.  Ќоидањои асосии фаъолияти соњаи сайёњї дар 

санадњои меъёрї ва њуќуќии Комитети Марказии ҳизби коммунистии 

Иттињоди Шўравї, Комитети Марказии иттињоди ленинии коммунистии 

љавонони умумииттифоќ ва дигар идорањо, инчунин, дар ќарордодњои 

муштарак муайян карда мешуданд. Дар он давра соњаи сайёњї на њамчун 

соњаи иќтисодиёт, балки њамчун ќисми таркибии фарњанг дида мешуд ва 

аз ин рў фаъолияти сайёњї низ дар чорчўбаи ќонун оид ба фарњанг ва 

маориф ба танзим дароварда мешуд.  

 
1 Бойгонии љории Кумитаи кор бо љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. 
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Баъди соли 1991 аз сабаби таѓйир ёфтани сиёсати пешрафтаи 

давлат ва баъдан гузариш ба шароити нави иќтисодї, марњилаи нави 

рушди туризм оѓоз меёбад, ки он дорои хусусиятњои ба худ хос буд. Дар 

даврони Шўравї чунин хусусиятњо ба рушди ин соња хос буданд: 

✓ рушди системаи алоќа ва роњ, пайдоиши роњњои алоќаи автомобилї, 

роњи оњан ва њавоии шањрњои дохили Тољикистон ва гирду атрофи 

он. 

✓ пайдошавї ва баъзан ба кор даровардани воситањои техникии 

њаракат дар њудуди Тољикистон, ки дар мамлакатњои тараќќикарда 

дар асрњои XVIII–XIX истифода бурда мешуданд (автомобилї, роњи 

оњан, њавопаймо ва ѓайра); 

✓ ба вуљуд омадани коргарону хизматчиёни дорои ваќти озод ва ба 

тариќи нархи муносиб дастрас будани роњхатњои сайёњї ба 

кишварњои хориљї ва ѓайра; 

✓ њуќуќи иљтимої ва шањрвандї барои муолиља;  

✓ рухсатињои мењнатї ва ѓайра; 

✓ омўзиши воситањои неруи сайёњии Тољикистон, ташкил шудани 

соњањои фаъолияти ба туризм вобаста буда, ташкил шудани 

муассисаи аввалини махсус оид ба хизматрасонии сайёњї ва 

пайдоиши хизматрасонии маљмўи сайёњї. 

Давлати соњибистиќлоли Тољикистон њамчун аъзои комилњуќуќи 

љомеаи љањонї, фазои меъёрї–њуќуќиро барои саёњат њам дар сатњи 

давлатї ва њам байналхалќї фароњам овард. Сарраёсати Иттињоди 

Шўравї оид ба туризми хориљї дар соли 1989 барњам дода шуд. Дар 

соли 1990 бо ќарори Шўрои Вазирони РСС Тољикистон “Комитети 

давлатї оид ба туризми хориљї” ба “Иттињодияи Тољикистон оид ба 

туризми хориљї” “Тољикинтур” табдил дода шуд ва ба салоњияти он кор 

оид ба рушди туризми хориљї дар љумњурї гузошта шуд. Бо маќсади 

танзими самараноки фаъолияти њуќуќию ташкилї дар соњаи туризм ва 

бурдани сиёсати ягонаи њуќуќї ва иќтисодии рушди туризм дар љумњурї, 

бо ќарори Шўрои Вазирони РСС Тољикистон аз 20 ноябри соли 1990 
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“Ассотсиатсияи туризми Тољикистон” таъсис дода шуд. Шўрои 

Вазирони РСС Тољикистон супориш дод, ки Ассотсиатсияи туризми 

Тољикистон дар якљоягї бо Вазорати адлия оид ба дохил намудани 

таѓйирот ба ќонуни мављуда дар бораи масъалањои туризм пешнињодот 

омода намоянд. Њамин тариќ, дар Тољикистон маќсаднок 

ќонунгузорињои вобаста ба туризм ва рушди он ќабул гардида, бисёр 

вазифањо ва уњдадорињои вобаста ба соња ба салоњияти Вазоратњои 

гуногуни кишвар гузошта шуда, тавассути ќонунгузорї ба танзим 

дароварда шуданд. Њуљљатњои ќабулшудаи ќонунї барои таъмини 

идоракунии сатњои алоњидаи фаъолият дар соњаи сайёњї таъиноти 

вазифавї доштанд. Бо вуљуди он ки дар Тољикистон туризм таърихан ба 

варзиш вобастагї дошт, баъзе масъалањои танзими он дар ќонунгузории 

Љумњурии Тољикистон оид ба варзиш, тарбияи љисмонї ва њифзи 

саломатии ањолї инъикос ёфтанд. Бисёр масъалањои танзими соњаи 

сайёњї бо вуљуди вобастагии зич доштан бо тавсифоти табиї-

рекреатсионии њудуди мамлакат дар ќонунгузории Љумњурии 

Тољикистон оид ба табиат ва экология инъикос ёфтаанд. 

Метавон гуфт, ки рушди туризм дар Тоҷикистон то солњои 1995-

1996-уми асри гузашта номуназзам ва камсамар буда, танњо пас аз ба 

эътидол омадани вазъи сиёсии кишвар рў ба бењбудї ниҳод. Њукумати 

Љумњурии Тољикистон дар баробари дигар соњањо ба ин соњаи ањамияти 

стратегидошта низ диќќати зиёд дода, туризм дар радифи 

муаррификунандаи Тољикистон ба сифати манбаи даромади иќтисодї 

шинохта шуд. 

Бо назардошти њолати мазкур, љињати эњёи туризми байналмилалї 

ва дар умум соњаи туризм бо Фармони Президенти Љумњурии 

Тољикистон, тањти раќами №461 аз 8-уми апрели соли 1996 маќоми 

идораи давлатии соњаи туризм, яъне Ширкати миллии «Тољиктуризм» 
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мувофиќи њисоби хољагидорї ва худмаблаѓгузорї бе додани фондњои 

асосї ва иншоотњои сайёњї, таъсис гардид1. 

Фаъолияти асосї ва аввалиндараљаи маќоми давлатии идораи 

соњаи туризм аз инњо иборат буданд: 

1. Амалї сохтани сиёсати ягонаи давлат дар соњаи туризм ва ба 

тартибу низом даровардани фаъолияти муассисањои сайёњї; 

2. Ташкили пояи ќонунгузорї ва меъёрњои њуќуќие, ки рушди 

туризмро њамчун соњаи ояндадори иќтисодиёт танзим намояд; 

3. Мусоидат барои ташаккули минбаъдаи обрўю эътибори 

Љумњурии Тољикистон дар хориља бо роњи фаъолона иштирок намудан 

дар намоишгоњњои сайёњии байналмилалї, истењсоли мањсулоти миллии 

сайёњї ва пешнињоди он ба бозорњои љањонии хизматрасонињои сайёњї; 

4. Барќарор намудани муносибатњои муштарак бо ташкилотњои 

байналхалќии сайёњї, омода сохтани базаи ќонунгузорї барои ба роњ 

мондан ва мустањкам кардани њамкорињо бо кишварњои ИДМ ва хориљи 

дур дар соњаи туризм; 

5. Фароњам овардани шароит барои љалби сармоягузорињои 

хориљї ва њамчунин, дар љумњурї боз намудани намояндагињои 

ширкатњои сайёњии хориљї. 

Моњи марти соли 1996 бо маќсади рушди туризм дар Тољикистон, 

ташкили бозори хизматрасонии сайёњї њангоми танзими самраноки он 

ва ташкил намудани инфрасохтори зарурии тиљорати сайёњї, ки ба 

меъёрњои байналхалќї љавобгўй бошанд, аз тарафи давлат муассисаи 

миллии “Тољиктуризм” ташкил карда шуд. Ширкати мазкур дар асоси 

ќонунгузории Љумњурии Тољикистон њамчун сохтори љумњуриявии 

идоракунандаи давлатї, ки фарогири фаъолияти худтаъминкунї ва 

худмаблаѓгузорї мебошад, муайян гардид. Баъдан, ширкати миллии 

Љумњурии Тољикистон оид ба туризм - “Тољиктуризм” номи “Сайёњ”-ро 

гирифт. Тобистони соли 2001 Ширкати миллии “Сайёњ” ба “Муассисаи 

 
1 Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон “Дар бораи таъсиси Ширкати миллии “Тољиктуризм”. 

– Душанбе. –№461. – 1996. –  8 апрел [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj/ 
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муттањидаи давлатии сайёњии “Сайёњ” табдил меёбад. Муассисаи 

муттањидаи давлатии сайёњии “Сайёњ” соли 2001 таъсиё ёфта, то соли 

2007 њамчун ташкилоти тиљоратии љумњуриявї фаъолияти худро дар 

асоси Шартномаи дутарафа бо Вазорати иќтисод ва савдои Љумњурии 

Тољикистон бо маќсади мусоидат намудан ба амалї намудани сиёсати 

давлатї дар соњаи туризми ватанї ба танзими фаъолияти сайёњї дар 

љумњурї пеш бурд1.  

Њамзамон, моњи январи соли 2001 бо маќсади баланд бардоштани 

наќши давлат дар рушди соњаи туризм чун соњаи афзалиятноки 

иќтисодиёт бо Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон аз 11 январи 

соли 2001, таҳти рақами 445 вазифањои маќоми давлатии идора дар ин 

соња ба зиммаи Вазорати иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон 

вогузор гардид.2 

Дар назди Вазорати иќтисод ва савдо вазифаи коркарди сиёсати 

давлатии иљтимої–иќтисодї дар соњаи фаъолияти сайёњї гузошта шуд ва 

дар ин замина, тамоми љанбањои байналхалќии вобаста ба туризм дар 

Тољикистон муназзам гардид. Муассисаи сайёњии мазкур вазифањои 

зеринро фарогир буд: њифз намудани манфиатњои Тољикистон дар байни 

ташкилотњои байналхалќии сайёњї; тањияи лоињаи барномањои давлатии 

рушди туризм, шартномањои байнињукуматї дар соњаи туризм ва муайян 

намудани тартиби амалї намудани онњо; аккредитатсияи намояндагони 

шахсони њуќуќии хориљї, ки ба фаъолияти сайёњї ва савдои берунї 

машѓуланд; муайян намудани меъёрњо ва муќаррароти стандартњои 

давлатии хизматрасонии сайёњї дар љумњурї; танзими фаъолият ва 

рањнамои меъёрї ва методии субъектњои фаъолияти сайёњї ва ѓайра 

гузошта шуд. Вазифаи асосии муассисаи “Сайёњ” аз мусоидат намудан ба 

сохтори давлатии идоракунї дар соњаи туризм, ва амалї намудани 

сиёсати давлатї оид ба рушди минбаъдаи соњаи мазкури иќтисодиёт, 

 
1 Бойгонии Саридораи байгонии назди Њукумати Љумњурии Тољикистоон. Ф. 20. Опь. 21. – Д. 934-945. 
2 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 
2003. - №582. - 29 декабр. [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
04.04.2018). 
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инфрасохтори мављуда, дар асоси консептсияи љумњурии самтњои 

афзалиятноки соња иборат буд. 

Таърихи 30 апрели соли 2004 аввалин маротиба Пешвои миллат 

дар Паёми хеш ба Маљлиси Олии кишвар доир ба  зарурати такомули 

санадњои меъёрии њуќуќиро дар бораи соњаи сайёњї яке аз сарчашмањои 

аввалиндараљаи рушди ин самт њисобида, дар баробари рушди соња 

такомули пайвастаи ќонунгузориро вабаста ба сайёњї омили муњими 

инкишофи он њисобида, аз љумла ќайд намуданд, ки: «Вобаста ба ин 

зарурати њарчи зудтар баррасї ва ворид намудани тағйирот ба 

ќонунгузории соњањои стандартизатсия ва сертификатсия, арзёбии 

гумрукї, назорат аз болои интиќоли борњо, хариди давлатии мол ва 

хизматрасонї, њифзи муњити зист, дар бораи раќобат, њимояи њуќуќњои 

истеъмолкунандагон, туризм, об, мењнат ва њифзи иљтимої ба миён 

омадааст»1. 

Дар солњои соњибистиќлолии Љумњурии Тољикистон шумораи 

зиёди санадњои меъёрию њуќуќї, ки соњаи сайёњии љумњуриро ба танзим 

дароварда, фаъолияти онро таъмин менамуданд, ќабул карда шуданд.  

Мувофиќи моддаи 12 Ќонуни конститутсионии Љумњурии 

Тољикистон “Дар бораи Њукумати Љумњурии Тољикистон” ва бо маќсади 

иљроиши Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон аз 30 ноябри соли 

2000, тањти раќами №9 “Дар бораи такмил додани сохтори маќомоти 

марказии њокимияти иљроияи Љумњурии Тољикистон”, 28.12.2006, № 609 

Кумита оид ба корњои љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати 

Љумњурии Тољикистон (њоло Кумита оид ба корњои љавонон ва варзиши 

назди Њукумати Љумњурии Тољикистон) таъсис ёфт, ки сохтори марказии 

њокимияти иљроия дар соњаи сиёсати љавонон, варзиш ва сайёњї мањсуб 

шуда, вазифаи коркарди сиёсати ягонаи давлатї ва танзими меъёрї – 

њуќуќї дар соњаи љавонон, рушди варзиш ва сайёњро ба уњда дошт. 

 
1 Паёми Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон 
(30.04.2004) [манбаи электронї]. URL: http://www.president.tj/node/6615 (санаи истифодабарї: 
22.02.2017). 
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Њамин тавр, њодисаи муњиме, ки на танњо дар соњаи туризм, балки 

дар таърихи давлатдории тољикон сањифаи комилан нав ва таърихиро 

боз намуда, яке аз заминањои боэътимоди ташаккул ва нуфузи 

минбаъдаи сайёњии миллии мо гардид, ба њайси узви Созмони 

Умумиљањонии Сайёњї пазируфта шудани Тољикистон аст, ки ин 

рўйдоди муњим дар таърихи 27 ноябри соли 2007 сурат гирифт1. Узвият 

ба созмони байналмилалии мазкур Тољикистонро водор менамояд, ки 

дар ќонунгузории худро оид ба сайёњї дар доираи меъёрњои 

байналмилалї ба роњ монда, тадбирњои самараноки рушди соњаро 

пешбинї созад.  

Аз соли 2007 то 27-уми майи соли 2017 татбиќи сиёсати давлатї дар 

соњаи сайёњї ба салоњияти Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди 

Њукумати Љумњурии Тољиикстон тааллуќ дошта, баъдан бо назардошти 

ањамияти стратегии соња, татбиќи самараноки сиёсати давлатї ва 

танзими фаъолияти сайёњї нињоди комилан мустаќил-Кумитаи рушди 

сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон таъсис ёфт. 

Ќаблан Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати 

Љумњурии Тољиикстон вазифањои зеринро ба дўш дошт2: амалї 

намудани барномаи давлатии сайёњї дар Тољикитстон, таъминоти 

иљроиши созишномањо ва шартномањои байналхалќї дар соњаи сайёњї; 

пешнињод намудани манфиатњои Љумњурии Тољикистон дар назди 

ташкилотњои байналмилалии сайёњї; тањияи меъёрњои њуќуќї ва муайян 

намудани стандартњои хизматрасонї дар љумњурї; танзими фаъолият ва 

нишондодњои меъёрї-методї дар субъектњои фаъолияти сайёњї; 

муаррифии мавзеъњои сайёњии Тољикистон дар хориљи кишвар; амалї 

намудани фаъолияти саёњати литсензионї(иљозатномадор); муайян 

намудани квотаи сайёњии муносибатан баробар дар байни субъектњои 

фаъолияти сайёњї-экскурсионии ба кадастри давлатии захирањои 

туристї дохилшуда бо шарти њатмии њифзи онњо аз вайроншавї; 

 
1 Иљлосияи 17–уми Созмони Умумиљањонии Сайёњї. - Кортахена-де-Индиас (Колумбия), 2007. 
2 Бойгонии љории Кумитаи кор бо љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољиикстон. 
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назорати риояи сифати хизматрасонињои пешнињодшудаи сайёњї ва 

иљроиши шартњои литсензиявї ва сертификатї дар соњаи сайёњї; 

интихоби њайати кормандон ва љобаљогузории онњо (ба ѓайр аз 

субъектњои ѓайридавлатии фаъолияти сайёњї), гузаронидани корњои 

илмї-тањќиќотї дар соњаи сайёњї, ташкил намудани кадастри давлатии 

захирањои туристї; њаллу фасли дигар масъалањои мувофиќи 

ќонунгузорињои Љумњурии Тољикистон ба салоњияти он гузошташуда1.  

Сиёсати давлатї дар самти фаъолияти сайёњї дар кишвар чунин ба 

танзим дароварда шудааст2: 

- Таъминоти њуќуќи шањрвандон ба истироњат, њаракати озод ва 

дигар њуќуќњо њангоми саёњат кардан; 

- Њифзи муњити атроф; 

- Њамасола муайян намудани номгўйи объектњои табиї ва таърихї-

фарњангї, аз он љумла, њудудњои њифзшавандаи табиат, ки тамошои 

онњо мувофиќи квота муайян карда мевашанд; 

- Рушди саноати туристї, ки миконияти ќонеъ гардондани талаботи 

шањрвандонро ба саёњат дорад; 

- Рушди робитањои байналхалќї дар соњаи сайёњї; 

- Истифодаи самараноки мероси табиї ва фарњангї3. 

Самтњои афзалятноки танзими давлатии фаъолияти сайёњї 

дастгирї ва рушди туризми дохилї, воридотї, иљтимої ва њаваскорї 

мебошад. 

Танзми давлатии фаъолияти сайёњї бо роњњои зерин сурат 

мегирад1: 

- тањияи санадњои меъёрии њуќуќии вобаста ба такмили муносибатњои 

байналмилалї, ки ба саноати туристї бахшида шудаанд; 

- њифзи њуќуќ ва манфиатњои давлат дар соњаи сайёњї; 

- њифзии њуќуќ ва манфиатњои сайёњон, таъмини бехатарии онњо;  

 
1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи туризм”. – Душанбе, 1999. – №824. – 3 сентябр (моддаи 8), 
[манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj/view_sanadhoview.php?showdetail=&sanadID=61 (санаи 
истифодабарї: 14.03.2017)  
2 Њамон љо. Моддаи 5. 
3 Мамадризохонов А. А. Ташкили фаъолияти экотуристї. – Душанбе: Андалеб-Р, 2015. – С.361. 
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- муайян намудани низомњои стандартикунонї, сертификатсия ва 

ичозатномадињї дар соњаи сайёњї; 

-њавасмандкунии сармоягузории ватанї ва хориљї барои рушди 

фаъолияти сайёњї; 

- ташкил намудани имкониятњои баробар дар бозори хизматрасонии 

сайёњї барои субъектњои соњибкорї, новобаста аз шакли моликият ва 

мусоидат намудан ба рушди раќобатнокї, таъминоти риояи 

ќонунгузорињои антимонополї дар ин соња; 

- рушди робита бо кишварњои хориљї ва ташкилотњои байналхалќї, 

иштирок дар барномањои байналмилалии рушди туризм, коркард ва 

хулосаи шартномањои байналмилалии дуљониба ва бисёрљониба дар 

соњаи сайёњї ва муайян намудани тартиби амалї намудани онњо.  

Афзоиши шумораи сайёњони хориљї дар љумњурї, пеш аз њама, бо 

воситаи сиёсати дохилї ва хориљї, бавежа сиёсати “дарњои кушод” 

Њукумати Љумњурии Тољикистон, дар самтњои бадаст овардани сулњ, 

ягонагии миллї, устувории сиёсї дар мамлакат, гузаронидани 

бомувафаќияти реформњои иќтисодї амалї гардонида шуда истодааст. 

Дар Љумњурии Тољикистон туризм соњаи афзалиятнок буда, бо 

вуљуди таваљљуњи пайвастаи Њукумати Љумњурї ба рушди сайёњї, 

даромади иќтисодї аз ин соња нињоят кам аст. Ба талаботи 

байналмилалї пурра љавобгў набудани инфрасохтори сайёњї, савияи 

хизматрасонї дар ин самт, дар сатњи зарурї тарѓиб наёфтани 

Тољикистон ба сифати мавзеи сайёњї ва якчанд омилњои дигар боис 

гардида, ки то  кишвари мо дар мавриди љалби сайёњон нисбат ба 

меъёрњои байналхалќї натиљаи дилхоњро ноил нагардидааст. Дар солњои 

1991-1995 бо назардошти вазъи ноороми сиёсї ба Тољикистон ташрифи 

сайёњон ба ќайд гирифта нашудааст. Пас аз ташкили ширкатњои миллии 

сайёњї ва тадриљан эътидол ёфтани вазъи сиёсї дар љумњурї, шумораи 

сайёњон низ мутаносибан зина ба зина афзоиш ёфт, ки дар соли 1996 - 700 

нафар, соли 1997 – 2100 нафар, соли 1998 - 3190 нафар, соли 1999 – 4500 

 
1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи туризм”. – Душанбе, 1999. - № 824. – 3 сентябр (моддаи 5),  
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нафар, соли 2000 – 7673 нафар, соли 2001 – 5200 нафар, соли 2002 - 6314 

нафар, соли 2003 – 13000 нафар, соли 2004 – 14297 нафар, соли 2005 – 

14437 нафар, соли 2006 – 29584 нафар ва соли 2007 – 50692 нафар сайёњон 

ба Љумњурии Тољикистон ташриф овардаанд1.  

Аз тањлили мисолњои боло бармеояд, ки то андозае љараёни вуруди 

сайёњон ба кишвари мо дар солњои 2001, 2002 нисбат ба соли 2001 коњиш 

ёфта, дар солњои баъдї љараёни бонизоми афзоишро фаро гирифта, дар 

соли 2016 нисбат ба соли 1996 492 маротиба афзун гардидааст, ки 

натиљаи таваљљуњи бевоситаи Њукумати Љумњурї ба ин соња ва татбиќи 

самараноки сиёсати давлатї дар ин самт ба шумор меравад. Бо 

назардошти марњилаи мавриди тањќиќќароргирифтаи мо (солњои 1991-

2016) давраи аз њама фаъоли љалби сайёњони хориљї ба Тољикистон соли 

2015 мањсуб меёбад, ки мутаносибан 413834 нафарро дар бар гирифта, 

нисбат ба соли 2016 20 фоиз зиёд аст. 

Шумораи сайёњони хориљи кишвар, ки аз мавзеъњои табиии 

Тољикистон дидан намуданд, дар солњои 2005-2009 ду баробар афзуда, 

динамикаи он мутаносибан дар солњои 2010-2013 поён рафтааст. 

Чунончи, дар соли 2005 12338 нафар сайёњ ва дар соли 2009 25504 нафар 

сайёњ ба кишвари мо омада, соли 2013 207 њазору 911 нафарро ташкил 

дод, ки ин назар ба нишондоди соли 2010, 47 њазор нафар, ё худ 22,7 фоиз 

зиёд аст2.  

Динамикаи љалби сайёњон ба кишвари мо дар солњои мавриди 

тањќиќи илмї ќароргирифта (1996-2006) чунин аст:3 

 

 

 

 
1 Дар асоси маълумотњои омории Бойгонии љории Вазорати рушди иќтисод ва савдои Љумњурии 
Тољикистон, Кумитаи љавонон ва варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, Кумитаи рушди 
сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, Агентии омори назди Њукумати Љумњурии 
Тољикистон,  
2 Нишондињандањои омории соњаи сайёњӣ дар солњои 2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016 ва нуњ моњи 
соли 2017 / Кумиати рушди сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон [манбаи электорнї]. 
3 Бойгонии љории Вазорати рушди иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон, Кумитаи љавонон ва 
варзиши назди Њукумати Љумњурии Тољикистон, Кумитаи рушди сайёњии назди Њукумати Љумњурии 
Тољикистон, Агентии омори назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. 
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Диаграммаи 1. Нишондињандањои омории соњаи сайёњї дар солњои 1996-2006 

 

Мувофиќи маълумоти оморї суръати сайёњати шањрвандони 

Тољикистон ба хориљи кишвар (тавассути ташкилотњои сайёњї) сол аз 

сол афзоиш ёфта истодааст. Чунончи, агар соли 2003 шумораи сайёњон 

ба хориљи кишвар 11 519 нафарро ташкил дода бошад, соли 2008 теъдоди 

онњо ба 20 851 нафар расид, ки нисбат ба соли 2008 81 фоиз зиёд аст1. 

Тањлили маълумоти бадастрасидаи оморї аз васеъшавии ҷуғрофияи 

туризми воридотї шањодат медињанд. Дар соли 2003 агар аз мавзеъњои 

табиии Тољикистон сайёњони 60 кишвари љањон дидан намуда бошанд, 

дар соли 2008 теъдоди онњо ба 94 кишвар расид. Даромад аз соњаи сайёњї 

имрўзњо гарчанде то 4 миллион доллари ИМА расида бошад њам, барои 

Љумњурии Тољикистон бо вуљуди доштани захирањои бойи сайёњї, ин 

маблаѓ ночиз аст2. 

Метавон гуфт, ки имрўз соњаи сайёњї бо вуљуди ноил гардидан ба 

пешравињои зиёд ва вуљуд доштани имкониятњои воќеии рушд ба як 

ќатор мушкилот рў ба рўст, ки, албатта, рафъи сариваќтии онњо 

метавонад ташаккули бемайлон ва бонизомро ба роњ монда, даромади 

иќтисодии соњаро низ аз ба маротиб афзоиш дињад. Рушди босуръат ва 

устувори соњаи саёњї на танњо дастгирии пайвастаи давлатї ва омўзиши 

 
1 Бойгонии Саридораи байгонии назди Њукумати Љумњурии Тољикистоон. Ф. 20. Опь. 21. – Д. 934-945. 
2 Њамон љо. 
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илман асоснок ва амиќи масоили марбути соња, балки њамоњангии 

тамоми нињодњои љомеа, тавоно гардонидани менељменти сайёњї, 

дастгирии љамоатчигї, автоматикунонии низоми бонкї дар фаъолияти 

сайёњї, рушди саноати туристї, соњибкорони ватанию бурунмарзиро 

таќозо менамояд.  

Наќши ширкатњои сайёњии кишвар низ дар љалби сайёњон рўз то 

рўз бештар ва самаранокии фаъолияти онњо афзунтар гардида истодааст, 

гарчанде ки тибќи иттилои оморї дар мамлакати мо дар солњои 1996-

2000 миќдори ташкилотњои сайёњї амалан афзоиш наёфтааст. Зеро аз як 

љињат ба вазъи сиёсї вобастагї дошта бошад, аз љониби дигар арзиши 

баланди литсензия барои дарёфти њуќуќ љињати фаъолияти туристї боис 

гардида буд, ки суръати фаъолияти ширкатњои сайёњиро паст намояд1.  

Баъд аз ќабули Низомнома «Дар бораи тартиби литсензиякунонии 

фаъолияти туристї дар Љумњурии Тољикистон ва пардохтњои њатмии 

истифодаи табиат»2 миќдори ширкатњои сайёњї 24 адад зиёд гардид, ки 

ќисми асосии онњоро секторњои хусусї ташкил медод.  

Њамин тавр, барои мунтазам андешидани чорањо љињати бењбудии 

имиљи Тољикистон дар миќёси байналмилалї ва васеъ намудани 

њамкорињои байнидавлатї, кишвари мо аз моњи июни соли 2005 нархњои 

раводидро барои шањрвандони хориљї 20% ва барои визаи туристї 

вобаста ба миќдори гурўњ то 50 % кам кард. Ѓайр аз ин, дар ин тарифњо 

додани визаи сесолаи сармоягузорї (инвеститсионї) пешбинї шудааст, 

ки ин омил низ ба рушди туризм мусоидат хоњад кард. 

Ифтитоњи бюрои консулї дар фурўдгоњи шањри Душанбе, љорї 

намудани раводидњои махсуси сайёњї бо нархњои имтиёзнок, кушодани 

ќисми зиёди ќаламрави Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон (ВМКБ) 

 
1 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 
2003. - №582. - 29 декабр. [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
04.04.2018). 
2 Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдиќи “Низомнома «Дар бораи тартиби 
литсензиякунонии фаъолияти туристї дар Љумњурии Тољикистон ва пардохтњои њатмии истифодаи 
табиат». – Душанбе, 2002. – № 388. – 1 октябр  [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи 
истифодабарї: 12.03.2018). 
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барои ташрифории сайёњон шароитњои нав ба нав ва мусоидро фароњам 

овард.  

Барои фаъолшавии њамкорињои байналхалќї дар соњаи туризм 

шартномањои расмї бо як ќатор маъмуриятњои миллии сайёњии 

давлатњои љањон, Созмони Умумиљањонии Сайёњї (СУС) ва дигар 

ташкилотњои бонуфузи байналхалќии сайёњї барќарор гаштаанд.  

Аз љониби Њукумати Љумњурии Тољикистон ба туризм додани 

маќоми равияи афзалиятноки иќтисодиёт, ќабул ва иљрои ќарор дар 

бораи эълон намудани ноњияи Варзобу Балљувон ва дараи Ромит њамчун 

минтаќаи санаторию курортии истироњат ва туризми байналхалќї, пеш 

аз њама, ба барќароршавии туризми дохилї дар љумњурї, барќароркунии 

объектњои дар ин ноњияњо мављуд буда, ташкили шароитњои дастрас 

барои истироњат ва табобат мусоидат мекунад. Ѓайр аз ин, аз соли 2002 

сар карда, њавасмандии ташкилотњои дар Љумњурии Тољикистон буда, 

барои иштирок дар инкишофи туризми дохилию хориљї ба назар 

мерасид. Аз тарафи ташкилоти байналхалќии «Актед» ташаббус оид ба 

иљрои барномаи барќароркунии «туризми фарњангї» дар ноњияи 

Мурѓоби Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон дастгирї шуд. Аз 

тарафи ољонсии туркї оид ба њамкории иктисодї «ТИКО» соли 2001 

тайёр кардани 24 мутахассиси соњаи туризм, фаъолияти мењмонхонагї ва 

тарабхонавї дар Анталия гузаронида шуд, гузаронидани курсхои соњаи 

туризм дар давоми соли 2005 низ ба наќша гирифта шуда буд1. 

Бо маќсади тарѓиби имкониятњои нодири соњаи туризми љумњурї 

ва инкишофи њамкорињои минтаќавї моњи октябри соли 2004 якумин 

ярмакаи љумњуриявии «туризм ва истироњат» бо муваффаќият 

гузаронида шуд. 

Тањлилњои вазъи туризм нишон медињанд, ки дар ќатори шаклњои 

анъанавии туризм (алпинизм, варзишию кўњї, экологї, маърифатї) 

инчунин, туризми конгрессию корї низ дар Тољикистон самараи хубро 

(перспектива) дар пай дорад. Дар баробари таваљљуњи зиёди Њукумати 

 
1 Бойгонии Саридораи бойгонии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон. Ф. 20. Оп. 21. 
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Љумњурии Тољикистон ба рушди туризм иншоотњои санаторию курортї 

низ таљдид ёфтанд. 

Дар айни замон туризмро њамчун яке аз соњањои афзалиятноки 

иќтисодиёти мамлакат баррасї намуда, Њукумати Љумњурии Тољикистон 

як ќатор тадбирњо андешида истодааст, ки ба рушди туризм дар 

љумњурї, ташкил намудани дастрасии бештари љумњурї барои омаду 

рафти сайёњони хориљї, бењтар намудани њолати инфрасохтори 

мављудаи сайёњї ва санаторию курортї, љалби сармоягузорињо 

нигаронида шудаанд. 

Дар давоми соли 2005 дар заминаи Ќарори Њукумати Љумњурии 

Тољикистон аз 01.10.2002, № 388 «Оид ба литсензиякунонии фаъолияти 

туристї дар Љумњурии Тољикистон ва пардохтњои њатмии истифодаи 

табиат”1 ба 27 ширкати туристї литсензия барои фаъолияти љањонгардї 

дода шуд ва то 1 январи соли 2006 65 ширкатњои сайёњии љумњурї дорои 

литсензия буданд. 

Тибќи иттилои оморї дар соли 2005 аз тарафи субъектњои 

фаъолияти туристї ва Кумитаи оид ба корњои дини назди Њукумати 

Љумњурии Тољикистон ба хориљи кишвар 16464 сайёњ равон карда шуд, 

ки мутаносибан ба соли 2004 7661 нафар ва ё 87 фоиз зиёд мебошад2. 

Дар Барномаи давлатии рушди туризм Тољикистон барои солњои 

2004-2009 вобаста ба вазъи ифрасохтори сайёњї дар кишвар ба таври 

зайл омадааст: “Дар љумњурї дар айни замон бештар аз 65 % иншооти 

санаторию истироњатї ва самти туристидошта барќарор гардида, ќариб 

35 минтаќањои хусусї бунёд шудаанд, ки барои ташкили истироњату 

табобати шањрвандони Тољикистон, шуѓли ањолї ва љалби 

сармоягузории ватанї дар инфраструктураи номбурда шароити воќеиро 

ба вуќуд меорад”3. 

 
1Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Оид ба литсензиякунонии фаъолияти туристї дар 
Љумњурии Тољикистон ва пардохтњои њатмии истифодаи табиат». – Душанбе, 2002. - № 388. – 1 октябр. 
2Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 
2003. - №582. - 29 декабр. [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
04.04.2018). 
3 Њамон љо. 
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Дар соли 2006 шаклњои афзалиятноки туризми байналмилалї дар 

кишвар инњо ба шумор мерафтанд: туризми экологї, алпинизм, кўњию 

варзишї, конгресс-туризм (корї), таърихию маърифатї, турњои 

автомобилї, велосипедї ва аспї, рафтинг, лижаронии кўњї, шикори 

байналмилалї. 

Афзоиши њарсолаи ташрифи сайёњони хориљї танњо 2,5-3,5 % 

ташкил мекард. Намудњои асосии воридот ба буљет аз шаклњои мазкури 

туризм бошад, инњо буданд: пардохтњои њатмї барои баромадан ба кўњ 

(аз 50 то 100 доллари ИМА), бољи экологї (1 доллари ИМА аз њар 1-

нафар дар як рўз), пардохти раводид (аз 20 то 45 доллари ИМА аз 1-

нафар), пешнињоди хизматрасонињои рањнамо, тарљумонњо, хўроку ѓизо 

ва љобаљокунї (аз 50 то 100 доллари ИМА аз гурўњ). 

 Самтњои асосии рушди њамкорињои байналхалќї дар соњаи туризм 

дар соли 2006 инњо буданд: иштироки ширкатњои сайёњии љумњурї дар 

кори намоишгоњњо ва ярмаркањои байналхалќии сайёњї, гузаронидани 

намоишгоњи њарсолаи љумњуриявии сайёњии «Туризм ва истироњат дар 

Шоњроњи Абрешим», татбиќи созишномањои байналхалќии ќаблан 

имзошуда ва бастани шартномањои нав ба давлатњои хориљї дар бораи 

њамкорињо дар соњаи туризм. 

Дар асоси тањлил нишондињандаи дурнамои афзоиши њаљми 

хизматрасонињо дар бахши сафари сайёњон берун аз марзи љумњурї 

барои соли 2006 аз 5 то 15% ташкил мекунад (бо назардошти 

кушодашавии роњи мошингарди Хорўѓ-Кулма-Ќараќурум), афзоиши 

њаљми хизматрасонињо дар бахши туризми воридшаванда бошад, нисбат 

ба соли 2005 дар доираи 2,5-3,5 % муайян шудааст.  

Љадвали 1. Нишондињандањои соњаи туризм1 

Нишондињандањо Воњиди 
ченак 

Соли 
2004 

Соли 
2005 

Соли 
2006 

Њаљми 
хизматрасонињои 
пулакии сайёњї 

дар ЉТ 

  
сомонї 

 
20.999240 

 
 22.859541 

 
 25.831281 

 
1 Сарчашма - маълумотномаи Вазорати иќтисод ва савдои Љумњурии Тољикистон аз 14.06.2005 
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Дар давраи гузариш Тољикистон системаи сустинкишофёфтаи ба 

иљтимоиёт нигаронидашудаи туризмро ба мерос гирифт, ки он ба 

талаботи иќтисоди бозаргонї љавобгў набуд. Мавќеи љуѓрофии 

Тољикистон, ки дар маркази Шоњроњи Абрешим љойгир буда, аз фоизи 

онњо баландтарин кўњњои ба силсилакўњњои Њиндукушу Њимолой 

дохилшаванда ишѓол менамояд ва захирањои нотакрори табиї зарурати 

пеш гузоштани туризмро ба сифати самтњои афзалиятноки иќтисодиёти 

кишвар ба миён мегузоранд. 

Мусаллам аст, ки љуѓрофияи Љумњурии Тољикистон дар густариши 

соњаи сайёњии кишвар њамчун заминаи муњим ба шумор рафта, дар ин 

самт санаи 20 апрели соли 2006 Президенти кишвар дар Паёми хеш ба 

Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон диќќати хоса зоњир намуда, аз 

љумла чунин зикр намуданд: «бо дарназардошти хусусиятњои хоси 

љуғрофї ва имкониятњои мављудаи Тољикистон тараќќиёти саноати 

сабук, коркарди маъдан, мањсулоти кишоварзї, истифодаи самарабахши 

захирањои гидроэнергетикї, ашёи хоми мањаллї, густариши туризм ва 

тавсеаи хизматрасонї дар кишвар ањамияти махсус дорад»1. Пешвои 

миллат рушди соњаи сайёњиро дар баробари соњањои муњими Тољикистон 

дорои ањамияти махсус дониста, ба ин восита таъкид намудаанд, ки 

љалби масъулон ва љоматчигї ба ин соња пайваста ва устувор бошад. 

Дар Барномаи давлатии рушди туризм дар Тољикистон барои 

солњои 2004-2009 (ќарори Њ ЉТ аз 29.12.2003, №582)  барои рушди туризм 

дар Тољикистон роњњои мошингарди зерин манфиати бештар доранд, 

дарљ гардидааст2: 

- Душанбе-Истаравшан-Сирдарё (Љумњурии Ўзбекистон); 

- Душанбе-Панљакент-Самарќанд (Љумњурии Ўзбекистон); 

- Душанбе-Турсунзода-Дењнав (Љумњурии Ўзбекистон); 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон 
(20.04.2006) [манбаи электронї]. URL: http://www.president.tj/node/198 (санаи истифодабарї: 
22.02.2017). 
2 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 
2003. - №582. - 29 декабр. [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
04.04.2018). 
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- Хуљанд-Конибодом-Ќўќанд (Љумњурии Ўзбекистон); 

- Душанбе-Хоруѓ-Ош (Љумњурии Ќирѓизистон) ва Душанбе-Љиргатол; 

- Душанбе-Айваљ ва Душанбе Панљи Поён (баромад ба Афѓонистон); 

- Душанбе-Хоруѓ-Мурѓоб-Ќулма- шоњроњи Ќароќурум (баромад ба 

Љумњурии Халќии Хитой); 

- Душанбе-Хоруѓ-Ишкошим (баромад ба Афѓонистон). 

Барои амалї намудани Барномаи давлатии рушди туризм дар 

Тољикистон дар солњои 2004-2009 (ќарори Њукумати Љумњурии 

Тољикистон аз 29.12.2003, №582) то соли 2009 - 1 311 750 сомонї, аз 

љумла харољот аз њисоби буљети љумњуриявї 270 950 сомонї пешбинї 

шуда буд1. 

Инчунин, ќайд кардан зарур аст, ки татбиќи тадбирњои 

тањияшудаи Барномаи давлатии рушди туризм дар Тољикистон дар 

солњои 2004-2009 ба афзоиши минбаъдаи миќдори сайёњони дохилї ва 

хориљи мусоидат намуд ва дар ин замина барои баланд гаштани имиљи 

Тољикистон дар арсаи байналмилалї заминаи мусидро гузошт. 

Њамин тавр, дар асоси он андешањои мазкур, метавон  натиљагирї 

намуд, ки таъсиси нињоди дахлдор ва масъулу љавобгў барои рушди 

сайёњї дар кишвар яке аз иќдомоти љиддї ва муфиду сариваќтии 

Њукумати мамлакат буда, омори мављуда нишон медињад, ки ба кор 

шурўъ намудани он фаъолияти соњаро љиддан дигаргун кард. Самтњои 

асосии таваљљўњ маълум гардида, туризми дохилї ва хориљї аз зинаи 

карахтї ва ќафомониву таназзул рањої ёфт. Миќдори муайяни маблағњо 

аз њисоби даромадњои соња ба буљети кишвар ворид гардиданд. Љараёни 

барќарор сохтани робитањо ва рафту омади сайёњон костиву камбудњои 

соњаро низ муайян кард, ки ин дар навбати худ наќшањои ояндаи соњаро 

низ тањрир ва самти фаъолиятњои минбаъаро низ такомул мебахшад.  

 

 
1 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2004-2009. – Душанбе, 

2003. - №582. - 29 декабр. [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 

04.04.2018). 
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2.2. Экотуризм дар Тољикистон ва дурнамои рушди он 

Туризми экологї бо хусусиятњои худ аз дигар намудњои сайёњї 

тафовут дошта, метавон онро мањаки туризми љањонї њисобид. Вежагии 

дигари ин самт боз дар он таљассум ёфтааст, ки бештари гардишгарон ба 

ин намуди сайёњї завќ зоњир намуда, шиносої бо манбаъњои нодири 

табиии оламро аз соири навъњои сайёњї афзалтар медонанд. Аз ин рў, 

туризми экологї њамеша дар саноати туристї ва мењмоннавозии љањонї, 

аз он љумла Љумњурии Тољикистон, мавќеи муњимро ишѓол намуда, аз 

љониби дигар сарчашмаи боэътимоди даромади иќтисодї ва муаррифии 

њар як кишвар ба шумор меравад. Тањќиќи масъалаи мазкур нишон 

медињад, ки аввалин саёњатњои экотуристї ба асри XIX рост омада, 

мафњуми “туризми экологї” ба сифати объекти омўзиш ва истилоњи 

соњавї ва њамчун соњаи  раќобатпазир ба туризми оммавї дар солњои 80–

уми асри ХХ пайдо шуд1. Таљрибаи љањонии фаъолиятњои туризми 

экологї собит намуд, ки фоидаи иќтисодї ва экологияи ташкили чунин 

саёњат ва истироњат нисбат ба дигар намудњои фаъолияти хољагидорї ва 

манъи ќатъии воридшавї ба њудудњои табиат барои чунин мавзеъњо 

имоният медињад, ки масъалањои вобаста ба табиат бењтару хубтар њаллу 

фасл гарданд. 

Манзур аз мавзеоти бунёдии экотуристї, ќабл аз њама, њудуди 

мухталифи табиат аст, ки зери њимояти давлат ќарор доранд ва зиёда аз 

ин, мавзеоти фарогирандаи сарчашмањои нодир ва љолиби табиї, 

шифобахш ва фарњангию таърихист, ки аз диди туризми касбии экологї 

дараљаи баланди љозибият доранд. 

Хусусиятњои асосии экотуризм, ки аз дигар намуди соњаи сайёњї 

фарќ мекунад, пеш аз њама дар муносибати эњтиёткорона ба табиат, 

њифзи объектњои фарњангї, масъулияти иљтимої, нигоњдории рушди 

устувори мавзеи сайёњї ва дар навбати аввал марзи њудудњои махсус 

њисшавандаи табиї ифода мегардад. 

 
1 Мамадризохонов, А.А. Ташкили фаъолияти экотуристї / А.А. Мамадризохонов. – Душанбе, 2015. – 
С. 363 
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Дар њудуди Љумњурии Тољикистон туризми экологї дар солњои 

аввали соњибистиќлолї бо назардошти вазъи сиёсии кишвар то андозае 

дур аз мадди назар монда, аз пуштибонии давлату љомеа камтар 

бархўрдор буд. Хушбахтона, бо баробари эътидоли вазъи сиёсии кишвар 

туризми экологї ба яке аз соњањое табдил ёфт, ки суръати нињоят тези 

рушдро нисбат ба дигар анвои сайёњї соњиб гашт. Имрўз асоси туризми 

кишварро мањз њамин намуди сайёњї ташкил намуда, шумораи 

рўзафзуни сайёњон далели он аст, ки дар ояндаи наздик мафњуми асосии 

соњаи сайёњии мамлакатро ифода менамояд. Мањз таваљљуњи бевоситаи 

Њукумати Љумњурии Тољикистон боис гардида, ки туризми экологї дар 

кишвар на танњо рушд ёбад, балки бо дигар самт ва соњањо пайвандї 

ёфта, вежагињои байналмилалии худро дар арсаи љањон пайдо намояд. 

Ќабл аз њама, ин намуди сайёњї бо заминањои меъёриии њуќуќї 

мустањкам гардида1, туризми экологї расман яке аз шаклњои 

афзалиятноки туризми байналмилалї дар мамлакат ва муњимтарин 

омили рушди устувори сайёњї маънидод шудааст2. 

Боиси хушнудист, ки табиати Тољикистон фарогири олами нодири 

њайвонот ва растанињои каммислу шифобахшест, ки метавонад дар 

радифи муаррифии сазовор ва самарабахши он сайёњони бешумори 

ватанию хориљиро љалб намуда, аз як љониб муаррифии табиати 

нотакрори моро њамчун гўшаи бињиштосои љањон ва аз љониби дигар 

равобити пайвастаи халќу миллатњои љањонро ба вуљуд оварда, ба 

маркази дўстии халќу миллатњои зиёд табдил ёбад. Бамаврид аст, ки дар 

ин љо аз Паёми Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон, 

Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон ёдовар 

шавем, ки гуфтаанд: “Тољикистони бињиштосои мо сарзамини мардуми 

 
1Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъалањои дастгирии давлатии рушди туризми 
экологї, кўњию варзишї ва кўњнавардї дар Љумњурии Тољикистон”, аз 4 марти соли 2005, №80, 
ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдиќи “Барномаи рушди туризм Љумњурии 
Тољикистон дар давраи солњои 2004-2009” аз 23 декабри соли 2003, № 582, ќарори Њукумати Љумњурии 
Тољикистон “Дар бораи тасдиќи “Барномаи давлатии рушди туризм Љумњурии Тољикистон дар 
давраи солњои 2010-2014” аз 28 майи соли 2009, № 299.  
2Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъалањои дастгирии давлатии рушди туризми 
экологї, кўњию варзишї ва кўњнавардї дар Љумњурии Тољикистон”, аз 4 марти соли 2005, №80, 
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соњибмаърифату мењмоннавоз ва кишвари мевањои шањдбор буда, аз 

нигоњи иќлим, боду њаво, манзарањои табиат, кўњњои осмонбўс, пиряхњои 

азим, обњои шифобахш, кўлњо ва чашмањои оби мусаффо, њайвоноту 

наботот ва урфу анъанањои мардумї дар олам нотакрор ва макони 

бењтарини сайру саёњат мебошад”1.  

Аз ин рў, пеш аз њама, зарур аст, ки барои ривољи бештари сайёњии 

экологї манбаъњои табии онњоро ривољ дода, тавассути афзун намудани 

манўъгоњњо њайвоноти нодир ва боѓњои бузурги ботаникї набототи 

нодир ва беназирро парвариш дод. Гарчанде ки имрўз дар кишвари мо 

љињати њифзи њудудњои махсуси зисти набототу њайвоноти нодир ва дар 

зери хатари нобудшавї ќарордошта дар муњити табиии зисти ин 

организмњо шабакаи Њудудњои махсусњифзшавандаи табиат ташкил 

карда шудааст ва онњо ќариб њамаи комплексњои табиї-ландшафтиро 

фарогиранд, боз њам таъсис ва бунёди њамин гуна сарчашмањо рушди 

муназзам ва бемайлони соњаи туризми экологиро заминаи ќавї хоњад 

гузошт. 

Дар айни замон шабакаи Њудудњои махсус муњофизатшавандаи 

табиат 4 мамнуъгоњ, 14 парваришгоњ, парки миллї ва табиию таърихиро 

дар бар мегиранд. Аз љумла, мамнуъгоњи Бешаи палангон, ки нахустин 

мамнуъгоњи Тољикистон буда, 4 ноябри соли 1938 таъсис ёфтааст. 

Мамнуъгоњ дар ќисмати љанубу ѓарбии љумњурї дар ќисмати шимолии 

бо њам пайвандии рўдњои Вахш ва Панљ воќеъ гардидааст. 

Мамнуъгоњ дар ноњияи “Дўстї” (собиќ ноњияи Љилликул)-и 

вилояти Хатлон бо масоњати 49,7 њазор гектар тўл кашида, он 28 намуд 

ширхўрњо, 214 намуд парранда ва 480 намуд гиёњњо ва растанињоро доро 

мебошад2.  

 
ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдиќи “Барномаи рушди туризм Љумњурии 
Тољикистон дар давраи солњои 2015-2017” аз 1 декабри соли 2014, №738 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Асосгузори сулњу Вањдати миллї, Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон  Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон [Матн]. 
- Душанбе, 2016. – С. 17. 
2 Асоев Њ., Њикматов С. Мамнуъгоњњои Тољикистон тавсифи умумї ва вазъи экологї / Њ. Асоев, С. 
Њикматов. – Душанбе, 1999. – С. 15. 
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Ќобили ќайд аст, ки дар мамнуъгоњ дар солњои гуногун олимони 

машњур, аз ќабили С.У. Строгонов, Н.П. Овчиников, Ю.С. Григорьев, 

А.С. Королов, К.К. Флоров, Е.Н. Павловский, П.П. Перфильев, М.В. 

Поспелова-Штром, И.М. Громов тањќиќот бурда, беназирии табиати ин 

мањалро зикр намудаанд1. 

Мамнуъгоњи Ромит моњи октябри соли 1959 таќрибан дар масоњати 

16139 гектар ташкил ёфт. Лозим ба ёдоварист, ки дар соли 1973 ба 

мамнуъгоњ 29 гегтар боѓро илова намуданд, ки 16168 гектарро ташкил 

менамояд. Аз ин миќдор 12400 гектар марѓзор ва дашт буда, танњо 3739 

гектарашро љангал пўшонидааст. Њамагї таќрибан 0,1 фоизи сарзамини 

Тољикистонро ташкил медињад. Ин мамнуъгоњ дар ќисмати зебоманзари 

љанубии силсилакўњњои Њисор ва болооби дарёи Кофарнињон миёнаи 

рўдњои Сардаи миёна ва Сарбо дар баландии 1174-3195 метр аз сатњи 

бањр воќеъ гардидааст2. 

Ќобили зикр аст, ки мамнуъгоњ бо маќсади муњофизати манзарањои 

табиї, хоса барои набототу њайвоноти нодири кўњсори Тољикистон 

бањри гузаронидани тањќиќотњои њаматарафи илмї бунёд карда 

шудааст3. 

Аз нигоњи таќсимоти маъмурї мамнуъгоњ ба шањри Вањдат мансуб 

мебошад. Мамнуъгоњ аз маркази шањри Вањдат дар масофаи 30 км ва аз 

марќази љумњурї шањри Душанбе дар масофаи 50 км љойгир шудааст. 

А. Девонаќулов дар асараш “Асрори номњои кишвар” пайдоиши 

ин истилоњро маќбули забони “Авесто” дониста, онро ба забони тољикї 

“Сукун”, “Оромиш” ва “Истироњатгоњ” тасниф додааст4. 

Мамнуъгоњ дорои 31 ширхўрњо, 150 намуд парранда ва 1000 намуд 

гиёњњо ва растанињо мебошад. 

 
1 Асоев Њ., Њикматов С. Мамнўгоњњои Тољикистон тавсифи умумї ва вазъи экологї / Њ. Асоев, С. 
Њикматов. – Душанбе, 1999. – С. 17 
2 Энсиклопедияи хољагии ќишлоќи Тољикистон. Љилди 2. – Душанбе 1992. 
3 Асоев Њ., Њикматов С. Мамнўгоњњои Тољикистон тавсифи умумї ва вазъи экологї / Њ. Асоев, С. 
Њикматов. – Душанбе, 1999. – С. 44 
4 Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи минтаќаи истирохат ва туризм эълон кардани 
дараи Ромит». – Душанбе, 2000. – № 358. – 18 сентябр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 
(санаи истифодабарї: 14.07.2018). 
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Дараи хушманзари Ромит яке аз муъљизањои табиати кишвари 

мањбубамон ба шумор рафта, њамасола дар он аз манотиќи алоњидаи 

Тољикистон ва сайёњони хориљї сафар менамоянд. Бо назардошти 

табиати нотакрори ин мавзеъ бо ќарори Њукумати Љумњурии 

Тољикистон минтакаи истироњат ва туризм эълон карда шуд. Дарвоќеъ, 

агар имкониятњои фароѓатгоњу осоишгоњњо ва шифохонањои мављудаи 

дараи Ромит самаранок истифода бурда шаванд, барои туризми 

экологии кишвар самти нави рушд ва шинохти манозири табии кишвар 

сарчашмаи дигар эњдо хоњад гашт. 

Расман дар асоси санадњои меъёрии њуќуќї ба минтаќаи туризм 

табдил ёфтани ноњияи Варзоб1 ва Балљувон2 ба таври автоматї 

имконияти рушди туризми экологиро дар кишвар афзуда, на танњо боиси 

њифзи давлатї ќарор ёфтани мавзеъњои фавќуззикр гардид, балки пањнои 

туризми экологии Тољикистонро боз њам густурда намуд. Бавежа 

минтаќањои сайёњии Варзоб аз намунањои нотакрори табиии кишвари мо 

буда, ба ќадамгоњи аввалиндараљаи сайёњон, ба хусус сарони давлатњо 

гардидааст. 

Мамнуъгоњи Даштиљум соли 1983 таќрибан дар масоњати 19700 – 

20000 га дар ќисмати љануби Тољикистон, дар минтаќаи сарњадии 

Дарвозу Бадахшон дар интињои љанубу ѓарбии сисилакўњњои Њазрати 

Шоњ, дар канори рости дарёи Панљ таъсис ёфта, айни њол дар аз љињати 

маъмурї ба ноњияи Ш.Шоњин тааллуќият дорад3. Дар мамнуъгоњ 35 

намуд парранда њифз карда мешавад. Дар мамнуъгоњ бештар намудњои 

туризми экологї, варзиши кўњї ва шикори суратї (фотоохота) инкишоф 

додан мумкин аст. 

Мамнуъгоњ дорои флора ва фаунаи гуногун, аз он љумла дорои 

манзарањои аљиб мебошад. Яке аз хусусияти асоси ин мамнуъгоњ дар он 

 
1 Карори Хукумати Чумхурии Точикистон «Дар бораи минтаѕаи истироњат ва туризм эълон кардани 
њудуди ноіияи Варзоб». - Душанбе, 1999. - № 373. - 18 август. 
2 Карори Хукумати Чумхурии Точикистон «Дар бораи Барномаи маљмўии руши ноњияи Балљувон ба 
сифати минтаќаи туризми байналмилалї дар давраи солњои 2002-2016». - Душанбе, 2002. - № 276. – 3 
июл. 
3 Асоев, Њ. Мамнуъгоњњои Тољикистон тавсифи умумї ва вазъи экологї / Њ. Асоев, С. Њикматов. – 
Душанбе, 1999. – С. 58. 
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аст, ки дар онљо бузњои винторогї (мархур) мављуданд, ки дар љањон 

шумораи онњо хело кам мондааст, ва дар китоби сурхи байналмилалї 

ќайд шудааст. 

Тањќиќоти олимон рољеъ ба ин масъала нишон дод, ки мавзеи 

мамнуъгоњ дар минтаќаи суптропикї воќеъ гардидааст. Зикр намудан ба 

маврид аст, ки баландии минималии њудуди мамнўгоњ дар соњили рости 

дарёи Панљ 700 метра ва максималї дар кўњи Алапзрак 2884 метр аз 

сатњи бањрро ташкил менињад. 

Њарорати мусбии солона 13С° – 13,4С°–ро ташкил мекунад. 

Њарорати максималии мутлаќ 40С° моњњои июл ва август, минималї то 

22 С° ва моњи январ дар баъзе солњо мушоњида мешавад1. 

Таљрибањои пешќадами љањонї нишон медињад, ки яке аз роњњои 

самаранок ва дуруст ба роњ мондани масъалањои њифз ва барќароркунии 

табиати нодири мамлакат рушди устувори фаъолиятњои экотуристї 

буда, дар назди кормандони касбии соњаи мазкур ва сайёњон як ќатор 

мушкилот мављуд аст. Масъалањои таъмири ёдгорињои ќадима ва ба 

тартиб даровардани њайкалњои табиї, таърихї ва фарњангї, боз њам 

васеътар намудани базаи моддї ва такмили базаи њуќуќии экотуризм, аз 

он љумла роњњои њифзи њуќуќ ва манфиатњои истеъмолкунандагони 

мањсулоти экотуристї боиси рафъи мушкилоти мављуда хоханд гашт. 

Маълум аст, ки барои самаранок ба роњ мондани фаъолиятњои 

устувори экотуристї дар навбати аввал масъалаи омода намудани 

мутахассисони баландихтисос њаллу фасл шавад. 

Тањлили њолати омода намудани мутахассисони соњаи экотуризм 

бо назардошти тамоюлњои муайяншудаи рушди туризми экологї, 

зарурати ба системаи тањсилоти касбї ворид намудани чунин самтњои 

асосї, аз љумла: ташкил ва гузаронидани фаъолиятњои экотуристї дар 

табиат ва меросњои фарњангї - таърихї; чорабинињои таълимї дар соњаи 

туризми экологї; сафарњои экологї; чорабинињои экологї - тарбиявї ва 

 
1 Асоев, Њ. Мамнуъгоњњои Тољикистон тавсифи умумї ва вазъи экологї / Њ. Асоев, С. Њикматов. – 
Душанбе, 1999. – С. 60. 
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экологї - таълимї дар рафти сайёњат, дар бунгоњњои экотуристї ва 

ѓайраро талаб мекунанд. Онњо, инчунин, барои пешнињод намудани 

хизматрасонињои касбии босифати экотуристї ва коркарди барномањои 

нави самараноки омода намудани менељерњо, операторњои сайёњї, 

роњбаладњо ва дигар мутахассисони соњаи экотуризм дар системаи 

тањсилоти касбї нињоят муњиманд1. 

Мутахассисони дорои тањсилоти муосири касбии донишгоњї, бояд 

донишу мањорати дар шароити инноватсионї ба таври эљодї кор ва 

фаъолият карданро дошта бошанд ва мувофиќи талаботи њозиразамон 

соњаро равнаќу ривољ дињанд. Ба ќатори вазифањои аввалиндараља – 

таъмини њуќуќии лоињањои экотуристї, ташкил намудани намудњои нави 

фаъолияти экотуристї, тавлиди мањсулоти экотуристии нави 

фарќкунанда ва молњои сайёњатї, таъмини иттилоотї тарѓиботии 

талаботњои экотуристї тавассути технологияи муосири иттилоотї дохил 

мешавад. Амалї намудани чунин барномањои экотуристї дар мактабњои 

олї барои баланд бардоштани сифати омодагии мутахассисони љавони 

соња ва дар ояндаи наздик барои самаранок ривољу равнаќ ёфтани соњаи 

экотуризм мусоидат менамояд1.  

Дар Љумњурии Тољикистон дар бахши ташкилї бо низоми туризми 

экологї ќадамњои аввалин гузошта шуда истодааст. Барои ин табиати 

Тољикистон захира ва неруи бойи сайёњї дошта, ќисми људонашавандаи 

раванди љањонии сайёњї њисоб мешавад. Ин суханњоро маълумотњои ба 

наздики аз чоп баромадаи маљаллаи британиёии сайёњии “Вандерлост” 

як бори дигар тасдиќ мекунад. Дар моњи январи соли 2014 маљаллаи 

британиёии сайёњии “Вандерлост” (Wanderlust tourists magazine) рўйхати 

“Мамлакатњои барои сайёњон аз њама љолиби диќќатбуда”-ро аз чоп 

баровард, ки мувофиќи он Тољикистон љойи чорумро сазовор гардид. 

Интихоби мамлакати аз њама диќќатљалбкунанда барои сайёњон 

тавассути овоздињии хонандагони маљалла баргузор гардид. Ин иќдоми 

 
1 Мамадризохонов, А. А. Ташкили фаъолияти экотуристї / А.А. Мамадризохонов. – Душанбе: 
Андалеб-Р, 2015. - С.365. 
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барои сайёњон имконияти хуби тамошо кардани мавзеъњои зебою 

хушманзараи кўњистон ва ќуллањои сарбафалаккашидаро дода, барои 

ширкатњои сайёњии љумњурї низ имконият медињад, ки фаъолияти хуби 

кориашонро нишон дода, дар баробари ин, аз таљрибаи бойи техникаи 

фаъолияти сайёњии ташкилотњои байналхалќї шиносої пайдо намоянд. 

Мувофиќи маълумотњои оморї дар соли 2013 аз табиати Тољикистон 183 

њазор сайёњон дидан намуданд. Ин шумора аз нишондоди соли 2010 23 

њазор нафар сайёњ зиёд аст. Дар соли 2013 ба Љумњурии Тољикистон 

сайёњон аз Эрон, Афѓонистон, Руссия, ИМА, Чин, Туркия, Олмон, 

Љопон, Фаронса, ва Куриёи Шимолї ташриф оварданд. Мувофиќи 

њисоботи Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати 

Љумњурии Тољикистон њар як сайёњ дар рафти саёњати худ дар љумњурї 

ба њисоби миёна 500 доллари ИМА дар як рўз сарф менамояд.  

Аз ин рў, имрўз махсусан баъди кушодани шоњроњњои 

автомобилгард бо давлати Чину Афѓониистон ва воридшавии љумњурї 

бо Шоњроњи бузурги абрешим, рушди самараноки соњаи сайёњї, яке аз 

роњњои босамари рушди минтаќањои љумњурї ва бењтар намудани 

некуањволии ањолї њисоб мешавад. 

Табиати Тољикистон имкониятњои зиёли рушди туризми экологиро 

дорост ва дар њудуди љумњурї то кунун минтаќањое мављуданд, ки дар он 

љо усулњои хољагидории анъанавї, бумї нигоњ дошта шудааст. Чунин 

хусусиятњои мамлакат ќиммати баланди фарњангї-экологї доша, яке аз 

объектњои асосии туризми экологї њисоб мешавад. 

Бо вуљуди боигарї ва гуногунии захирањои экотуристї, 

Тољикистон имрўз ба ќатори минтаќањои ояндадорї Осиёи Марказї 

дохил мешавад. Љолиби таваљљуњ ќарор гирифтани табиати Тољикистон 

дар он аст, ки дар ин љо кўњњои сарбафалаккашида, пиряхњои бузург, 

кўлњои баландкўњ, биёбонњои алпї, намудњои сершумори набототу 

њайвоноти нодир ва релактї, обњои менералию нарзании хунук ва гарм, 
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њайкалњои таърихї-фарњангї, ландшафтњои кўњї ва кўњию љангал, 

њудудњои бењамтои махсус муњофизатшавандаи табиї-кўњї ва ѓайра 

мављуданд. Дар њудуди минтаќањои Тољикистон аз ќадимулайём 

объектњое мављуданд, ки тибќи анъана муњофизат карда шуда истодаанд. 

Ба ќатори онњо: “мазорњо” (љойњои муќаддас), дарахтони алоњида, 

њудудњои љангалњо, чашмањо, обанборњои на он ќадар љолиби диќќат, 

марѓзорњо, баромадгоњњои вижаи љинсњои кўњї, инчунин, баъзе кўлњо, 

обанборњо, объектњои реликтии палентологї ва палеоботаникї, 

тањшинњо ва конњои канданињои фоиданоки табиї, маъданњои геологї 

ва геоморфологї ва ѓайрањо дохил мешаванд. Истифодаи оќилонаи 

чунин боигарии табиати Тољикистон имконияти ба пуррагї ќонеъ 

намудани талаботи сайёњиро дорад. 

Мањдудияти љиддї барои рушди экотуризми кишвар – ин 

њассосияти баланди экосистемањои минтаќањои кўњистони мамлакат ба 

таъсироти антропогенї, нозукии онњо, махсусан дар он ноњияњои 

мављудияти табиати ёбої, ё ин ки шаклњои аборигении хољагидорї, 

мебошад. Лекин ба њамаи ин нигоњ накарда, хулосаи мутахассисон ва 

коршиносони ватанию хориљї оид ба ин масъала чунин аст: “рушди 

туризми экологї дар Тољикистон на ин ки имконпазир, балки зарур аст”. 

Барои аксари ноњияњои кишвар ин роњи ягонаи њаллу фасли мушкилоте, 

ки солиёни тўлони њалнашаванда њисоб мешуданд: аз ќабили чї бояд 

кард, ки манфиатњои инсон ва табиатро пайваст намуда, њангоми 

истифода ягоне аз тарафњо зарар набинанд, мебошад. Туризми экологї 

роњи самараноки њаллу фасли ин масъаларо пешнињод мекунад, ки дар 

натиљаи он ањолии мањаллї ба љойи нави корї таъмин мешаванд, 

даромади баланди устувор мегиранд ва дар њолати дахлнопазирї 

табиати ёбоии кишварро нигоњ медоранд1.  

Масъалаи наќши туризми кўњї дар рушди иќтисодиёти љањон ва 

иќтидорњои мавзеъњои кўњї дар рушди туризм аз мавзўоти муњимми 
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соњаи сайёњии кишвар буда, дар баробари ташаккули дигар самтњои 

соњаи сайёњї рушди туризми кўњї дар кишвари мо, ки 93 дар сади 

масоњати умумии ватанаманро ташкил медињад, ногузир аст. Туризми 

кўњї дар як раванд инъикоскнандаи туризми экологии мо мањсуб шуда, 

тамоми олами набототу њайвоноти љолиб ва нодирро дар худ мањфуз 

дорад. Аз ин љо, рушди  туризми кўњї маънои нумўи туризми экологиро 

низ дар худ таљассум менамояд. 

Љумњурии Тољикистон низ дорои мероси бойи таърихию фарњангї 

ва захирањои фаровони табиї буда, барои љалби теъдоди зиёди сайёњони 

хориљї ба кишвар иќтидори воќеї дорад. 

Дар ин љода, ба рушди минбаъдаи туризми экологї дар Тољикистон 

имконоти њудудњои махсус њифзшавандаи табии, ки беш аз 22%-и 

ќаламрави Тољикистонро дарбар мегиранд, мусоидат менамоянд. Аз 

љумла, «Боѓи миллии Тољикистон», бо экосистемањои нодири табиї ва 

њайвоноту набототи гуногуни худ љолиби диќќати сайёњони хориљї 

мебошад1. 

Аз ин лињоз, дар рушди туризми кишвар њудудњои махсус 

муњофизатшаванда мавќеи хоса доранд. 

Дар љумњурии мо низ  барои ривољи ин намуди туризм, аз љумла 

релефи кўњї, ландшафтњои гуногуни табиї, ќуллањои баланди кўњї 

(ќуллаи Исмоили Сомонї, Ленин, Коржневский), ѓорњои кўњї ва дигар 

шароитњои мусоиди табиї мављуд аст.  Вале имруз аз сабаби набудани 

инфрасохтори муќтадири соња туризми кўњсор дар мамлакати мо ба 

таври бояду шояд рушд наёфтааст. Њангоми хуб ба роњ мондани соњаи 

туризм, аз љумла туризми кўњсор дар оянда аз ин намуди туризм фоидаи 

калон ба даст овардан мумкин аст. 

Барои ривољи соњаи туризм дар Тољикистон имконияти фаровон, 

вале истифоданашуда мављуданд ва умед аст, ки солњои наздик туризм ба 

яке аз соњаи афзалиятноки иќтисодиёти миллї табдил хоњад ёфт. 

 
1 Миракзода, Ф.Ю. Иќтидорњои минтаќањои кўњї ва масъалањои рушди туризм // маљ. Паёми 
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Туризми экологї ё экотуризм дар љањони муосир хеле маъруф буда, 

сол аз сол густариш меёбад. Экотуризм ба таври умда бар манобеъ ва 

љозибањое устувор аст, ки муњимти табиї дар ихтиёри гардишгар ќарор 

мегирад, ки бањрагирї аз онњо њам ба имконот ва шароити лозим ниёз 

дорад. Мавќеъияти љуғрофї ва гуногунии захирањои табиї боис шуда, ки 

Тољикистон дар замони Шўравї ба унвони кишвари дорои табиати 

гуногунранги экологї шинохта шавад. Кишварњои дунё ба далели 

даромадзо будан ба густариши экотуризм таваљљуњи хос зоњир кардаанд. 

Аммо то кунун Тољикистон натавонистааст ба ин масъалаи муњим 

таваљљуњи асосї зоњир кунад. Сиёсати гардишгарии пойдор метавонад 

экотруизмро дар дарозмуддат аз лињози молї худкифо ва аз назари 

дидгоњњои иљтимої ва ахлоќї барои љомеаи мањаллї муфид бошад. 

Даромад аз экотуризм метавонад барои муњофизат ва идоракунии 

минтаќањои экологї сарф шавад. 

Вуљуди риштакўњњои Помир, Њисор, Туркистон ва Зарафшон, 

дарањои Ромит, Варзоб, Алмосї, Зарафшон, Балљувон, Сари Хосор, 

Ќаротоғ, Боғи табии Хоруғ, мамнуъгоњи Бешаи Палангон яке аз 

бењтарин фурсатњои тавсеъаи сайёњї дар кўњњову водињои Тољикистон 

мебошад. Вуљуди чашмандозњо ва манзарањои зебо, кўњњои сарсабзу 

хуррам, гиёњон ва њайвоноти нодир, манотиќи кўњистонї ва яйлоќї, 

потенсиалњои варзишї, тафрењї, монанди кўњнавардї, кўњпаймої, 

ковишњои заминшиносї, пиёдаравї дар табиат, шино, ќаиќронї, 

моњигирї, истифода аз ғизоњои дарёї, љозибањои муассир дар дармон, 

монанди чашмањои оби маъданї аз конун ва љозибањои сайёњпазири ин 

навъ аз љањонгардї аст. 

Шиносоии даќиќи манбаъи экотуристї аз тариќи баррасии вазъи 

мављуди ин манбаъњо аз вазифањои нахустини кишварњо, аз љумла 

Тољикистон мебошад. Куњгардї ё кўњнавардї дар Тољкистон  дар замони 

Шўравї хеле роиљ буда, аз гўшаву канори собиќ Шўравї кўњнавардон ба 

Тољикистон меомаданд. Расидагї ба ин иншоот яке аз вазифањои муњими 

Тољикистон мебошад, то дубора тавонад сайёњонро љалб созад. Аз 
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љумла, дар ноњияи Деваштичи вилояти Суғд дар макони зебову босафо 

ва доманаи кўњ чунин шароитро барои яке аз корхонањои саноатии 

Ўзбекистон (корхонаи фўлодгудозии Бекобод) бунёд карда буданд, ки он 

ба будљаи мањал даромадњои иловагї меовард. Имрўз эњё кардани он аз 

муњиммот дониста мешавад. 

Помир яке аз баландтарин кўњњои љањон дониста мешавад. 

Баландтарин нуќтаи он 7495 метр буда, баландтарин дар ќаламрави 

собиќ Шўравї дониста мешуд. Номи он дар замони гузашта ќуллаи 

Коммунизм буд, ки пас аз истиќлоли Тољикистон ба Исмоили Сомонї 

табдили ном кард. То кунун њар сол аз кишварњои Авурпо ва Русия 

сайёњон ба дидани ин кўњ меоянд. Расидагї ба ин мањал ва эљоди 

шароити зарурї метавонад онро аз гузашта бењтар созад ва ба макони 

муносиб ва даромадзо табдил дињад. Чунин фурсати хуби кўњнавардї 

дар кўњњои Туркистон, Зарафшон ва водии Рашт низ вуљуд дорад. 

Шикор ва сайд яке аз навъњои сайёњї аст, ки барои тавсеъаи он 

фурсатњои хубе дар Тољикистон мављуд аст. Аз љумла мамнуъгоњи Бешаи 

Палангон чунин имконеро дорост. Он дар соњили дарёи Ому ќарор 

дошта, дар дигар љониб ба Афғонистон пайваста аст. Дар ин макон 

њайвонот ва паррандагони нодир зиёд буда, дар чанд соли охир аз 

кишварњои арабї барои шикор ва сайд ба Тољикистон меоянд. 

Экотуризм аз дигар навъњои сайёњї аст, ки дар Тољикистон 

имконоти зиёде барои он мављуд аст. Аз љумла обњои маъданї, ки дар 

атрофи шањри Душанбе, аз љумла Њисор, Варзоб, Вањдат, Файзобод, Оби 

Гарм ва остони Бадахшон хеле зиёд мебошад. Бар илова дар баъзе 

манотиќи кўњии Тољикистон, чун Варзоб ва Айнї табибњое барои 

дармони беморон клиникњои шахсї ифтитоњ кардаанд, ки мардумон ба 

он таваљљуњи хос доранд. 

Варзиши зимистонї низ имконоти хубе дар Тољкистон дорад. Дар 

панљ соли охир маконе бо номи Сафеддара дар Варзоб бунёд гардидааст, 

ки бо имконоти хуб ва охирин муљањњаз аст. Бештари муштариёни он 

намояндагони созмонњои байналмиллалї ва сафоратњои муќими 
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пойтахти Тољикистон мањсуб мегарданд. Искии руйи барф ва 

барфнавардї аз фарози кўњњо дар Сафедорак имконоти хубро дорост.  

Њамин тавр, Тољикистон ба далели танаввуъи муњити табиї ва 

бикр будани он ва чашмандозњои бисёр зебо ва мутанавеъи љуғрофиёї 

метавонад солона омили муњими пазироии шумораи зиёди сайёњони 

дохилї ва хориљї гардад. Барои тавсеаи сайёњї маќомоти дахлдори 

Тољикистон бояд ба чанд асли муњим таваљљуњ зоњир намоянд, то дар 

раддабандии байналмилалии созмонњои љањонї доир ба сайёњї мавќеи 

муносиб касб кунад. Муаррифии яке аз навъњои хеле пурсуди сайёњї дар 

Тољикистон, ки сайёњии экологї ва табобатї аст, барои сайёњони 

хориљї, ањамияти махсус дорад. Дар ќаламрави собиќ Шўравї 

Тољикистон болотарин мизони гардишгарии табобатиро ба худ ихтисос 

дода буд. Имконоти васеъи кишвар дар заминаи обњои маъданї бояд ба 

таври љиддї бозсозї ва муаррифї гарданд. 
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БОБИ III. ТУРИЗМ ДАР ТОЉИКИСТОН ДАР СОЛЊОИ 2007-2016 ВА 

ДУРНАМОИ РУШДИ ОН 

3.1. Туризми дохилї ва роњњои тавсеаи он: мушкилот ва дурнамо 

Сайёњї дар њалли масъалањои иљтимої, муњайё намудани љойњои 

кори иловагї, баланд бардоштани некўањволии мардуми кишвар наќши 

муњим мебозад. Дар айни замон, сайёњї яке аз самтњои муњиме мебошад, 

ки бевосита ба афзоиши иќтисодиёт таъсир мерасонад, аз љумла, дар 

инкишофи чунин соњањои фаъолияти иќтисодї, чун: хизатрасониии 

ширкатњои сайёњї, имконоти љойгиркунии љомеа, наќлиёт, алоќа, 

тиљорат,  тавлиди (истењсоли) туњфа ва дигар навъњои мањсулот, хўрока, 

кишоварзї, сохтмон ва дигар соњањо, бо ин њама, дар рушди иќтисодї-

иљтимоии ноњияњои (минтаќањои) Љумњурии Тољикистон ба унвони 

(њамчун) васоити суръатнок  (катализатор) амал мекунад. 

Мусаллам аст, ки вазъи њуќуќї омили муњимтарини рушди ин ё он 

соња мањсуб мебошад ва шоистаи зикр аст, ки Љумњурии Тољикистон ин 

масоилро дарк намуда, барои инкишофи соњањои мухталиф пеш аз њама 

ќабули ќонунгузории соњаро омили аввалиндараља мењисобад. 

Дар робита ба ин, яке аз санадњои муњим ва танзимкунандаи сайёњии 

дохилї дар кишвар ин Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 

сайёњии дохилї1» мебошад. 

Ќонуни мазкур аз муќаррароти умумї, низоми сайёњии дохилї, 

салоњият ва ваколати маќомоти њокимияти давлатї, дастгирии давлатии 

рушди сайёњии дохилї, ташкили хизматрасонї дар соњаи сайёњии 

дохилї, њавасмандгардонии мусоидаткунанда ба рушди сайёњии дохилї, 

њуќуќ ва уњдадорињои шањрвандон њангоми саёњат дар њудуди мамлакат, 

њуќуќ ва уњдадорињои субъектњои хизматрасонии сайёњї, бехатарии 

саёњати шањрвандон, њамкорињои байналмилалї дар соњаи сайёњии 

дохилї ва муќаррароти хотимавї иборат буда, дар он доир ба 

масъалањои мазкур ба таври муфассал мавриди баррасї ќарор дода 

шудааст. 

 
1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сайёњии дохилї». – Душанбе, 2017. – №1450. – 18 июл. 
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Дар ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сайёњии дохилї» 

мафњумњои сайёњии дохилї ва сайёњи дохилї ба таври зерин тавсиф 

карда шудааст: 

сайёњии дохилї – саёњати гуногунљабњаи шањрвандон дар њудуди 

Љумњурии Тољикистон ва ташкили хизматрасонии муносиб дар ин соња; 

сайёњи дохилї – шањрвандони Љумњурии Тољикистон ва дигар 

шахсони дар Љумњурии Тољикистон истиќомати доимидошта, ки берун 

аз љои сукунат ба дигар шањру ноњияњои Љумњурии Тољикистон бо 

маќсади саёњат сафар анљом медињанд1. 

Доир ба масъалаи омўзиши тавсеаи туризми дохилии кашварњои 

мухталиф, аз љумла Федератсияи Россия асарњои муњаќиќони шинохта  

М.М. Качурина, Н.Ю. Губанова, И.Л. Димитров, Е.Г. Леонидова, Л.С. 

Сладких, Д.Р. Макеевой, Е.В. Семеновой, Н.В. Масловой, Л.И. 

Черниковой, Г.Р. Фаизовой, Д.Р. Макеев, Н.В. Маслов, Л.И. Черников, 

Г.Р. Фаизов, Н.В. Анчукова, А.Г. Гранберг, Т.Н. Григоренко, В.А. 

Квартальнов, А.И. Кошелева, В.И. Кружалин, Д.Р. Макеева, Е.В. 

Семенова, Л.И. Абалкин, С.Ю. Глазьев, В.Л. Макаров, А.И. Татаркин, 

Т.В. Ускова, К.А. Гулин, Т.В. Пробле, Е.В. Ускова, Т.В. Лукин, Т.Г. 

Воронцова, Т.Г. Смирнова ва дигарон бахшида шудаанд. 

Аз муњаќиќони тољик ба омўзши мавзўи иќтидор ва инкишофи 

туризм дар манотиќї алоњидаи Тољикистон метвон асарњои А. 

Мамадризохонов, А. Абдалимов, М.И. Ќодирова, Ф.С. Ќодиров, Љ.Н. 

Ёров, Н.Н. Сайфуллоев, М.И. Ашуралиев, Н.В. Пивоварова, ва 

дигаронро номбар намуд. 

Вале мурур ва баррасии осори нашршуда шањодат медињад, ки дар 

Тољикистон оид ба масъалањои умдаи паёмадњои рушд ва дурнамои 

туризми дохилї дар Тољикистон њанўз тањќиќоти алоњида ва назарраси 

илмї анљом дода нашудаанд. Чунин вазъияти зарурати асосноксозии 

илмии масъалаи мавриди назарро беш аз пеш талаб менамояд.  

 
1 Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи сайёњии дохилї». – Душанбе, 2017. – №64. – 12 июл 
(моддаи 1), [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 14.07.2018) 
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Гарчї сайёњї ба танњої наметавонад тамоми тавоної ва самти 

асосии даромад дар кишвар бошад, вале бо густариши вуруди сайёњї 

метавонад яке аз манбањои асосии даромади буҷаи кишвар гардад.  

Тавсеъаи сайёњї муљиби равнаќи иќтисодї шуда, њамчунин таъсири 

босазое дар афзоиши даромад ва коњиши бекорї ва дар натиља афзоиши 

рифоњи иљтимої мегардид. Илова бар он, сайёњї омилест барои 

гуфтугўи байни фарњангњо ва тамаддунњо ва аз назари сиёсї низ 

робитањои  байнимилалї ва давлатњоро наздиктар месозад.  

Тољикон њамчун ќадимтарин халќ дар њудуди Осиёи Марказї 

офаринандаи фарњанги бузурги моддї ва маънавї мебошанд. Њифз ва 

нигањдории мероси моддї масъалаи муњими сиёсї ва давлатї ба шумор 

меояд. Њадафи аслии бештари сайёњони хориљї аз сафар ба Тољикистон 

дидани ёдгорињои таърихї мањсуб мегардад.  

Муњимтарин осори дидании Тољикистон дар шањрњои Душанбе, 

вилоятњои Суғд, Хатлон, Вилояти Мухтори Кўњистони Бадахшон ва 

навоњии тобеи марказ воќеъ гардидааст. 

Душанбе пойтахти Тољикистон ва бузургтарин шањри кишвар аст, 

ки нуфузи он њудудан як миллион нафар аст. Ба љуз боғу гулгаштњои зиёд 

дар шањр дањњо осорхонањои таърих, њунар, адабиёт ва ғайра фаъолият 

мекунанд. Осорхонаи миллии Тољикистон аз бузургтарин осорхонањои 

Осиёи Миёна аст, ки дар он бештарин ёдгорињоии таърихии кишвар 

нигањдорї мешаванд. Осорхонаи бостонии Тољикистон низ аз дигар 

маконњои дидании кишвар аст. Муљассамаи 13 метрии Буддо, ки ба 

замони пеш аз паҳншавии ислом дар қаламрави Тоҷикистон рост меояд, аз 

љозибањои ин осорхона дониста мешавад. Китобхонаи миллии 

Тољикистон бо зарфияти дањ миллион китоб аз бузургтарин 

китобхонаҳои минтақаи Осиёи Марказӣ ба шумор меравад. Маҷмўаи Кохи 

Наврўз аз зеботарин биноњои пойтахти Тољикистон аст, ки чашми 

бинандагонашро хира месозад. Кохи Борбад низ аз маконњои 

пурљамъият ва осори дидании бозмонда аз замони Шўравї мебошад. 

Масљиди марказии шањр ба номи Њољї Яъќуб ва Маркази Исмоилия дар 
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шањри Душанбе бо меъмории хоса бунёд гардида, аз љойњои дидании 

Душанбе ба шумор мераванд. Варзишгоњи марказии Душанбе, ки барои 

бисту панљ њазор љойи нишаст дорад аз бузургтарин варзишгоњњои 

кишвар аст. Дар Душанбе садњо марказњои тафрењї, хонањои синамо, 

марказњои љавонон ва тарабхонањои русї, арабї, туркї, чинї, аврупої 

мављуд аст. Бозорњои маъруфи Душанбе бозори Мењргон ва Корвон 

мебошанд. Лозим медонем, ки муҳимтарин мавзеҳои зиёратии шаҳри 

Душанберо шарҳу тавзеҳ диҳем: 

Осорхонаи миллии Тољикистон дар заминаи собиќ Осорхонаи 

миллии ба номи Камолиддин Бењзод 20 марти соли 2013 дар назди боѓи 

Парчами миллии Тољикистон расман ба фаъолият шуруъ кардааст1. 

Намоиши осори таърихї дар 22 толор, аз љумла 2 толори мудаввар сурат 

мегирад. Инчунин осорхона дорои толор барои 300 љои нишаст, панљ 

махзани нигоњдории ёдгорињои таърихї, дувоздањ њуљра барои 

озмоишгоњ ва тармиму барќарорсозии ёдгорињои таърихиву фарњангї 

мебошад. Шуъбањои осорхона дорои толорњои: канданињои фоиданок ва 

табиат, таърихи кадим ва асри миёна, нав ва навтарини Тољикистон, 

санъати тасвирї ва мардумї, толори тӯњфахазинањои давлатї мебошанд. 

Хазинаи экспонатњои осорхонаи миллиро хазинаи бойгонии собиќ 

Осорхонаи миллии ба номи Камолиддин Бењзод ташкил медињад. Дар 

гулгашти бинои нави осорхонаи миллї 22 муљассамаи шахсиятњои 

намоёни таърихї гузошта шудааст, ки ғайр аз аҳамияти бадеӣ доштан, 

барои баланд бардоштани ҷаҳонбинӣ ва ҳуввияти миллии тоҷикон аҳамияти 

бузург дорад. 

Ифтитоњи осорхонаи миллї аз љумлаи рўйдодњои таърихї ва 

дастовардњои муњими фарњангии даврони Истиќлолияти Тољикистон 

мебошад, ки њамарўза аз он миќдори зиёди мењмонону шањрвандон ва 

 
1 Осорхонаи миллии Тоҷикистон [манбаи электронї]. URL: 

https://tg.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%81%D0%BE%D1%80%D1%85%D0%BE%D0%BD%D0%B0%

D0%B8_%D0%BC%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D0%B8%D0%B8_%D0%A2%D0%BE%D2%B7%D0%B8

%D0%BA%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BD(санаи истифодабарї: 21.10.2018) 
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сайёњони дохилию хориљї дидан намуда, доир ба таъриху тамаддуни 

халќи куњанбунёди тољик шинос мегарданд. 

Маљмааи "Кохи Наврўз", низ яке аз љойњои љолиби тамошобоб 

буда, диќќати бисёри сайёњонро ба худ љалб намудааст. Маљмаа соли 

2015 ба истифода дода шуда, дар маркази шаҳри Душанбе, назди кӯли 

Љавонон аз љониби чапи хиёбони Исмоили Сомонї љойгир аст. 

Маљмаа бо усули меъмории миллї сохта шуда, аз 5 ошёна иборат 

мебошад, наздики 40 њазор метри муррабаъ кори дастии њунармандони 

тољик мебошад. Њамчунин 15 толори хурду калон, айвончањои 

тобистона, фавворањои ранга ва мусиќї ба бино шукўњу шањомат 

мебахшад. 11 толори маљмаа бо њунарњои миллии тољикї, аз ќабили 

гаљкорї, мозаика аз шишањои ранга, саќфњои рангубор, чӯбкорї, 

сангтарошї истифода бурда шудааст1. 

Боѓи Ирам — (собиќ Боѓи ботаникии Академияи илмњои 

Тољикистон) дар ноњияи Исмоили Сомонии шањри Душанбе, соњили 

чапи дарёи Варзоб (Душанбе-дарё) воќеъ аст. Масоњати майдони боѓ — 

40 га буда, даромадгоњи боѓ дар ќисмати шарќии он воќеъ гардида ба 

гулхонаи (оранжереяи) шишагин (дар марказ) мебарояд. 

Боѓи ботаникии Академияи илмњои Тољикистон соли 1933 бо 

ташаббуси профессор Б.А.Федченко мудири шуъбаи ботаникаи базаи 

Тољикистонии Академияи илмњои СССР бунёд шудааст. Дар назди 

даромадгоњи боѓ аввалин дарахтони соли 1930-юм аз љониби ходимони 

шуъбаи ботаникаи базаи Тољикистонии Академияи илмњои СССР 

шинонида шуда ќомат афрохтаанд. Баъд аз таъсис гардидани Академияи 

илмњои Тољикистон (1951) барои сохтмони гулхонаи (оранжереяи) 

гармкунандаи шишагин соли 1960-ум маблаѓ људо карда шуд. 

Дар майдони боѓ дарахту гулбуттањои гуногун аз гӯшаву канори 

дунё, ки аксарияташон ба Китоби сурхи наботот сабт шудаанд, љамъ 

 
1 Кохи Наврўз [манбаи электронї]. URL: https://tg.wikipedia.org/wiki 

/%D0%9C%D0%B0%D2%B7%D0%BC%D0%B0%D0%B0%D0%B8_%D0%9A%D0%BE%D1%85%D0%B8

_%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%80%D3%AF%D0%B7 (санаи истифодабарї: 22.06.2019) 

https://tg.wikipedia.org/wiki%20/%D0%9C%D0%B0%D2%B7%D0%BC%D0%B0%D0%B0%D0%B8_%D0%9A%D0%BE%D1%85%D0%B8_%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%80%D3%AF%D0%B7
https://tg.wikipedia.org/wiki%20/%D0%9C%D0%B0%D2%B7%D0%BC%D0%B0%D0%B0%D0%B8_%D0%9A%D0%BE%D1%85%D0%B8_%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%80%D3%AF%D0%B7
https://tg.wikipedia.org/wiki%20/%D0%9C%D0%B0%D2%B7%D0%BC%D0%B0%D0%B0%D0%B8_%D0%9A%D0%BE%D1%85%D0%B8_%D0%9D%D0%B0%D0%B2%D1%80%D3%AF%D0%B7
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оварда шудаанд. Соли 2007 аз љониби шимолии гулхонаи (оранжереяи) 

шишагин осорхонаи кушодаи табиї, ки дар он намунаи хонаи 

истиќоматии мањалњои гуногуни Тољикистон ва инчунин аловхона, 

оташдон, танўр, осиёбхона ва ѓайра бунёд карда шуд. 

Боѓ дорои мавзеъњои тамошобоб монанди: њавз бо гулњои нилуфар, 

айвонњои кандакоришуда бо њайкалњои њайвоноти гуногун, ќитъаи 

«мањаллаи косибон», оранжерея, гулгашуту роњрави варзишї, 

намоишгоњи мурѓони товус ва Амфитеатри тобистона аст. Дар Боѓи 

Ирам чорабинињои оммавии фарњангї гузаронида мешаванд. Рӯзњои 

истироњат намоиши мањсулоти миллии косибон, рассомон ва ширкатњои 

мањаллї барпо мегардад. Ба ин боѓ доимо садњо сокинони Душанбе, 

мењмонон ва сайёњон ташриф меоранд1. 

Маркази исмоилияи шањри Душанбе 12 октябри соли 2009 бо 

иштироки Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон ва Волоњазрат 

Шоњзода Карим Оѓохони IV мавриди истифода ќарор гирифт, ки 

сохтмони он соли 2006 оѓоз гардида буд. Тамоми ќаламрави марказ 16 

гектар ва бинои асосии он 3 гектарро фаро мегирад. Барои бунёди 

деворњои марказ аз Самарќанд 3 миллион дона хишт оварда шудааст. 

Дохили бино ба аз 4 бахш – маъмурї, иљтимої, барои љавонон ва 

маърифатї бо китобхона иборат буда, панљумин маркази исмоилия дар 

саросари љањон аст. Ќаблан чунин марказњо дар Британияи Кабир, 

Канада, Португалия ва Амороти Муттањидаи Араб сохта шудаанд. 

Марказ натанњо љойи ибодат, балки маркази фарњангие низ 

мебошад, ки дар он чорабинињои гуногуни сатњи љумњуриявї ва 

байналмилалї гузаронида мешавад. Тарроҳии ин бино омезише байни ду 

навъ меъмории тоҷикон – меъмории шаҳрии Самарқанд ва усули меъмории 

кӯҳистони Бадахшонро таҷассум мекунад.  

 
1 Боғи Ирам — мафтункунандаи қалби сайёҳон [манбаи электронї]. URL: http://tiroz.org/bo-i-iram-
maftunkunandai-albi-sayyo-on/ (санаи истифодабарї: 22.06.2019) 

http://tiroz.org/bo-i-iram-maftunkunandai-albi-sayyo-on/
http://tiroz.org/bo-i-iram-maftunkunandai-albi-sayyo-on/
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Рўзњои шанбе ва якшанбе дарњои марказ барои њамаи 

хоњишмандон боз аст: аз соати 9 то соати 12 барои шахсони хоњишманд 

экскурсия гузаронида мешавад1. 

Дар шањри Њисор мавзеи меъмориву њунарии Ќалъаи Њисор воќеъ 

гаштааст, ки аз муњимтарин осори таърихиву дидании Тољикистон ба 

шумор меояд. Ин маљмаа дорои чандин бинои таърихї, мадрасањои 

Кўњна ва Нав ва маќбараи Махдуми Аъзам, ки ба ќарни XV мутааллиќ 

аст, мебошад. Бозори шањри Њисор аз муњимтарин бозорњои атрофи 

Душанбе мебошад.  

Шањри Турсунзода аз шањрњои муњими саноатии Тољикистон аст, 

ки дар 50 километрии Душанбе ќарор дорад. Дар ин шањр бузургтарин 

иншооти саноатии Тољикистон, корхонаи алюминии Тољикистон 

(ТАЛКО) сохта шуда, дар он беш аз 12 њазор мардум кор мекунанд. Дар 

шањр тољикону узбекњо зиндагии осуда ва дар сулњу оромиш барќарор 

кардаанд. Шањри мазкур беш аз 300 њазор нуфуз дошта, дар гузашта низ 

аз марказњои муњими сиёсиву фарњангї мањсуб мегашт. Маќбараи Хоља 

Наќшрон яке аз осори муњими таърихї ва меъмории шањр аст, ки ба 

садаи XI мутааллиќ аст. 

Дар марзи байнии Душанбе ва шањри Вањдат мазори Яъќуби Чархї 

бузургтарин риљоли сиёсиву мазњабии асри темурї љойгир аст, ки 

зиёратгоњи хоссу ом аст. Мардуми Афѓонистон, Њиндустон, Покистон ва 

Туркия ба зиёрати ин бузургвор меоянд. Маќбара дар назди масљиди 

бузурге воќеъ аст, ки номи Яъќуби Чархиро дорад. Дарахти чиноре дар 

назди маќбара мављуд аст, ки гуфта мешавад ба дасти Мавлоно 

Абдурањмони Љомї замоне ки мавсуф ба зиёрати Яъќуби Чархї 

мушарраф шуда буд, нишонда шудааст. Дар 20 километрии Душанбе 

шањри Вањдат љойгир аст, ки чанд осори таърихиву фарњангї аз ќабили 

маќбара ва масољиди ќадима дорад. Яке аз љойњои зебову тафрењии 

шањри Вањдат дараи Ромит аст, ки рудхонаи бузургу хурушон дошта, 

 
1Гузориши тасвирӣ аз Маркази исмоилияи шаҳри Душанбе [манбаи электронї]. URL: 

https://asiaplustj.info/news/tajikistan/society/20181015/guzorishi-tasvir-az-markazi-ismoiliyai-shari-dushanbe 

(санаи истифодабарї: 25.06.2019) 

https://asiaplustj.info/news/tajikistan/society/20181015/guzorishi-tasvir-az-markazi-ismoiliyai-shari-dushanbe
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мавзеи истироњатии мардуми Вањдат ва шањри Душанбе ба њисоб меояд. 

Дар ин дара садњо истироњатгоњ барои тафрењи мењмонону сайёњони 

хориљї ќомат афрохтааст. Оби маъдании Зайрон, ки хосияти табобатї 

дорад, аз љумлаи имтиёзњои Ромит аст. Иќтидори табиии дараи Ромитро 

Њукумати Љумњурии Тољикистон ба назар гирифта соли 2000 дараи 

мазкурро минтаќаи истироњат ва туризм эълон намуд (ќарори Њукумати 

Љумњурии Тољикистон аз 18.09.2000, №358)1. 

Дар масири љодаи Душанбе Рашт шањристонњои кўњистониву хуш 

обу њавои Файзобод ва Оби Гарм ќарор доранд. Дар Оби Гарм 

истироњатгоњ (курорт)-и дар саросари Шўравї маъруф мављуд аст, ки 

оби љушони он барои дањњо беморињо муфид дониста мешавад. 

Дараи Варзоб дар 5 километрии Душанбе аз бењтарин маконњои 

тафрењњии мардуми Тољикистон ба њисоб меояд. Дар ќаламрави ин 

минтаќа садњо истироњатгоњ, тарабхона ва варзишгоњ фаъолият мекунад. 

Бањор ва тобистон бештари сокинони пойтахт ва хориљиён барои 

истироњат ба дараи Варзоб мераванд. Дар Варзоб марказњои бузурги 

тафрењї ва љойњои муносиб барои баргузории семинору конфронс ва 

њамоишњои байналмиллаї мављуд мебошад. Дар дараи Варзоб 

истироњатгоњ (курорт)-и машњури Хољаобигарм ва Маљмааи варзишу 

истироњати “Сафеддара” љой гирифтааст. Ин буд, ки Њукумати 

Љумњурии Тољикистон ноњияии Варзобро соли 1999 њамчун минтаќаи 

истироњат ва туризм эълон намуд (Ќарори Њукумати Љумњурии 

Тољикистон аз 18.08.1999, №373).2 

Осоишгоњи “Хољаобигарм” соли 1934 таъсис ёфтааст. Бояд зикр 

намуд, ки дар аввал осоишгоњ аз чанд бинои хурд иборат буд. Соли 1972 

сохтмони бинои нави осоишгоњи “Хољаобигарм” оѓоз гардида, он соли 

1982 мавриди истифодабарї ќарор гирифт. Дар замони Шӯравӣ он яке аз 

 
1 Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи минтаќаи истирохат ва туризм эълон кардани 
дараи Ромит». – Душанбе, 2000. – № 358. – 18 сентябр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 
(санаи истифодабарї: 14.07.2018). 
2 Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи минтаќаи истироњат ва туризм эълон кардани 
њудуди ноњияи Варзоб”. – Душанбе, 1999. – № 373.  – 18 август [манбаи электронї]. URL: 
http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 19.03.2018). 
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осоишгоҳҳои машҳур дар саросари қаламрави ҷумҳурӣ ба шумор мерафт. 

Имрўз осоишгоњ имкон дорад, ки дар як ваќт 600 нафар 

истироњаткунандаро ќабул намояд. Дар осоишгоњи «Хољаобигарм» 20 

намуди беморї табобат карда мешавад. Имрӯзњо ниёзмандон на танњо аз 

дохили кишвар, балки аз хориљи мамлакат шањрвандони зиёде аз 

кишварњои Русия, Арабистон, Ўзбекистон, Хитой ва Афѓонистон низ 

барои истироњат ва табобат ташриф меоранд. 

Мавзеи осоишгоњ хеле дилкашу назаррабост. Аз ду тарафи он 

дарёчањои шӯхи кӯњї, ки онњоро мардуми тањљої Оби Мазор ва Оби 

Каландї меноманд, љорї шуда, дар поён ба њам мепайванданд. Биноњои 

боњашамати 8 ошёна, ки бо ќуллањои сарсафеду бошукӯњи ин мавзеъ 

њамсонанд, диќќати њар бинандаро ба худ љалб мекунанд1. 

Маљмааи варзишї ва истироњатии «Сафед-Дара» дар ноњияи Варзоб 

бо иштироки Пешвои миллат, муњтарам Эмомалї Рањмон баъд аз 

навсозию таъмир 28.12.2016 ифтитоњ гардида, ба як мавзеи воќеан 

дилфиреби истироњатию фароѓатї ва машќу тамрингоњи намудњои 

гуногуни варзиши зимистона табдил дода шудааст2. Дар маљмӯъ 

иншооти хизматрасонї ва толору майдонњои варзишї дар масоњати 60 

гектар љойгир буда, шароити ќабули то 1000 нафарро дар як ваќт доро 

мебошад. 

Мавзеи хушманзари Сафедорак дорои имкониятњои васеъ дар 

самти истироњату фароѓат ва рушди сайёњї ва варзиш  мебошад. 

Вилояти Суғди Тољикистон маконњои зиёде дорад, ки аз гўшаву 

канори дунё мардумон ба зиёрати он мешитобанд. Муњимтарини ин осор 

маќбарањои одамушшуаро Рўдакї, Муњаммади Башоро, Наќибхони 

Туғрал, Шайх, Муслињиддин, њазрати Шоњ дар Истаравшан, харобањои 

шањри Панљакат, ёдгории Саразм, манорањои шањристони Айнї, ќалъаи 

 
1 Шоҳсаидов Х. “Хоҷаобигарм”- мӯъҷизаи ҳаштуми олам [манбаи электронї]. URL: https://moh.tj/ 
(санаи истифодабарї: 14.09.2019) 
2 Боздид аз Маҷмааи кӯҳию лижаронии «Сафед-Дара» дар ноҳияи Варзоб [манбаи электронї]. URL: 
http://www.president.tj/node/13785  (санаи истифодабарї: 15.09.2019) 

https://moh.tj/
http://www.president.tj/node/13785
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Муғи Истаравшан ва ғайра мебошад. Барои дидани осори арзишманди 

вилояти Суғди Тољикистон се масир пешнињод мегардад.  

Масири водии Зарафшон. Дар маркази шањристони Айнї ва 

дењањои Фатмев ва Варз се манораи мансуб ба ќарни дањуми милодї 

љойгир буда, аз осори арзишманди замони Сомониён ба шумор 

мераванд. Ин манорањо дар гузашта наќши дидбонро ифо карда, аз 

пойтахти Сомониён то дурдастарин ќисмати кишвар тўл каршида 

буданд. Аммо бо гузашти замон танњо чанд манор зи борону аз тобиши 

офтоб эмин монда, таваљљуњи донишмандону сайёњони хориљиро низ 

љалб кардаанд1. Дар шањристони Айнї, дар масири роњи Душанбе ба 

Панљакент инчунин маќбараи яке аз шоирони тавонои ибтидои асри 

бистуми тољик наќибхон Туғрали Ањрорї мављуд аст. Яке аз посдорони 

сабки њиндї дар ин давра Муњаммад Наќибхони Туғрали Ањрорї шоири 

тољик аст. Ў соли 1865 дар дар дењаи Зосуни шањристони Айнї дар 

хонаводае, ки аљдоди ў ба Хоља Ањрори Валї орифи маъруфи тариќаи 

наќшбандия мерасид, ба дунё омада. Соли 1918 бар асари як нофаҳмї аз 

ҷониби аскарони сурх тирборон гардид. Дар њудуди шањристони Айнї 

инчунин дижњои марбут ба замони ќабл аз ислом аст, ки дар яке аз онњо 

бо номи дижи Муғ асноду номањои њокими Паљакат Деваштич ба даст 

омад. Бештари ин аснод бо забони суғдї навишта шудаанд. Дараи Яғноб 

макони кўњистонї дар ноҳияи Айнї љоест, ки табиати бињиштосо дорад 

ва дар ин макон мардум  бо забони суғдї гап мезананд ва он танњо љоест, 

ки ин забони куњани мардуми эронинажод мањфуз мондааст. Дар давоми 

панљоњ соли охир њазорон сайёњон, ки бештари онњо донишмандону 

ховаршиносонанд, аз Яғноб дидан кардаанд. 

Дар ноҳияи Кўњистони Масчоњ, ки 50 километр аз маркази Айнї 

масофа дорад, се ёдгории бузург, ки шўњрати љањонї доранд, ба даст 

омадааст. Ёдгории нахустин ин диж ё ќалъаи Падаск маъруф ба Њисорак 

аст, ки ба замони ќабл аз ислом мутааллиќ аст. Дар ин диж мењроби 

 
1Хмелницкий С. Миёни Сомониён ва Муғул (Осори меъмории асрҳои XI-XIII Осиёи Миёна). Берлин, 
1997. 
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зардуштиён мављуд аст, ки ба эътирофи бостоншиноси тољик, Юсуфшоњ 

Яъќубшоњ дар Осиёи Марказї назир надорад1. Дигар бозёфти ин мањал 

сутуни Оббурдон аст, ки ба асри дањуми милодї ва замони њукумати 

Сомониён мутаалиќ аст. Донишмандони ховаршинос чун Ричард Фрай, 

Бобољон Ғафуров ва муњаќќиќи эронї Муњаммадризо Нољї дар осори 

худ аз ин ёдгорї ба тафсил сухан гуфтаанд. Дар њудуди Кўњистони 

Масчо аз замони хеле ќадим бар санг навиштан расм будааст. Бештари 

сангнавиштањои Кўњистони Масчо бо забони тоҷикї буда, дар таќлид ба 

ин суннати масчоњиён муассиси силсилаи Темуриёни Њинд Зањируддин 

Бобур низ бар сангњои кўњистон хотироти худро навиштааст. Намунаи 

ин навиштањои Бобур дар осорхонаи бостонии Тољикистон дар шањри 

Душанбе нигањдорї мешавад.  

Шањри Панљакат то истилои араб аз марказњои бузургтарини 

фарњангии Варорўд мањсуб мегашт. Ин шањр бар асари њуљуми араб 

хароб ва матрука гардида, инчунин харобањои Панљакат дар мавзеи 

шањри љадид воќеъ гардидааст. Бостоншиносон деворанигорањои 

Панљакатро осори беназири њунари тоисломии тољикон дониста, 

намунањои он дар Эрмитажи Санкт Петербург ва осорхони бостонии 

Душанбе нигањдорї мешаванд. Дар Панљакат ќадимтарин ёдгории асри 

аҳди биринҷ Саразм ки таърихи панљњазорсола дорад, мављуд аст, ки дар 

сарњади Панљакат бо Самарќанд воќеъ гардидааст. Ин ёдгорї дар 

фењристи осори љањонии ЮНЕСКО сабт гардида, аз зиёратгоњњои умдаи 

сайёњони љањон ба шумор меояд. 

Бузургтарин зиёратгоњи Панљакат ва Тољикистон маќбараи 

одамушшуаро Рўдакї аст, ки дар дењаи Панљрўд воќеъ гардида аст. Ин 

маќбара соли 1958 дар рўзњои таљлили 1100 солагии Рўдакї ќомат 

афрохт. Соли 2008 дар љашни 1150 солагии шоир маќбара бо атрофи он 

ва меҳмонхонаву дигар иншооти ёрирасон аз нав сохта шуд. Маќбараи 

Рўдакї зиёратгањи ањли љањон аст. Дар дењаи Мазори шарифи шањри 

Панљакат маќбараи Муњаммад Башоро, ки ба асрњои X-XI милодї 

 
1Яъқубшоҳ Ю. Аз таърихи Мадчо.// Маҷаллаи Фарҳанг. - 2008. - № 2.  
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мансуб аст, воќеъ гардидааст. Ин ёдгории беназири таърихї аз љониби 

донишмандони рус ва аврупої тањќиќ гаштааст. Меъмории маќбара яке 

аз нодиртарин осори њунари мардуми тољик дониста мешавад1. Дар 

шањри Панљакат, дар рў ба рўи бозори марказии шањр мадрасаи Олим 

Додхоњ, ки ёдгории асри XVI милодї аст, љой гирифтааст. Он аз хишт 

сохта шуда, намунаи меъмории ин давра ба шумор меравад. Дар дењаи 

Суљинаи Панљакат дижи Санљаршоњ, мутааллиќ ба давраи тоисломї ва 

инчунин маќбараи яке аз риљоли бузург ва ањли тасаввуфи минтаќа дар 

асри XVII милодї Ањмади Бузург мављуд аст, ки зиёратгоњи мардум аст. 

Дар шањри Панљакат маќбараи яке аз риљоли бузурги ќарни XIX 

милодї, Халифа Њасан ки 167 сол умр дида, осори зиёде аз худ боќї 

мондааст, љой гирифтааст. Осори дигари марбут ба давраи то милод ва 

ќабл аз исломї дар водии Зарафшон зиёд аст, ки њамагї дар як масир 

воќеъ гардида, сайёњон онро дар як рўз метавонанд бубинанд. 

Осорхонаи таърихии Панљакат ба номи Рўдакї яке аз бузургтарин 

осорхонањои Тољикистон буда, дар он осори таърихии њамаи даврањои 

таърихии минтаќа нигањдорї мешаванд. Биринљи Паљакат дар њамаи 

Тољикистон ва баъзе шањрњои Узбакистон маъруф аст.  

Масири Истаравшан, ки Шањри Истаравшан ва ноҳияњои 

Деваштич ва Спитаменро фаро мегирад, дар масири љодаи Душанбе ба 

Хуљанд ќарор дорад. Вилояти таърихии Усрушана ё Истаравшан аз 

куњантарин билоди Ориёно буда, зодгоњи Афшин сардори маъруфу 

диловари давраи Аббосиён мебошад. Ин шањр аз дер боз маљду азамати 

вижа буда, ба сабаби таърихи пур аз њаводис ва руйдодњои пурғавғо дар 

осори таърихии юнонї, арабї ва порсї зикр мешавад. Дар Усрушана 

Куруши Кабир бо номи худ шањре бунёд карда буд ва Искандари юнонї 

њам муддате дар ин шањр таваќќуф кард. Дар ин шањр Муғтаппа, ки 

дижи маъруфи ќуруни васатї мебошад, яке аз маконњои сайёњї мањсуб 

мегардад. Ин диж дар љашни 2500 солагии Истаравшан аз нав бозсозї 

гардид. Маќбара ва манораи Худоёри Валъамї аз дигар осори таърихии 

 
1Китоби ёдгориҳои таърихии Тоҷикистон. – Душанбе,  2011. – С. 75. 
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Истаравшан аст, ки бинои ба садаи XVII милодї бармегардад. 

Маќбараи њазрати Шоњ дар маркази шањр воќеъ буда, ба асрњои XV-XVI 

тааллуќ дорад. Ин ёдгорї бо чуб ва хишт бино гашта, таваљљуњи 

донишмандону сайёњонро аз сад сол ба ин љониб љалб кардааст. 

Маќбарањои Эшони Мавлоно, Абдулќодири Гелонї, Молики Аштар, 

Сари Мазор, Абдулатиф, Аљинахона низ ёдгорињои таърихиву меъмории 

асрњои XVII-XVIII ба шумор омада, зиёратгоњи мардум ва сайёњон 

мебошанд. Масљидњои Савристон ва Боботағои Валї низ осори давраи 

њукумати Шайбониён ва ёдгории беназири ќарни XVI ба њсиоб 

мераванд. Мадрасањои Кукгунбаз ва Рустамбек аз дигар осори таърихии 

Истаравшан ва марбут ба асри XVI мебошанд, ки њар кадом бо 

вижагињои меъмории хеш љалби таваљљуњ мекунанд. Бозори шањри 

Истаравшан аз муњимтарин бозорњои Тољикистон ва минтаќаи Осиёи 

Миёна дониста мешавад. Осорхонаи шањр аз љойњои муњими сайёњї 

мањсуб мешавад. Устоњову њунармандони Истаравшан дар тамоми 

минтаќа машњур буда, мењмонон ва сайёњон аз ин шањр кордњои зеборо 

њамчун њадя бо худ мебаранд. 

Харобањои пойтахти Истаравшани бостонї Бунљакат низ аз дигар 

осори сайёњии минтаќа ба шумор омада, дар масири љодаи Душанбе ба 

Хуљанд ќарор дорад. 

Ноҳияи Спитамен ба номи яке аз диловарони суғдї, ки алайњи 

лашкари Искандар ќањрамонона љангида, номида шудааст. Яке аз 

мањаллањои ин шањристон бо номи Куркат маъруф аст, ки њамон 

Курушкадаи ањди Њахоманишињост. Дар шањристони Спитамен ду 

маќбараи таърихї бо номњои Лангарато ва Љалил Аббос воќеъ 

гаштаанд. Дар шањристони Деваштич масљиди Чилсутун, ки дар ќарни 

XIX сохта шуда, меъмории он беназир аст, воќеъ гардидааст.  

Ёдгорињои таърихї ва диданињои Масири Хуљанд хеле зиёд 

мебошанд. Сайёњон пас аз боздид аз Истаравшан ва Спитамен озими 

Хуљанд мегарданд. Хуљанд пас аз Душанбе дувумин шањри Тољикистон 

ба лињози бузургї, нуфуз ва ғановати таърихиву фарњангї мебошад. 
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Хуљандро дар асрњои миёна Тирози љањон меномиданд. Хоља Камол 

бархоста аз ин шањр аст. Соли 1985  2500 солагии шањр дар замони 

Шўравї бошукўњ таљлил гардид. Хуљанд дар ду соњили дарёи Сир љой 

гирифтааст. Дар Хуљанд дањњо корхонањои бузургу миёна фаъолият 

мекунанд. Ин шањр маркази вилояти Суғд мањсуб мегардад. Муњимтарин 

осори таърихиву фарњангии Хуљанд диж ё ќалъаи шањр мебошад, ки 

шоњиди њаводиси муњими ќарнњои VII-XIX мебошад. Ин диж маркази 

ковишњои бостоншиносии шањр мањсуб гашта, осори зиёди таърихї аз 

он ба даст омадааст. Девори ќадимаи шањр низ аз дигар маконњои сайёњї 

мебошад. Маќбараи Шайх Муслињиддин, ки ёдгори давраи Темурї аст, 

аз дигар осори таърихиву фарњангї мебошад. Ин маќбара дар љавори 

масљиди љомеъи шањри Хуљанд воќеъ аст. Маќбараи Њазрати Бобо 

(ќарни XIV) ва маќбараи Хоља Боќирғон (асрњои XVIII-XV) аз дигар 

осори таърихии шањри хуљанд ба шумор мераванд. Њаммоми куњнаи 

Хуљанд низ яке аз осори таърихї ба шумор меравад ва муталлиќ ба 

ќарни XIX мебошад. 

Яке аз маконњои пурљамъият ва сайёњии Хуљанд бозори 

Панљшанбе аст, ки бузургтарин ва зеботарин бозори Тољикистон ба 

шумор меояд. Дар 5-10 километрии шањри Хуљанд ду шањри саноъии 

вилояти Суғд Гулистон ва Бўстон ќарор доранд. Шањри Гулистон дар 

соњили Баҳри Тољик мавќеъ дорад. Ин баҳр аз маконњои дидании 

Тољикистон буда, дар соњили он истироњатгоњ (курорт)-и Бањористон 

воќеъ гаштааст, ки аз саросари Тољикистон ва њатто кишварњои собиќ 

Шўравї барои дармон ва истироњат ба он љо меоянд.  

Осоишгоњи “Бањористон” дар соњили обанбори Ќайроќќум, 25 км 

аз шањри Хуљанд — маркази маъмурии вилояти Суѓди Тољикистон 

љойгир шуда, баъд аз тармиму таљдид моњи марти соли 2011 осоишгоњ 

бунёд ёфт. Дар осоишгоњ беморињои роњњои нафас, беморињои 

ишшемиявии дил, системаи асаб, узвњои такя ва њаракат, бемории нисої, 

беморињои идрорї, узвњои њозима табобат карда мешавад. 
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Ба осоишгоњ бештар аз давлатњои ИДМ, аз љумла Ќирѓизистон, 

Ќазоќистон, Ўзбекистон, Туркманистон, Русия, Беларус, Украина 

инчунин, аз Аврупо, давлатњои Араб, Хитой, Њиндустон, ИМА, Канада 

дигар кишварњо ташриф меоранд1. 

Хуљанд, Конибодом ва Исфара се шањри муњими Тољикистон ба 

шумор омада, љузъе аз вилояти таърихии Фарғона ба шумор мераванд. 

Конибодом ё њамон Канд дар марзи Тољикистон бо шањри Ќуќанди 

Ўзбакистон љойгир буда, дар асрњои XVII-XIХ љойгоњи муњими сиёсї ва 

фарњангї дошт. Дар ин шањри таърихї ду мадрасаи Ойим ва Мир 

Раљабдодхоњ, ки дар асри XVII бунёд гаштаанд, аз диданињои шањр ба 

њисоб мераванд. Манораи Хоља Рўшної ва маќбараи Лангари Бобо низ 

аз маконњои сайёњї дар шањр мебошад. Бозори марказии шањр низ аз 

маконњои диданї мебошад. 

Исфара дар марз бо шањристони Сўхи Ўзбекистон, ки њамаи 

нуфузаи онро тољикон ташкил медињанд, љойгир аст. Исфара макони 

мардони њунарманд ва бозаргонони Тољикистон аст. Муњимтарин 

диданињои шањр ёдгории таърихї ва табиъии Лангари Моњиён аст. Яке 

аз риљоли бузурги Вароруд дар асри XII милодї Њисомуддин ибни 

Абдулазиз дар ин љо мадфун аст. Бинои ин маќбара низ аз осори 

беназири меъморї ба шумор меояд. Дар њудуди дењаи Чоркўњ маќбараи 

Бобои Ялдо мутааллиќ ба ќарни XII милодї мебошад. Ќалъаи Сурх њам 

аз дигар осори сайёњии шањр буда, бунёди он ба ќарни VII милодї рост 

меояд. Маќбараи Хоља Калон ва катибањои Ворух низ аз осори 

арзишманди ин шањр ба шумор меоянд. Масљиди Ќалъа, Мадрасаи 

Абдуллохон ва маљмааи меъмории Њазрати Шоњ аз дигар осори ин шањр 

ба шумор мераванд. Исфара бо мевањои лазиз ва хушкбори худ дар 

тамоми ќаламрави Осиёи Миёна маъруф ааст. Устоњои кандакори 

Исфара дар тамоми минтаќаи Осиёи Миёна машњур буда, яке аз 

 
1 Осоишгоҳи “Баҳористон” – танҳо беҳтарин хизматрасонӣ ба меҳмонони азиз! [манбаи электронї]. 
URL: http://www.bahoriston.com/tj/sanatoriy/rukovodstvo/intervyu-s-sadykovym.php (санаи 
истифодабарї: 14.09.2019) 

http://www.bahoriston.com/tj/sanatoriy/rukovodstvo/intervyu-s-sadykovym.php
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чойхонањои бузурги Тољикистон, чойхонаи Синои Исфара мебошад, ки 

тасвири он бар болои пули сомонї (панљоњ сомонї) дарљ ёфтааст. 

Вилояти Хатлон дар ќисмати љанубии Душанбе ќарор дорад. Номи 

Хатлон дар Шоњномаи Фирдавсї борњо зикр шуда, он дар баробари Рай, 

Марв, Балх, Бухоро ва Самарќанд яке аз хиттањоест, ки мардумони 

эронитабор дар гузари таърих дар он зиндагї кардаанд. Маркази 

маъмурии ин остон шањри Бохтар (Лавканди таърихї) ба шумор меояд. 

Аз љойњои дидании остони Хатлон шањри Кўлоб ба шумор меояд. Дар ин 

шањр яке аз бузургони тасаввуф ва адиб Мир Саййид Алии Њамадонї 

мадфун буда, ќабри ў зиёратгоњи хоссу ом аст. Мардуми Хатлон ўро 

Њазрати Амирљон меноманд ва ба шахсияти ў эњтироми зиёдро ќоиланд. 

Бештари саййидҳои Тољикистон ва Осиёи Миёна худро ба чанд насл ба ў 

пайванд медињанд. Сайёњону мењмонини зиёд аз кишварњои Эрон, 

Њиндустон, Покистон ва Афғонистон њар сол мазори ин орифро зиёрат 

мекунанд.  

Маќбараи Хоља Исњоќи Хатлонї шогирд ва њампешаи Алии 

Њамадонї аз дигар осори гардишгарии Кўлоб мебошад. Дар њамсоягии 

Кўлоб ноҳияи Муъминобод воќеъ аст, ки осори табиати дилкушову 

обњои мусаффо дорад. Дар ин ќисмати Хатлон низ маќбарањои Шоњи 

Хомўш (асри XIII милодї), Маќбараи Хољаи Нур (асри XII милодї) ва 

кўњи Чилдухтарон воќеъ гаштааст, ки макони диданї ва љойи рафту 

омади сайёњон мебошад.  

Дар ноњияи Балљувон, ки яке аз марказњои истироњатї ва хўш обу 

њавои Хатлон аст, мавзеи Сарихосор, тангањои тўлонї, обњои мусаффо, 

рўдњои хурўшон љараён дорад. Чуинин иќтидори сайёњиро Њукумати 

Љумњурии Тољикистон заминаи рушди сайёњї дар кишвар шуморида 

соли 2001 ин минтаќаро минтаќаи туризми байналмалалї эълон намуд 

(ќарори Њукукмати Љумњурии Тољикистон аз 03.11.2001, №498.)1. Дар ин 

гўшаи диёр маќбараи мансуб ба Шоњ Неъматуллоњи Валї, маќбараи 
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Мавлоно Ќутбиддин зиёратгоњи сайёњони дохилї ва хориљи шудаанд. 

Ноњияи Ховалинг низ дорои захирањои бойи табиї ва сайёњї буда, яке аз 

мавзеъњои писанди мењмонон ва сайёњон зиёратгоњи Њазрати Султон 

мебошад.  

Дар Вахш яке аз ёдгорињои марбут ба давраи Кушон бо номи 

Аљинатеппа мављуд аст, ки аз он муљассамаи 13 метрии Буддо дар њолати 

нирвоно ба даст омадааст. Дар ноҳияи Восеъ харобањои пойтахти 

асримиёнагии Хатлон шањри Њулбук мављуд аст, ки сайёњони зиёде аз 

гўшаву канори олам аз он дидан мекунанд. Дар шањри Данғараи Хатлон 

маќбараи Шайх Шаќиќи Балхї ва чандин  осори таърихии марбут ба 

замони ќабл аз ислом ва замони исломї мављуд аст. Яке аз осори 

дидании Данғара маљмааи тафрењии Хуррамшањр аст, ки бо дастури 

раиси љумњури Тољикистон Эмомалї Рањмон бунёд гардида, аз 

шоњкорињои беназири меъмории муосир аст. Дар шањристони 

куњанбунёди Ќубодиён ёдгории Тахти Сангин, ки ба замони њукмронии 

Искандар марбут аст, ба даст омада, яке аз нодиртарин осори таърихии 

Тољикистон мебошад. 

Дар вилояти Хатлон, дар марзи Тољикистону Афғонистон 

мамнунгоҳи Бешаи Палангон љой гирифтааст, ки мардум аз гўшаву 

канор барои шикор ва анвоъи тафрењ ба он љо меоянд. Ин мавзеъ, ки дар 

соњили Омў ќарор дорад, олами њайвоноти зиёдеро дар худ гунљондааст. 

Бештари сайёњони хориљї ба Бешаи Палангон барои шикор мераванд. 

Бадахшон аз вилоятњои муњими Тољикистон ба шумор меравад. 44 

дар сади ќаламрави Тољикистон ба Бадахшон мутааллиќ аст. Бадахшон 

бо Чин ва Афғонистон њамсарњад ва дорои табиати зебову љозиб аст ва 

њар сол њазорон нафар аз гушаву канори олам барои дидани Бадахшон 

меоянд. Дар ин ќисмати Тољикистон љойњои таърихиву диданї зиёданд. 

Шањри Хоруғ танњо шањри Бадахшон буда, дар васати кўњњои љой 

гирифтааст. Онро баъзе сайёњон нигине бар фарози боми љањон 

 
1Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи минтаќаи туризми байналмилалї эълон 
намудани ноњияи Балљувон». – Душанбе, 2001. - №498. – 03 ноябр [манбаи электорнї]. URL: 
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донистаанд. Гармчашма яке аз истироњатгоњњо ва маконњои табобатии 

Тољикистон буда, аз гўшаву канори собиќ Шўравї ва кишварњои љањон 

барои истироњат ва табобат меоянд. Њазорон нафар дар тўли ин солњо 

дар ин љо табобат гирифта бењбуд ёфтаанд ва дар солњои охир сафи 

мурољиакунандагон афзудааст. Дар ин гўшаи Тољикистон чашмаву 

обҳои маъдании фаровон вуљуд дорад, ки аз ҷумлаи онҳо чашмаи Фотимаи 

Зањро мебошад ва беморони зиёд барои нўшидани оби ин чашма ин 

маконро зиёрат мекунанд. Чашмаи дигар бо номи Чашмаи Носир 

маъруф буда, ба хотири шоири бузурги тоҷик Носири Хусрави 

Ќубодиёнї вуљуд дорад. Ин макон низ дар назди сайёњон аз ањамияти 

хосе бархурдор аст.Яке аз љозибањои хосси Бадахшон ин куњнавардї дар 

ин минтаќа мебошад. Баландтарин макони Тољикистон ва собиќ Шўравї 

дар кўњњои Бадахшон воќеъ буда, ќаблан Коммунизм ва њоло ќуллаи 

Исмоили Сомонї ном дорад. Барои фатњи ин ва дигар баландињои 

Бадахшон аз кишварњои Аврупо ва Русия куњнавардони зиёд ташриф 

меоранд. 

Њамин тавр, дар њудуди Тољикистон њазорон осори таърихї мављуд 

аст, ки барои сайёњони дохилї метавонад судманд бошад. Ин осор бояд 

њамаљониба њифзу нигањбонї гардида, тавассути сомонањои интернетї 

ва дигар воситањои ахбори омма њамаљониба тарғибу таблиғ карда 

шавад. Маблағгузории њадафманду барномарезишуда низ аз љониби 

давлат метавонад љозибаву ањамияти ин осор дар назди сайёњони 

дохиливу хориљиро бештар созад. Таъсис ва такомули инфрасохтори 

мавзењои сайёњї низ аз дигар вазифањои соњањои масъул ба шумор 

меравад. Рушд додани сайёњии дохилї аз нигоњи сиёсї ва иљтимої низ 

ањамияти њаётї дошта, имкон медињад, ки мардуми як кишвар аз њоли 

њамдигар бењтар хабардор гашта, пайванди миёни онњо ва ошної ба 

фарњанги гўшаву канор низ таќвият ёбад. Аз нигоњи иќтисодї бошад, 

сармояи дохилии кишвар аз марзи он берун намеравад ва он муљиби 

тавлиди љойњои нави корї ва афзудани даромади умумї мегардад.

 
http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 12.03.2018). 
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3.2. Рушду тавсеаи туризми табобатї дар Тоҷикистон 

Саёњат аз зумраи омилњои муњимест, ки ба саломатї, кайфияти 

равонї ва васеъ гардидани љањонбинии инсон мусоидат менамояд. 

Аксарияти нобиѓањо, бузургони илму адаб, шахсиятњои варзида бо 

маќсади дарки оламу одам, дарёфти њаќиќат, хулоса кашфи асрори  

табиату љамъият ва ба ин васила боз њам васеъ намудани љањонбинї ва 

пурмазмуну љолиб гардонидани осори хеш ба љое сафар мекарданд. Бе 

саёњат дарки мукаммали њаёти инсон ва асрори табиат имконнопазир 

аст, бо ибораи дигар саёњат василаи муњимми хештаншиносї, комёб 

гардидан ба њадафњо ва ноил шудан ба пирўзї мебошад. 

Дар Тољикистон мањз љињати татбиќи сиёсати давлатї дар роњи 

рушди соњаи сайёњї заминањои воќеии рушд ба вуљуд оварда шуд, ки 

ќабули як ќатор санадњои меъёрии њуќуќї ва чорањои њавасмандкунї 

гувоњи гуфтањои болост1. 

Рушди соњаи сайёњї такомули инфрасохтори сайёњии замонавї 

(мењмонхонањои дорои шароити байналмилалї, осоишгоњњо, 

истироњатгоњњо, муассисањои хўроки умумї ва ѓайра)-ро таќозо 

менамояд. Таъмир ва азнавсозии шоњроњњо, тарбияи мутахассисони 

соњибтаљриба, дастгирии соњибкорони хурду миёна ва љалби сармояи 

дохиливу хориљї дар мањаки рушди соња ќарор доранд. Бо маќсади 

амалї намудани дастури њидоятњои Пешвои миллат аллакай дар назди 

Њукумати Љумњурии Тољикистон сохтори нав – маќоми ваколатдори 

давлатї дар ин соња - Кумитаи рушди сайёњї ба фаъолият шурўъ намуда, 

то имрўз корњои муайянро ба анљом расонидааст. 

Аз таљрибаи кишварњои мутараќќии сайёњї бармеояд, ки барои 

рушди устувори туризм ба иловаи зарфияти бузурги сайёњї, инчунин, 

дастгириву таваљљуњи доимии давлатї нињоят зарур мебошад. Ќабули 

зиёда аз 30 адад санадњои меъёрии њуќуќї дар даврони 

соњибистиќлолиятии кишвар   далели равшани таваљљуњ ва ѓамхории 

 
1 Миракзода, Ф. Чашмањои шифобахши Тољикистон ва масъалањои рушди туризм / Ф. Миракзода // 
Паёми Донишгоњи миллии Тољикистон. - 2018. - №6. - С.100. 



135 

доимии роњбарияти сиёсии мамлакат нисбат ба ин соњаи барои 

иќтисодиёти кишвар муњим мањсуб аст.  

Љумњурии Тољикистон дар миќёси љањон њамчун кишвари кўњсор ва 

чашмасоронест, ки дар он захираи бузурги обњои шифобахш љорї 

мебошанд. 

Муњити табиию љуғрофии Тољикистон дар баробари дилангезї 

хело мураккаб ва номакшуф буда, аз нигоњи илмї њарљониба омўхтани 

он ањамияти калони иќтисодиро молик аст. Имрўз ќариб дар тамоми 

минтаќањои Љумњурии Тољикистон вобаста ба сохти геологї чашмањои 

гуногун ва обњои маъданї мављуд мебошанд, ки аз љониби олимон барои 

табобати бисёр беморињо муфид арзёбї гардидаанд. Тўли солњои охир, 

ба хусус дар замони истиќлолият шароити табиии манотиќ ва сарватњои 

зеризаминии Тољикистон омўхта шуда, дар бораи чашмањо, обњои 

маъданї, таркиби кимёвї, хусусиятњои табобатии онњо маълумотњои 

гуногуни илмї љамъоварї шудааст. 

Натиљаи тањќиќоти илмї дар ин самт шањодат медињад, ки 

аксарияти чашмањои Тољикистон барои ташкили истироњату фароѓат ва 

бунёд намудани шифохонањо, хонањои истироњативу санаторияњо ва 

умуман барои рушди туризм дар Точикистон заминаи мусоиди табиї 

доранд. Ќариб дар тамоми манотиќи љумњурї обњои шифобахш љорї 

мебошанд, ки истифодаи оќилонаи онњо барои рушди туризм ва ба ин 

васила пешрафти иќтисодиёти кишвари азизамон Тољикистон мусоидат 

хоњад кард. 

Дар омўзиш ва тањќиќи масъалањои рушди туризми табобатї-

солимгардонї дар шароити муосир сањми олимони варзидаи љањонї, аз 

љумла Г.Ю. Щекин, А.В.  Скворцова, А.В. Сквартсова, И.П. Сквартсова, 

М.Д. Хоровитз, Љ.А. Росензвейг, Ч.А. Љонс, С. Лембир, С. Ватсон, М. 

Купер ва дигаронро номбар намуд. 

Аз тањлили адабиёти илмї бар меояд, ки оид ба масъалањои 

муњимми рушди туризми табобатї дар Тољикистон њанўз тањќиќоти 

алоњида ва назарраси илмї анљом дода нашудааст ва дар ин васила  
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метавон таваљљуњи олимонро доир ба асосноксозии илмии захирањои 

бузурги табобатии кишвар љалб намуд, то ки ин иќтидори бузургро 

тавонем барои рушди туризми кишвар истифода намоем. Дар робита ба 

ин, метавон сањми олимони соњаи тиб ва дигар муњаќиќони ватанї ва 

хориљро барои муаяйн намудани олами набототу њайвонот, инчунин, 

хусусиятњои табобатии обњои маданї ва чашмањои шифобахши 

Тољикистон, ки њанўз аз  даврони Шўравї тањќиќот оѓоз шуда буд, дар 

ин самт њамчун заминањои рушди туризми табобатї дар кишвар 

шуморид. 

Таркиби обњои маъданї аз муњити љуғрофии он мањалњое, ки ин 

обњо љорї мебошанд, вобаста буда, асосан дорои њамон таркибњои бойи 

маъданї мебошанд, ки бештар дар муњити мазкур ва хусусан дар 

љинсњои кўњии мањал мављуданд. Масалан, муайян гардидааст, ки 

чашмањои хусусияти табобатии зиёддошта, манбаи фаровони гази 

карбонатанд. Ваќти он расидааст, ки таркиби химиявии обњои 

шифобахш боз њам амиќтар омўхта шуда, хусусияти табобатии онњо 

мушаххас ва ањамияти онњо барои ривољу равнаќи иќтисодиёти кишвар 

муайян карда шаванд.  

Масалан, чашмањои шифобахши Хољасангхок ва Гармчашма дар 

таркибашон гази табиї доранд. Дар љумњурї чашмањое њастанд, ки дар 

таркибашон радон ва кислотаи силикат доранд, ки ба ин обњои 

Хољаобигарм ва Обигарм мисол шуда метавонанд1. 

Агар њудуди Тољикистонро бо дигар давлатњои собиќ Иттињоди 

Шўравї муќоиса намоем, чашмањои Тољикистон аз љињати миќдор, 

таркиби обњои шифобахш на танњо дар Осиёи Марказї, балки дар 

њудуди собиќ Иттињоди Шўравї яке аз љойњои аввалинро ишѓол 

мекунанд. 

Бо шањодати олимону мутахассисон дар њудуди Тољикистон 

шумораи чашмањои маъданї сол то сол зиёд шуда истодааст. Масалан, 

 
1 Шоҳсаидов Х. “Хоҷаобигарм”- мӯъҷизаи ҳаштуми олам [манбаи электронї]. URL: https://moh.tj/ 

(санаи истифодабарї: 14.09.2019). 
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тибќи баъзе тањќиќоти илмї дар њудуди Тољикистон зиёда аз 200 

чашмањои дорои хусусияти шифоњї мављуд аст1. Чашмањои маъданї 

вобаста бо гуногунии релефи мањал нобаробар ва  аксаран дар 

минтаќањои кўњии Тољикистон љойгир шудаанд. 

Дар доманакўњњои Њисор ва махсус њавзаи дарёи Варзоб, шохобњои 

чапи дарёи Кофарнињон, дараи Алмосї, Ќаратоѓ дар Љанубу ѓарбии 

љумњурї - дар ноњияњои Ќубодиён, Вахш, Данѓара, Кўлоб ва ќисми 

марказию шарќи Тољикистон, чашмањои маъданї аксар дар Помири 

Ѓарбї, инчунин, дар њавзаи дарёи Хингоб ва дар Помири Шарќї, дар 

њавзаи дарёи Мурѓоб љойгир шудаанд. 

Чашмањои обњои маъдании Тољикистон дар таркибашон на танњо 

моддањои гуногуни кимиёвї, балки аксарияти онњо дорои њарорати 

баланд низ мебошанд, ки ин хусусият таъсири табобатии онњоро зиёд 

мекунад. Њарорати гармии оби аксари чунин чашмањо то 95-97 дараља 

мерасад. Ин хусусият ба сохти геологї ва мавќеи географии онњо вобаста 

аст. 

Айни замон дар Тољикистон таркиби обњои чашмањои 

Њољаобигарм, Шањамбарї, Гармчашма  ба таври пурра омўхта 

нашудаанд, аммо дигар чашмњои шифобахш тўли солњои охир ба таври 

бояду шояд омўхта шуда, вале љињатњои шифобахшї ва  манфиати 

иќтисодии онњоро боз њам васеътар муайян намудан зарур аст. 

Дар замони муосир вобаста ба имкониятњои тараќќиёт ва 

љойгиршавии ќуввањои истењсолкунада, аксар чашмањое, ки ба 

марказњои ахолинишин наздиканд, бояд  њамаљониба омўхта шуда, аз 

љињати самаранокии иќтисодї асоснок карда шаванд. Махсусан, 

чашмањое, ки дар дарањои Варзоб, Алмосї, Ќаратоѓ ва шањри Вањдат 

љойгир буда, ба пойтахти љумњурї наздик мебошанд, бояд аз нигоњи 

имкониятњои табобатї ба пуррагї омўхта шаванд. Ин гуна мавзеъњо дар 

шимоли љумњурї то андозае мавриди истифода ќарор доранд. Масалан, 

 
1 Хамдамов, Б.О. Туристские ресурсы Таджикистана / Б.О. Хамдамов, М.И. Кодирова. – Душанбе: 
Ирфон, 2013. – С. 23. 
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обњои  маъдании доманакўњњои шимоли Туркистон,  аз љумла воќеъ дар 

ќаторакўњњои Ќурама, инчунин, дар ноњияњои Ашт ва Шањристон бо 

хусусиятњои шифобахши худ машњуранд. 

Вале новобаста аз он ки дар Тољикистон шумораи чашмањои 

шифобахш беш аз пеш афзуда, захираи онњо зиёд мегардад, арзиши 

обњои нўшокии мањаллї  њам паст буда, шањрвандони мо бештар обњо ва  

шарбатњои хориљиро меписанданд. Мо бо ин рафтори  худ њамон  

маќоли машњури “оби дари хона ќадр надорад”-ро ба маънои аслии он 

собит менамоем. Чунин муносибат аз бисёр омилњо -  сатњу сифати 

мањсулоти пешнињодшаванда, ороиши он, риояи стандартњо, муњлати 

истеъмол ва нињоят таносуби ин сифатњо бо арзиши мањсулот вобаста 

аст. Баъзан корхонањои истењсолкунандаи обњои маъданиву одии 

ошомиданї бањри ба даст овардани фоидаи як лањза ва ё муносибати 

сањлангоронаи худ нисбат ба сифату ороиши мањсулоти ватанї ба 

раванди ташаккул ва соњиб шудан ба брэнди ватанї ё миллї дар ин соња 

монеањои љиддї эљод мекунанд. Ширкати истењсолкунандаи оби 

маъданї ё ягон навъи нўшокї метавонад соњиби тамѓаи тиљоратї 

гардад, вале на њар як ширкат метавонад ё ќодир аст, ки соњиби брэнд 

бошад. Аз љониби дигар њар як брэнд дорои арзиши хоса аст. Масалан, 

тибќи маълумоти маљаллаи Business Week  ва Interbrand  дар давоми  

солњои 2000-2010 арзиши брэнди ширкати машњури Coca-Cola беш аз 50 

млрд. доллар буд1. 

Дар шароити зудтаѓйирёбандаи љањони муосир брэнд ба соњиби 

худ суботу устуворї, ба истеъмолкунанда њангоми интихоб аз анбўњи 

бузурги молу мањсулот боварию эътимодро таъмин менамояд. Идеяи 

(ѓояи) брэнд ин муайянкунандаи хеле кўтоњу муъљази моњияти  мањсулот 

ва бењамто будани он аст. Брэнди як ширкати истењсолкунандаи оби 

маъдании ватанї (агар мо онро ташаккул дода тавонем) ќодир аст, 

Тољикистонро машњури олам гардонад. 

 
1 The Coca-Cola Company [манбаи электронї]. URL: https://wiki2.org/ru/The_Coca-Cola_Company 
(санаи истифодабарї 02.01.2018) 

https://wiki2.org/ru/The_Coca-Cola_Company
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Тайи ду дањсолаи гузашта Тољикистон њамчун ташаббускори 

љањонии њалли масоили глобалї дар соњаи об эътироф гардида, аз ин рў, 

њуќуќи маънавї дорад, ки бо истифода аз захирањои бузурги оби 

ошомиданї, аз љумла маъданї аќалан дар истењсоли ягон навъи обњои 

шифобахши маъданї соњиббрэнд бошад. 

Ќисми зиёди чашмањои шифобахши Тољикистон дар Вилояти 

Мухтори Кўњистони Бадахшон љойгир шудаанд. Бадахшон ѓайр аз 

захираи бузурги обњои шифобахши худ инчунин, дорои ёдгорињои 

таърихиву фарњангиест, ки онњоро метавон бо осори таърихиву 

фарњангии Перу, Чилї ва Мексико ќиёс кард. Чашмаи Пир Шоњносир, 

комплекси маъбади оташ, шањри конканњо дар канори рўди Сапедоб, 

тасвири аспону дучархањои Митра (Мењр) - олињаи бостонии халќњои 

эронинажод, ки ба ќавмњои њиндуориёии њазораи дуюми пеш аз мелод 

нисбат медињанд, беш аз 470 кон ва наќби Кўњии Лаъл (асри 6), ѓорњои 

Мататош, Саликтош ва шахи Чирогтош, ки ёдгорињои Шоњрохи 

Абрешим мебошанд, ањамияти бузурги сайёњї доранд. Танњо дар 

Ишкошим ќалъањои Рин, Кањкања, Ямчун, Ратм, Абрешимќалъа ва 

комплекси ѓорњои ањди буддої, ки шоњидони гузаштаи дури мардуми ин 

сарзамин мебошанд, барои љалби сайёњон заминаи мусоиди табиї 

доранд1. 

Дарёчањои Сарез, Яшикўл, Зоркўл, Рангкўл, Шуркўл ва Карокўл, 

ки дар Бадахшон љой гирифтаанд, манзарањои зебову љолиб ва нотакрор 

доранд. Минтаќа аз чашмањои маъдании шифобахш саршор аст. Оби 

љўшони Љилондї (80 дараља), ки дар баландии 3400-3600 м. воќеъ аст, 

барои беморињои артрит, устухон ва узвњои марбут ба њаракати инсон 

дармонбахш аст2. 

Обњои Исикбулоќ, Гармчашма, Ављ ва Ямчун давои беморињои 

занона, чашм, пўст, узвњои њаракат, асаб, љигар, мушакњо, дастгоњи 

 
1 Ќодиров Ф.С. Захирањои туристї: ёдгорињои фарњангї-таърихї ва табиї / Ф.С. Ќодиров. – Душанбе: 
Ирфон, 2012. – С. 100. 
2 Хамдамов Б.О., Кодирова М. И. Туристские ресурсы Таджикисана / Б.О. Хамдамов, М.И. Кодирова. 
– Душанбе: Ирфон, 2013. – С. 117. 
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њозима, гурда ва ѓайра мебошанд. Ин обњо дар сурати бунёди 

инфрасохтори замонавии сайёњї ва сатњи баланди хидматрасонї 

метавонанд њар сол садњо њазор мизољро аз сар то сари олам барои 

барќарории саломатї ва истироњат љалб намоянд. 

Тањќиќи чашмањои маъдании Бадахшон баъди инкилоби Октябр 

оѓоз гардида, бо ин маќсад соли 1930 - Комиссарияти халќии нигоњдории 

тандурустии РСС Точикистон бо сардории профессор Г.Н. Рагози гурўњи 

тањќиќотии махсусро дар њайати духтурони мањаллї К.П. Арехбаев, 

М.Н. Кишешьян, А.Ф. Парадоксов ташкил намуд1. 

Тибќи маълумоти донишмандон Бадахшон чунин имконият дорад, 

ки дар он 76 чашмаи шифобахш истирохатгоњ ва осоишгоњ бунёд карда 

шавад2. Дар даврони Шўравї Раёсати гидрогеологї ва муњофизати 

сарватхои зеризаминии назди Шўрои Вазирони љумњурї гурўњи 

тањќиќотї ва маркази курортология ва физеотерапияи собиќ Вазорати 

тандурустии ИЉШС хосиятњои физикї, таркиби кимиёвию газнокї ва 

гидрогеологии ин чашмањоро комилан омўхта буданд. Дар натиљаи 

тањќиќот маълум шуд, ки ин чашмањо аз лињози хосияти физикї, 

балнологї (гармобашиносї), иќлими миёнаву баландкўњ ва фоиданокии 

табобатї аз истироњатгоњњои шўњратёри Кафќоз, љумњурињои назди 

Балтика, Русия, Украина, Олмон, Чехия, Словения ва Маљористон 

бартарї доранд. Аммо тањќиќоти мушаххаси муќоисавї дар ин самт ва 

тавассути он баланд бардоштани сатњи љолибияти ин мавзењои сайёњї 

њанўз дар мамлакат ба назар намерасанд, ки ин низ яке аз омилњоест, ки 

раванди бомароми рушди туризмро дар Тољикистон халалдор месозад. 

Чашмањои шифобахши Бадахшон – дар ноњияи Ванљ, чашмаи  

Ванљ, Рохарварда (Зинг), Гармчашма. Дар н. Шуѓнон Ривак, Нематс, 

Туќузбулоќ ва Љелондї. Дар ноҳияи Роштќалъа Вездара, Кук ва 

Чавшангоз, дар ноҳияи Ишкошим Гармчашма Жунт, Чурш, Хосгуне, 

 
1 Бобоходжаев, И.Я. Лечебные минеральные источники Памира / И.Я., Бобоходжаев, Ш.М. 
Давлатмамадов. – Душанбе, 2010. – 174 с. 
2 Њамон љо., Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон. / Ш. Давлатмамадов. – 
Душанбе: Нодир, 2006. – 63 с. 
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Андароб, Сист, Баршор, Ављ, Обигарм, Удит, Саришитхарв, Ямчун, 

Вранг, Иниф, Ширгин, Зонг ва дар ноҳияи Мурѓоб Илису, Бозтера, 

Чештеппа, Ќизилработ ва ѓайра мавҷуданд. Таҳлилу арзёбии муҳтаво ва 

кайфияти ин маконҳо дар китоби муаллифон Бобохољаев И.Я. ва 

Давлатмамадов Ш.М. ба таври муфассал масъалањои љуѓрофї, химиявї 

ва физикї тањќиќ ќарорт гирифтааст1. 

Чашмаи маъдании Гармчашма – чашмаи бисёр њам гарм 

(гипертермалї) буда, оби он гидрогенсулфур ва гази карбондори зиёд 

дорад. Гармчашма дар мањали миёнакўњ, дар дараи хушманзараи зебо аз 

тарафи рости соњили руди Гарчашма дар масофаи 47 км аз шањри Хоруѓ 

ва 73 км аз маркази ноњияи Ишкошим дар баландии 2770 м аз сатњи бањр 

воќеъ гардидааст. Гирду атрофи чашмаро растанињо ва буттањои нињоят 

хушбўй ва рангоранг, аз љумла ќаракот, коти сурх ва сиёњ, ревзак, чукрї, 

пиёзи кўњї, ва ѓ. фаро гирифтаанд. 

Дар фосилаи 2 км аз Гармчашма ба самти Шарќ чашмањои хунуки 

маъдании гази карбондошта – Жунт, Чурш, Хосгуне воќеанд. 

Гармчашма љои хушманзара буда, боду њавои њаловатбахш дорад. 

Иќлими Гармчашма хушк ва камбориш буда, дар он љо аксар ваќт боди 

суст мевазад. Таркиби њавояш аз йонњои манфї бой буда, фазои софу 

беѓубор дорад2. 

Ќувваи нурњои ултрабунафши офтоб хеле зиёд мебошанд. 

Њарорати миёнаи солонаи њаво +6,7 °С, њарорати миёнаи њаво дар 

тобистон + 

16 °С, зимистон 6,6 °С, буда, њавои аз њама гармтарин + 35 °С ва њавои 

хунуктарин – 32 °С мебошад. Барфу боронгарї дар тобистон 10 мм, дар 

зимистон 200 мм, дар давоми сол аз 92 то 217 мм мебошад. Дарозии 

рўзњои офтобї дар давоми сол ба 2500-3000 соат, ё худ 4 моњ (май, июн, 

июл ва август) мерасад. Дар Бадахшон бањор аз 2 апрел сар шуда, то 3 

 
1 Бобоходжаев, И.Я. Лечебные минеральные источники Памира / И.Я. Бобоходжаев, Ш.М. 
Давлатмамадов. – Душанбе, 2010. – С. 64-148. 
2Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон. / Ш. Давлатмамадов. – Душанбе: Нодир, 
2006. – С. 31. 
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июн давом мекунад. Тобистон аз 4 июн то 18 сентябр, тирамоњ аз 19 

сентябр то 19 ноябр ва зимистон аз 20 ноябр то 2 апрел давом мекунад. 

Рутубати миёнаи нисбии солона 43 фоиз мебошад1.  

Хосиятњои гидрогелии мањали Гармчашма. Шароити гидрогелии 

Грамчашмаро њаракатњои тектоникї муайян мекунад. Дар ин ќисмат аз 

дур ба назари кас тањшини оњаксанги сафед зоњир мешавад. Ин оњаксани 

тањшиншуда теппаи баландиаш то 30 метр ва пањнояш то 40 метрро 

ташкил додааст. Дар нишебии ин теппа кўлњо ва шаршарањои калону 

хурди аљоиби хушкшуда ба вуљуд омадааст. Дар баромадгоњи чашма 

саќќочањои бисёр њархелаи суфташуда пайдо шудаанд, ки таркибашон аз 

калсий иборат мебошад. Шумораи грифонњо доимї набуда, дар муддати 

якчанд рўз љои худро дигар мекунанд. Њарорат миќдори хориљшавї ва 

фишори баромади об дар грифонњо бо пастшавии теппаи оњаксанг зиёд 

мешавад. Њамаи грифонњо аз худ гази карбон, гидроген-сулфур, 

гидроген, азот, оксиген ва метан људо мекунанд2.  

Ин об аз љињати кимиёї ва хосиятњои физикавї ба оби осоишгоњи 

Исти-Суи (Озарбойљон) ва обњои гази карбондоштаи истироњатгоњњои 

Пиятигорск, Железноводск (Украина) ва Хайдусабосло, Харкан 

(Маљористон) монандї дошта, нисбат ба њамаи оби чашмањои мазкур 

миќдори гидрогенсулфур ва кислотаи силитсий дар ин чашма зиёд аст.  

Дараљаи шифобахшии оби Гармчашма ба касалињои пўст 

(дерматозњо) нињоят афзун буда, дар ќаламрави собиќ ИЉШС чашмаи 

мазкур бо ин хусусияташ маъруфият дошта, то имрўз барои табобат 

беморони бешумор аз Москва, Санкт-Петербург, Украина, Сибир, 

Шарќи Дур, Ќазоќистон, Назди Балтика, Урал ва љумњурињои Осиёи 

Миёна ба ин љо меоянд. Дар заминаи ин чашма рисолањои илмї ба 

сомон расонида шудааст. Дар айни замон дар Гармчашма асосан 

касалињои пўст ва асабњои ѓайримарказї табобат карда мешаванд3.  

 
1 Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон. / Ш. Давлатмамадов. – Душанбе: Нодир, 

2006. – С. 32. 
2 Њамон љо. С. 34. 
3 Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон / Ш. Давлатмамадов. – Душанбе: Нодир, 
2006. – С. 34. 
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Касалињои дигаре, ки дар Гарчашма муолиља меашаванд: 

1. Касалињои дил ва рагњои хунгард; 

2. Касалињи узвњои такя ва њаракат; 

3. Касалињои системаи асаб; 

4. Касалињои куњнаи роњњои нафаскашї; 

5. Касалињои узвњои њозима; 

6. Касалињои узвњои љинси занона1.  

Дар гарчашма сол то сол сифати хизматрасонї ва корњои табобатї, 

ташхиси муолиља ва ташкили истироњат бењтар шуда истодааст.   

Чашмаи Ављ. Рољеъ ба мављудияти чашмаи маъдании мазкур соли 

1930 аз љониби олмони рус Прокопенко Н.М. ва соли 1931 дар бораи «аз 

ќаъри замин бо шикофии вертикалї фаввора задани об» аз тарафи 

Котова Н.С. нахустин иттилоъ дода шудааст. Чашмаи Ављ дар масофаи 

80 км аз ш. Хоруѓ, 27 км аз маркази н. Ишкошим, дар соњили дарёи Панљ 

сари роњи мошингард дар баландии 2415 м аз сатхи бањр воќеъ аст. 

Мањали чашма дар соњили дарёи Панљ воќеъ буда, хушманзара мебошад. 

Иќлими чашма хушки миёнакўњї ва соњилї буда, дар он љо аз январ то 

март барфу борони зиёд (38-40 мм) меборад. Рўзњои офтобї дар давоми 

сол то 600-700 соат, ё худ 25-29 рўз нисбат ба Хоруѓ зиёд буда, аз њама 

њарорати баланд + 35 °С-ро ташкил медињад. Мавсими гармї аз ибтидои 

моњи парел то охири моњи ноябр давом мекунад. 

Хусусиятњои гидрогеологии чашмаи Ављ – пайдоиш ва таркиби 

оби маъдании Ављ ба геология ва тектоникаи ин мавќеъ вобастагї 

дорад.  

Њарорати оби чашмаи Ављ 34-48 °С мебошад. Дар таркиби оби он 

элементњои «ангезандаи њаёт» монанди литий, оњан, никел, фтор, руњ, ва 

бром мављуданд2.  

Нишондодњои муолиљавї: 

 
1 Њамон љо. С. 35-37. 
2 Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон / Ш. Давлатмамадов. – Душанбе: Нодир, 
2006. – С. 43, Бедор, Б. А., Чуршина Н.М. Минеральные воды и озера таджикской ССР. / Б.А. Бедор, 
Н.М. Чуршин. - Душанбе, 1964. – С. 26. 
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1. Касалињои дил ва рагњои хунгард; 

2. Касалињои узвњои њозима; 

3. Вайроншавии мубодилаи моддањо; 

4. Касалињои гурда; 

5. Касалињои шуш ва роњњои нафаскашї; 

6. Касалињои узви босира; 

7. Касалињои асаб1.  

Чашмаи Љелондї дар масофаи 124 км аз шањри Хоруѓ дар соњили 

чапи дарёи Туќузбулоќ ва 300 метр аз дењаи Љелондењи ноњияи Шуѓнон, 

250 метр дуртар аз роњи мошингард, дар баландии 3500 метр аз сатњи 

бањр љойгир шудааст. Њарорати об якхела набуда, аз 21,5 °С то 65,5 °С 

мебошад. Дар таркиби об микроэлементњои мис, бор, фтор, руњ, 

ќурѓошим, молибден, ва никел мављуд аст2.  

Аз љињати таркиби кимиёї оби ин чашма ба оби осоишгоњи 

Белокуриаи кишвари Олтой наздик аст.  

Дар соли 1990 аз тарафи гурўњи кофтуковию банаќшагирии 

гидроменералї бо сардории саргидрогеолог В.Н. Крат ба маќсади 

санљидани миќдори хориљшавї ва њарорати оби ин чашма 19 чоњи амудї 

кофта шуда, муайян карда шуд, ки миќдори хориљшавии об ва њарорати 

онњо якхела набуда, аз њамдигар фарќ мекунанд ва њарорати оби чоњњои 

кандашуда аз 50 то 80 С° мерасад. 

Дар чашмаи Љелондењ бо усули обзанї тарзи табобати беморињои 

узвњои такяву њаракат, дилу рагњои хунгард, системаи асаби 

ѓайримарказї, касалињои занона, вайроншавии мубодилаи моддањо ва 

ѓудудњои эндокринї ба роњ монда шудааст3.  

Чашмаи маъдании Ямчун (Чашами Биби Фотимаи Зањро) – 

пайдоиши оби ин чашма аз обњои ба замин такшиншуда ва дар натиљаи 

 
1Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон / Ш. Давлатмамадов. – Душанбе: Нодир, 
2006. – С. 42-44. 
2 Бедор, Б. А.Минеральные воды и озера таджикской ССР. / Б.А. Бедор, Н.М. Чуршин. - Душанбе, 

1964. – С. 26.; Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон. / Ш. Давлатмамадов. – 

Душанбе: Нодир, 2006. – С. 27 
3 Давлатмамадов, Ш. Чашмањои дармонбахши Бадахшон / Ш. Давлатмамадов. – Душанбе: Нодир, 
2006. – С. 27-28. 
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гудохта шудани љинсњои кўњї (мармар) мутааллиќ аст. Чашмаи Ямчун 

дар масофаи 178 км аз ш.Хоруѓ, 83 км аз маркази ноҳияи Ишкошим дар 

баландии 3300 метр аз сатњи бањр воќеъ буда, њарорати он – 43 С° 

мебошад. Дар таркиби оби чашма микроэлементњои литий, никел, бром, 

руњ, молибден ва радон мављуданд1.  

Аз љињати таркиби кимиёї ва хосиятњои физикї чашмаи Ямчун ба 

обњои гарми курорти Цхалтубо (Гурљистон), ва Љалолобод 

(Ќирѓизистон) шабоњат дорад. 

Нишондињандањои табобатї: 

1. Касалињои узвњои њозима;  

2. Касалињи узвњои такя ва њаракат; 

3. Касалињои генекологї. 

Чї тавре ки Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон ќайд 

намуданд: «Соли 2018 дар айёми таљлили љашни Наврўзи байналмилалї 

ва Рўзи љањонии об - 22 март раванди татбиќи ташаббуси нави глобалии 

мо – Дањсолаи байналмилалии амал «Об барои рушди устувор, 2018-

2028» расман оѓоз мегардад»2. 

Итминон аст, ки дар доираи чорабинињои мазкур масъалањои 

вобаста ба истифодаи обњои ошомиданї, аз љумла обњои маъданї 

мавриди баррасї ќарор хоњанд гирифт. 

Њамин минвол, љињати рушду тавсеаи туризми табобатї дар 

Тољикистон иќтидори бузурги чашмањои маъданї ва табобатї бо зиёда 

аз 200 чашма дар манотиќи алоњидаи кишвар боис гардида, њар чашма 

бо хусусиятњои мухталифи шифої аз њамдигар фарќ карда, барои рушди 

сайёњї дар мамлакат наќши калидиро мебозанд. Яке аз омилњои 

муњимми љалби сайёњони хориљї ва дохилї дар Љумњурии Тољикистон 

мањз чашмањою обњои маъданї ва шифобахш буда, дар байни онњо 

 
1 Бедор, Б.А., Чуршина Н.М. Минеральные воды и озера таджикской ССР / Б.А. Бедор, Н.М. Чуршин. 
- Душанбе, 1964. – С. 26. 
2 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси 

Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон // Љумњурият. - 2017. - 22 дек. 
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обњои Хољаобигарм, Гармчашма, Шоњамбарї, Ќаратоѓ, Обигарм, Ављ 

ва Љелондї барои рушди туризми табобатї дар кишвар боис шуда 

метавонанд. Дар тамоми манотиќи Љумњурии Тољикистон иќтидори 

бузурги обњои маъданї ва табобатї мављуд аст, вале бо хусусиятњои 

шифоии худ аз њамдигар фарќ карда, барои истироњат ва табобати 

сайёњони дохилї ва хориљї наќши муњимро мебозанд. 

Хулоса, дар баробари дигар самтњо туризми табобатї муњимтарин 

омили рушди соњаи сайёњї ва ба ин васила даромади  калони иќтисодї 

ба шумор рафта, бояд ки пеш аз њама, њамин навъи туризм дар кишвар 

рушд дода шавад. Бо назардошти тањлилњои фавќуззикр ва тањќиќоти 

илмї дар ин самт муайян гардид, ки сарчашмањои саёњати табобатї дар 

кишвари мо нињоят зиёд буда, љињати љалби сайёњони хориљї ба инобат 

гирифтани ду љанба-ташвиќу тарѓиби зарурии сарчашмањои мазкур ва 

ташкили инфрасохтори љавобгў ба талаботи муосир мутобиќи матлаб 

аст. Дар муаррифии кишвари мо низ наќши саёњати (туризми) табобатї 

нињоят бориз буда, имрўз дар љањони мутамаддин як ќатор кишварњо 

тавассути минтаќањои шифобахшашон маъруфият доранд. Аз 

чашмандози дигар бо роњи тањияи лоињањои инвеститсионї, ки љалби 

сармояи хориљї ба туризми табобатї аз њар навъи дигари сайёњї бештар 

хоњад буд, метавон, ки рушди бештари соњаи мазкурро таъмин намуд. 



147 

3.3. Шаклгирї ва рушди туризми байналмилалї дар Тољикистон 

Љумњурии Тољикистон аз лањзањои ба даст овардани истиќлоли 

сиёсї ба њар як соњаи ҳаёт таваљљуњ зоњир кардааст. Барои боз њам ривољ 

ёфтани фаъолияи сайёњї дар кишвар Њукумати Љумњурии Тољикистон ба 

хулосае омад, ки ин соњаро ба яке аз самтњои афзалятноки иќтисодиёти 

худ табдил дода, барои рушди он дар арсаи байналхалќї чорањои 

судмандро андешад. Тавре дар фасли гузашта гуфта шуд, барои беҳтар 

шудани вазъи сохтори нави идоракунї таъсис дода шуд, ки дар тўли 11 

сол ба сифати воњиди сохтории Кумитаи кор бо љавонон, варзиш ва 

сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон фаъолият карда, баъдан 

соли 2017 њамчун нињоди комилан мустаќили њуќуќї бо номи Кумитаи 

рушди сайёњии назди Њукумати Љумњурии Тољикистон љињати танзим ва 

коркарди сиёсати ягонаи давлатї ва танзими меъёрии њуќуќї дар соњаи 

сайёњї ба фаъолият шурўъ намуд. 

Ба њайси узвияти вобастаи Созмони Умумиљањонии Сайёњї 

эътироф гардидани Тољикистон (27.11.2007) на танњо раванди 

ташаккулёбии соња, балки љараёни шаклгирии сохтори идоракунии 

сайёњиро дар кишвари мо такон бахшид ва љињати рушди минбаъда боз 

як марњилаи сифатан нави рушдро бозгў намуд. 

Узвият ба ин созмони бонуфузи љањонї сањифаи навро дар таърихи 

Тољикстони соњибистиќлол боз карда, кишвари мо ба њайси сарзамини 

дорои иќтидори бузурги сайёњї дар арсаи љањон маъруфият пайдо кард. 

Натиља ин аст, ки пас аз пазироии кишвари мо ба унвони як узви вобаста 

ва комилњуќуќи созмони фавќуззикр сатҳу сифати таваљљуњи сайёњони 

хориљї ба мавзеоти дидании мо афзуд, ки дар љадвали зер бо шумори 

раќамњо ѓавру баррасї ёфтааст.  
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Диаграммаи 2. Нишондињандањои омории соњаи сайёњї дар солњои 2007-2016 

 

Манбаи мавриди истифода ќароргирифтаи тањќиќоти мазкур 

њисоботи омории Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњии назди Њукумати 

Љумњурии Тољикистон, ки 11 сол сарпарастии соњаи сайёњиро ба зимма 

дошт, мањсуб меёбад. Дар асоси љадвали боло дар 10 соли охир (2007-

2016) ба кишвари мо 3 415 549 шањрванди хориљї ворид гардидааст, ки 

аз ин миќдор 1 831 228, ё худ мутаносибан 53,6 фоизи онњоро сайёњон 

ташкил намуда, дар муќоиса бо солњои 2007-2008 шумораи воридоти 

сайёњони хориљї ба кишвар аз 15 то 25 маротиба афзудааст. Ин дар 

њолест, ки шумораи вуруди сайёњони хориљї ба кишвари мо дар солњои 

2013-2014 мутаносибан ба соли 2012 аз 8 то 13 фоиз коњиш ёфта, 

њамзамон ин масъала дар соли 2016 нисбат ба соли 2015 ба теъдоди 68931 

нафар, ё худ 16 дар сад поён рафтааст. 

Ба назари мо муњимтарин омиле, ки боиси коњиш ёфтани вуруди 

сайёњони хориљї ба Тољикистон гардид, ба буњрони шадиди молиявии 

љањонї вобаста мебошад, ки то имрўз иќтисоди љањониро пайгирї дорад. 

Ин раванд на танњо ба соњаи сайёњии мамлакати мо, балки ба соњаи 

туризми љањонї мутааллиќ буда, хусусияти сирф иќтисодиро фарогир 

аст. Яъне, ба муносибатњои сиёсї ва иљтимоии байналмилалї ва ё коњиш 

ёфтани маќому манзалати мавзеоти сайёњї, ё худ ба сатњ ва сифати 

инфрасохтори сайёњї иртибот надорад. Ҳамчунон дар давраи мавриди 
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баррасии мо имиҷи сиёсии давлати мо ва амнияти сиёсиву иқтисодии он 

коҳиш наёфтааст, ки сабаби коҳиш ёфтани ҷалби сайёҳон гардад.  

Нуктаи муњим, дар ин росто, дастгирии бевосита ва пайвастаи 

Њукумати Љумњурии Тољикистон арзёбї мегардад. Зеро на танњо дар 

даврони соњибистиќлолии кишвар, балки дар њамаи давру замон ва дар 

соири мамолики олам рушди њама гуна соња, минљумла сайёњї ба 

дастгирии давлатї ва сиёсати давлатї-ин ду масъалаи муњими идоракунї 

иртиботи ќавї дорад. Дар ин замина, истиќрори сулњ, суботу амният ва 

оромии муназзами кишвар, ягонагии миллї, устувории сиёсї, ислоњоти 

бомуваффаќият ва самараноки иќтисодї, боло рафтани сатњи 

хизматрасонии инфрасохторњо, тадриљан ободу зебо гардидани мавзеоти 

сайёњї ва ба вуљуд омадани љойњои дидании нав афзоиши шумораи 

вуруди сайёњони хориљиро ба кишвари мо таъмин намудаанд. Чї тавре 

ки Президенти Љумњурии Тољикистон гуфтаанд: “Дар баробари ин, ба 

рушди туризм ва ташкили инфраструктураи он њамчун яке аз самтњои 

ояндадор бояд аз љумлаи вазифањои муњимтарини сохтору маќомоти 

дахлдор бошад”1. 

Омили муњимми дигар дар рушди соњаи сайёњї ва ташаккули соњаи 

сайёњї ва рушди туризми байналхалќї дар Тољикистон ба роњ мондани 

сиёсати муваффаќонаи хориљии мо мањсуб меёбад. Пешвои миллат аз 

рўи минбарњои баланди созмонњои байналмилалї дар баробари 

муаррифии табиати нотакрор ва мавзеи сайёњии Тољикистон ва 

мењмоннавозию мардумсолории тољикон сухан гуфта, сарењан сайёњон ва 

алоќамандони соњаи сайёњиро ба мамлакатамон даъват менамояд. 

Њамзамон, њини баргузории чорабинињои байналмилалї ва сатњи баланд 

дар Тољикистон ва ё ташрифи сарони давлатњо њатман онњоро ба 

манзарањои нотакрори кишварамон ошно месозад, ки навъе аз таваљљуњ 

ба раванди шаклгирии соњаи туризми байналхалќї дар кишвари мо ба 

шумор меравад. 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон // Љумњурият. – 
2010. – 27 апрел. 
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Омили дигари муњими шаклгирии туризми байналмилалї дар 

Тољикистон љалби рўзафзуни сайёњон ба кишварњои рў ба тараќќист. 

Зеро тибќи иттилои Барномаи давлатии рушди туризм “сафарњои 

байналмилалии сайёњї то соли 2022 ба 1,4 миллиард ва то соли 2030 ба 

1,8 миллиард мерасад. Дар ин радиф, суръати солонаи рушди иќтисодии 

мамлакатњои тараќќикарда 2,2% ва дар мамлакатњои рў ба тараќќї ду 

маротиба зиёд, яъне 4,4%-ро ташкил медиҳад”1. Ин маънои онро дорад, 

ки барои сайёњон сарчашмањои сайёњии давлатњои рў ба тараќќї 

“кашфнакарда” буда, диќќати онњо ба мавзеъњои мазкур зиёд аст. 

Њамчунин, мањз аз њамин васила ба андозаи 4,4% афзудани самти 

пешбинишуда боиси ташаккли дигар љанбањои соњаи сайёњии кишвари 

мо хоњад гашт. 

Вобастагии мутаќобилаи туризми дохилаву хориљї, пањлуњои 

иќтисодї ва иљтимоии онњо амалан дар аксар кишварњои љањон, ки дар 

он љо туризм ба нишондињандаи муњими рушди давлат табдил ёфтааст, 

тасдиќи худро ёфтаанд ва дар робита бо ин наќши он дар иќтисоди 

миллї мунтазам меафзояд2. 

Омили дигари густариши соњаи сайёњї ва туризми байналхалќї 

муаррифии мавзеъњои таърихию фарњангї ва табиати нотакрори кишвар 

ба коршиносон мањсуб меёбад, ки бо ин маќсад ду маротиба (соли 2010 

ва 2016) ташриф овардани собиќ Котиби генералии Созмони 

Умумиљањонии Сайёњї Толиб Рифаи ба кишвари мо анљом дода шуд3, ки 

аз љониби дигар ифодаи дастгирињо ва пуштибонии пайвастаи Њукумати 

кишварамон аз ин соња мебошад. Ба андешаи собиќ Толиб Рифаї – 

собиќ раиси Созмони Умумиљањонии Сайёњї «Тољикистон Шветсарияи 

дуюм дар Осиёи Марказї мебошад»4. 

 
1 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2015-2017. – 
Душанбе, 2014. - №738.- 1 декабр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
16.04.2018). 
2 Њамон љо. 
3 Туризм [эл. ресурс]. URL: http://www.president.tj/ru/taxonomy/term/5/164 (дата обрешения: 08.05.2017) 
4 Ашуралиев, М. 18 монеа дар роњи рушди туризм дар Тољикистон [манбаи электронї]. URL: 

http://gazeta.tj/6229-.html (санаи истифодабарї: 25.01.2018) 

http://www.president.tj/ru/taxonomy/term/5/164
http://gazeta.tj/6229-.html
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Љињати дастгирї ва рушд намудани соњаи сайёњї дар  солњои 1991-

2016 аз љониби Њукумати Љумњурии Тољикистон 1 ќонуни соњавї - Ќонуи 

Љумњурии Тољикистон “Дар бораи туризм”, 1 консепсия - «Консепсияи 

рушди соњаи сайёњї дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 2009-2019», 

3 барномаи давлатї – “Барномаи давлатии рушди туризм дар 

Тољикистон барои солњои 2004-2009”, “Барномаи давлатии рушди 

туризм дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2010-2014”, 

“Барномаи рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 

2015-2017” ќабул карда шудааст. Ин бори дигар аз таваљљуњу ѓамхорињои 

пайвастаи давлат ва њуќумати Љумњурии Тољикистон нисбат ба соњаи 

туризм шањодат медињад. 

Дар муддати на чандон тўлонї чор маротиба ворид намудани 

таѓйирот ба Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи туризм»1 (солњои 

2005, 2009, 2012, 2013) аз як љониб маънои мувофиќкунонии меъёрњои 

танзикунандаи соњаро ба талаботи замон, рушди марњилавии соњаи 

сайёњиро дар кишвар инъикос намояд, аз љониби дигар таваљљуњи 

пайвастаи давлат ба ин соња ба шумор меравад. 

Иштироки њарсолаи ширкатњои сайёњии љумњурї дар кори 

ярмаркањои сайёњии байналхалќї, аз љумла дар шањрњои Берлин, 

Шанхай, Тењрон, Алмаато, Тошканд, Москва, нашри рекламаи 

мањсулот, кушодани сањифањои махсусгардонидашуда дар сети 

«Интернет», мавќеи фаъоли намояндагони љумњурї дар конференсияњо 

ва чорабинињое, ки бо ибтикори Созмони Умумиљањонии Сайёњї 

гузаронида мешаванд ба мустањкамгардии имиљи Тољикистон дар 

хориља њамчун давлати демократї ва њуќуќбунёд овард. 

Дар Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон 

дар давраи солњои 2010-2014 (ќарои Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 

28.05.2009, № 299).2 њамин матлаб равшан инъикос ёфта, муњиммияти 

 
1Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи туризм». – Душанбе, 1999. - №824. – 3 сентябр [манбаи 
электронї]. URL: http://base.mmk.tj/view_sanadhoview.php?showdetail=&sanadID=61 
2Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2010-2014. – 
Душанбе, 2009. - № 299. - 28 май [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
01.03.2018). 
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самтњои бемайлони рушди он чунин маънидод гардидаанд: “Самтњои 

асосии рушди туризми байналмилалї васеъ намудани робитањои 

байналмилалии сайёњї ва татбиќи созишномањои байнињукуматї дар 

соњаи туризм ба њисоб мераванд”1. 

Дар назди мо љињати расидан ба њадафњои дарпешгузошта ва 

ташаккули дурусти туризми байналмилалї таъмини татбиќи 

созишномањои байнињукуматї дар соњаи туризм бо фарогирии тамоми 

имконоти воќеии мављуда, ба роњ мондани фаъолияти муназзами 

гурўњњои сафарбаркунандаи сайёњон, ки дар назди сафоратњои 

Тољикистон дар кишварњои хориља мављуданд, ташкили хатсайрњои 

муштараки туристї дар доираи њамкорињои наздисарњадї бо давлатњои 

њамсоя ва њамкорињои минтаќавї бо давлатњои Осиёи Марказї ќарор 

доранд, ки фарогирии сариваќтии онњо мутобиќи матлаб аст. 

Туризми байналмилалї соњаи васеъ ва зуд ташаккулёбандаи 

хољагии љањони муосир ба шумор меравад ва омўзиши масъалањои 

гуногуни ин соња барои иќтисодиёти Тољикистон ањамияти бузург дорад. 

Туризми байналмилалї ба инкишофёбии давлатњои алоњида ва ба 

иќтисодиёти љањон таъсир мерасонад. Бо имкониятњои васеъшавии 

савдои байналхалќї ва намуди дигари муносибатњои байналхалќии 

иќтисодї, баланд бардоштани сатњи маданият ва маориф, туризми 

байналхалќї њам инкишоф меёбад. Чї тавре ки Пешвои миллат 

гуфтаанд: “Солњои охир барои таъмиру таљдиди онњо беш аз 18 миллион 

сомонї сарф карда шуд ва ин иќдом дар оянда низ идома хоњад ёфт. Ба 

Вазорати фарњанг, Кумитаи љавонон, варзиш ва сайёњї ва Академияи 

илмњо зарур аст, ки дар бораи њифзи боэътимоди ёдгорињои таърихї, 

таъмиру тармими онњо ва њамчун иншооти сайёњї истифода намудани 

онњо тадбирњо андешанд. Њифзи иљтимоии ањолї яке аз самтњои асосии 

 
1 Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2010-2014. – 

Душанбе, 2009. - № 299. - 28 май [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 

01.03.2018). 
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сиёсати иљтимоии давлат буда, сатњу сифати зиндагии сокинони 

мамлакат аз татбиќи босамар ва оќилонаи он вобаста аст”1. 

Тараќќиёти туризм љойњои нави кориро ташкил медињад ва 

даромади маљмўи мањсулоти миллї (МММ) меафзояд. 

Туризмро њамчун соњаи муњими иќтисодиёти Љумњурири 

Тољикистон ба назар гирифта Њукумати Љумњурии Тољикистон як ќатор 

чорабинињо барои барќароршавиї ва рушди туризми байналмилалї дар 

малакат, барои ташкили дастрасии љумњурї барои ташрифории 

сайёњони хориљї, бењтар намудани вазъи инфрасохторњои сайёњї ва 

санаторию курортї, љалби сармояњо ва њамин тавр табдил додани 

Тољикистон ба љои тамошои љањонии сайёњї ќабул шудааст. 

Пешвои миллат низ љалби сармояро љињати ташаккули соњаи 

сайёњї ва раванди бонизому мукаммали шаклгирии туризми 

байналмилалї дар кишвар омили муњим њисобида, чунин баён намуданд, 

ки: “Барои ба роњ мондани њамкорињои мутаќобилан судманд дар 

соњањои афзалиятноки мамлакат, аз љумла гидроэнергетика, соњањои 

саноати маъдан, сабук ва хўрокворї, инчунин кишоварзї, истифодаи 

ќаъри замин ва туризм имкониятњои кофї мављуданд ва истифодаи 

самараноки онњо аз афзоиши сармоягузории мустаќими дохиливу 

хориљї ва воридоти техникаву технологияњои муосир вобастагии калон 

дорад”2. Нуктаи муњими дигар ин аст, ки Президенти кишвар, агар аз як 

љониб сармоягузориро мањаки асосии рушти туризм, бавежа шаклгирии 

туризми байналмилалї дар кишвар донад, аз љониби дигар мањз худи 

туризимро сарчашмаи љалби сармоягузории хоричї ба Тољикистон 

арзёбї кардааст. Аз тањлили ин масъала бармеояд, ки сиёсати давлатї 

дар самти инкишофи туризм, аз он љумла туризми байналмилалї ба 

сармоягузорї сахт марбут буда, рушди ин соња мањз тавассути 

маблаѓгузории ширкатњои хориљї роњандозї хоњад ёфт. Њамчунин, 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон 
// Садои мардум. – 2008. – 26 апрел. 
2 Паёми Эмомалї Рањмон, Президенти Љумњурии Тољикистон, ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон // Љумњурият. - 2012. - 21 апр 
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рушди туризми байналмилалї то љое дар низоми сиёсии кишвар муњим 

аст, ки Сарвари давлат онро яке аз сарчашмањои ѓановати буљаи давлат 

донистааст. Пешвои миллат сарењан гуфтаанд, ки: “Барои боз њам 

афзоиш додани сармоягузорињои хориљї рушди соњаи туризм омили 

муњим ба шумор меравад, зеро Тољикистон имкониятњои бузургеро доро 

мебошад, ки аз мављудияти ёдгорињои гуногуни таърихиву фарњангї, 

мавзеъњои мусоиду нодири тиббиву муолиљавї, кўњнавардї ва дигар 

дороињое, ки табиат барои мо додааст, бармеоянд1. 

Эмомалї Рањмон дар заминаи таљрибаи давлатњои хориљї ба он 

хулосае омадаанд, ки рушди туризм, ба хусус туризми байналмилалї яке 

аз љанбањои даромади ањолї, ѓанї намудани буљаи давлат, боиси 

ташкили љойњои нави корї гардидааст: “Омўзиши таљрибаи давлатњои 

дигар нишон медињад, ки рушди туризм њамчун яке аз сарчашмањои 

даромади ањолї, ғанигардонии буљети давлат ва ташкили љойњои нави 

корї дар рушди иќтисодиву иљтимої сањми назаррас мегузорад. Муњайё 

сохтани шароити мусоид барои сармоягузорону сайёњон ва пешнињоди 

лоињањои љолиб барои њамкорињои судманд ва бо ин маќсад ба роњ 

мондани маданияти баланди хизматрасонї зарур мебошад”2. 

Президенти кишвар љанбаи дигар ва муњимми иќтисодиёти 

кишварро дар ташаккули сатњу сифати хизматрасонии соњаи сайёњї 

дониста, бењдошти ин самтро дар роњи тараќќиёти иќтисодии кишвар 

ногузир медонад. Аз чашмандози дигар яке аз манбаъњои рушди соњаи 

соњибкориро низ мањз аз ташаккули сайёњї, бавежа шаклгирии 

муназзами туризми байналмилалї дар кишвар шуморида, гуфтаанд, ки: 

“Баланд бардоштани сатњу сифати њамаи намудњои хизматрасонї ва 

тараќќиёти соњаи сайёњї самти дигари пешрафти ояндаи иќтисодиёту 

иљтимоиёти кишвар мебошад. 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

// Љумњурият. - 2013. - 29 апр. 
2 Њамон љо. 
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Рушди бахши сайёњї барои ташкили љойњои кории нав ва 

инкишофи истењсолот мусоидат мекунад, зеро бахши сайёњї имконияти 

хуби фаъолияти соњибкорї барои њар як шахси ташаббускор мебошад. 

Мувофиќи тањлилњо амалї намудани ислоњот имкон медињад, ки 

сањми соњаи сайёњї дар маљмўи мањсулоти дохилии кишвар то соли 2020 

то ба 5 фоиз ва сањми ғайримустаќими он барои рушди соњањои дигари 

иќтисодиёт то 15 фоиз расонида шавад. 

Тољикистон дар ин самт имкониятњои бузурге дорад, ки аз 

мављудияти ёдгорињои гуногуни таърихиву фарњангї, мавзеъњои нодири 

тиббиву муолиљавї, кўњнавардї ва дигар дороињое, ки табиат барои мо 

додааст, бармеоянд”1. 

Маќсади асосии инкишофи туризми байналмилалї дар Љумњурии 

Тољикистон ташаккулёбии экологї ва иљтимої, самаранок ва 

раќобатнок будани комплелси сайёњї, ба ањолї ва инчунин ба буљети 

давлат фоида овардани он, ки ба зиёдшавии маблаѓи андоз ва бо љои 

кори иловагї таъмин намудани ќисми зиёди шањрвандони љумњурї 

мебошад. 

Нишони боризи пуштибонии Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 

сайёњї ва рушду шаклгирии туризми байналмиллалї боз дар озод 

намудани як ќатор андозњои мутааллиќ ба ин самт зуњур кардааст, ки 

дар Паёми Президенти мамлакат ба Маљлиси Олиї омадааст: 

«Њамчунин, барои дастгирии соњибкорї ва рушди бемайлони соњаи 

сайёњї аз моњи январи соли 2017 њамаи намудњои автомашинањои наве, 

ки ба кишвар ворид карда мешаванд, аз андоз ва пардохтњои гумрукї 50 

фоиз озод карда шаванд»2.  

Дастгирињои давлатии соњаи сайёњиро шартан чунин табаќабандї 

намудан мутобиќи матлаб медонем: 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон 
// Љумњурият. - 2014. - 24 апр.  
2 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси 

Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон // Љумњурият. - 2016. - 22 дек.  
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1. Соњаи туризм дар сохтори иќтисодї-иљтимоии давлат мавќеи 

худро мустањкам кард. 

2. Рушди муносибатњои байналмилалї оид ба соњаи сайёњї (Ба тасвиб 

расидани созишномаи байнињукуматї оид ба њамкорї дар соњаи туризм 

давраи солњои 2010-2014 бо кишварњои Покистон, Ќазоќистон, Украина, 

Афѓонистон, Туркманистон, Полша, Бањрайн, Латвия ва Малайзия)1. 

3. Дар маљмўъ то соли 2017 теъдоди созишномањо ва меморандумњои 

њамдигарфањмї дар соњаи туризм ба 24 адад расидааст; 

4. Монеањои сунъии маъмурї ботадриљ аз байн рафтанд; 

5. Бардоштани маблаѓ аз кўњнавардон барои фатњи баландкўњњо; 

6. Маблаѓи гарони воридшавї ба њудудњои Парки миллии Кумитаи 

њифзи муњити зисти назди Њукумати Љумњурии Тољикистон аз 100 

сомонї ба 10 сомонї барои як шабонарўз паст карда шуд; 

7. Баќайдгирии њатмии сайёњон дар маќомоти Хадамоти 

шиносномавию баќайдгирии Вазорати корњои дохилии Љумњурии 

Тољикистон аз 7 то 30 рўз тамдид карда шуд; 

8. Сайёњон аз баќайдгирї дар маќомоти корњои дохилї дар давоми 30 

рўз озод карда шуданд. 

Љанбаи дигари муњимми шаклгирии туризми байналмилалї дар 

љорї намудани низоми раводиди электронї инъикос гардид, ки барои 

сода намудани воридшавии сайёњон ба кишвари мо падидаи хубу 

сариваќтї ба шумор меравад. Ќабули Барномањои давлатї ботадриљ 

марњилањои сифатан нави шаклгирии туризми байналмилалиро дар 

кишвари мо таљассум намуданд: «Дар доираи барномањои ќабулшудаи 

давлатї рушди соња бо љорї намудани низоми раводиди электронї 

барои сайёњони хориљї, таъсис додани минтаќањои сайёњї ва муњайё 

намудани инфрасохтори зарурї таъмин гардида истодааст2». Мањз бо 

туфайли Истиќлолияти давлатї ва файзи Вањдати миллї, фазои сулњу 

 
1Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2015-2017. – 
Душанбе, 2014. - №738.- 1 декабр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 
16.04.2018). 
2 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси 

Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон // Љумњурият. - 2016. - 22 дек. 
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субот кишвари мо «Њоло дар Тољикистон барои шањрвандони зиёда аз 80 

кишвар низоми соддакардашудаи раводид љорї карда шудааст»1. 

Кишварҳое, ки мо бо онҳо чунин робитаи самимонаву муфид барқарор 

кардаем инҳоанд: Австралия, љумњурињои Австрия, Алљазоир, Мисри 

Араб, Аргентина, Булѓория, Гертсогии Бузурги Люксембург, 

Маљористон, Ветнам, Бруней-Доруссалом, Давлати Исроил, Юнон, 

Хитой, Ирландия, Эрон, Исландия, Италия, Канада, Давлати Ќатар, 

Кипр, Эстония, Япония, Латвия, Либияи Араб, Литва, Лубнон, 

Малайзия, Малта, Лањистон, Португалия, Корея, Индонезия, Хорватия, 

Руминия, Сингапур, Сурияи Араб, Словакия, Словения, Туркия, Тунис, 

Бразилия, Германия, Филиппин, Финляндия, Франсия, Чехия, 

Њиндустон, Яман, Африкаи Љанубї, Покистон, Туркманистон, 

Венесуэла, Ўзбекистон, Князгарии Андорра, Вотикон, Князгарии 

Лихтенштейн, Князгарии Монако, Куба, Чили, Муѓулистон, Сенегал, 

шоњигарињои Бањрайн, Белгия, Њошимии Урдун, Дания, Испания, 

Марокаш, Нидерландия, Норвегия, Арабистони Саудї, Шветсия, 

Давлати Кувайт, Британияи Кабир ва Ирландияи Шимолї, Таиланд 

штатњои Муттањидаи Мексика, Зеландияи Нав, Аморатњои Муттањидаи 

Араб, Султонати Умон, Муттањидаи Америка, Конфедератсияи 

Швейтсария метавонанд бо ин тартиб вуруди кишвари мо гарданд2. 

Яке аз љанбањои афзоиши шумораи вуруди сайёњон ба Тољикистон, 

ки омили дигар ва муњими шаклгирии туризми байналмилалї дар ватани 

мост, ба низоми соддакардашудаи раводид марбут буда, тибќи иттилое, 

ки дар Паёми Президент омадааст: «дар натиља, шумораи сайёњон дар се 

соли охир мунтазам афзоиш ёфта, ду баробар (аз 207 то 414 њазор нафар) 

зиёд гардидааст3. 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси 

Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон // Љумњурият. - 2016. - 22 дек. 
2 Сангинов, Д.Ш. Паёми Пешвои миллат чун њуљљати рушдбахшандаи соњаи сайёњӣ дар Тољикистон 
[манбаи электронї]. URL: http://www.tnu.tj/index.php/ru/andesha-o-oid-ba-pajomi-prezidenti-t/277-
pajomi-peshvoi-illat-chun-u-ati-rushdbakhshandai-so-ai-sajjo-dar-to-ikiston (санаи истифодабарї: 
05.03.18.) 
3 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон // Љумњурият. - 2016. - 22 дек. 

http://www.tnu.tj/index.php/ru/andesha-o-oid-ba-pajomi-prezidenti-t/277-pajomi-peshvoi-illat-chun-u-ati-rushdbakhshandai-so-ai-sajjo-dar-to-ikiston%20(санаи%20истифодабарї:%2005.03.18
http://www.tnu.tj/index.php/ru/andesha-o-oid-ba-pajomi-prezidenti-t/277-pajomi-peshvoi-illat-chun-u-ati-rushdbakhshandai-so-ai-sajjo-dar-to-ikiston%20(санаи%20истифодабарї:%2005.03.18
http://www.tnu.tj/index.php/ru/andesha-o-oid-ba-pajomi-prezidenti-t/277-pajomi-peshvoi-illat-chun-u-ati-rushdbakhshandai-so-ai-sajjo-dar-to-ikiston%20(санаи%20истифодабарї:%2005.03.18
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Таъсиси минтаќањои сайёњї ва рушди инфрасохтории муассисањои 

воќеъшуда дар манотиќи сайёњї масъалаи дигари зарурї ва алоќаманд 

ба ташаккули сайёњии байналмилалї дар кишвари мо буда, бояд ки дар 

ояндаи наздик инфрасохтори минтаќањои сайёњї љавобгў ба талаботи 

меъёрњои љањонї гардонида шаванд. 

Моњияти масъалагузории Президенти мамлакат бозгўи он нукта 

аст, ки сайёњони ба кишвари мо воридшуда, аз шароити мусоиди 

фароњамомада хуб истифода карда тавонанд ва ин боис мешавад, ки дар 

оянда онњо ба ин љо оянд ва ё тарѓиби мавзеъњои сайёњии кишвари моро 

ба тариќї мусбї арзёбї намоянд. Яъне, дар ташаккули туризми 

байналмилалї дар Тољикистон рушди инфрасохтори муассисањои 

ёрирасони дар манотиќи сайёњї љойгирифта ба дараљае арзишманданд, 

ки метавон ин муњимиятро ба муаррифии минтаќањои сайёњии мо 

баробар донист. 

Президенти кишвар омилњои љалби сайёњонро дар Паёми худ1 

мушаххас намудаанд, ки метавон онњоро ба таври зайл гурўњбандї 

намуд: иќлими хуб ва хушбоду њаво, манзарањои нотакрори табиат, 

кўњњои осмонбўс2,  пиряхњои азим, обњои шифобахш, кўлњо ва 

чашмањњои оби мусаффо, њайвоноту наботот, урфу анъанањои мардумї, 

макони бењтарини сайру саёњат, мењмоннавозию инсондўстї. 

Дарвоќеъ, иќлими кишвари мо нисбат ба иќлими сарди шимолї ва 

мутаносибан ба иќлими гармї љанубї муътадил, офтобрўя, хушманзара, 

дорои њавои соф ва макони обњои мусаффо, чашмањои гуногуни табиию 

табобатї буда, љињати љалби сайёњон њамин нукта низ муассир ва љаззоб 

аст.  

Омили дуюм, ки бевоситаи Пешвои миллат онро на танњо дар 

паёми мазкур, балки борњо таъкид кардааст, ба манзарањои нотакрори 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон // Љумњурият. - 2016. - 22 дек. 
2 Ќуллаи И.Сомонї - баландтарин ќулла дар њудуди ИДМ ва дуввуми ќуллаи баланд дар олам пас аз 
Љамолугмаи Њиндустон, ки бо баландии 7495 метр маъруфият дорад. 
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табиати кишвари мо дахл дорад, ки дар бобњои боло рољеъ ба ин 

масъала муфассалан изњори назар шудааст. 

Омили сеюмро Президенти кишвар дар кўњњои осмонбўс маънидод 

намудааст, ки агар аз як љониб ба 93 дар сад кўњсор будани кишвар 

ишора карда бошад, аз тарафи дигар бисёр мавзеъњои сайёњии мо дар 

сањн, баѓал ва ё саќфу доманаи њамин кўњњо љойгир шудаанд. Њатто дар 

баъзе мавридњо тарњи аљиби кўњњо, наќшу нигори онњо, шакли 

љойгиршавии онњо метавонад њамчун як «пейзажи табиї» диќќати 

сайёњонро љалб намояд. 

Омили чорум ва панљуми љалби сайёњон дар паёми Пешвои миллат 

ба пиряхњои азим ва обњои шифобахш, ки њам диданї ва њам 

бањрабардоштанианд, таааллуќ дорад. 

Омили шашум кўлњо1 ва чашмањњои оби мусаффо2 мебошанд, ки 

танњо Искандаркўл ва Сарез басандаанд, ки аз њашамати кўлњои мо 

шањодат дињанд. 

Њайвоноту набототи нодири кишвар, ки на танњо дар «Китоби 

сурх» ворид шудаанд, балки наслашон нињоят кам ва ё дар љањон якто 

буда, гиёњњое шифобахше, ки дар кўњњои Бадахшон ва Зарафшон 

мављуданд, ба љуз дар њамин минтаќа дигар дар ягон гўшаи олам 

намерўянд. Дар натиљаи ташаккули комилтари таризми байналмилалї 

на танњо метавон, ки соњаи мазкурро рушд дод, балки метавон тавассути 

сармоягузории хориљї истифодаи васеи гиёњњои шиофбахши мазкурро 

ба роњ монда, ба ин васила, дар пешрафти соњаи дорусозии кишвар низ 

заминаи боэътимод гузошт, ки Сарвари давлат ин масъаларо омили 

њаштуми ташаккули туризми байналмилалї шуморидааст.  

Дар такя бо дастгирии давлатии соњаи сайёњї, тавсеа додани ин 

самт, ба таври васеъ истифода намудани имкониятњои воќеии рушди 

соња, ба меъёрњои муосири љањонї љавобгў намудани инфрасохтори 

сайёњї, дар сатњи зарурї ба роњ мондани услуби хизматрасонї барои 

 
1 Дар Тољикистон зиёда аз 2 њазор кўлњо вуљуд доранд. 
2 Дар Тољикистон зиёда аз 200 чашмаи шифобахш вуљуд доранд. 
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сайёњон, танзими давлатии бемайлон ва самараноки соњаи сайёњї ва аз 

њама муњим дарёфти сарчашмањои моддии рушд, бавежа сармоягузории 

ватанию хориљї дар Тољикистон ботадриљ зарурати таъсис ёфтани 

сохтори нави њуќуќии идоракуниро ба миён овард, ки нињоят дар соли 

2017 дар назди Њукумати Љумњурии Тољикистон Кумитаи рушди сайёњї 

таъсис дода шуд. 

Таъсиси чунин нињоди њуќуќї аз як назар танзими соња ва раванди 

муназзами рушди онро ба миён оварда бошад, аз чашмандози дигар дар 

таърихи ташаккули туризми баналмилалии мо марњилаи сифатан нав, 

тањкимбахш, таърихї ва љиддиро эљод намуд. Чунин натиљагирї кардан 

ба маврид аст, ки раванди рушди туризми байналмилалї дар Тољикистон 

на танњо муайян шуд, балки устувор гашт ва рў ба ташаккули љиддї 

нињод. Мо метавонем, ин давраро дар таърихи ташаккули туризми 

байналмилалии Тољикистон шартан «давраи устуворї» унвон дињем. 

Дар баробари он, ки Пешвои миллат омилњои муњими рушди 

туризми байналмилалиро тарњрезї намуд, инчунин, як зумра воњидњои 

сохтории кишварро љињати такон бахшидан ба ташаккули соњаи сайёњї 

муваззаф намуд, ки дар Паём чунин омадааст: «Њамчунин, Њукумати 

мамлакат якљо бо вазорату идорањои марбута ва маќомоти иљроияи 

мањаллии њокимияти давлатї бо маќсади боз њам рушд додани соња ва 

истифодаи васеи имкониятњои мављуда, рушди инфрасохтори сайёњї, 

баланд бардоштани сифати хизматрасонї, густариши раванди танзими 

давлатї ва дастгирии сайёњї, љалби њарчи бештари сармоя, 

њамоњангсозии фаъолияти њамаи сохтору маќомоти дахлдор ва омода 

намудани кадрњои болаёќатро дар ин самт таъмин намоянд»1. 

Тољикистон барои ќабул ва хизматрасонии сайёњон дорои се 

фурудгоњи байналмилалї (Душанбе, Кўлоб ва Хуљанд) мебошад. Аз ѓарб 

ба шарќ ќаламрави Тољикистонро 3 шохаи роњи оњан бурида мегузарад, 

ки онњо минтаќањои ѓарбии кишварро бо ќисматњои марказї, шимолї ва 

 
1 Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон, Пешвои миллат муњтарам Эмомалї Рањмон ба Маҷлиси 
Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон // Љумњурият. - 2016. - 22 дек. 
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љанубї ба воситаи ќаламрави давлатњои њамсоя - Ўзбекистон ва 

Туркманистон мепайванданд. 

Њамин минвол, метавон пиндори худро дар изњори андешањои 

зерин анљом намуд, ки ба сифати хулоса арзёбї мешаванд: 

1. Мањз дастгирии давлатї ва таваљљуњи бевоситаи Њукумати 

Љумњурии Тољикистон тањти роњбарии Пешвои миллат на танњо асоси 

шаклгирии туризми байналмилалї дар Тољикистон, балки ба омили 

асосї ва воситаи тавонои рушди соњаи сайёњии кишвар табдил ёфт. 

2. Дар марњилаи сифатан нави давлатдории мо, ки Тољикистон аз 

марњилаи рў ба инкишоф ба марњилаи инкишоф  ќадам нињод, туризми 

байналмилалї дар кишвар ба «давраи рушди устувор» ворид гардид. 

3. Суръати тараќќиёти муносибатњои иљтимоии љомеа дар кишвари 

мо боиси равнаќи босуръати њамаи соњањо, аз љумла соњаи сайёњї 

гардида истодааст. 

4. Имтиёзњои калони давлатї имкон фароњам овардааст, ки дар 

ояндаи наздик соњаи сайёњии кишвар, бавежа туризми байналмилалї ба 

таври бояду шояд рушди бемайлон дошта бошад ва ба мисли кишварњои 

маъруфи сайёњии олам Тољикистон ба рўйхати мамлакатњои сайёњии 

раддаи аввал ќарор гирад. 

5. Дар ояндаи наздик соњаи сайёњии мо низ барои фароњам 

овардани љойњои нави корї яке аз сарчашмањои боэътимод ба шумор 

рафта, на танњо дар бењдошти сатњи некуањволии халќ сањми бориз 

мегузорад, балки дар тарѓиби урфу одатњои миллии мо, сатњи 

мењмоннавозии тољикон ва ба ин васила бештару пештар тарѓиб 

намудани кишвари мо дар арсаи олам сањми беназир хоњад гузошт. 



162 

ХУЛОСА 

НАТИЉАЊОИ АСОСИИ ИЛМИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

Соњаи сайёњї дар дунёи имрўз, аз љумла дар Тољикистони 

соњибистиќлол аз муњимтарин бахшњои иќтисодии кишвар ба шумор 

рафта, наќши он дар сиёсат, иќтисод ва муаррифии кишварњо хеле 

бузург аст. Дар замони муосир туризм ба яке аз рукнњои муњиму тавонои 

рушди иќтисодиёт ва воситаи муассири тањкими равобити байни  

кишварњои олам табдил ёфтааст [6-М]. Бешак, сайёњї дар раванди 

муносибату муколамаи байнифарњангї, густариши фарњанги њамзистї, 

ривољи њунарњои мардумї вањамчун яке аз унсурњои муњими таъриху 

тамаддуни халќу миллат дониста мешавад.  

Таваљљуњи љомеаи љањонї аз нигоњи туризм, ќабл аз њама, ба 

кишварњое равона гардидааст, ки дорои мероси бою пурѓановати 

фарњангї-таърихї, табиї, инчунин, инфрасохтори замонавї ва 

мутараќќии сайёњї мебошанд. Дар ин росто, Тољикистон њамчун 

кишвари дорои таъриху тамаддуни бостонї, мероси нодири таърихию 

фарњангї ва табиати зебову дилангез набояд дар канор монад. Аз 

љониби дигар, Тољикистон дорои њудудњои нодири фарњангї-таърихї ва 

табиї, аз ќабили шањрњои ќадима, шањракњо, маљмаањои меъморї-

таърихї, мавзеъњои нодири таърихї ва табиї, обњои шифобахш, олами 

нотакрори наботот ва њайвонот буда, миёни кишварњои љањон бо 

таърихи кўњанбунёд, мардуми тамаддунсоз ва љойгиршавии љуѓрофї ба 

куллї фарќ мекунад[1-М.]. 

Аз ин рў, дар баробари њалли мушкилоти гуногун таваљљуњи хоса 

зоњир намудан ба рушди сайёњї аз њар љињат дорои ањамияти бориз буда, 

мањз таваљљуњи бевоситаи Њукумати Љумњурии Тољикистон боис 

гардида, ки соњаи сайёњии муосири тољик на танњо рушд ёбад, балки бо 

дигар самт ва соњањо пайванд ќавї ёфта, вежагињои байналмилалии 

худро дар арсаи љањон пайдо намояд. 

Дар Тољикистон барои ривољу равнаќи тамоми намудњои туризм, 

бахусус туризми кўњї, рекреатсионї (табобатї, солимгардонї), экологї 
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ва таърихиву фарњангї имкониятњои хеле зиёд мављуданд. Вале барои аз 

нигоњи илмї, аз љумла иќтисодї, фарњангї, экологї ва ѓайра асоснок 

намудани нерў ва имкониятњои мављуда тањќиќоти доманадори олимону 

мутахассисон ва коршиносони варзида зарур мебошанд [7- М]. 

Муњимтарин омиле, ки  бояд боиси таваљљуњи  њарчи бештари 

Њукумати Љумњурии Тољикистон ва маќомоти марбутаи он нисбат ба 

соњаи туризм гардад, ин  мављуд будани шароити љуѓрофю иќлимї ва 

мероси гаронбањои таърихию фарњангии сарзамини Тољикистон 

мебошад [8-М]. Силсилаи тадбирњои њуќуќї ва сиёсиву иќтисодие, ки то 

кунун дар ин самт ќабул гардидааст, барои рушди ин соња заминаро 

муњайё кардаанд.  

Нахуст заминаи сиёсї барои рушду тавсеаи сайёњї дар Тољикистон 

истиќрори сулњу субот дар кишвар мебошад. Ќадами дуввум барои 

густариши соњаи туризм дар Тољикистон фароњам овардани базаи 

њуќуќї буд, ки он низ дар муддати начандон тулонї муњайё карда шуд. 

Мувофиќи пешбинии коршиносони хориљї дар сурати халадор 

нагаштани вазъи сиёсї ва амниятї Љумњурии Тољикистон дар чанд соли 

оянда ба яке аз марказњои муњими туризми минтаќавї ва љањонї 

мубаддал мегардад. 

Њамин тавр, таъсиси нињоди дахлдор ва масъулу љавобгў барои 

рушди сайёњї дар кишвар яке аз иќдомоти љиддї ва муфиду сариваќтии 

Њукумати мамлакат буда, омори мављуда, шањодат медињад, ки ба кор 

шурўъ кардани он фаъолияти соњаро љиддан дигаргун кард [7-М]. 

Самтњои асосии таваљљуњ маълум гардида, туризми дохилї ва хориљї аз 

зинаи карахтї ва ќафомониву таназзул рањої ёфт. Аз њисоби даромади 

ин соња ба буљети мамлакат  миќдори муайяни маблаѓ ворид гардид.  

Љараёни барќарор сохтани робитањо ва рафту омади сайёњон 

костиву камбудњои соњаро низ муайян кард, ки ин дар навбати худ 

наќшањои ояндаи соњаро низ тањрир ва самти фаъолиятњои минбаъдаро 

низ такомул мебахшад.  
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Муаррифии яке аз навъњои хеле пурсуди сайёњї дар Тољикистон, ки 

сайёњии экологї ва табобатї аст, барои сайёњони хориљї, ањамияти 

махсус дорад. Дар ќаламрави собиќ Шўравї Тољикистон болотарин 

мизони гардишгарии табобатиро ба худ ихтисос дода буд. Имконоти 

васеъи кишвар дар заминаи обњои маъданї бояд ба таври љиддї бозсозї 

ва муаррифї гарданд [2-М]. 

Њамин тариќ, дар њудуди Тољикистон њазорон осори таърихї 

мављуд аст, ки барои сайёњони дохилї ва хориљї метавонад судманд 

бошад. Ин осор бояд њамаљониба њифзу нигањбонї гардида, тавассути 

сомонањои интернетї ва дигар воситањои ахбори омма њамаљониба 

тарѓибу таблиѓ карда шавад [3-М]. Маблаѓгузории њадафманду 

барномарезишуда низ аз љониби давлат метавонад љозибаву ањамияти ин 

мавзеъњо ва осори таърихиву фарњангиро барои сайёњони дохиливу 

хориљї бештар созад. Таъсис ва такомули инфрасохтори мавзењои сайёњї 

низ аз дигар вазифањои соњањои масъул ба шумор меравад. 

Рушди сайёњии дохилї аз нигоњи сиёсї ва иљтимої низ ањамияти 

калонро молик буда, имкон медињад, ки мардуми кишвар аз зиндагии 

њамдигар аз наздик ошно шуда, пайванди фарњангии гўшаву канори 

љумњурї таќвият ёбад ва раванди вањдату якдигарфањмї миёни сокинони 

гўшаву канори кишвар мустањкам гардад.  Аз нигоњи иќтисодї бошад, 

сармояи дохилии кишвар аз марзи он берун намеравад ва он муљиби 

тавлиди љойњои нави корї ва афзудани даромади умумї мегардад. 

Омили муњими тавсеаи туризми табобатї дар Тољикистон 

иќтидори бузурги чашмањои маъданї ва табобатї  мебошад, ки 

шумораашон беш аз  200 адад буда, њар чашма бо хусусиятњои 

мухталифи шифої аз њамдигар фарќ мекунад ва барои рушди сайёњї дар 

мамлакат наќши калидиро мебозанд. Обњои шифобахши Хољаобигарм, 

Гармчашма, Шоњамбарї, Ќаратоѓ, Обигарм, Ављ ва Љелондї барои 

рушди туризми табобатї дар кишвар заминаи воќеї мебошанд. Дар 

тамоми манотиќи Љумњурии Тољикистон иќтидори бузурги обњои 

маъданї ва табобатї мављуд аст, вале бо хусусиятњои шифоии худ аз 
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њамдигар фарќ карда, барои истироњат ва табобати сайёњони дохилї ва 

хориљї наќши муњимро мебозанд [2-М]. 

Бо назардошти тањлилњо ва мулоњизањои мазкур, инчунин натиљаи 

тањќиќоти илмї дар ин самт муайян гардид, ки сарчашмањои саёњати 

табобатї дар кишвари мо нињоят зиёд буда, дар раванди љалби сайёњони 

хориљї ба инобат гирифтани ду љанба-ташвиќу тарѓиби зарурии 

сарчашмањои мазкур ва ташкили инфрасохтори љавобгў ба талаботи 

муосир мутобиќи матлаб аст.  

Њамин тавр, дар заминаи омўзиш, тањлили њамаљониба ва баррасии 

соњаи сайёњии Тољикистон дар даврони истиќлол мо ба хулосањои зерин 

расидем:  

1. Мањз дастгирии давлатї ва таваљљуњи бевоситаи Пешвои миллат 

на танњо асоси шаклгирии туризми байналмилалї дар Тољикистон, 

балки омили асосї ва воситаи тавонои рушди соњаи сайёњии кишвар 

гардид. 

2. Дар марњилаи сифатан нави давлатдории мо, ки Тољикистон аз 

марњилаи рў ба инкишоф ба марњилаи инкишоф  ќадам нињод, туризми 

байналмилалї дар кишвар ба «давраи рушди устувор» ворид гардид. 

3. Суръати тараќќиёти муносибатњои иљтимоии љомеа дар кишвари 

мо боиси равнаќи босуръати њамаи соњањо, аз љумла соњаи сайёњї 

гардид. 

4. Имтиёзњои калони давлатї имкон фароњам овардааст, ки дар 

ояндаи наздик соњаи сайёњии кишвар, бавежа туризми байналмилалї ба 

таври бояду шояд рушди бемайлон дошта бошад ва ба мисли кишварњои 

маъруфи сайёњии олам Тољикистон ба рўйхати мамлакатњои сайёњии 

раддаи аввал ќарор гирад [3-М]. 

5. Дар ояндаи наздик соњаи сайёњї дар Тољикистон барои фароњам 

овардани љойњои нави корї яке аз сарчашмањои боэътимод гардида, на 

танњо дар бењдошти сатњи некуањволии халќ сањми бориз мегузорад, 

балки дар тарѓиби урфу одатњои миллї, сатњи мењмоннавозии тољикон 
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ва ба ин васила бештару пештар тарѓиб намудани кишвари мо дар арсаи 

олам сањми беназир хоњад гузошт [5-М]. 

 

ТАВСИЯҲО ОИД БА ИСТИФОДАИ АМАЛИИ НАТИҶАҲО 
Ба андешаи мо бо назардошти муњим будани масъала барои рушди 

туризм ва њунарњои мардумї њангоми тарњрезии сиёсати минбаъдаи 

сайёњї ба инобат гирифтани масъалањои зерин ба манфиати пешрафти 

соња хоњад буд: 

- бо маќсади њамоњангсозии корњои илмї-тањќиќотї оид ба 

масъалањои сайёњї ва мењмондорї таъсис додани Пажўњишгоњи илмї-

тањќиќотии туризм; 

- ташкил ва баргузор намудани њамоишњои гуногуни илмї дар 

мавзўњои «Вазъият ва пешомадњои татбиќи «Консепсияи рушди туризм 

дар Љумњурии Тољикистон дар давраи солњои 2009-2019», «Сайёњї 

њамчун омили рушди минтаќа», «Мушкилоти иљтимоии рушди туризм» 

ва ѓайра; 

- тањия ва ба Њукумати Љумњурии Тољикистон пешнињод намудани 

лоињаи барномањои давлатии рушди сайёњї дар минтаќањои гуногуни 

Тољикистон барои солњои 2021-2025; 

- бо љалби коршиносон ва мутахассисон тањия ва чоп намудани 

ќомуси миллии сайёњї бо забонњои давлатї, русї ва англисї; 

- тањияи хатсайрњои нави сайёњї бо тафсирот ва тавзењоти 

таърихию фарњангї бо забонњои гуногун. 

- бунёди инфрасохтори сайёњї, махсусусан, дар минтаќањои љолиби 

табиат, аз љумла дар мавзеъњои табиї, рекреатсионї ва ѓ.; 

- љалби соњибкорони дохилї ва хориљї дар самти шарикии рушди 

сайёњї; 

- љалби сайёњон дар рўзњои љашнњои миллї, бозињои миллї 

(аспсаворї, бузкашї, гўштингирии  камарбандї ва ѓ.) ва санањои муњими 

таърихию фарњангї, аз љумла љашни байналмилалии Наврўз, Сада, 

Мењргон, Истиќлолияти давлатї ва ѓ.; 
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- омода намудани хатсайрњои мушаххаси сайёњї (бо нишон додани 

намуд ва шакли сайёњї, чунончи, кўњї, экологї, рекреатсионї, таърихї, 

фарњангї ва ѓ.); 

- бунёд намудани марказњои фурўши армуѓонњои миллї ва 

туњфањои дорои ороишоти миллї; 

- дар назди фурўдгоњњо, мењмонхонањо ва дигар муассисањои сайёњї 

ташкил намудани галереияи армуѓони миллї, намунаи њунарњои миллї 

ва дар ин замина таблиѓ намудани иќтидори сайёњии кишвар; 

- ташкил намудани намоишгоњњо доир ба иќтидори сайёњии 

кишвар дар дохил ва хориљи кишвар бо нишон додани мавсимияти 

сайёњї; 

- ташкил намудани саёњат дар кишвар дар мавсими тобистон 

(сайёњони ватанию хориљї, бавежа љалби кормандон аз сохторњои 

гуногуни давлатї). 
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љавонон». – Душанбе, 1992. – №562. – 13 март. – моддаи 11. (Аз  

эътибор соќит дониста шуд бо Ќ ЉТ аз 15.07.04с №52) [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 03.01.2018). 

24. Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њимояи њуќуќи 

истеъмолкунандагон”. – Душанбе, 2004. - № 72. – 9 декабр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 03.01.2018). 

25. Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи иљозатномадињї ва баъзе 

намудњои фаъолият”. – Душанбе, 2004. - № 37. – 17 май [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 17.12.2018). 

26. Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи љамъиятњои сањомї”. – 

Душанбе, 2007. - № 237. – 5 март [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 17.12.2018). 

27. Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њимоя ва дастгирии 

давлатии соњибкорї”. – Душанбе, 2014. - № 1107. – 26 июл [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 16.12.2018). 

28. Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њимояи раќобат”. – 

Душанбе, 2017 . - №1417. – 30 май [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 15.11.2018). 

29. Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон “Дар бораи таъсиси 

Ширкати миллии “Тољиктуризм”. – Душанбе. –№461. – 1996. –  8 апрел 
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[манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 

15.03.2018). 

30. Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон «Дар бораи «Соли рушди 

сайёњї ва њунарњои мардумї» эълон намудани соли 2018». – Душанбе, 

2017. - №977. – 29 декабр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 

(санаи истифодабарї: 17.03.2018). 

31. Консепсияи рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 

2009 - 2019”. – Душанбе, 2009. - №202. – 2 апрел [манбаи электронї]. 

URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 19.03.2018). 

32. Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон барои 

солњои 2004-2009. – Душанбе, 2003. - №582. - 29 декабр. [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 04.04.2018). 

33. Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар 

давраи солњои 2010-2014. – Душанбе, 2009. - №299.- 28 май [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 01.03.2018). 

34. Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар 

давраи солњои 2015-2017. – Душанбе, 2014. - №738.- 1 декабр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 16.04.2018). 

35. Барномаи давлатии рушди туризм дар Љумњурии Тољикистон дар 

давраи солњои 2018-2020. – Душанбе, 2018. - №80. – 1 март [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 16.03.2018). 

36. Ќарори Шўрои Вазирони Љумњурии Тољикистон «Дар хусуси 

Созишномањои байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Љумњурии Халќии Хитой оид ба њавастмандгардонї ва њифзи 

мутаќобилаи маблаѓгузорињои асосї ва њамкорї дар соњаи туризм». – 

Душанбе, 1993. – № 464. – 12 сентябр [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 17.03.2018). 

37. Созишномаи њамкорї дар соњаи туризми сардорони давлатњои аъзои 

Иттињоди Давлатњои Мустаќил. – Ашќобод, 1993. -  декабр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 09.04.2018). 
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38. Созишномаи байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Љумњурии Беларус оиди њамкорї дар соњаи туризм ва варзиш. – 
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њамкорї байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Љумњурии Чувашистон дар соњаи маориф, илму техника, тандурустї, 

фарњанг, иттилоот, њимояи иљтимої, варзиш ва туризм. – Душанбе, 
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(санаи истифодабарї: 14.07.2018). 

43. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдиќи 

Созишномаи њамкорї байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва 

Њукумати Љумњурии Чувашистон дар соњаи маориф, илму техника, 

тандурустї, фарњанг, иттилоот, њимояи иљтимої, варзиш ва туризм. – 

Душанбе, 1998. – № 160. – 4 май [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 16.03.2017). 
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Љумњурии Тољикистон "Дар бораи туризм". – Душанбе, 1999. – № 78. – 

15 март [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи 

истифодабарї: 14.07.2018). 

45.  Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи њамроњ шудани 
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http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 19.03.2018). 
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истифодабарї: 14.07.2018). 

48. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдиќи 

Барномаи маќсадноки комплексии рушди ноњияи Варзоб њамчун 

минтаќаи истироњат, табобати санаторию курортї ва туризм дар 

давраи солњои 2000-2010 . – Душанбе, 2000. - № 461. – 9 ноябр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 14.07.2018). 

49.  Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи “Масъалањои 

минтаќаи истироњат ва туризм дар ноњияи Варзоби Љумњурии 

Тољикистон. – Душанбе, 2000. – № 95. – 11 март  [манбаи электронї]. 

URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 14.07.2018). 

50. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдики 

«Низомномаи масъалањои минтаќаи истироњат ва туризм дар ноњияи 

Варзоби Љумњурии Тољикистон». – Душанбе, 2000. –  № 95. – 11 март 
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[манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 

18.03.2018). 

51.  Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар хусуси тасдиќи 

Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Љумњурии Белорус оиди њамкорї соњаи туризм ва варзиш. – Душанбе, 

2001. – № 483. – 3 ноябр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 

(санаи истифодабарї: 18.03.2018). 

52.  Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи минтаќаи 

туризми байналмилалї эълон намудани ноњияи Балљувон”. – Душанбе, 

2001. - №498. – 3 ноябр [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 

(санаи истифодабарї: 12.03.2018). 

53. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон «Дар бораи Барномаи 

маљмўии руши ноњияи Балљувон ба сифати минтаќаи туризми 

байналмилалї дар давраи солњои 2002-2016». – Душанбе, 2002. - № 276. 

– 3 июл [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи 

истифодабарї: 14.03.2018). 

54. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдиќи 

“Низомнома «Дар бораи тартиби литсензиякунонии фаъолияти 

туристї дар Љумњурии Тољикистон ва пардохтњои њатмии истифодаи 

табиат». – Душанбе, 2002. – № 388. – 1 октябр  [манбаи электронї]. 

URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 12.03.2018). 

55. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи лоињаи 

Созишномаи байни Вазорати иќтисод ва савдои Љумњурии 

Тољикистон ва Вазорати иќтисод, мењнат ва сиёсати иљтимоии 

Љумњурии Полша оид ба њамкорї дар соњаи туризм. – Душанбе, 2003. 

 № 277. – 22 май [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи 

истифодабарї: 15.07.2018). 

56. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи маъќул 

донистани лоињаи Ёддошти тафоњум байни Њукумати Љумњурии 

Тољикистон ва Њукумати Љумњурии Индонезия дар бораи њамкорї дар 
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соњаи туризм. – Душанбе, 2003. - № 442. – 25 октябр [манбаи 

электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 24.04.2018). 

57. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар хусуси маъќул 

донистани лоињаи Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон 

ва Њукумати Љумњурии Исломии Покистон оид ба њамкорї дар соњаи 

туризм. – Душанбе, 2004. - № 207. – 10 май [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 14.03.2018). 

58. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи масъалањои 

дастгирии давлатии рушди туризми экологї, кўњию варзишї ва 

кўњнавардї дар Љумњурии Тољикистон. – Душанбе, 2005. – № 80. – 4 

март [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи 

истифодабарї: 14.03.2018). 

59. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи лоињаи Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Оид ба ворид намудани таѓйирот ба Ќонуни 

Љумњурии Тољикистон «Дар бораи туризм». – Душанбе, 2005. – № 230. 

– 2 июл [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj (санаи 

истифодабарї: 14.03.2017). 

60. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи лоињаи 

Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Шоњигарии Тайланд оид ба њамкорї дар соњаи туризм”. – Душанбе, 

2005. – № 302. – 3 август [Манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 

(санаи истифодабарї: 07.05.2018). 

61. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар хусуси тасдиќи 

Ёддошти тафоњум байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва 

Њукумати Љумњурии Туркия оид ба њамкорї дар соњаи туризм” . – 

Душанбе, 2006. - № 247. – 3 июн [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 17.04.2018). 

62. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи таъсис ва њамроњ 

намудан дар назди Кумитаи оид ба корњои љавонон ва варзиш сохтори 

сайёњї”. – Душанбе, 2006. – № 609. – 28 декабр [манбаи электронї]. 

URL: http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 25.04.2018). 
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63. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи тасдиќ намудани 

Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Љумњурии Озарбойљон оид ба њамкорї дар соњаи туризм”. – Душанбе, 

2007. – № 412. – 3 август [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 

(санаи истифодабарї: 22.04.2018). 

64. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар хусуси тасдиќи 

Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Љумњурии Арабии Сурия оид ба њамкорї дар соњаи туризм. – 

Душанбе, 2007. – № 408. – 3 август [манбаи электронї]. URL: 

http://base.mmk.tj (санаи истифодабарї: 21.04.2017). 

65. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар бораи лоињаи 

Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Девони 

Вазирони Украина оид ба њамкорњ дар соњаи туризм. – Душанбе, 2008. 

– № 523. – 31 октябр  [манбаи электронї]. URL: http://base.mmk.tj 

(санаи истифодабарї: 23.04.2018). 

66. Ќарори Њукумати Љумњурии Тољикистон “Дар хусуси тасдиќи 

Созишнома байни Њукумати Љумњурии Тољикистон ва Њукумати 

Љумњурии Исломии Покистон оид ба њамкорї дар соњаи туризм. – 
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