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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 
Актуальность темы исследования. Несмотря на относительную 

автономность социально-политических основ, заложенных Омейядами в 
период их правления, аббасидское восстание и формирование нового 
халифата, а также активное участие иранцев в его укреплении с 
политической точки зрения, создали предпосылки для возникновения 
первых местных органов власти на восточных территориях. Первый век 
правления Аббасидов справедливо рассматривается как особая эпоха в 
политической, культурной и социальной истории Арабского халифата. 

Отличие этого периода отчетливо проявляется в сравнении с эпохой 
Омейядов, характеризующейся специфическими особенностями 
общественного устройства, культуры и политической жизни. Оно должно 
рассматриваться не только как важное различие, но и как реальная основа 
масштабных процессов и событий, развивавшихся в последующие 
столетия, особенно в IX–X вв. Существенные изменения в общественной 
жизни, прежде всего в городской среде, заметное влияние цивилизации 
покорённых народов, в первую очередь иранцев, на материальную и 
духовную культуру мусульман, эволюция социальных институтов и 
зарождение плодотворного культурного обмена между различными 
этническими и конфессиональными группами, расцвет поэзии и 
литературы — все эти явления характеризуют эпоху визирьства 
Бармакидов в Багдадском халифате. 

Особое внимание в данном контексте заслуживает вопрос о роли и 
влиянии знатных хорасанских династий, в частности династии 
Бармакидов, на формирование политической и культурной жизни 
Аббасидского государства во второй половине VIII в. С момента 
образования Аббасидского халифата хорасанцы и иранцы заняли столь 
значимое место в его политической системе, что многие историки 
различных эпох определяли его как «иранский халифат». Действительно, в 
раннеаббасидский период государственная организация, ключевые 
правительственные институты и придворные административные 
структуры в значительной степени восходили к иранским доисламским 
моделям управления. Более того, большинство министров происходило 
именно из числа иранцев и хорасанцев. 

Наиболее известной и влиятельной династией среди них были 
Бармакиды, которые по праву считаются крупнейшими государственными 
деятелями своей эпохи. Их роль в управлении Аббасидским халифатом 
отражена в многочисленных исторических источниках IX–XIII вв. и 
заслуживает особого внимания по ряду причин. 

Во-первых, период их визирьства, несмотря на авторитет и власть 
халифа Харуна ар-Рашида (786–809), явился кульминацией иранского 
политического и культурного влияния в Багдадском халифате. 

Во-вторых, характер управления Бармакидов способствовал 
превращению Аббасидского государства в одно из наиболее 
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могущественных в мусульманском мире, что обеспечило Харуну ар-
Рашиду статус сильнейшего правителя своего времени. 

В-третьих, сфера их влияния распространялась на обширные 
территории, а деятельность отличалась систематическим и сознательным 
контролем за функционированием административного аппарата. 

В-четвёртых, значительным было их участие в развитии культурного 
движения в пределах халифата: они покровительствовали учёным, 
писателям и мыслителям, среди которых встречаются и представители 
самой династии. 

В-пятых, Бармакиды внесли весомый вклад в развитие как 
материальной, так и духовной жизни общества, закрепив в общественном 
сознании образ хранителей человеческих добродетелей. 
В-шестых, произведения, созданные ими или при их поддержке, заняли 
особое место в истории арабской и иранской литературы. 

Исторические материалы IX–XIII вв., посвящённые Бармакидам, при 
сведении их в единую систему приобретают особую ценность как источники, 
позволяющие реконструировать и охарактеризовать роль этой династии в 
событиях второй половины VIII в. в пределах Багдадского халифата. 

Актуальность исследования определяется также и тем, что в 
историографии Таджикистана до настоящего времени отсутствует 
специальное комплексное исследование, посвящённое истории 
Бармакидов. В связи с этим изучение и критический анализ сведений о 
династии, извлечённых из исторических источников IX–XIII вв., а также 
оценка существующей научной литературы представляются одной из 
актуальных задач современной таджикской историографии. Степень 
научной разработанности темы. На протяжении более столетия 
востоковеды и историки обращают внимание на сравнительно широкий 
круг исторических сочинений, созданных в разное время в Большом 
Хорасане и Иране, которые в той или иной степени проливают свет на 
историю династии Бармакидов 

Поскольку в данной диссертации историографии истории династии 
Бармакидов посвящена отдельная глава и эти четыре группы исследований 
были подробно рассмотрены, следовательно, в этой части диссертации мы 
лишь перечислим авторов и их исследования. 

Первую группу литературы составляют труды советских востоковедов и 
историков. В советской историографии до 30-х годов ХХ века уделялось 
внимание изучению истории Бармакидов. В этот период следует отметить 
большой вклад В. В. Бартольда в изучении истории династии Бармакидов.1 

                                                 
1 Бартольд В.В. Статьи из «Энциклопедии ислама». Бармакиды // Сочинения. Т. VI. 
Москва: Наука, 1966. С.669-674; Он же. Статьи и рецензии. Персидская шу’убийя и 
современная наука // Сочинения. Т.VII. Москва: Наука, 1966. 359-370; Он же. 
Туркестан в эпоху монгольского нашествия. Глава II. Средняя Азия до XII века // 
Сочинения. Т. I. Москва: Наука, 1963. 238-385;  Он же. История Туркестана. 
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До распада Советского союза, некоторые вопросы истории 
бармакидов освещены в работах Е. Э. Бертельса,1 С. Айни,2 Н. В. 
Пигулевской, А. Ю. Якубовского, И. П. Петрушевского,3 Е. А. Беляева,4 и 
Б. Г. Гафурова.5 Их исследования сохраняют важное значение для 
современного этапа разработки темы. 

Ко второй группе литературы относятся труды, опубликованные 
таджикскими учеными в годы независимости Республики Таджикистан. 
Рассмотрение вопроса изучения и анализа истории Бармакидов в 
отечественной историографии периода государственной независимости 
показывает, что, за исключением отдельных научных работ, этот вопрос 
до сих пор не был предметом комплексного изучения. Общие сведения об 
истории династии Бармакидов содержатся в трудах академика Н. 
Н.Негматова,6 Н.О.Турсунова,7 Х.Назарова,8 А. Хакназарова,9 Ю. 
Якубова,10 Н. Хотамова, Д. Довуди,11 А. Нурзода, Г. Джураевой и др. 
авторов12, в которых отражены отдельные аспекты социально-

                                                                                                                   
Арабское завоевание и Туркестан при Саманидах // Сочинения. Т.II. Ч.I. Москва: 
Наука, 1963. 118-126; Он же. Статьи и рецензии. Рыцарство и городская жизнь в 
Персии при Сасанидах и при исламе // Сочинения. Т.VII. Москва: Наука, 1966. 
С.371-373 и др. 
1 Бертельс Е.Э. Очерк истории персидской литературы. Ленинград: Издание 
Ленинградского восточного института им. А.С.Енукидзе, 1928. -121 с. 
2 Айни С. Значение слова «таджик» в толковых словарях и место его использования 
в произведениях восточных авторов и происхождение этого слова (на тадж яз) // 
Ария-наме. География, история и культура арийских народов в публикациях. 
Душанбе: РафиГраф, 2006. С.24-37. 
3 Пигулевская Н.В., Якубовский А.Ю., Петрушевский И.П. и др. История Ирана с 
древнейших времен до конца XVIII  века. Ленинград: Из-во Ленинградского 
университета, 1958. -390 с. 
4 Беляев Е.А. Арабы, ислам и Арабский халифат в ранее Средневековье. Второе 
издание. Москва: Наука, 1966. -279 с. 
5 Гафуров Б.Г. Таджики. Древнейшая, древняя и средневековая история. Москва: 
Наука, 1972. – 660 с. 
6 История Таджикского народа.  Том II. Эпоха формирования таджикского народа. 
Под редакции академика Н.Негматова. Душанбе, 1999. -791 с. 
7 Турсунов Н.О. Таърихи тољикон (История таджиков). Учебник для студентов 
университетов и институтов. Ответственный редактор профессор Ш.М.Султонов. 
Худжанд, 2001. -788 с. 
8 Назаров Х. Причины возвышения и падения государства Саманидов // Саманиды: 
эпоха и истоки культуры. Душанбе: Контраст, 2007. С.71-78. 
9 Њаќназаров А. Освободительная борьба таджикского народа против арабского 
халифата (633-961 гг.). Душанбе: Ирфон, 2007. -372 с. 
10 Яъќубов Ю. Бармакиён (Бармакиды) // Энсиклопедияи миллии тољик. Т.2. 
Душанбе, 2013. С.369-370. 
11 Хотамов Н., Довуди Д. и др. Таърихи халќи тољик (История таджикского 
народа). Второе издание. Душанбе: ЭР-граф, 2015. -644 с. 
12 А.Нурзода, Г.Љураева. Таърихи халќи тољик (История таджикского народа). 
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политической и культурной роли Бармакидов. 
К третьей группе литературы относятся опубликованные работы 

исследователей Ирана и Афганистана. Исследования истории Бармакидов 
в Иране начались еще в начале ХХ века. Роль таких ученых, как Х. 
Пирния,1 З. Сафо,2 С. Саджджади,3 А. Кадёни,4 А. Парвиз,5 А. Хакикат,6 Х. 
Мумтахан,7 М. Саджджади,8 А. Акбари,9 С. Шохрухи10 и других, в 
исследовании и изучении истории Бармакидов велика. Эти работы 
отличаются использованием широкого круга персидоязычных источников 
и представляют значительный интерес для сравнительного анализа. 

Четвертую группу литературы составляют исследования зарубежных 
авторов. Изучение истории династии Бармакидов в Европе и на Западе в 
целом началось в конце XIX века и продолжалось в XX веке. Труды 
европейских ученых по истории этой династии имеют большое научное 
значение. Вопросы происхождения и биографии Бармакидов, Бармакиды 
как хранители Навбахара, принятия Бармакидами ислама, присоединения 
Бармакидов к фронту сопротивления Аббасидов против Омейядов, 
достижения Бармакидами высшего положения в халифате, а также 

                                                                                                                   
Хуљанд: Хуросон, 2023. С.109-110. 
1 Пирниё Х. Таърихи Эрони бостон (История древнего Ирана). Т.4. Тегеран: Дунёи 
китоб, 1375 г.ш. С.2726-3019; Пирниё Х., Оштиёни А. Таърихи Эрон аз оѓоз то 
инќирози силсилаи Ќољория (История Ирана от начала до падения династии 
Каджаров). Тегеран: Хайям, 1380 г.ш. -864 с. 
2 Сафо З. Таърихи адабиёт дар Эрон (История литературы в Иране). Т.1. Восьмое 
издание. Тегеран: Издательство Фирдавси, 1378 г.ш. С.22-24. (-716 с.) 
3 Саджджади С.С. Таърихи Бармакиён (История Бармакидов). Тегеран: 
Благотворительный фонд доктора Махмуда Афшора, 1385 г.ш. -488 с. 
4 Кадёни А. Фарханги джомеи таърихи Эрон (Комплексный словарь истории Ирана). 
Шестое издание. Тегеран: Издательство Орун, 1387 г.ш. Т.1 (-500 с.). Т.2. (-462 с.) 
5 Парвиз А. Баромака (Бармакиды). Баррасихои таърихї (Исторические 
исследования). № 5. Тегеран,1346 г.ш. С.111-131. 
6 Абдулрафеъ Њаќикат. Бармакиён – ќудратмандони бузурги давраи Аббосї 
(Бармакиды – великие властелины периода Аббасидов) // Гавхар. -№23-24. Тегеран, 
1353 г.ш. С.1005-1012.  
7 Мумтахан Хусайнали. Илали накбат ва заволи Бармакиён аз назари муаррихон 
(Причины трагедии и упадка Бармакидов по мнению историков) // Адабиёт ва 
улуми инсонии Донишгохи Шахид Бихишти.-№7. -Тегеран, 1370 г.ш. С.129-140. 
8 Саджджади. М. Мухимтарин ровиёни ахбори Бармакиён (Самые важные 
рассказчики новостей Бармакидов) // Маколот ва баррасихо (Статьи и обзоры). 
№63. -Тегеран, 1377 г.ш. С.185-196. 
9 Акбари А. Баромака ва авомили низои девонсолорони эрони ва араб дар ањди 
Њоруни Аббоси (Бармакиды и причины конфликта между иранскими и арабскими 
чиновниками в период правления Харуна Аббаси). Пажухишномаи таърих. №7. 
Тегеран, 1386 г.ш. С.25-41. 
10 Шохрухи Саидалоуддин. Баррасии равобити Бармакиён бо имом Козим ва 
хонадонаш (Исследование отношений Бармакидов с имамом Каземом и его семьей 
// Фарњанги разави. №32. Тегеран, 1399 г.ш. С.59-83. 
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причины немилости Харуна к Бармакидам рассматриваются в трудах А. 
Мюллера (1848-1892)1, французского востоковеда Люсьена Буви (L.Bouvat 
–1872-1942),2 французского историка и востоковеда Доминика Сурдела (D. 
Sourdel – 1921-2014),3 американского историка и специалиста по ранней 
истории ислама Патрисии Кроун (Patricia Crone – 1945-2015),4 Мейсами 
Джули Скотт (Meisami Julie Scott),5 британского востоковеда Клиффорда 
Эдмунда Босуорта (C.E.Bosworth–1928-2015),6 профессора 
ближневосточных языков и цивилизаций Йельского университета США 
Кевина Томаса ван Бладела (K.Bladel),7 французского историка Этьена де 
ла Васьера (E.Vaissiere),8 американского историка Чейза Ф. Робинсона 
(C.F. Robinson),9 и др. Эти исследования отличает широкий 
сравнительный контекст и междисциплинарный подход. 

Таким образом, историография вопроса свидетельствует о наличии 
значительного корпуса исследований, выполненных в разных научных 
традициях. Вместе с тем, история Бармакидов по-прежнему остаётся 
недостаточно всесторонне и комплексно изученной. Именно это 
обстоятельство предопределяет актуальность настоящего исследования и 
необходимость системного анализа как источников, так и накопленного 
научного наследия. 

Цель и задачи исследования. Целью данного исследования является: 
источниковедческий анализ исторических сочинений IX-XIII вв., в 
которых в той или иной степени отражена история Бармакидов, и 
определение значения этих сочинений в отражении истории этой династии 
и в раскрытии их роли в управлении халифатом Аббасидов; проведение 
историографического анализа трудов советских, отечественных и 

                                                 
1 Мюллер А. История ислама с основания до новейших времен/ Перевод с немецкого 
Н.А. Медникова. Т.II. С.-Петербург: Издания Ф.Пантелеева, 1895. С.163-171. 
2 Lucien Bouvat. Les Barmecides d’apres les historiens arabes et persans. RMM 
(Муниципальный музей Риверсайда) 20. 1912. Р. 5-23. 
3 Dominique Sourdel. Le vizirat ‘abbaside de 749 a 936 -132 a 324 de l'Hégire: 2 volume's. 
Damascus, 1960. Р.127-181; D. Sourdel. Al-Baramika or Al Barmak (Barmakids), an 
Iranian family of secretaries and wazirs of the early Abbasid Caliphs // The 
Encyclopaedia of Islam. New edition. Edited by an editorial committee consisting of 
H.A.R. Gibb, J.H. Kramers.Volume I. Leiden E.J. Brill, 1986. Р.1033-1036. 
4 Patricia Crone. Slaves on horses. The evolution of the Islamic polity. Cambridge, 1980. 
Р.176-177. 
5 Julie S. Meisami. Mas'udi on love and the fall of the Barmakids, JRAS. 1989. Р. 252-277. 
6 C. Edmund Bosworth. Abu Hafs ‘Umar al-Kirmani and the rise of the Barmakids, 
BSOAS 57. 1994. Р. 268-282. 
7 Kevin van Bladel. The Bactrian background of the Barmakids, in Anna Akasoy, 
Charles Burnett, and Ronit Yoeli-Tlalim (eds.). Islam and Tibet. Interactions along the 
musk routes. Farnham/Burlington, 2011.Р. 43-88; Kevin van Bladel. Barmakids// 
Encyclopaedia of Islam. Three 2. (1) Brill. Leiden, 2013. Р.32-38. 
8 Etienne de La Vaissiere. De Bactres a Balkh, par le Nowbahar, JA 298. 2010. Р. 517-533.  
9 Chase F. Robinson. Islamic historiography. Cambridge 2003. Р.23-30. 
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зарубежных учёных, исследовавших историю Бармакидов. В связи с этим 
определены следующие задачи: 

- определить уровень отражения и изучения истории Бармакидов в 
трудах советских и таджикских историков; 

- провести историографический анализ научных работ историков 
Ирана и Афганистана, в которых рассматривается история Бармакидов; 

 - определить позиции европейских востоковедов в изучении истории 
Бармакидов; 

- на основе сведений из исторических сочинений уточнить факты из 
жизни и деятельности Бармакидов на политическом горизонте Хорасана; 

- выявить основные факторы, приведшие представителей династии 
Бармакидов на высокие руководящие должности в Багдадском халифате 
во второй половине VIII в.; 

- описать состояние и назначение храма Навбахар до и накануне 
арабского вторжения и раскрыть роли Бармакидов в его управлении; 

- опираясь на сведения исторических источников, раскрыть основные 
причины распада династии Бармакидов, произошедшего на глазах 
современников. 

Источниковедческая база исследования. Для решения поставленных 
задач использованы письменные источники IX-XIII вв., созданные на 
арабском и персидском языках в Ираке, Иране, Мавераннахре, Хорасане. 
Важнейшими историческими источниками, сведениями которых мы 
воспользовались при написании диссертации, являются: «Таърихи 
Яъкуби» («История Якуби») Ахмада ибн Исхака Якуби, известного как 
Ибн Вазехи Якуби (умер в 284 г.х./897 г.)1, «Китаб футух ал-булдан» 
(«Книга завоевания стран») Ахмада ибн Яхьи аль-Балазури (820-892)2, 
«Тариху-р-расули ва-л-мулук» («История пророков и царей») Мухаммада 
ибн Джарира Табари (839-923)3, «Ал-вузаро в-аль-китаб» Мухаммада 
Джахшияри (умер в 331 г.х./942-943 гг.)4, «Офариниш ва таърих» 
(«Творение и история») Мутаххара ибн Тахира Мукаддаси (родился около 
300 г.х./912-913 гг. или немного раньше -дата смерти неизвестна)5, «Китаб 
ат-танбих ва-л-ишраф» («Книга указаний и наблюдений») и «Мурудж аз-
захаб ва ма’адин ал-джавахир» («Золотые копи и россыпи самоцветов») 

                                                 
1 Ахмад ибн Исхак Якуби (Ибн Вазех Якуби). Таърихи Яъкуби ( «История 
Якуби»). Т.2/ Перев. М. Аяти. Тегеран. 1382. г.ш. -644 с. 
2 Ахмад ибн Яхья ал-Балазури. Китаб футух ал-булдан (“Книга завоевания стран”)/ 
Перевод с арабского О.Озарнуш. Тегеран: Из-во Бунёди фарханги Эрон, 1346 г.ш. -467 с. 
3 Мухаммад Джарир Табари. Тариху-р-расули ва-л-мулук» («История пророков и 
царей»)/Перев. А. Поянда. Ч. 12. Выпуск пятый. Тегеран. 1375. С. 5059-5504. 
4 Абуабдуллах Мухаммад ибн Джахшияри. Джахшияри. Ал-вузаро ва-л-китоб. 
Бейрут: Дорулфикр ал-хадис, 1408/1988. -216 с. 
5 Мутаххар ибн Мукаддаси. Творение и история. Т.I-III. Введение/ Перевод и 
примечания М.Ш. Кадкани. Второе издание. Тегеран. 1381. -548 с. 
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Абулхасана Али ибн Хусейна Мас’уди (896-956)1, «Аль-Агани» («Книга 
песен») Абулфараджа Исфахани (897-967)2, «Таърихи Табари («История 
Табари»)» Абуали Мухаммада ибн Мухаммада Бал’ами (умер в месяце 
джумадиулахир 363 г.х./февраль-март 974 г.),3 «Зайну-л-ахбар» Махмуда 
Гардези (умер в 433 г. хиджры/1041–1042 гг.)4, «Муджмал-ат-таварих ва-л-
кисас» неизвестного автора5,  «Худуд ал-олам» неизвестного автора6, 
«Сиасет-наме» Низамулмулка7, «Таърихи комили ислом ва Эрон» 
(«Полная история ислама и Ирана»), известная как «Аль-Камил фи ат-
тарих» Иззуддина Абулхасана Али ибн Мухаммада ал-Джазари, 
известного как ибн Ибн Асир (1160-1233)8, «Осор ал-билад ва ахбар ал-
ибад» («Достопамятности стран и сообщения о рабах Аллаха») Зикрии ибн 
Мухаммада ибн Махмуда Казвини (род. 1203-04)9, «Табакати Насири» 
(«Насировы разряды (поколения)», или «Хроника (летопись) поколений 
Насира) Минхаджуддина Сираджа Абуумара Усмана Джузджани, 
написанная в Дели в 1257-1260 гг.,10 и др. 

Следует отметить, что исторические источники, созданные в IX-X 
веках, такие как «Та’рихи Яъкуби», «Китаб футух ал-булдан», «Та’риху-р-
расули ва-л-мулук», «Аль-вузаро в аль-китаб», «Офариниш ва таърих», 
«Китаб ат-танбих ва-л-ишраф», «Мурудж аз-захаб ва ма’адин ал-
джавахир» и др., были написаны спустя столетие или чуть больше после 
трагедии Бармакидов, что является не очень давним периодом, поэтому их 
сообщения можно считать достоверными. Они фиксируют уже более 
обработанную версию событий, однако позволяют проследить 
трансформацию восприятия роли Бармакидов в общественно-

                                                 
1 Абулхасан Али ибн Хусейни Мас’уди. Китоб ат-танбих ва-л-ишроф. Перевод с 
арабского А.Поянда. Тегеран: Наука и культура, 1365. -с. С.328; Он же. Мурудж аз-
захаб ва ма’адин ал-джавахир. Перевод с арабского А.Поянда. Т.2. Тегеран: 
Издательство Науки и культурны, 1382. -923 с. 
2  Али ибн Хусайн Абулфарадж Исфахани. Ал-агани. Стараниями С.Мунчида. 
Бейрут: Дорулфикр, 1972. 
3 Абуали Бал’ами. История Табари/ Редак.М.Равшана. Т.4. Тегеран: Суруш, 1378. 
С. 623-1319. 
4 Махмуд Гардези. Зайн-ал-ахбар/Редак. А.Хабиби. Тегеран: Мир книги, 1363.-665 с. 
5 Муджмалу-т-таворих ва-л-кисас. Редак. Маликушшуаро Бахора. Тегеран. 1318.-537 с. 
6 Худуду-л-олам. Под. к печати М.Сутуда. Тегеран, 1362. -252 с.; Худуду-л-олам. 
Под. к печати А.Хасанов. Душанбе: Бухоро. -588 с. 
7 Низам ал-мульк. Сиасет-намэ: Книга о правлении вазира ХI столетия Низам ал- 
мульк/  Перевод, введение в изучение памятника и примечания профессора 
Б.Н.Заходера. Москва-Ленинград: Из-во АН СССР, 1949. -379 с 
8 Ибн Асир. Полная история ислама и Ирана/ Перевод. А. Халиди и А. Холата. Т. 
16. Тегеран, 1371 -327с. 
9 Зикрия ибн Мухаммада ибн Махмуда Казвини. Осору-л-билод ва ахбору-л-ибод. 
Перевод А.Шарафканди. Тегеран, 1366 г.ш. -271 с. 
10 Минхаджуддин Сирадж Абуумар Усман Джуздджани. Табакати насири. Т.1. 
Сост. А. Хабиби. Тегеран, 1363.-417 с. 
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политической и культурной жизни эпохи. 
С течением времени и со все большим отдалением от трагедии семьи 

Бармакидов, исторические источники, созданные позднее XII века, в 
основном представляют собой повторения сведений прошлых источников, 
а после XIII века сообщения о Бармакидах редко упоминаются в 
исторических источниках. 

В данной диссертации мы использовали «Известию Бармакидов» в 
трех списках: списка, подготовленная к печати А. Гургани1, списка, 
подготовленная Саджджади2, и литографическое издание, находящееся в 
библиотеке А. Семёнова Института истории, археологии и этнографии 
НАНТ.3 

Таким образом, совокупность привлечённых источников позволяет 
реконструировать как политическую и социальную роль Бармакидов в 
Аббасидском халифате, так и особенности их восприятия в последующей 
исторической традиции. 

Научная новизна исследования заключается в том, что впервые на 
широком фоне комплексно рассмотрено значение источников в освещении 
различных сторон жизни и деятельности династии Бармакидов в 
Багдадском халифате во второй половине VIII -начале IX вв. Это 
способствовало решению следующего круга проблем: 

- впервые осуществлён комплексный анализ источников IX–XIII вв., 
посвящённых Бармакидам; 

- впервые определён уровень изученности истории Бармакидов в 
советской и таджикской историографии; 

- проведён историографический анализ трудов иранских и афганских 
исследователей; 

- выявлены позиции европейских востоковедов в изучении истории 
династии; 

- уточнены сведения о политической деятельности Бармакидов в Хорасане; 
- определены факторы, обусловившие возвышение Бармакидов при 

Аббасидах; 
- реконструированы функции храма Навбахар и роль Бармакидов в его 

управлении; 
- выявлены причины политического краха династии, зафиксированные 

современниками. 
Объектом исследования являются историография истории династии 

Бармакидов. Сравнительному анализу подвергнуты исторические 

                                                 
1 Ахбори Баромака. С подробным историческим, литературным и критическим 
введением. Мирза Абдулазимахана Гургани. Тегеран, 1313 г.ш./1934. -368 с. (текст 
источника -97 с.)_ 
2 Таърихи Бармакиён. Под. к печати Саджджади С. Тегеран, 1385 г.х. -488 с. (текст 
источника С.153-462) 
3  Таърихи Оли Бармак. Инв.№239. Библиотека А.Семёнова. Литографическое 
издание. Бомбей: Малику-л-китоб Мирзо Мухаммади Шерози, 1280 г.х. -168 с. 
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сочинения, созданные в Мавераннахре, Хорасане, Иране и Багдадском 
халифате в IX-XIII вв., содержащие ту или иную информацию о династии 
Бармакидов, материалы которых в качестве исторического источника 
впервые введены в научный оборот. Большинство этих произведений 
написано на арабском и персидском языках, и их авторы были хорошо 
осведомлены о событиях прошлой жизни.  

Предметом исследования являются исторические сведения и факты, 
приведённые в исторических сочинениях IX-XIII вв. о династии 
Бармакидов и показывающие их место в общественно-политической 
жизни Багдадского халифата второй поливины VIII в., и определение 
степени их освещения в сохранившихся источниках данного периода. 
Следует сказать, что история Бармакидов в более или менее подробных 
сообщениях отражена в основном в исторических источниках, начиная с 
IX и до XIII вв. В последующие столетия отражение истории Бармакидов в 
исторических источниках становится тусклым и представляет собой не что 
иное, как повторение материала из предшествующих исторических 
источников. 

Хронологические рамки исследования охватывают период второй 
половины VIII - начала IX в., ибо именно в это время в общественно-
политической жизни Багдадского халифата появились представители 
династии Бармакидов: Халид, Яхья, Фазл и Джафар, которые сыграли 
ключевую роль в управлении халифатом. 

Географические рамки исследования включают территорию Багдадского 
халифата, особенно его восточную часть: Иран, Великий Хорасан. 

Теоретическая и методологическая основа исследования базируется на 
изучении истории Бармакидов с позиций историзма и объективного 
анализа данных источников IX-XIII вв. Комплексный подход к решению 
данной проблемы с привлечением письменных источников позволяет 
обобщить ряд актуальных проблем истории Бармакидов, которая является 
неотъемлемой частью отечественной истории.  

Диссертант в ходе исследования использовал комплекс общенаучных 
методов: историко-системный, сравнительно-исторический и 
ретроспективный анализ и синтез, индукция и дедукция, измерение, 
описание, объяснение и обобщение.  

Использование историко-статистического метода позволило 
установить качественные характеристики и количественные показатели и 
провести их сравнительный анализ, что в целом дает возможность 
получить достоверное заключение о причинах получения высокого статуса 
и падения династии Бармаков в Багдадском халифате во второй половине 
VIII в.- начале IX  вв. 

Анализируя значительный пласт исторических сочинений IX-XIII вв. и 
обширную отечественную и зарубежную историографию по исследуемой 
теме, мы стремились избежать субъективизма, предвзятого подхода к 
оценке всего, что было собрано нашими предшественниками. 
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Основные положения, выносимые на защиту: 
- Бармакиды происходили из знатного рода и благородной семьи 

Балха,  и обладая великодушием и благородством, было редкостью в то 
время,  достигли высокого положения в халифате Аббасидов благодаря  
профессионализму, способностям и само достаточности; 

- до наступления  ислама Бармакиды владели храмом Навбахар в 
Балхе; в исторических источниках существуют разные мнения о храме 
Навбахар; некоторые историки описывают его как храм 
идолопоклонников или храм Будды, а другие описывают как храм 
огонепоклонников;  

- Бармакиды один за другим служили в храме и руководили Навбахаром; 
падишахи Индии, правители Кабула и императоры Китая приезжали 
совершить паломничество в храм Навбахар; во время халифата Муавии (661-
680), эмират Хорасана был передан Абдуллаху ибн Омиру, правителю Басры. 
Он назначил Кайса ибн Хайсама Сулами правителем Хорасана. Кайс ибн 
Хайсам приказал Ата ибн Саибу разрушить храм Навбахар; 

- Бармакиды были связаны с халифатом в период правления Омейядов, а 
затем в борьбе Омейядов и Аббасидов за халифат Халид ибн Бармак, глава 
династии Бармакидов, присоединился к Аббасиду  Абулаббасу Саффаху; 

- в истории Арабского халифата и на территории мусульманских 
государств Востока и Запада несколько династий прославились знаниями, 
высокой культурой и способностями в политикой, сфера влияния которых 
превосходила одно поколение, но ни одна из них не достигла такого 
огромного признания и успеха в обществе,  как Бармакиды, появившиеся 
на исторической  сцене  за относительно короткий период; этот источник 
славы и значительности привел к тому, что было записано огромное 
количество повествований о различных аспектах их жизни, особенно об их 
социальной этике; 

- Харун ар-Рашид достиг власти в халифате благодаря усилиям, 
устремлениям и помощи Яхьи Бармакида; аббасидский халифат при 
владычестве Харуна ар-Рашида процветал и достиг могущества благодаря 
великому служению Бармакидов; 

- начиная с IX века в письменных источниках, созданных в Иране, 
Мавераннахре, Хорасане и Багдаде, имеется много сведений о 
представителях династии Бармакидов, их ключевой роли в политической, 
социально-экономической и культурной жизни Багдадского халифата, 
особенно во времена правления Харуна ар-Рашида; введение в научный 
оборот материалов из этих письменных источников требует объективного 
и всестороннего восстановления исторической картины политического, 
социального, экономического и культурного положения Багдадского 
халифата в период правления Бармакидов в аббасидском министерстве 
второй половины VIII - начала IX вв.; важная часть письменных 
исторических источников и литературных произведений IX- XIII веков 
посвящена возвышению и падению династии Бармакидов. 
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- знакомство с великими людьми и государственными деятелями 
прошлого, которые в каждом столетии были источником гордости нашей 
нации, открывает нам высокое положение, разум и мудрость наших 
предков и делает нашу нацию еще более великой в глазах нового 
поколения таджиков. 

Практическая значимость диссертационного исследования 
заключается в источниковедческом обобщении вопросов, связанных с 
династией Бармакидов, их положением в Аббасидском халифате, их ролью 
в политической, социально-экономической и культурной жизни 
Багдадского халифата во второй половине VIII века. 

Материалы и результаты диссертационного исследования могут быть 
использованы при создании общих трудов по истории таджикского народа 
и других народов региона, при разработке учебно-методических пособий, 
при чтении общих и специальных университетских курсов истории. 

 Апробация работы проводилась на протяжении всего 
исследовательского процесса. Диссертация была обсуждена и 
рекомендована к защите в отделе древней, средневековой и новой истории 
Института истории, археологии и этнографии им. А. Дониша  
Национальной академии наук Таджикистана (протокол № от….). Основное 
содержание работы нашло отражение в 5 статьях, опубликованы в 
рецензируемых научных журналах, включенных в Перечень изданий ВАК 
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации. 

Структура работы. Структура и содержание работы соответствуют её 
общим целям и задачам. Диссертационное исследование состоит из 
введения, двух глав, заключения, списка использованных источников и 
литературы. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обосновывается актуальность избранной темы, 
определяются хронологические рамки и территориальный охват 
исследования, формулируются объект, предмет, цель и задачи 
диссертационной работы. В данном разделе анализируется степень 
научной разработанности проблемы, рассматривается источниковедческая 
база, уточняется уровень изученности темы в отечественной и зарубежной 
историографии. Кроме того, вводная часть содержит характеристику 
методологических основ исследования, определяются его научная новизна 
и практическая значимость. 

Первая глава диссертации — «Историографический анализ проблемы» 
– включает четыре параграфа, в которых рассматриваются особенности 
отражения истории династии Бармакидов в трудах отечественных и 
зарубежных исследователей. В рамках данной главы проводится 
систематизация историографического материала, выявляются подходы 
различных научных школ, а также оценивается вклад отдельных авторов в 
изучение заявленной темы. 
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Первый параграф главы «Отражение истории Бармакидов в трудах 
советских историков» посвящен анализу отражения истории династии 
Бармакидов в трудах советских историков. Показано, что до 30-х годов 
XX века исследованию истории Бармакидов уделялось внимание, 
основополагающий вклад в этом направлении внес академик 
В.В.Бартольд1, опиравшийся на исторические источники. Уточнена 
принадлежность храма Навбахар к буддизму, дано объяснение 
происхождения термина «Бармак», исследованы политическая и 
культурная роль династии в управлении Хорасаном и взаимодействии с 
Аббасидским халифатом. Выявлено, что после 1940-х годов изучение 
истории Бармакидов в советской историографии существенно 
ограничивалось. Результаты анализа показывают системность 
источниковедческого подхода В. В. Бартольда и создают основу для 
дальнейших исследований истории Бармакидов в отечественной и 
зарубежной историографии. 

В анализируемом материале академик В. В. Бартольд рассматривает 
личность Халида Бармаки и его сына Яхьи, а также деятельность династии 
Бармакидов в Аббасидском халифате. Установлено, что представители 
рода принимали участие в восстановлении разрушенного города Балх, 
занимали ключевые административные и военные должности, активно 
участвовали в управлении Хорасаном и укреплении территориальной 
безопасности2. Особое внимание уделено Фазлу Бармаки, который 
проявил себя как эффективный наместник и меценат, участвовавший в 
строительстве мечетей и укреплении стратегически важных проходов3. 
При этом деятельность Джа’фара Бармаки характеризуется ограниченной 
управленческой ролью и большей известностью благодаря положению при 
дворе халифа4. Бартольд отмечает, что Бармакиды сохраняли влияние при 
халифах, но их власть не была абсолютной, а позднее падение династии 
стало результатом религиозно-политической реакции. В параграфе 
рассматривается деятельность второго поколения Бармакидов в 
Аббасидском халифате во времена Харуна ар-Рашида. Показано, что Яхья 
и его сыновья Фазл и Джа’фар занимали ключевые административные и 
военные посты на протяжении около 25–28 лет, обеспечивая управление 
обширными территориями и укрепление государственного порядка. 
Акцентировано внимание на их роли в развитии городов, строительстве 

                                                 
1 Бартольд В.В. Статьи из «Энциклопедии ислама». Бармакиды // Сочинения. Т. VI. 
Москва: Наука, 1966. С.669-674. 
2 В.В.Бартольд. История Туркестана. Арабское завоевание и Туркестан при 
Саманидах // Сочинения. Т.II. Ч.I. Москва: Наука, 1963. С.119. 
3 Бартольд В.В. Статьи из «Энциклопедии ислама». Бармакиды // Сочинения. Т. VI. 
Москва: Наука, 1966. С.672. 
4 4 Бартольд В.В. Статьи из «Энциклопедии ислама». Бармакиды // Сочинения. Т. 
VI. Москва: Наука, 1966. С.672. 4 Бартольд В.В. Статьи из «Энциклопедии ислама». 
Бармакиды // Сочинения. Т. VI. Москва: Наука, 1966. С.672.  



15 

 

мечетей и укреплении стратегически важных областей. Рассмотрены 
причины падения династии в 803 г., связанные с ростом влияния 
Бармакидов, завистью и интригами при дворе, при этом подтверждается 
отсутствие достоверных свидетельств о намерении создать независимое 
государство1.  

В параграфе анализируется отражение истории династии Бармакидов 
в советской историографии. Установлено, что Е.А.Беляев подчеркивал 
ключевую роль Бармакидов в управлении Багдадским халифатом при 
Харуне ар-Рашиде и объяснял причины их отстранения от власти завистью 
и страхом халифа перед их влиянием2. Показано, что академик 
Б.Г.Гафуров в своих трудах кратко упоминал Бармакидов, ограничиваясь 
констатацией их казни Харуном, при этом не раскрывая масштаб их 
административной деятельности3. Анализ источников свидетельствует о 
том, что Бармакиды в течение нескольких десятилетий обеспечивали 
управление халифатом, укрепляли государственные институты и 
способствовали внедрению персидских государственных традиций. 
Совокупность этих данных демонстрирует противоречивое восприятие 
Бармакидов в советской историографии и политически мотивированное 
игнорирование их заслуг в последующий период. 

Во втором параграфе первой главы "Степень освещения истории 
бармакидов в отечественной историографии" рассматривается степень 
освещения истории Бармакидов в отечественной историографии, 
отмечается, что всесторонние исследования этой династии ограничены 
единичными работами. Академик Н. Негматов кратко упоминает 
Бармакидов как представителей таджикской аристократии, включившихся 
в управление Аббасидским халифатом, и выделяет роль Фазла ибн Яхья и 
его семьи при Харуне ар-Рашиде4. Исторические источники фиксируют 
создание Фазлом военного контингента Хорасана и его назначение 
наместником, однако рост влияния Бармакидов вызвал неприязнь халифа 
и их последующее уничтожение в 803 г. Отмечается, что большинство 
отечественных авторов, включая Н.О. Турсунова, дают крайне сжатые 

                                                 
1 Айни С. Маънии калимаи “тољик” дар луѓатњо ва љойи корфармудашудаи он дар 
таълифоти муаллифони Шарќ ва баромадгоњи ин калима (Значение слова 
«таджик» в толковых словарях и место его использования в произведениях 
восточных авторов и происхождение этого слова (на тадж яз) // Ария-наме. 
География, история и культура арийских народов в публикациях. Душанбе: 
РафиГраф, 2006. С.30. 
2 Беляев Е.А. Арабы, ислам и Арабский халифат в ранее Средневековье. Второе 
издание. Москва: Наука, 1966. С.279. 
3 Гафуров Б.Г. Таджики. Древнейшая, древняя и средневековая история. Москва: 
Наука, 1972. С.333. 
4 История Таджикского народа.  Том II. Эпоха формирования таджикского народа. 
Под редакции академика Н.Негматова. Душанбе, 1999. С.791. 
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сведения о Бармакидах, ограничиваясь отдельными упоминания1. Анализ 
показывает, что историческая роль Бармакидов как политических и 
административных деятелей средневекового Хорасана и Мавераннахра 
недостаточно изучена в современной отечественной историографии. 

Параграф посвящён освещению роли Бармакидов в национально-
освободительном движении иранских народов и их участии в управлении 
Аббасидским халифатом. Автор А. Хакназаров подчёркивает вклад 
Халида, Яхьи и Фазла Бармакидов в укрепление халифата, развитие 
экономики, науки и культуры, а также формирование войск Хорасана2.  
При этом исследователь допускает ряд ошибок и спорных утверждений, 
включая даты назначения Яхьи визирем и описание храма Навбахар как 
базара. Бармакиды подверглись репрессиям Харуна ар-Рашида, однако не 
все представители династии были казнены, как это часто указывается в 
источниках. Энциклопедические сведения Ю. Якубова уточняют их роль в 
управлении последующими государствами, включая Саманидов и 
Газневидов3. В целом, отечественная историография постепенно дополняет 
представления о политическом и культурном значении Бармакидов, хотя 
ряд аспектов остаётся спорным и требует дальнейшего уточнения. 

В параграфе рассматривается освещение истории Бармакидов в 
современных таджикских учебниках и монографиях. Авторы учебника 
«История таджикского народа» дают лишь краткие сведения о Бармакидах, 
не уточняя религиозную принадлежность храма Навбахар и детали принятия 
ислама Халидом4. Монография Х. Камола впервые представляет историю 
династии как неотъемлемую часть истории таджикского народа, подробно 
описывая их управление халифатом в течение 17 лет, накопленное богатство и 
влияние при дворе Харуна ар-Рашида5. Исследователь отмечает, что 
Бармакиды достигли исключительного положения в аппарате управления, 
что вызвало зависть и вражду придворных, а также стало причиной их 
репрессий и конфискации имущества. Работа подчёркивает необходимость 
всестороннего изучения истории дома Бармакидов, отмечая, что 
отечественная историография до сих пор освещала её крайне кратко и 
поверхностно. 

                                                 
1 Турсунов Н.О. Таърихи тољикон (История таджиков). Учебник для студентов 
университетов и институтов. Ответственный редактор профессор Ш.М.Султонов. 
Худжанд, 2001. С.259. 
2 Назаров Х. Причины возвышения и падения государства Саманидов // Саманиды: 
эпоха и истоки культуры. Душанбе: Контраст, 2007. С.71-78. 
3 Яъкубов Ю. Бармакиён (Бармакиды) // Энсиклопедияи миллии тољик. Т.2. 
Душанбе, 2013. С.369-370. 
4 Хотамов Н., Довуди Д. и др. Таърихи халќи тољик (История таджикского 
народа). Второе издание. Душанбе: ЭР-граф, 2015. -644 с. 
5 Камол Х. Авомили ба сари хокимият омадани Сомониён (Факторы прихода к 
власти Саманидов). Душанбе: Дониш, 2022. -324 с. 
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Параграф анализирует отражение истории дома Бармакидов в 
таджикской историографии последних 30 лет. Авторы учебников и 
монографий кратко описывают деятельность Бармакидов, их роль в 
управлении халифатом, участие в восстановлении Балха и установлении 
Аббасидской власти, однако детали их биографий и религиозной 
принадлежности храма Навбахар остаются неполными. Х. Камол и другие 
исследователи подробно рассматривают влияние Яхьи, Фазла и Джафара 
Бармакидов при дворе Харуна ар-Рашида, причины гнева халифа и 
трагическую судьбу династии, подчёркивая их исключительное положение 
и накопленное богатство. Статьи С. Асоева1 и Ф. Давлатовой2  дополняют 
сведения о храме Навбахар, военной и административной деятельности 
Бармакидов, а также их роли в развитии науки и культуры. 
Историография показывает, что за исключением отдельных работ, 
история дома Бармакидов остаётся недостаточно изученной и требует 
всестороннего анализа. Исследователи подчёркивают необходимость 
включения данной темы в фундаментальные труды и учебные программы. 

Третий параграф первой главы "Изучение истории Бармакидов в 
Иране и Афганистане" посвящён исследованию истории Бармакидов в 
Иране и Афганистане. Отмечается, что изучение этого рода началось ещё в 
начале XX века и отражено в трудах Хасана Пирния3, А. Оштияни4, С. 
Саджджади5 и А. Кадёни6. Авторы кратко освещают происхождение 
Бармакидов из Балха, их управление буддийским храмом Навбахар, 
принятие ислама и участие в формировании административной, 
культурной и научной деятельности Аббасидского халифата. В параграфе 
также рассматриваются различные версии религиозных и политических 
связей Бармакидов, их влияние при дворе Аббасидов и причины падения 
рода, включая конфликт с халифом Харуном ар-Рашидом. Отмечается, что 

                                                 
1 Асоев С.У. Нававихара – Навбањор маркази дини буддоияи Тахористон 
(Нававихара – Навбахар – буддийский центр Тохаристана) // Вестник Таджикского 
национального университета. Серия гуманитарных наук. № 3/8 (101).Часть II. 
Душанбе: Сино, 2012. С.11-14. 
2 Давлатова Ф.Г. Бармакиён ва баъзе масоили сиёсї ва фарњангї дар хилофати 
Баѓдоди нимаи дуюми садаи VIII (Бармакиды и некоторые политические и 
культурные вопросы в Багдадском халифате во второй половине VIII века) 
//Муаррих. №3 (31). Душанбе, 2022. С.50-56. 
3 Пирниё Х. Таърихи Эрони бостон (История древнего Ирана). Т.4. Тегеран: Дунёи 
китоб, 1375 г.ш. С.2726-3019. 
4 Пирниё Х., Оштиёни А. Таърихи Эрон аз оѓоз то инќирози силсилаи Ќољория 
(История Ирана от начала до падения династии Каджаров). Тегеран: Хайям, 1380 
г.ш. С.93. 
5 Саджджади С.С. Таърихи Бармакиён (История Бармакидов). Тегеран: 
Благотворительный фонд доктора Махмуда Афшора, 1385 г.ш.  С.488. 
6 Кадёни А. Фарханги джомеи таърихи Эрон. Т.1. С.181-182. 
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источники и предания о Бармакидах часто противоречивы, что 
подчёркивает необходимость дальнейших исследований. 

В параграфе анализируются труды иранских исследователей о 
Бармакидах, опубликованных в виде отдельных статей в разные годы. 
Авторы, такие как А. Хакикат1, Х. Мумтахан2 и М. Саджджади3, 
рассматривают происхождение Бармакидов из Балха, их управление 
храмом Навбахар, принятие ислама и деятельность при дворе Аббасидов. 
Особое внимание уделяется роли Халида Бармаки, Яхьи и его сыновей 
Фазла и Джафара в управлении халифатом, их культурной и научной 
деятельности, а также причинам падения рода, включая политическое 
влияние, конфликты с харуновскими придворными и симпатии к алавитам. 
Анализируются противоречивые источники и предания о религиозной 
принадлежности Бармакидов и их связях с различными религиозными и 
этническими группами. Также рассматриваются основные исторические 
рассказчики о Бармакидах — Умар ибн Азрак Кирмани и Абулкасим 
Мухаммад ибн Гассан — и переданные ими сведения, положенные в 
основу трактата «Ахбори Баромака»4. 

В публикациях иранских историков А. Акбари5 и С. Шохрухи6  
рассматриваются происхождение рода Бармакидов, как настоятелей 
буддийского монастыря Навбахар, их принятие ислама и участие Халида 
Бармаки, Яхьи и его сыновей Фазла и Джафара в политической и 
административной деятельности при дворе Аббасидов. Особое внимание 
уделено конфликтам между иранской и арабской знатью, зависти арабских 
придворных и постепенному отстранению Бармакидов от власти, а также 
последствиям этих событий для внутренней политики халифата. 
Анализируются противоречивые сведения о религиозных связях 

                                                 
1 Абдулрафеъ Њаќикат. Бармакиён – ќудратмандони бузурги давраи Аббосї 
(Бармакиды – великие властелины периода Аббасидов) // Гавхар. -№23-24. Тегеран, 
1353 г.ш. С.1005-1012.  
2 Мумтахан Хусайнали. Илали накбат ва заволи Бармакиён аз назари муаррихон 
(Причины трагедии и упадка Бармакидов по мнению историков) // Адабиёт ва 
улуми инсонии Донишгохи Шахид Бихишти.-№7. -Тегеран, 1370 г.ш. С.129-140. 
3 Саджджади. М. Мухимтарин ровиёни ахбори Бармакиён (Самые важные 
рассказчики новостей Бармакидов) // Маколот ва баррасихо (Статьи и обзоры). 
№63. -Тегеран, 1377 г.ш. С.185-196. 
4 Ахбори Баромака. С подробным историческим, литературным и критическим 
введением. Мирза Абдулазимахана Гургани. Тегеран, 1313 г.ш./1934. -368 с. (текст 
источника -97 с.) 
5 Акбари А. Баромака ва авомили низои девонсолорони эрони ва араб дар ањди 
Њоруни Аббоси (Бармакиды и причины конфликта между иранскими и арабскими 
чиновниками в период правления Харуна Аббаси). Пажухишномаи таърих. №7. 
Тегеран, 1386 г.ш. С.25-41. 
6 Шоњрухи Саидалоуддин. Баррасии равобити Бармакиён бо имом Козим ва 
хонадонаш (Исследование отношений Бармакидов с имамом Каземом и его семьей 
// Фарњанги разави. №32. Тегеран, 1399 г.ш. С.59-83. 



19 

 

Бармакидов с алавитами и их участии в судьбе имама Мусы Казима, где 
подчёркивается, что отказ отдельных Бармакидов исполнять приказы 
халифа объяснялся личными религиозными убеждениями. Авторы делают 
вывод о стратегической роли Бармакидов в поддержании власти 
Аббасидов и подавлении оппозиции, что определило их политическую 
судьбу и участие в ключевых событиях халифата. В данном параграфе 
диссертации автор рассматривает статьи афганских авторов  Ахмадалии 
Кухзода1, М. Губора2 и С. Муроди3, которые изучают духовное и 
политическое значение храма, его разрушение арабами, а также роль 
Бармакидов в управлении Хорасаном и халифатом Аббасидов. 
Подчеркивается, что храм Навбахар был буддийским, а утверждения о 
зороастрийской принадлежности связаны с попытками позднейших 
исследователей приписать Бармакидам статус зороастрийских жрецов. 
Приводятся сведения о ключевых представителях рода – Халиде, Яхье, 
Фазле, Мусе и Джафаре, их политической карьере и трагической судьбе, в 
частности казни Джафара по приказу Харун ар-Рашида. Отмечаются 
ошибки и анахронизмы в афганских исследованиях, связанные с 
использованием термина «Афганистан» для обозначения Хорасана и 
датировкой событий. В заключение подчеркивается, что, несмотря на 
отдельные публикации, системного изучения истории Бармакидов в 
Афганистане с изданием источников пока не предпринято. 

Четвертый параграф второй главы "Некоторые вопросы истории 
Бармакидов в европейской историографии" рассматривает исследование 
истории Бармакидов в европейской историографии. Отмечается, что 
изучение династии началось в конце XIX века и активно продолжалось в 
XX веке, при этом работы европейских историков и ориенталистов, таких 
как А. Мюллер4, Л. Буви5, Д. Сурдель6, П. Кроун7, К. Блэдел8 и др., имеют 

                                                 
1 Кухзад А. Нововињоро ё маъбади Навбањори Балх (Нававихара или храм 
Навбахар в Балхе)// Ориёно. №60. Кабул, 1326 г.х. С.8-12. 
2 Губор М.Афгонистон дар масири таърих (Афганистан на пути истории). Т.1. 
Кабул, 1348 г.х. -841 с.; Он же. Афгонистон дар масири таърих (Афганистан на 
пути истории). Т.2. Вирджиния, 1378 г.х. -285 с. 
3 Муроди С. Тољикони Хуросон. Таърих, фарњанг ва сарнавишт (Таджики 
Хорасана. История, культура и судьба). Мешхед: Муин, 1403 г.х. -774 с. 
4 Мюллер А. История ислама с основания до новейших времен/ Перевод с немецкого 
Н.А. Медникова. Т.II. С.-Петербург: Издания Ф.Пантелеева, 1895. С.163-171. 
5 Lucien Bouvat. Les Barmecides d’apres les historiens arabes et persans. RMM 
(Муниципальный музей Риверсайда) 20. 1912. Р. 5-23. 
6 Dominique Sourdel. Le vizirat ‘abbaside de 749 a 936 -132 a 324 de l'Hégire: 2 volume's. 
Damascus, 1960. Р.127-181; D. Sourdel. Al-Baramika or Al Barmak (Barmakids), an 
Iranian family of secretaries and wazirs of the early Abbasid Caliphs // The 
Encyclopaedia of Islam. New edition. Edited by an editorial committee consisting of 
H.A.R. Gibb, J.H. Kramers.Volume I. Leiden E.J. Brill, 1986. Р.1033-1036. 
7 Patricia Crone. Slaves on horses. The evolution of the Islamic polity. Cambridge, 1980. Р.176-177. 
8 Kevin van Bladel. The Bactrian background of the Barmakids, in Anna Akasoy, 
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значительное научное значение. Основное внимание уделялось 
происхождению и биографиям Бармакидов, истории храма Навбахар и его 
религиозной принадлежности, политическим событиям VIII–IX вв., роли 
Бармакидов в укреплении халифата Аббасидов и причинам их падения. 

Как отмечается в данном параграфе особое место занимают сведения, 
полученные из утраченного трактата «Ахбар аль-Барамика ва-
фадаилухум» Умара ибн аль-Азрака аль-Кирмани, сохранившиеся в 
отрывках у Табари1, ибн аль-Факиха, Якута и ибн аль-Адима2. Эти 
материалы позволили европейским исследователям уточнить генеалогию 
Бармакидов, значение титула «бармак» и историю династии. Анализ 
этимологии показал, что «бармак» происходит от санскритских терминов 
«parmak», «pramukha» или «парамака» и обозначает «высший, главный», 
применяемый к наследственному жрецу храма Навбахар3. Дополнительно 
рассматривается этническая и культурная специфика жителей Тахаристана 
и Балха, где находился род Бармакидов. Исследователи указывают на 
отличие местного населения от персов, наличие бактрийского языка и 
буддийской религии большинства жителей, а также подтверждают 
буддийскую принадлежность храма Навбахар, название которого 
происходит от санскритского «Nava-vihara» – «Новый монастырь»4. 

Относительно религиозной принадлежности храма Навбахар и роли 
Бармакидов в истории Аббасидского халифата. Э. де ла Васьер5 
подчеркивает, что храм Навбахар в Балхе был буддийским монастырём, 
богатым и влиятельным, а Бармакиды, управляя им, занимали положение 
выше обычных настоятелей. До прихода ислама хранители монастыря 
контролировали значительные территории региона. 

Исследуется участие Бармакидов в арабских завоеваниях Хорасана, 
оккупации Балха и разрушении храма Навбахар. Последний обладатель 
титула «Бармак» получил образование в Кашмире и находился при дворе 
Омейядов в Сирии. 

Рассматривается карьера Халида ибн Бармака: он принял ислам, 
участвовал в «Аббасидской да’ве», был полевым командиром и 

                                                                                                                   
Charles Burnett, and Ronit Yoeli-Tlalim (eds.). Islam and Tibet. Interactions along the 
musk routes. Farnham/Burlington, 2011.Р. 43-88; KEVIN VAN BLADEL. Barmakids// 
Encyclopaedia of Islam. Three 2. (1) Brill. Leiden, 2013. Р.32-38. 
1 Chase F. Robinson. Islamic historiography. Cambridge 2003. Р.23-30. 
2 Kevin van Bladel. Barmakids// Encyclopaedia of Islam. Three 2. (1) Brill. Leiden, 2013. Р.32. 
3 Dominique Sourdel. Al-Baramika or Al Barmak (Barmakids), an Iranian family of 
secretaries and wazirs of the early Abbasid Caliphs // The Encyclopaedia of Islam. New 
edition. Edited by an editorial committee consisting of H.A.R. Gibb, J.H. 
Kramers.Volume I. Leiden E.J. Brill, 1986. Р.1033. 
4 Dominique Sourdel. Al-Baramika or Al Barmak (Barmakids // The Encyclopaedia of 
Islam. New edition. 1986. Р.1033. 
5 Etienne de La Vaissiere. De Bactres a Balkh, par le Nowbahar, JA 298. 2010. Р. 529-
533. 
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финансовым чиновником нового правительства, занимал посты визиря и 
губернатора Фарса, Табаристана и Мавсила. Его роль и образование, а 
также связи семьи с Аббасидами обеспечили выдающуюся позицию 
Бармакидов в халифате. Особое внимание уделено Яхье ибн Халиду ибн 
Бармаку, который достиг высокого положения благодаря воспитанию при 
дворе Аббасидов, суннитской вере семьи и тесным родственным связям с 
семьёй халифа. Яхья был назначен воспитателем молодого Харуна и 
управлял обширными территориями от имени халифа, что укрепило 
влияние Бармакидов в государстве. 

Параграф посвящён роли Бармакидов в династическом и 
политическом устройстве Аббасидского халифата при халифе Харун ар-
Рашиде. А. Мюллер анализирует влияние жены халифа Махди, Хайзуран, 
на распределение наследства между сыновьями – аль-Хади и Харуном. 
Бармакиды, поддержавшие младшего сына Харуна, способствовали 
предотвращению междоусобицы. После смерти аль-Хади Хайзуран лично 
уведомила Яхью Бармакида, что позволило Харуну стать халифом1. 

Яхья ибн Халид получил титул визиря и вместе с сыновьями Фазлом и 
Джафаром управлял административными и государственными делами 
халифата. Европейские исследователи (А. Мюллер, Д. Сурдель, К. ван 
Бладель) подчеркивают, что до 187 г.х./803 года Бармакиды играли 
ключевую роль в управлении Аббасидским государством, контролируя 
основные административные функции, при этом слово халифа сохраняло 
формальное превосходство. Центральной фигурой в этих событиях был 
Яхья Бармакид, вокруг которого концентрируются большинство 
исследований и источников. 

Д.Сурдель и К. ван Бладель отмечают, что Яхья ибн Халид, став визирем 
при Харун ар-Рашиде, обладал значительным административным и 
культурным опытом, поддерживал науку, поэзию и переводы с санскрита, 
способствуя обмену знаниями между Индией и арабским миром. Его сыновья, 
Фазл и Джа’фар, занимали ключевые посты, обучали будущих халифов и 
контролировали административные и военные процессы, обеспечивая 
влияние Бармакидов. Европейские исследователи связывают падение 
династии с накопленным богатством, «государством в государстве», 
недовольством Харуна и старой элиты, а также обвинениями в ереси 
занадика, носившими характер зависти. Особое внимание уделяется семейным 
и политическим связям с домом Харуна, включая браки и придворные 
интриги. Историографические источники показывают, что деятельность 
Бармакидов укрепила финансовую и административную централизацию 
халифата, но одновременно создала условия для их падения, включая арест 
Яхьи и Фазла и убийство Джа’фара. Бармакиды рассматриваются как 
ключевые администраторы и меценаты, оказавшие значительное 
долгосрочное влияние на Аббасидский халифат. 

                                                 
1 Мюллер А.. История ислама. С основания до новейших времен. Т. II. С.165. 
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Европейские исследователи, включая Э. Брауна1, П. Сайкса2 и С.Ф. 
Стара3, отмечают, что Бармакиды занимали ключевые административные 
и военные позиции в Аббасидском халифате, оказывая значительное 
влияние на внутреннюю и внешнюю политику, включая воспитание 
будущих халифов. Династия способствовала культурному и научному 
развитию, поддерживала переводы с санскрита и древнегреческого, 
стимулировала медицину, философию и математику, формируя 
интеллектуальный центр Багдада. Их власть и богатство, а также создание 
«государства в государстве», вызвали зависть и страх Харуна ар-Рашида, 
что стало основной причиной опалы и ареста Яхьи и его сыновей. 
Европейские исследователи подчеркивают, что обвинения Бармакидов в 
ереси носили политический и завистливый характер, а не религиозный. 
Властвование Бармакидов исторически рассматривается как «золотой век» 
халифата, обеспечивший финансовую и административную 
централизацию, но одновременно приведшее к их трагическому падению. 
Их деятельность оказала долговременное влияние на государственные 
структуры и культурное развитие Аббасидского халифата. 

В параграфе отмечается, что история Бармакидов привлекла внимание 
не только европейских востоковедов, но и писателей, таких как Катрин 
Гермари-Вьель, автор исторического романа «Великий визирь ночи»4, 
посвященного Джа’фару Бармакиду и жизни Аббасидского халифата. 
Роман, основанный на исторической действительности, раскрывает власть, 
любовь и религиозные противоречия того времени и способствует 
популяризации истории династии. Европейские авторы через научные 
исследования и литературу позволяют понять причины расцвета и падения 
Бармакидов, а также их влияние на управление халифатом. История 
Бармакидов рассматривается как пример политического и культурного 
могущества семьи, несправедливо устраненной от власти. 

Во второй главе работы «История династии Бармакидов: 
происхождение, расцвет и падение в исторических источниках IX–XIII вв.» 
рассматривается ранний этап истории Бармакидов — от первых 
упоминаний династии в источниках, связанных с храмом Навбахар, до 
присоединения Халида Бармакида к Аббасидам, его конфликта с 
Омейядами и службы при Аббасидском дворе.  

                                                 
1 Браун Э.Г. Таърихи адабиёти Эрон аз Фирдавси то Саъди (История иранской 
литературы от Фирдоуси до Саади). Т.1/  Перевод на персидский Ф.Муджтабои и 
Г.Садри Афшора. Тегеран: Марворид, 1367. С.258, 271.  
2 Sir Percy Sykes. Таърихи Эрон (History of Persia-История Персии). Перевод на 
персидский С.Гелони. Т.2. Тегеран: Афсун, 1380 г.ш. С.3. 
3.Стар. С.Ф. Утраченное просвещение. Золотой век Центральной Азии от 
арабского завоевания до времен Тамерлана. Москва: Альпина Пабллишер, 2017. -
805 с. 
4 Catherine Hermary-Vieille. Le Grand Vizir de la nuit. France: Gallimard, 1981. -226 р.  
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Первый параграф главы «Происхождение и ранняя история 
Бармакидов» посвящён рассмотрению истоков династии: от упоминаний о 
ней в связи с храмом Навбахар до вступления Халида Бармакида в ряды 
Аббасидов и его борьбы с Омейядами. Отмечается, что многие аспекты 
этого периода остаются неясными: происхождение Бармакидов, значение 
титула «Бармак», религиозная принадлежность, причины перехода Халида 
к Аббасидам и его роль в восстании. Источники содержат как 
исторические факты, так и легендарные повествования, что затрудняет 
реконструкцию событий, в частности визитов Бармака ко двору халифов 
Усмана и Абдулмалика Марвана. Анализ текстов «Ахбар-и Барамке»1, 
Ибн Асира2 и других хроник позволяет проследить генеалогию, 
социальное положение и культурное влияние Бармакидов, а также их 
взаимодействие с арабской властью в Хорасане и Дамаске. 

В этом параграфе работы исследуется ранняя деятельность Халида 
Бармакида, основателя династии Бармакидов, и его отца Бармака в 
Омейядском и Аббасидском халифатах. Анализ источников «Ахбори 
Баромака», «Ахбори Бармакиён» и «Таърихи Оли Бармак» показывает 
противоречивость сведений о религии Бармака, времени его визита в 
Дамаск и контактах с халифами Сулайманом и Валидам ибн 
Абдулмаликом. Особое внимание уделяется участию Халида в призыве 
Аббасидов, его деятельности в Хорасане, роли в поддержке Абумуслима и 
взаимодействии с проповедниками, а также его военному участию при 
подавлении сопротивления омейядских чиновников. Исторический анализ 
позволяет выделить Халида Бармакида как ключевую фигуру, с которой 
начинается реалистичная история династии Бармакидов, отделяя факты от 
легендарных повествований. 

Анализируется деятельность Халида Бармакида, ключевой фигуры 
ранней династии Бармакидов, в военной и административной сферах 
Аббасидского халифата. Особое внимание уделено его участию в военных 
кампаниях Абумуслима, управлению диваном хираджа и службе при халифах 
Саффахе и Абу-Джа’фаре Мансуре, а также его влиянию на принятие 
управленческих решений и формирование государственной системы. 
Исторические источники показывают многочисленные конфликты, 
обвинения и конфискации имущества, свидетельствующие о сложных 
взаимоотношениях Бармакидов с двором. Анализ материалов подтверждает, 
что Халид Бармаки сыграл ключевую роль в интеграции иранской 
административной традиции в структуру Аббасидского халифата, а его 

                                                 
1 Ахбори Баромака. С подробным историческим, литературным и критическим 
введением. Мирза Абдулазимахана Гургани. Тегеран, 1313 г.ш./1934. -368 с. (текст 
источника С.97 
2 Ибни Асир. Таърихи комили бузурги ислом ва Эрон. Т.13. Перевод А.Халили, 
А.Холат. Тегеран: Муассисаи матбуоти илми, 1371 г.ш. С.130. 
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деятельность формирует основу более достоверной истории ранних 
Бармакидов в отличие от легендарных повествований о предках династии. 

Во втором параграфе второй главы «Храм Навбахар и Бармакиды» 
дается сведение о храме Навбахар и его связь с Бармакидами. 
Рассматривается роль Балха как важнейшего центра Хорасана и 
происхождение из него ряда видных политических и культурных деятелей, 
включая Бармакидов. Особое внимание уделено храму Навбахар, его 
этимологии, описаниям в исторических источниках и значению как 
крупного духовного центра региона. Показано, что Навбахар отражал 
многослойное культурное и религиозное наследие Балха, объединяя 
традиции буддизма, зороастризма и иранской цивилизации. 

Автором диссертации показано, что сведения средневековых источников 
о храме Навбахар отличаются противоречивостью: его описывали как 
буддийский монастырь, как храм огня и как царское здание Балха. Особое 
внимание уделено связи Навбахара с Бармакидами, которые в предании 
фигурируют жрецами и хранителями святыни. Разрушение храма арабами в 
VII в. и последующее восстановление при Бармаке трактуется 
исследователями как символ культурного превосходства побеждённых над 
завоевателями. В.В. Бартольд обосновывает буддийский характер Навбахара 
и подчёркивает значение «буддийского Ирана» для формирования 
позднейшей культурной традиции региона1. 

В параграфе анализируются различные трактовки религиозной 
принадлежности храма Навбахар в Балхе: часть источников называет его 
буддийским монастырём, другие – храмом огня, что объясняется 
стремлением связать Бармакидов с традициями Сасанидов. Указывается, 
что название «Навбахар» происходит от санскритского «нава-вихара» 
(«новый монастырь»), а титул «бармак» был связан с должностью 
хранителя буддийского храма. Семья Бармакидов, происходившая из 
этого святилища, в дальнейшем заняла ключевые позиции в управлении 
Аббасидского халифата. Исследователи подчёркивают значение 
Навбахара как духовного центра и свидетельство влияния буддизма в 
Хорасане до распространения ислама. 

В параграфе рассматриваются различные версии происхождения имени 
Бармак, в том числе легендарные объяснения, связывавшие его с 
«бармакидан» – «сосать», однако более убедительной признаётся этимология 
от санскритского Pramukh/Parmukha – «глава монастыря»2. Бармакиды до 
исламизации региона выполняли жреческие и воспитательные функции в 
храме Навбахар, владевшем обширными землями и подданными. 
Исторические источники подчёркивают связь этой семьи с буддийским 
храмом, который в разные периоды трактовался и как буддийский 

                                                 
1 Бартольд. В.В.Статьи и рецензии. Персидская шу’убийя и современная наука // 
Сочинения. Т.VII. Москва: Наука, 1966. С.367. 
2 Саджджади. С. Таърихи Бармакиён. Тегеран,  1385 г.ш. С.30-31. 
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монастырь, и как зороастрийское святилище1. Свидетельства Сюань Цзана 
подтверждают, что накануне арабского завоевания Хорасана Навбахар 
являлся буддийским храмом, а Бармакиды – его хранителями2. 

Храм Навбахар выступал важным духовным центром Балха и сыграл 
ключевую роль в формировании династии Бармакидов. Связь Бармакидов 
с этим святилищем объясняет их значимость в культурной и политической 
жизни Хорасана и Аббасидского халифата. 

В третьем параграфе второй главы «Политическое возвышение при 
Аббасидском халифате» рассматривается новый этап истории 
Бармакидов, связанный с деятельностью Яхьи ибн Халида и его сыновей, 
которые в 70-е годы VIII в. стали ключевыми политическими фигурами 
Багдадского халифата. На основе данных арабских хронистов 
прослеживаются биография Яхьи, его государственная служба, воспитание 
Харуна ар-Рашида и роль в вопросах престолонаследия после смерти 
халифа аль-Махди. Отмечается его влияние на урегулирование кризисных 
ситуаций, укрепление позиций семьи и установление доверительных 
отношений с Харуном. История Бармакидов представлена как часть 
широкой картины политической и социально-экономической жизни 
Аббасидского халифата конца VIII века3. 

Как отмечается в параграфе правление Мусы аль-Хади (785–786) 
оказалось кратким и сопровождалось внутренними конфликтами при 
дворе, в которых ключевую роль играли его мать Хайзуран и Яхья 
Бармаки. Столкновение интересов матери и сына усугубило борьбу за 
престолонаследие: аль-Хади стремился закрепить власть за своим 
малолетним сыном Джа’фаром, отстранив Харуна, в то время как 
Бармакиды защищали его права. Вражда усиливалась слухами и 
интригами, что привело к тюремному заключению Яхьи Бармаки и 
открытой угрозе его жизни. Однако внезапная смерть аль-Хади изменила 
ход событий и открыла путь Харуну ар-Рашиду к халифскому трону. 

После смерти аль-Хади в 786 г. при поддержке Хайзуран и 
военачальников на трон взошёл Харун ар-Рашид, а Яхья Бармаки был 
освобождён и назначен визирем с широкими полномочиями. В первые 
годы ключевые решения принимались под влиянием Хайзуран, которой 
Яхья подчинялся. После её смерти в 789/790 г. позиции Бармакидов 
усилились: Яхья сосредоточил значительные рычаги власти, возглавил 
диван аль-хатам и получил титул «эмир-визир», что ознаменовало новый 
этап их влияния в халифате. 

                                                 
1 Гафуров. Б.Г. Таджики. Древнейшая, древняя и средневековая история. Москва: 
Наука, 1972. С.152. 
2 Сюань Цзан. Записки о западных странах (эпохи) Великой Тан (Да Тан си юй 
йзи). С.46. 
3 Абулфазл Мухаммад ибн Хусайн Байхаки Таърихи Байхаки Т.1. Четвертое 
издание. Под. к печати  Х.Рахбар. Тегеран: Изд-то Махтаб, 1374 г.х.  С.349. 
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Передача должности министра печати от Яхьи Бармаки его сыновьям 
Фазлу и Джа’фару свидетельствовала о высоком политическом статусе 
семьи при дворе Харуна ар-Рашида. Фазл ибн Яхья, воспитанный в 
окружении Аббасидов и находившийся в близких отношениях с халифом, 
получил исключительное доверие, включая воспитание наследника Амина 
и управление важнейшими провинциями1. Его успешное урегулирование 
восстания алавитов в Дайламе без военного противостояния укрепило его 
авторитет и принес славу Бармакидам. Совмещение Фазлом функций 
министра и эмира, а также назначение его наместником Хорасана 
подчёркивает уникальное положение Бармакидов в системе власти 
Аббасидского халифата2. 

Как отмечается в параграфе, назначение Фазла Бармаки эмиром 
Хорасана и других восточных провинций халифата,  вызывает разногласия 
среди средневековых исследователей, однако наиболее убедительными 
считаются данные Гардези, указывающие на прибытие Фазла в Хорасан в 
178 г.х./794–95 гг. 3 В качестве наместника Фазл Бармаки сформировал 
армию из местных жителей, подавил восстания в Таликане, подчинил царя 
Усрушаны Хорохура и участвовал в завоевании Кабула. Он занимался 
строительством мечетей, рабатов и инфраструктуры, включая мечеть на 
месте разрушенной части Навбахара. Его правление укрепило власть 
Аббасидов в Хорасане и повысило статус семьи Бармакидов. Фазл 
управлял провинциями около двух лет (795–797), после чего вернулся в 
Багдад, сохранив влияние на востоке. Источники также отмечают высокие 
должности Джа‘фара Бармаки при Харун ар-Рашиде — управление делами 
халифата, командование гвардией, наместничество и воспитание 
наследника Ма‘муна. 

Передача печати халифата от Яхьи и Фазла к Джа’фару подчеркивает 
политическое влияние Бармакидов и их ключевую роль в управлении 
государством, при этом источники расходятся в деталях относительно 
сроков и порядка этой передачи. Деятельность Фазла и Джа’фара 
укрепила авторитет Аббасидов и показала исключительную 
компетентность и лояльность семьи Бармакидов в первые годы правления 
Харун ар-Рашида. 

Как отмечается в параграфе, источники и средневековая литература 
подчеркивают выдающуюся роль династии Бармакидов в Аббасидском 
халифате: Джа’фар возглавлял монетный двор и управление почтой, 
контролировал чеканку монет и имел исключительное влияние на двор и 

                                                 
1 Ибн Халликон. Вафиёту-л-аъён. Т.4. С.27-28; Абусаъид Абдулхай ибн Зањњак ибн 
Махмуд Гардези. Зайну-л-ахбор. Под. к печати А.Хабиби. Тегеран: Дунёи китоб, 
1363 г.х. С.288. 
2 Абуали Мухаммад ибн Мухаммади Балъами. Таърихи Табари (История Табари) 
Т.2. Предисловие и комментарий М.Умарова и Ф.Бобоева. Тегеран, 1380 г.ш.  
С.1532.  
3 Гардези. Зайну-л-ахбор.. С.287. 
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правительство, что подтверждается многочисленными монетами с его 
именем1. Другие сыновья Яхьи Бармаки, Фазл, Муса и Мухаммад, также 
занимали ключевые административные и военные должности, 
стабилизируя провинции и обеспечивая порядок. Историки и литераторы 
отмечают щедрость, образованность и мастерство Бармакидов, считая их 
деяния ключевыми для укрепления власти Харун ар-Рашида и достижения 
золотого века Аббасидского халифата. Благодаря их поддержке и 
управленческим талантам иранская и хорасанская знать интегрировалась в 
состав халифата и получила возможность для последующей автономии. 

В четвертом параграфе второй главы «Политические интриги, 
соперничество и падение Бармакидов», отмечается, что источники IX–XIII 
вв. подробно фиксируют падение династии Бармакидов, отмечая при этом 
разногласия в объяснении причин гнева Харуна ар-Рашида. Ахмад ибн 
Исхак Якуби в «Истории Якуби»2 передает легендарные версии трагедии, 
акцентируя внимание на сокрытии истинной причины казни Джа’фара и 
наказания семьи Бармакидов, тогда как Мухаммад ибн Джарир Табари в 
«Тарихи Табари»3 подробно анализирует события и причины конфликта, 
указывая на несогласованное и несанкционированное поведение Яхьи 
Бармаки при дворе халифа как одну из возможных причин. Согласно 
источникам, легенды о падении Бармакидов, зафиксированные Табари и 
Якуби, легли в основу более поздних преданий, в которых сочетались 
политические, личные и социальные мотивы, а иранский исследователь С. 
Саджади указывает на влияние этих повествований на формирование 
исторической традиции4. Таким образом, падение Бармакидов в 
источниках представлено как сочетание личного гнева халифа, 
придворных интриг и неоднозначного поведения членов династии. 

Источники, в частности Табари, подробно описывают этапы гнева 
Харуна ар-Рашида на династию Бармакидов, связывая его с рядом 
политических и личных инцидентов, включая освобождение Джа’фаром 
Бармаки Яхьи ибн Абдуллаха ибн Хасана, неподчинение Фазла на 
пиршествах халифа и спорный роман Джа’фара с сестрой Харуна, 
Аббасой. Эти события стали последовательными «триггерами» ухудшения 
положения Бармакидов при дворе, усиливая недовольство халифа и 
подрывая доверие к семье. Табари фиксирует, что окончательное 
отстранение Яхьи и его детей произошло после возвращения Харуна из 
хаджа в 802–803 гг., когда он арестовал их вместе с прислугой и 

                                                 
1 Джахшияри Абуабдуллах Мухаммад. Ал-вузаро ва-л-китоб. Бейрут: Дорулфикр 
ал-хадис, 1408/1988. С.26. 
2 Якуби Ахмад ибн Исхак (Ибн Вазех Якуби). История Якуби. Т.2. Перев. М. Аяти. 
Тегеран. 1382. г.ш. С. 430. 
3 Табари. Мухаммад Джарир. История Табари/ Перев. А. Поянда. Ч. 12. Выпуск 
пятый. Тегеран. 1375. С. 5297. 
4 Саджджади С. Введение // Таърихи Бармакиён. Тегеран: Архив Махмуда 
Афшора, 1385. С.20, 113. 
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приверженцами1. Исторические источники подчеркивают сочетание 
личного гнева, политических конфликтов и придворных интриг как 
ключевых факторов падения Бармакидов. 

В работе констатируется, что источники, в частности Табари и 
Джахшияри2, подробно фиксируют арест и казнь Бармакидов по приказу 
Харуна ар-Рашида, включая насильственное задержание Фазла, Яхьи и 
Джа’фара, конфискацию имущества и исполнение смертного приговора 4 
февраля 803 года3. Табари передает детали казни Джа’фара, подчеркивая 
роль Масрура Хадима и последовательность действий халифа, а также 
жестокость обращения с телом, которое сначала повесили на мостах 
Багдада, а затем сожгли после возвращения Харуна из Хорасана. 
Джахшияри, анализируя падение Бармакидов, связывает его с их 
стремлением к богатству, недоступностью имущества халифу и его 
окружению, а также с политической властью семьи в администрации 
Аббасидского халифата. Исторические источники объединяют сведения о 
личной обиде, придворных интригах и накоплении богатства как 
ключевых факторов трагической судьбы Бармакидов. 

Источники IX–X века, включая Джахшияри, Тахира Мукаддаси и 
Мас’уди, рассматривают падение Бармакидов как результат сочетания 
личных, политических и социальных факторов. Джахшияри отмечает 
зависть и враждебность придворных, а также конфликт с Фазлом ибн 
Рабе’, ставшим министром после Бармакидов. Тахир Мукаддаси 
подчеркивает религиозные обвинения, связанное с предполагаемым 
уклонением в зандикство, и романтический скандал Джа’фара с сестрой 
Харуна Аббасой, что вызвало гнев халифа4.  

Мас’уди5 описывает достоинства семьи и разногласия между 
Бармакидами, одновременно фиксируя различные легендарные версии 
причин их низложения и конфискации имущества. Мас’уди описывает 
собрание Яхьи ибн Халида с участием представителей разных 
вероисповеданий, отражая его терпимость и склонность к дискуссиям. 
Падение Бармакидов связывается с их богатством, вмешательством в дела 
халифата и ограничением расходов Харуна, что вызвало недовольство 
халифа и усилило позиции их врагов. Эти сведения подтверждаются у 
Табари и Абулфарадж Исфахани, которые также подчеркивают высокий 
статус и научные интересы Бармакидов, а также их конфликты с 
соперниками при дворе. 

                                                 
1 Табари. Мухаммад Джарир. История Табари. С.5308. 
2 Джахшияри Абуабдуллах Мухаммад ибн. Джахшияри. Ал-вузаро ва-л-китоб. 
Бейрут: Дорулфикр ал-хадис, 1408/1988. С.59. 
3 Табари. История Табари/ Перевод А. Поянда. Т.12С.5315. 
4 Мукаддаси Мутаххар ибн. Творение и история. Т.IV-VI.  / Перевод и примечания 
М.Ш. Кадкани. Второе издание. Тегеран. 1381. С.967-969. 
5 Мас’уди Абулхасан Али ибн Хусейни. Китоб ат-танбих ва-л-ишроф/ Перевод с 
арабского А.Поянда. Тегеран: Наука и культура, 1365. С.328. 
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Абулфарадж Исфахани1, Бал’ами2 и Гардези3 в своих трудах отражают 
сложные отношения Бармакидов с шиитскими лидерами и их соперниками 
при дворе Харуна ар-Рашида, указывая на внутренние конфликты, 
освобождение восставших и интриги как причины недовольства халифа. 
Историки связывают падение Бармакидов с клеветой врагов, чрезмерным 
влиянием на управление халифатом, вмешательством в политику и 
легендарной историей Джа’фара Бармаки и Аббасы. Ценные сведения 
содержатся также в «Муджмал-ат-таварих ва-л-кисас», где перечислены 
основные факторы их отстранения, включая клевету, внутридворцовые 
конфликты и связь с родственниками халифа. Источники XI–XII веков 
представляют единое понимание трагической судьбы Бармакидов как 
сочетания политических, личных и легендарных причин. 

Источники XI–XIII вв. (Табари, Ибн Асир, Якуби, Джузджани) 
связывают падение Бармакидов с их неограниченной властью, богатством 
и влиянием при дворе Харуна ар-Рашида, что вызывало зависть и клевету 
со стороны придворных. Важными факторами недовольства халифа стали 
интриги и подозрения в союзе с восставшими, освобождение заключённых, 
строительство дорогих дворцов, а также легенда об интимной связи 
Джа’фара с сестрой халифа Аббасой. Эти события привели к аресту, 
убийству и конфискации имущества членов семьи Бармакидов, что, по 
мнению историков, стало примером трагической судьбы влиятельной 
семьи при Аббасидах. Источники отражают как политические, так и 
личные причины конфликта, подчеркивая комплексность их падения. 

Таким образом, источники IX–XIII вв. отражают высокий статус 
Бармакидов при дворе Харуна ар-Рашида и их популярность в обществе, 
одновременно фиксируя события, приведшие к их трагической судьбе. 
Основными причинами падения семьи стали длительное управление 
министерством при номинальном халифе, накопление богатств и интриги 
врагов, а также близкие отношения Джа’фара Бармаки с сестрой халифа 
Аббасой, что противоречило аббасидским традициям. Эти факторы вместе 
определили конфликты, аресты, убийства и конфискацию имущества 
Бармакидов. 

В заключении подведены итоги исследования: Бармакиды из Хорасана 
играли ключевую роль в управлении Аббасидским халифатом и развитии 
Восточного Хорасана и Ирана в VIII–IX вв. Источники IX–XIII вв. 
впервые системно раскрывают их историю, причины падения и семейные 
трагедии, хотя ранние этапы династии остаются частично неясными. 

                                                 
1 Исфахани Али ибн Хусайн Абулфарадж. Ал-агани. Старанями С.Мунчида. 
Бейрут: Дорулфикр, 1972. 
2 Абуали Бал’ами. История Табари. Редак. М.Равшан. Т.4. Тегеран: Суруш, 1378. 
С.1194.  
3 Махмуд Гардези. Зайн-ал-ахбар. Редак. А.Хабиби. Тегеран: Мир книги, 1363. 
С.162. 
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Несмотря на высокий статус и популярность при дворе, интриги и 
социальные ограничения привели к трагической судьбе семьи, которая 
отразилась в легендах, поэзии и культурной памяти региона.   
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