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МУЌАДДИМА 
Мубрамии мавзуи тањќиќот. Фурўпошии Иттињоди Шуравї 

яке аз њаводиси таъсиргузори олам буда, ба њамон андозае, ки 
таъсиси он дар соли 1922 тарњи нав дар љањон андохта буд, заволу 
азбайнравиаш дар соли 1991 низ минтаќа ва љањонро мутањаввил 
гардонд. Ин раванд дар сарнавишти мардуми тољик ва кишвари 
Тољикистон низ таъсири амиќ гузошт. Дар пайи ин тамоюлњои 
ислоњотпазир мављи дигаргунсозињо дар њаёти сиёсї ва иќтисодї 
сарозер гардида, дар кўтоњтарин фурсат паёмадњои бузургеро дар 
ростои таѓйирёбии куллии љомеа пиёда сохт. Зарурати тањќиќи ин 
мавзуъро бо чанд далел метавон собит кард: 

Якум, Тољикистони Шуравї аз нимаи дуюми солњои 80-уми 
асри ХХ сар карда, ба љараёни бозсозї ворид шуд, ки дар натиљаи 
он мамлакат роњи нави самти сиёсї ва муносибатњои бозориро 
пеш гирифт. Бозсозї дар Иттињоди Шуравї мушкилоти мављудаи 
муносибатњои миллиро ошкор ва њаркатњои сиёсиро дар бештари 
љумњирињо, хусусан Тољикистон ба вуљуд овард. 

Дуюм, баъд аз пош хўрдани давлати Шуравї ва 
соњибистиќлол гардидани Љумњурии Тољикистон вазъи иљтимоиву 
сиёсии кишвар таѓйир ёфта, бўњрони амиќи сиёсиву иљтимої ва 
иќтисодї сар зад, ки ин бўњрон дар кишвар мушкилотњои зиёди 
фарњангиву маънавї ва сиёсиву амниятиро ба бор овард. 
Мухолифати байни гурўњњои сиёсї сабаби шиддат гирифтани 
вазъи буњронї гардида, ба вазъи иќтисодиву иљтимоии љомеа 
таъсири манфї расонд. 

Сеюм, моњиятан, истиќлолият заминањои сиёсї ва њуќуќии 
эњёи худшиносии миллї ва эъмори љомеаи миллиро фароњам 
овард, аммо љанги шањрвандї ормонњои таърихї ва умуман, 
рушди тамоми соњањои хољагии халќро барои дањсолањо ба ќафо 
партофт. Ба хотири нишон додани равандњои таѓйирпазирии 
љомеаи Тољикистони Шуравї, заминањои истиќлолияти давлатї, 
ногузирии дигаргуншавии њаёти сиёсї ва ташаккули иќтисодиёти 
миллї анљом додани тањќиќоти муфассали илмї зарур аст. 

Чорум, пажуњиши мавзуи мазкур метавонад бархе аз пањлуњои 
норавшани њаводиси иќтисодиву иљтимої ва сиёсиву фарњангии 
начандон дури таърихи Тољикистонро дар охири асри XX ошкор 
намояд. 

Панљум, баррасии дастовардњои соњањои муњимми њаёти 
иљимої дар њамаи бахшњои хољагии халќи љумњурї, тањќиќ ва 
баррасии норасогиву монењои љойдоштаи љомеаи Тољикистон, ки 
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ањамияти муњимми назариявию амалї ва тарбиявї доранд, 
мавриди тањќиќ ќарор дода шудаанд. 

Шашум, бо вуљуди таълифи баъзе асару маќолањо ин мавзуъ 
њанўз пањлуњои норўшани барои тањќиќ ниёзманд мањсуб ёфта, ба 
таври маљмуї ин масъала мавриди омўзиш ќарор нагирифтааст. 

Мубрамии мавзуъи тањќиќот боз дар он зоњир мегардад, ки 
њаёти иќтисодї-иљтимоии Тољикистон дар шароити 
дигаргунсозињои охири асри ХХ ва аввали асри ХХI бори нахуст 
ба таври маљмўи мавриди тањќиќ ќарор мегирад. 

Ањамияти мавзуъ ва наќши он дар ташаккули маърифати 
љомеа, худшиносии миллї ва аз љониби муњаќќиќон ба таври 
бояду шояд тањќиќ нашудани масоили мавриди назарро ба инобат 
гирифта, мавзуи мазкур ба њайси тањќиќоти илмї интихоб карда 
шуд. 

Дараљаи тањќиќи мавзуи илмї: Мавзуи мавриди тањќиќ то 
њанўз мавриди омўзиши пурра ва амиќ ќарор нагирифтааст. Аммо 
пањлуњои гуногуни њаёти иќтисодї-иљтимоии Тољикистон дар 
солњои 80-уми асри ХХ ва замони истиќлолият дар тањќиќоти 
муњаќќиќони ватаниву хориљї, асарњои бунёдї, китобу маќолањои 
зиёди илмї, маќолањои публисистї, асарњои ёдоштї ва рисолањои 
илмї инъикос ёфтаанд, ки нигоњи љуѓрофї ва хронологии 
тањќиќот онро ба чунин гурўњњо људо намудан мумкин аст. 

Ба гурўњи якум осори илмии муњаќќиќону донишмандони 
ватанї дохил мегарданд, ки мо дар ваќти омода намудани 
диссертатсия аз он самаранок истифода намудем. Олимони тољик, 
ки дастрасии бештар ба сарчашмањо дошта, њаводиси кишвар дар 
сарнавишти онњо асаргузор аст, нисбат ба олимону муњаќќиќони 
хориљї пешгом будаанд. Новобаста аз мањдудиятњои идеологї ва 
сиёсї сањми донишмандони тољик дар тањќиќи ин мавзуъ назаррас 
ва дар љойгоњи муњим ќарор дорад. Хусусияти муњимми тањќиќоти 
донишмандони ватанї дар баррасиву арзёбињои худ мавќеи 
бетарафона надошта, њамеша њодисањоро мушикофона тањќиќ 
карда, мавќеи худро нисбат ба масъала муайян намудаанд. 
Албатта сањми њамаи донишмандон яксон набуда, сифати тањќиќ 
ва хулосањои бадастомада низ гуногунљанба мебошанд. Гоњњо мо 
шоњиди муњокимаронињои олимона гардидем ва баъзе тањќиќотњо 
нисбатан сатњї баромадааст, ки дар дохили диссертатсия ба он 
ишора мешавад [23; 24; 25; 26; 30; 31; 32; 33; 28; 75; 27; 29; 34; 35; 37; 38; 
39; 40; 41; 42; 43; 44; 45]. 

Яке аз сарчашмањои заминавї омўзиши чанбањои таърихии 
рушди иљтимої-иќтисодии кишвар китоби «Таърихи халќи тољик» 
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[47, с.742] ба њисоб меравад. Китоби мазкур давраи солњои 1941-
2010-ро дарбар гирифта, дар он барќарорнамоии баъдиљангии 
хољагии халќ, дастовардњо дар соњаи љамъиятї-сиёсї, иљтимої-
иќтисодї ва фарњангї, муваффаќиятњои Тољикистон дар солњои 
бунёди саноат, бадастории истиќлолият, давраи љанги шањрвандї, 
гуфтушунидњо ва рушди осоиштаи кишвар, тањлили вазъияти 
иљтимої-иќтисодї, таѓйиротњои фарњангї, илмї ва таълимї, 
муносибатњои Тољикистон бо дигар давлатњо ва созмонњои 
байналхалќї мавриди омўзиши амиќ ќарор дода шудааст. 

Г.Х. Хайдаров дар асари худ «Таърихи халќи тољик: асри ХХ» 
[67, с.508], ки дар асоси њуљљатњои бойгонї ва мулоњизањои 
муаллиф навишта шудааст, њодисаву воќеањои муњими таърихи 
халќи тољик дар асри ХХ баррасї карда шудаанд. Муаллиф оид ба 
рушди иљтимоиву иќтисодии љумњурї сухан ронда, дар ин самт 
љой доштани проблемањоро таъкид намудааст. Дар асари мазкур 
њодисаву воќеањои давраи гузариш ва солњои аввали 
соњибистиќлолї баррасї гардидаанд. 

Р.К. Рањимов дар асари худ «Масъалањои минтаќавии баланд 
намудани мањсулнокии мењнат» [57, с.176] бунёди нерўгоњњои 
бузурги минтаќаро таљассум намуда, сохтмони корхонањои 
бузург, аз љумла Заводи алюминии тољик, ки заминаи асосии 
саноати љумњурї ба њисоб меравад ба риштаи тањќиќ кашидааст. 
Муаллиф ќайд менамояд, ки сохтмон ва ба истифода дода шудани 
миќдори муайяни корхонањои саноатї дар давраи солњои 1971-
1990 ба мањсулнокии мењнат, ба бењтар гардидани вазъияти 
иќтисодиву иљтимоии љумњурї мусоидат намудааст. 

Ф.М. Абдурашитов дар монографияи худ «Земельно-водная 
реформа в Таджикистане в конце XX -начале ХХI вв. (1991-2016 
гг)» [23, с.390]. Ба масъалањои мухталифи ислоњоти замин рўй 
оварда, масъалањои љойдоштаро дар ин самт мавриди омўзиш ва 
тањлил ќарор додааст. Инчунин чорабинињои асосї, ки аз тарафи 
роњбарияти кишвар бањри истифодаи самараноки замин ќабул 
гардидааст ба риштаи тањлил кашида, дар ин самт камбудињои 
љойдошта ва дастовардњои муайянро мавриди омўзиш ќарор 
додааст. 

Илова бар ин, ба ин гурўњ суханронињо, баромадњо ва асару 
маќолањои Асосгузори сулњу вањдати миллї, Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон 
дохил мешавад. Дар баромад ва мурољиатњои расмии Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон тамоми 
масъалањои иљтимоиву иќтисодї, рушди корхонањои саноатї дар 
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давраи соњибистиќлолї таљассум гардида, вазъи иљтимоиву 
иќтисодї ва фаъолияти корхонањои саноатї дар кишвар, самтњои 
афзалиятноки рушди давлат ва љомеа инъикос ёфтаанд [3, с.702]. 

Яке аз сарчашмањои муњим китоби Э. Рањмонов 
«Истиќлолияти Тољикистон ва эњёи миллат» [2] ба њисоб меравад, 
ки дар 21 љилд нашр гардидааст. Китоби мазкур тамоми баромад 
ва изњороти Президенти Љумњурии Тољикистонро дарбар мегирад. 
Дар китоб далелњо ва оморњои мушаххас оварда шудааст, ки дар 
омўзиш ва баррасии масъалањои рушди иљтимої-иќтисодии 
кишвар сарчашмаи муњим ба њисоб меравад. 

Ба гурўњи дуюм муњаќиќону донишмандони хориљї шомил 
мегарданд, ки ба ин масъала пардохта, осори мухталифи илмиро 
рўйи чоп овардаанд [61, с.164,49, с. 52, 59, 53, с.109, 54, 36, с.212, 56, 
с.44]. Омўзишу тањќиќи олимони хориљї низ дар доираи илмњои 
таърих ањамияти муњимро доро мебошанд. Тањлилњо нишон 
медињанд, ки на њамаи тањќиќотњои олимону донишмандони 
хориљї объективї ва холисона мебошанд. Ошної бо тањќиќотњои 
олимону муњаќќиќони хориљї имкон медињад, ки аз зовияњои 
гуногун ба ин мавзуъ руљуъ карда, як тањќиќоти илмї анљом 
дињем.  

Гурўњи сеюми тањќиќотњо ин навиштањои донишмандони 
соњањои дигар, аз љумла, сиёсатшиносон, иќтисоддонњо ва дигар 
бахшњои илмњои иљтимої-гуманитарї мебошад [48, 77, с.191, 55, 
с.152, 76, с.153, 63, с. 134, 62, с.176], ки барои такмили омору 
хулосањои ин љониб судманд буданд. 

Дар монографияи О.К. Каримов «Вазъияти сиёсии 
Тољикистон дар солњои 90-ум асри ХХ ва оѓози асри ХХ1» [51] 
масъалањои муњими давраи гузариш, масъалањои иљтимоиву 
иќтисодї пас аз оѓози давраи бозсозї, ки тамоми љумњуриро фаро 
гирифта буданд, таљассум гардидаанд. Муаллиф ба таври 
хронологї пошхурии Иттифоќи Шуравї ва ба даст овардани 
Истиќлолияти давлатии Љумњурии Тољикистонро тањќиќ 
намудааст. 

Дар китоби Д. Назриев ва И. Сатторов «Љумњурии 
Тољикистон: таърихи истиќлолият» [48] бо тартиби хронологї 
њодисаву воќеањои муњими љамъиятї-сиёсии Тољикистон дар 
оѓози солњои 90-ум таљассум гардидаанд. Дар ин китоб њуљљатњое 
оварда шудаанд, ки ќарорњои муњими сиёсиро дарбар гирифтаанд 
ва муносибати нерўњои мухталифи сиёсиро ба њодисаву воќеањои 
гуногунро таљассум менамоянд. Инчунин дар асари мазкур 
њодисаву падидидањои иљтимоиву иќтисодии кишвар таљассум 
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гардида, оид ба мансабдорони алоњидаи сиёсї, ки ба раванди 
таърихї таъсири назаррас расонидаанд, маълумот пешнињод 
карда шудааст. 

Гурўњи чорум диссертатсияњо ва авторефератњо ба њисоб 
меравад [74, с.274]. Чунон ки дар боло ишора намудем, оид ба 
масоили мухталифи давраи мазкур чанд тањќиќот дар ќолиби 
диссертатсияњои номзадї таълиф гардидааст, ки дар рафти тањќиќ 
аз онњо низ то андозае истифода намудем. Бояд ќайд намуд, ки 
њангоми тањлил ва хулосабарорї аз факту раќамњо, хулосањо ва 
пешнињодњои диссертатсияњо низ самаранок истифода намудем. 

Гурўњи панљум маќолаву гузоришњо аз шабакаи Интернет 
мебошад [78]. Лозим ба ёдоварист, ки дар баъзе аз сањифањои 
расмии муассисаю корхонањо њисоботњои солона ва дигар 
номгўйи дастовардњо гузошта шудааст, ки метавон аз он њамчун 
пойгоњи сарчашмашиносї истифода намуд. 

Робитаи тањќиќот бо барномањо (лоињањо) ва ё мавзуъњои 
илмї. Тањќиќоти диссертатсионї дар доираи наќшаи дурнамои 
корњои илмї-тањќиќотии кафедраи фанњои гуманитарии 
Донишгоњи давлатии Данѓара “Масъалањои мубрами њаёти 
иљтимоии Љумњурии Тољикистон” барои солњои 2017-2021 иљро 
гардидааст. 

ТАВСИФИ УМУМИИ ТАЊЌИЌОТ 
Маќсад ва вазифањои тањќиќот. Маќсади асосии тањќиќоти 

диссертатсионї тањлили маљмўии вазъи иќтисодиву иљтимоии 
љумњурї дар замони бозсозии Шуравї ва истиќлолияти давлатї, 
инъикоси заминањои сиёсии дигаргуншавии сохтори идорї, 
низоми иќтисодї, таъсири љанги шањрвандї ба соњањои хољагии 
халќи мамлакат ва рушди иќтисоди миллї мањсуб меёбад. 

Барои расидан ба њадафи тањќиќот иљрои вазифањои зерин 
зарур мебошад: 

- муайян ва баррасии њаёти сиёсии ЉШС Тољикистон дар 
солњои бозсозии шуравї, наќши он дар бедории миллии тољикон 
ва паёмадњои он дар њаёти мардуми кишвар; 

- муайян намудан таѓйирот дар њаёти иќтисодї-иљтимоии 
љумњурї ва сабабњои пастравии некуањволии халќ; 

- омўзиши вазъи иќтисодии мардуми Тољикистон дар 
шароити љанги шањрвандї ва пойдор сохтани сулњ дар солњои 
1991-2000; 

- баррасии њаёти иљтимоии мардум дар шароити буњрони 
шадиди сиёсиву иќтисодї дар љумњурї ва сабабњову натиљањои он; 
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- омўзиши татбиќи стратегияњои Њукумати Љумњурии 
Тољикистон ва дастовардњо дар соњаи иќтисодї; 

- омўзиши сиёсати иљтимоии Њукумати мамлакат дар таъмини 
некуањволї ва бехатарии озуќаворї дар Тољикистон. 

Объекти тањќиќоти њаёти иќтисодї-иљтимоии Тољикистон дар 
шароити дигаргунсозињои охири асри XX ва ибтидои асри XXI 
(1985-2016) ба њисоб меравад. 

Мавзуи (предмет) тањќиќот аз омўзиш ва баррасии равандњои 
рушди иљтимої-иќтисодии љумњурї дар даврони бозсозї ва 
давраи истиќлолияти Тољикистон (1985-2016) иборат аст. 

Марҳила, макон ва давраҳои таҳқиқот (доираи таърихии 
тањќиќот) солњои 1985-2016-ро дар бар мегирад. Ин марњилаест, 
ки на танњо вазъияти иљтимоиву иќтисодии кишвар дигаргун 
гардид, балки сохтори давлативу љамъиятї ба куллї таѓйир ёфт. 
Ба воќеањои фољиабори љанги шањрвандї, талафоти зиёди моддї, 
маънавї, инсонї ва паст рафтани сатњи зиндагии ањолї нигоњ 
накарда, ин марњила марњилаи таќдирсоз барои тамоми кишвар 
ба њисоб меравад. Дар марњилаи мазкур Њукумати Љумњурии 
Тољикистон як ќатор њуљљатњоро ќабул намуд, ки ба барќарор 
сохтани хољагии халќ, таъмини рушди соњањањои гуногун 
мусоидат намудааст. Аз ин хотир, марњилаи мазкур дорои 
хусусиятњои мушаххаси рушд мебошад, ки ба баррасии илмї ниёз 
дорад. Ҳудудии тањќиќот ќаламрави имрўзаи Љумњурии 
Тољикистон ва то андозае, ваќте сухан дар бораи равандњои ба 
њамаи кишварњои пасошуравї хос меравад, њудуди собиќ ИЉШС-
ро дар бар мегирад. 

Асосњои назариявии тањќиќотро асарњои Пешвои миллат, аз 
ќабили «Тољикон дар оинаи таърих», «Нигоње ба таърих ва 
тамаддуни ориёї», «Чењрањои мондагор», асарњои муаррихони 
маъруфи ватанї, асарњои бунёдии ба тањќиќи таърихи муосири 
Тољикистон бахшидашуда ташкил медињанд. Таваљљуњи зиёд ба 
дастовардњои илмии муаллифони даврони Шуравї, аз љумла дар 
илми таърихии ин давра бадастомада, имконоти техникї ва 
иќтисодии кишвар бо назардошти воќеиятњои таѓйирёфта тањлил 
карда шудааст. 

Асосњои методологии тањќиќот. Њангоми омодасозии 
диссертатсия усулњои гуногуни тањќиќи маводњои бойгонї, 
маводи ВАО ва асарњои таърихї, пеш аз њама, омўзиши асосу 
далелњо, муќоисакунї, тањлили таърихї-муќоисавї, тавсия, 
тањлили системавї, хулосабарорї, назари интиќодї истифода 
шудаанд. Асосњои методологии тањќиќот принсипи материализми 



9 

 

диалектикї ва объективияти илмї њамчун шарти асосии таърихи 
муосир гардидаанд. Методологияи тањќиќот ба дастовардњои 
таърихшиносони муосири ватанї ва хориљї ва инчунин, асарњои 
махсус оид ба таърихи иќтисодиёт ва саноат асос ёфтааст. Дар 
тањлили маводњо методњои мухталифи илмї, аз љумла методњои 
таърихї, муќоисавї, тарљеї, методи мушоњидаи умумї ва 
интихобї, методи оморї, ки объективияти тањќиќоти мазкурро 
таъмин намудаанд, истифода шуданд. Дар доираи принсипи 
объективияти тањќиќот хусусиятњои тањлилї мушаххас гардида, 
њаводиси таърихї воќеъбинона инъикос гардиданд. 

Пойгоњи сарчашмашиносии тањќиќот. Сарчашмањои асосии 
тањќиќоти диссертатсионї маводњои бойгонї, санаду њуљљатњои 
расмї, асару маќолањои илмии муњаќќиќони ватаниву хориљї, 
њисоботњои ташкилоту муассисањо, маќолањои публисистї ва 
сомонањои расмии вазорату кумитањои љумњурї ба њисоб мерванд, 
ки онњоро шартан ба чунин гурўњњо људо намудан мумкин аст: 

- Паёмњои Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олї, баромаду суханронињо ва 
асарњои Пешвои миллатро метавон шомил намуд [1]. Бояд ќайд 
кард, ки Паёмњо, суханронињо ва осори илмии Пешвои миллат 
сарчашмаи муњим дар рафти тањияи диссертатсияи мазкур ба 
њисоб мерафт, зеро даќиќтарин ва муњимтарин маълумот оид ба 
натиљањои њарсолаи кишвар мањз дар Паёмњои Президенти 
мамлакат ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон дарљ 
гардидааст; 

- санадњои меъёрии њуќуќии дахлдор, ки дар марњилаи 
дигаргуншавии низоми сиёсї ва иќтисодї заминањои сиёсї ва 
њуќуќии рушди соњањои мазкурро фароњам овардаанд, ба њайси 
сарчашмаи мўътамад мавриди истифода ќарор гирифтаанд [12, 
с.64,13, 15, 20, 16, 17, 14, 19, 18, 21, 20, 22]. 

- маводи бойгонињои гуногун низ дар љараёни тањќиќот ва 
таълифи диссертатсия фаровон истифода гардид, ки ањаммияти 
фавќулода дар њар тањќиќоти илмї дорад [5, 6, 7,8, 9, 11, 10].  

- маводи матбуоти даврї ва маълумоти шабакањои Интернетї 
мебошад, ки дар шароити кунунї бе истифодаи он тањќиќотњои 
илмиро низ наметавон ба анљом расонид, ба шумор меравад [50, 
69, 71, 73, 64, 70, 68]. 

Навгонии илмии тањќиќот дар он зоњир мегардад, ки бори 
нахуст дар шакли маљмуї тањќиќиќоти диссертатсионї оид ба 
вазъи иќтисодї-иљтимоии Тољикистон дар шароити 
дигаргунсозињо ва таѓйиротњои куллии охири асри XX ва аввали 
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асри XXI анљом ёфтааст. Дар тањќиќот тамоми марњилаи 
соњибистиќлолї дар самти рушди иљтимоиву иќтисодї ба таври 
объективї, бо назардошти омилњо, падидањо ва равандњои 
мусбату манфї бо љанбањои махсуси рушди таърихии Љумњурии 
Тољикистон тасниф карда шудааст. Аз тарафи муаллиф бо 
назардошти ќобили ќабул будан хулосањои мушаххас барои њалли 
масъалањои љойдоштаи иљтимоиву иќтисодї ва рушди фаъолияти 
корхонањои саноатї пешнињод гардидааст. Ѓайр аз ин, навгонии 
илмии дессертатсия дар нуќоти зерин баён мегардад: 

-вазъияти сиёсии ЉШС Тољикистон ба таври маљмўавї 
мавриди баррасї ва омўзиш ќарор гирифта, таъсири равандњои 
ошкорбаёнї ва демократї ба таври мушаххас ошкор карда 
шудаанд. Сиёсати бозсозї гурўњњои зиёии кишвар, ки њамеша аз 
сиёсати ноодолионаи таќсимоти миллї-њудудї, нодида гирифтани 
забони модарї ва дигар арзишњои фарњангї норозї буданд, ба 
њаракат даровард, ки боиси тезудунт гардидани вазъи сиёсии 
кишвар гардид. Илова бар ин, зихирањои рушди иќтисодї ва 
иљтимої мавриди тањлил ќарор гирифта, аз нигоњи илмї асоснок 
карда шудааст. Зимни тањлил мушкилоти мављуда муайян 
гардида, вазъи воќеии иќтисодиву иљтимої бањогузорї карда шуд 
ва хулосањои мушаххаси илмї бароварда шуд. Оќибатњои 
ислоњоти иќтисодї, мављудияти як ќатор камбудињо, сабабњо ва 
омилњои хусусияти додатсионї касб намудани кишвар, заминањо 
ва сабабњои буњрони иќтисодиву иљтимої бо мисолњои мушаххас 
нишон дода шудаанд.  

-бо омўзиш ва баррасии инкишофи корхонањои саноатї, 
хољагии ќишлоќ, маориф, фарњанг ва тандурустї ба таври умумї 
ва мушаххас вазъияти иќтисодї-иљтимоии ЉШС Тољикистон 
муайян ва бањогузорї карда шудааст. Сабабњо ва омилњои асосии 
буњрони сиёсї, иќтисодї ва фарњангї дар Тољикистон ба таври 
объективї ошкор ва мавриди тањлил ќарор дода шудаанд. Муайян 
гардиддаст, ки бозсозї сабаби буњрони амиќи оммавї набуда, 
балки мушкилотњои зиёди мављудае, ки зери сиёсати авторитарии 
Њукумати Шуравї солњои тулонї пинњон дошта мешуданд, дар 
асоси раванди бозсозї ошкор гардидаанд.  

-вазъи иќтисодии Тољикистон дар солњои 1991-2000 ба таври 
умумї мавриди омўзиш ва боњргузории илмї ќарор гирифтааст. 
Љанги шањрвандї боиси харобшавии иќтисодиёт, коњиши 
истењсолот, муњољирати зиёд ва фурўпошии сохторњои давлатї 
гардид. Барои тањлили вазъи иќтисоди кишвар, фаъолияти 
корхонањои саноатї, хољагињои кишоварзї, сармоягузорињои 
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давлатї, сатњи бекорї, муњољирати ањолї, беќуирбшавии пул, 
болоравии сатњи камбизоатї ба таври маљмўавї омўхта шуда, 
мавриди бањогузории илмї ќарор гирифтаанд. Инчунин, ислоњоти 
сиёсї, иќтисодї ва иљтимоии дар замони соњибистиќлолї ба таври 
объективї баррасї гардида, дастоварду муваффаќиятњо ва сањву 
хатогињо, норасогиву номувозинатї дар бахшњои алоњидаи њаёти 
иќтисодї-иљтимої мавриди тањлили амиќ ќарор дода шудаанд. 

- сохти куњнаи иќтисодиёт, ки дар фазои навини иќтисодї 
ќобилияти раќобатпазириро надошт, инчунин љанги шањрвандї, 
ки раванди ислоњоти иќтисодиро дар кишвар тулонї намудааст, 
ба таври маљмўавї мавриди баррасї ва боњогузории илмї ќарор 
дода шудааст. Инчунин, гузариш аз иќтисоди гурўњиву маъмурї 
ба иќтисоди бозоргонї, таѓйирёбии нархњо, љатъ гардидани 
муносибатњои иќтисодї бо кишварњои собиќи шуравї, аз байн 
рафтани дастгирињои пурнамоии буља аз марказ, коњишёбии 
маљмўи мањсулоти миллї ба таври мушаххас мавриди баррасї ва 
бањогузории илмї ќарор дода шудаанд. Бо мисолњои мушаххас 
сатњи нокифояи истењсолоти дохилї, афзоиши воридот, норасоии 
тавозуни пардохтї, буќурбшавии асъори миллї, болоравии ќарзи 
хориљї мавриди бањогузории илмї ќарор гирифтанд. Ба таври 
маљмўавї сатњи камбизоатї, даромад ва истеъмолоти ањолї, 
ноустувории низоми пардохти фискалї, фирори маѓзњо дар асоси 
маълумоти мушаххас тањлил ва боњогузорї карда шуданд.  

- механизми татбиќи барномањои стратегии Њукумати 
Љумњурии Тољикистон дар њалли њадафњои стратегии кишвар 
баррасї гардида, омилњои мусбат ва манфии раванди татбиќи 
онњо ба таври объективї арзёби шудааст. Шароити татбиќи 
барнома ва страгияњои давлатї, ки ба таъмини рушди иќтисодї, 
коњиш додани сатњи камбизоатї, ба даст овардани истиќлолияти 
энергетикї, рањои аз гунбасти коммуникатсионї ба таври 
мушаххас мавриди омўзиш ва тањлилу бањогузории илмї ќарор 
гирифтаанд.  

-ба таври мушаххас барнома ва стратегияњои Њукумати 
Љумњурии Тољикисон, ки ба бењтарсозии сатњи зиндагии ањолї ва 
таъмини амнияти озуќаворї равона гардиданд, омўхта шуда, ба 
таври объективї бањогузорї карда шудаанд. Таъмини рушди 
соњаи кишоварзї, дастгирии хољагињои дењќонї, љорї намудани 
технологияњои нави истењсоли мањсулоти озуќаворї, кўмак ба 
гурўњњои осебпазир, коњиши камбизоатї, таъмини дастрасї ба 
маводи ѓизоии босифат, тавсеаи иќтидорњои истењсолї, 
идоракунии хавфњои эњтимолї дар бозори озуќаворї, баланд 
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бардоштани сатњи некуањволии мардум ва рушди устувори 
иќтисоди кишвар ба таври маљмўавї ва мушаххас мавриди 
омўзиш ва тазлили илмї ќарор дода шудаанд.  

Нуқтаҳои ба ҳимоя пешниҳодшаванда: 
1. Дар солњои бозсозии шуравї вазъи сиёсии ЉШС 

Тољикистон тањаввулоти љиддиро таљриба намуд. Сиёсати бозсозї 
ба ислоњоти иќтисодї ва сиёсї дар љумњурї таъсир расонд. 
Афзоиши озодии баён ва фаъолияти сиёсї боиси ташаккули 
њаракатњои гуногуни љамъиятї ва афзоиши раќобати сиёсї 
гардид. Аммо, ин раванд њамзамон боиси заифшавии назорати 
њизби коммунистї ва ихтилофоти дохилї дар љомеа гардид. Яке аз 
омилњои асосии коњиши рушди иќтисодї афзоиши норозигии 
иљтимої ва ноустувории сиёсї буд. Илова бар ин, коњиши 
маблаѓгузории давлатии марказї ва афзоиши мушкилоти молиявї 
ба таназзули иќтисодї сабаб гардид. Саноат ва кишоварзї, ки аз 
таъминоти захирањои Иттињоди Шуравї вобаста буданд, бо 
мушкилоти шадид рў ба рў шуданд. Њамаи ин омилњо заминаи 
рукуди иќтисодї ва нооромии сиёсии минбаъдаро дар Тољикистон 
фароњам оварданд. 

2. Дар давраи тањаввулоти сиёсї ва иќтисодї, њаёти 
иќтисодию иљтимоии Љумњурии Тољикистон таѓйироти љиддиро 
таљриба намуд. Фурўпошии Иттињоди Шуравї ва гузариш ба 
иќтисоди бозорї боиси таѓйироти сохторї дар иќтисоди кишвар 
гардид. Љанги шањрвандї ва бесуботии сиёсї сабаби коњиши 
истењсолот, афзоиши бекорї ва муњољирати мењнатї шуданд. 
Инчунин, камбудии сармоягузорї ва инфрасохтори нокифоя 
рушди устувори иќтисодиро мушкил гардонд. Пастравии сатњи 
зиндагии мардум ба афзоиши нархи мањсулоти ниёзи аввалия ва 
паст шудани маошу нафаќањо алоќаманд буд. Норасоии 
технологияњои пешрафта ва паст будани истењсоли дохилї ба 
вобастагии иќтисод аз воридот оварда расонид. Њукумати 
Тољикистон бо ќабули барномањои ислоњотї ва љалби сармояи 
хориљї кўшиш ба харљ медињад, ки вазъро бењтар созад. Аммо, то 
њол мушкилоти иќтисодї ва иљтимої ба пуррагї њалли худро 
наёфтаанд. 

3. Дар солњои 1991-2000, Тољикистон бо мушкилоти љиддии 
иќтисодї ва иљтимої дар шароити љанги шањрвандї рў ба рў шуд. 
Љанг боиси харобшавии инфрасохтор, коњиши истењсолоти 
саноативу кишоварзї ва афзоиши бекорї гардид. Бисёр 
корхонањо аз фаъолият бозмонда, хатњои таъминоти барќ ва 
роњњо хароб шуданд. Бўњрони иќтисодї боиси кам шудани 
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даромади мардум ва афзоиши камбизоатї гардид. Ба имзои 
Созишномаи умумии истиќрори сулњ дар соли 1997 шароити 
мусоид барои барќарорсозии иќтисод ва рушди устувор фароњам 
оварда шуд. Давлат ислоњоти иќтисодиро оѓоз намуда, бахши 
хусусї ва соњибкориро дастгирї намуд. Љалби сармояи хориљї ва 
кўмакњои байналмилалї барои эњёи инфрасохтор ва бозсозии 
бахшњои иќтисодї ањамияти калон доштанд. Дар солњои баъдї, 
рушди соњаи энергетика ва кишоварзї яке аз афзалиятњои 
стратегии кишвар гардид. Бо вуљуди пешрафтњо, пайомадњои љанг 
то муддати тўлонї ба иќтисодиёти кишвар таъсир гузоштанд. 

4. Дар шароити бўњрони шадиди сиёсиву иќтисодї, њаёти 
иљтимоии мардум дар Тољикистон бо мушкилоти љиддї рў ба рў 
гардид. Љанги шањрвандї (1992-1997) боиси ноамнї, муњољирати 
иљборї ва коњиши сатњи зиндагии мардум гардид. Таназзули 
иќтисодї боиси бекорї, пастравии маош ва афзоиши камбизоатї 
гардид. Норасоии маводи ѓизої, доруворї ва хизматрасонињои 
тиббї вазъи иљтимоиро боз њам шиддатнок намуд. Сабабњои 
асосии ин бўњрон ноустувории сиёсї, пошхўрии низоми 
идоракунии иќтисодї ва набуди сармояи кофї барои рушди 
бахшњои муњими истењсолот буданд. Пас аз имзои Созишномаи 
умумии истиќрори сулњ дар соли 1997, тадриљан вазъият бењтар 
гардида, ислоњоти иќтисодї оѓоз шуд. Њукумати Тољикистон бо 
љалби кўмакњои байналмилалї ва рушди соњибкории хурду миёна 
барои барќарорсозии њаёти иљтимої талош кард. Бо вуљуди 
пешрафтњо, таъсири бўњрони сиёсиву иќтисодї то муддати тўлонї 
дар кишвар боќї монд. 

5. Њукумати Љумњурии Тољикистон барои рушди устувори 
иќтисодї стратегияи махсуси ислоњоти иќтисодиро татбиќ намуд. 
Стратегияи миллии рушди кишвар ба њадафњои коњиши 
камбизоатї, љалби сармоя ва рушди бахши хусусї равона 
шудааст. Бо татбиќи ислоњот, бахши энергетика рушд карда, 
нерўгоњњои нав сохта шуданд. Њукумат барои бењтарсозии фазои 
сармоягузорї ва љалби сармояи хориљї ислоњоти њуќуќиву 
иќтисодиро анљом дод. Дар соњаи кишоварзї чорањо барои 
баланд бардоштани мањсулнокии заминњо ва рушди соња амалї 
гардиданд. Дар соњаи инфрасохтор роњњо ва пулњои нав бунёд 
гардида, шароити њамлу наќл бењтар карда шуд. Бо вуљуди 
пешрафтњо, мушкилоти иќтисодї, аз љумла вобастагии иќтисод аз 
маблаѓгузории хориљї ва муњољирати мењнатї, њанўз боќї 
мондаанд. Њамин тариќ, дастовардњои стратегии кишвар заминаи 
рушди минбаъдаро фароњам овардаанд. 
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6. Њукумати Љумњурии Тољикистон барои таъмини 
некўањволии мардум ва бехатарии озуќаворї сиёсати иљтимоии 
самарабахшро татбиќ менамояд. Яке аз њадафњои асосии ин сиёсат 
рушди истењсоли мањсулоти кишоварзї ва таъмини бозори дохилї 
бо ѓизои босифат мебошад. Барномањои давлатї барои 
бењтарсозии заминњои кишоварзї, истифодаи технологияњои нав 
ва дастгирии хољагињои дењќонї роњандозї шудаанд. Њукумат 
инчунин барои баланд бардоштани њосилнокї ва кам кардани 
вобастагї аз воридоти озуќаворї чорањои муассир меандешад. 
Дастгирии соњибкории хурду миёна дар соњаи кишоварзї ва 
саноати коркард барои афзоиши истењсоли мањсулоти дохилї 
мусоидат мекунад. Барномањои иљтимої барои кумак ба гурўњњои 
осебпазир ва коњиши камбизоатї низ амалї мешаванд. Њамкорї 
бо созмонњои байналмилалї ва сармоягузорони хориљї барои 
таъмини устувории бозори озуќаворї ањамияти калон дорад. 
Чорабинињои пешгирикунанда барои коњиши хатари камбуди 
озуќаворї ва идоракунии хавфњои эњтимолї татбиќ мешаванд. 
Њукумат инчунин сиёсати нархгузорї ва назорати бозорро барои 
пешгирии болоравии нархи мањсулоти ниёзи аввалия амалї 
менамояд. Њадафи умумии ин тадбирњо таъмини амнияти 
озуќаворї ва баланд бардоштани сатњи зиндагии ањолї мебошад. 

Ањаммияти назариявии тањќиќот дар он зоњир мегардад, ки 
маводњои онро метавон дар гузаронидани тањќиќотњои махсуси 
љамъбастї оид ба таърих ва таърихнигории халќи тољик истифода 
намуд. Инчунин, маводњои диссертатсияро метавон дар таълифи 
китобњои дарсї ва маљмуањои илмї барои муассисањои таълимии 
олї истифода кард. Маводњо ва хулосањои тањќиќот метавонанд 
дар тањияи консепсияи рушди иќтисодї, пеш аз њама, рушди 
иќтисодї-иљтимоии Тољикистон дар шароити истиќлолият, эљоди 
асарњои маљмуавї оид ба таърихи халќи тољик, таърихи 
иќтисодиёти миллї, инчунин, хондани курсњои махсус ва таълими 
таърихи халќи тољик ба донишљўёни муассисањои тањсилоти олї, 
корњои илмию тањќиќотии аспирантону докторантњо истифода 
шаванд. 

Ањаммияти амалии тањќиќот аз он иборат аст, ки тавсияњои 
дар диссертатсия пешнињодгардидаро маќомоти давлатї барои 
тартиб додани барномањои њукуматї оид ба рушди стратегии 
љумњурї истифода намоянд. Илова бар ин, тавсияњои 
пешнињодшударо метавон барои муайян намудани роњу воситањои 
таъмини рушди саноатї ва хољагии ќишлоќ, ки пойгоњи асосии 
рушди иљтимоиву иќтисодї ба њисоб меравад, истифода бурд. 
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Дараҷаи эътимоднокии натиљањои таҳқиқотро даќиќияти 
маълумот, кифоягии њаљми маводи тањќиќот, коркарди натиљањои 
тањќиќотї ва њаљми интишорот, тањлил, баррасї, муќоисаи илмию 
амалї, инчунин, тањлили сарчашмашиносї ва интиќодї-илмї 
таъмин менамоянд. Хулоса ва тавсияњо дар асоси тањлили илмии 
натиљањои тањќиќоти назариявї ва амалї пешнињод гардидаанд. 

Мутобиќати диссертатсия ба шиносномаи ихтисоси илмї. 
Мавзуи диссертатсия ба бандњои 1, 2, 6 шиносномаи ихтисосњои 
КОА-и назди Президенти Љумњурии Тољикистон доир ба ихтисоси 
07.00.00–Илмњои таърихї ва бостоншиносї (07.00.02 –Таърихи 
ватанї) мувофиќат мекунад. 

Сањми шахсии довталаби дарёфти дараљаи илмї дар таҳқиқот 
дар тањлил ва баррасии масоили сиёсї ва коњиш ёфтани 
иќтисодиёти љумњурї дар замони бозсозї, вазъи иќтисодии 
љумњурї дар давраи љанги шањрвандї, сабабњо ва оќибатњои 
љанги шањрвандї, инчунин тањќиќи њаёти иљтимої, стратегияњои 
давлатї ва сиёсати Њукумати Љумњурї оид ба некуањволии 
мардум ифода меёбад. Натиљањои илмї, тањлилу тањќиќоти 
муаллиф, аз љумла хулосањои назариявї, нукоти ба њимоя 
пешнињодшаванда бевосита аз љониби худи ў мустаќилона тањия 
ва баррасї шудаанд. 

Тасвиб ва амалисозии натиљањои диссертатсия. Диссертатсия 
дар љаласаи кафедрањои таърихи умумї ва кафедраи фанњои 
гуманитарии Донишгоњи давлатии Данѓара (протоколи №9, аз 29 
апрели соли 2024) муњокима ва ба њимоя тавсия дода шудааст. 
Љанбањои алоњидаи тањќиќот дар конференсияњои илмї-
назариявии Донишгоњи давлатии Данѓара “Саноати Тољикистон 
дар солњои 2011-2015 ва наќши Пешвои миллат дар рушди он” // 
“Наќши Асосгузори сулњу вањдати миллї – Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон, муњтарам Эмомалї Рањмон 
дар рушди устувории инноватсионии Љумњурии Тољикистон” 
(Донишгоњи давлатии Данѓара 11-12 майи соли 2018). – Данѓара, 
2018. Дастовардњои Љумњурии Тољикистон бар мабнои сиёсати 
“дарњои кушод”. // Маќолоти таърихї. – Душанбе: Шоњин-С, 2022. 
“Наќши Пешвои миллат Эмомали Рањмон дар рушди саноат дар 
шароити муосири Тољикистон”. // 30-солагии таъсисёбии Њизби 
Халќии Демократии Тољикистон, 30-солагии Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон ва соли 2024 “Соли маърифати њуќуќї”. 
(Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи А.Рўдакї 16-17 майи соли 
2024,) - ш. Кўлоб, 2024 дар шакли маърўза пешнињод гардидаанд. 
Илова бар ин, натиљањои тањќиќот дар шакли маќолањои илмї дар 



16 

 

маљаллањои таќризшавандаи Комиссияи олии аттестатсионии 
назди Президенти Љумњурии Тољикистон ба нашр расонида 
шудааст. 

Интишорот аз рўйи мавзуи диссертатсия. Муќаррароти 
асосии дисертатсия дар як ќатор интишороти муаллиф, аз љумла 7 
маќолаи илмии дар маљаллањои таќризшавандаи КОА-и назди 
Президенти Љумњурии Тољикистон ва 7 маќола дар дигар 
нашрияњо ба табъ расида, таљассум ёфтаанд. 

Сохтор ва њаљми диссертатсия. Диссертатсия дар њаљми 179 
сањифаи матни компютерї таълиф гардида, аз муќаддима, се боб, 
шаш зербоб, хулоса, тавсияњо ва фењристи манбаъњо ва адабиёти 
истифодашуда (бо 267 номгўй) таркиб ёфтааст. 

МАЗМУНИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 
Дар муќаддима ањамияти илмии тањќиќот асоснок карда 

шуда, дараљаи омўзиши мавзуъ ва заминањои манбаъшиносии он 
тањлил гардидаанд, маќсад ва њадафњои тањќиќот, навгонии илмї, 
объект ва предмети тањќиќот муайян гардида, ањамияти назариявї 
ва амалї, асосњои методологї ва назариявии рисола, нуктањои 
асосии ба њимоя пешнињодшаванда асоснок шуда, чањорчўбаи 
замонии тањќиќот, тасдиќи натиљањо ва сохтори диссертатсия 
баррасї ва муайян шудаанд. 

Боби якуми диссертатсия “Вазъи иљтимої-иќтисодии 
Тољикистон дар солњои бозсозии Шуравї (1985-1991)” ном дошта, 
аз ду зербоб иборат мебошад. Дар зербоби аввали боби якум – 
“Вазъи сиёсии Љумњурии Шуравии Сотсиалистии Тољикистон дар 
даврони бозсозии шуравї ва омилњои таъсиргузор дар пастравии 
иќтисодиёти кишвар” дар заминаи омўзиши адабиёти илмї, 
сарчашмањо ва њисоботњои оморї авзои сиёсї, иќтисодї ва 
иљтимоии даврони бозсозии шуравї ва омилњои таъсиргузор дар 
пастравии иќтисодиёти кишвар мавриди тањќиќ ќарор 
гирифтааст. Аз љумла, дар ин зербоб ќайд мегардад, ки моњи 
апрели соли 1985 дар Иттињоди Шуравї марњалаи нави сиёсие 
шуруъ шуд, ки ба он таърих номи «бозсозї» додааст. Маќсад аз ин 
бозсозї наљоти иќтисодиёти харобгаштаи кишвар, ба таври куллї 
дигаргун сохтани тамоми соњањои мамлакат ва барќарор 
намудани ќудрати ќаблии давлати Шуравї буд. Зеро дар 
роњбарияти њизб ва давлат њарчи бештар дарк мекарданд, ки дар 
иќтисодиёт ислоњот даровардан, камбудињои сиёсї ва рушди 
иљтимоию маданиро танњо бо роњи таѓийротњои љиддии низоми 
сиёсии кишвар бартараф кардан мумкин аст. Аксарият дар КМ 
ЊКИШ инро намехостанд ва дар хавф буданд. 
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Дар раванди бозсозӣ, бахусус дар масъалаҳои миллӣ, як 
қатор хатогиҳо мушоҳида мешуданд, ки боиси ба вуҷуд омадани 
ҳаракатҳои эътирозӣ дар баъзе ҷумҳуриҳои шӯравӣ гардиданд. 
Яке аз сабабҳои аслии норозигии аққалиятҳои миллӣ дар 
ҷумҳуриҳои шӯравӣ маҳдуд будани ҳуқуқи онҳо дар истифодаи 
забони модарӣ буд. Илова бар ин, сиёсати нодурусти кадрӣ аз 
ҷониби мақомоти марказӣ, ки бо таъйин ва ҷойивазкунии кадрҳо 
бидуни таваҷҷуҳ ба хусусиятҳои миллӣ ва фарҳангии ҷумҳуриҳо 
сурат мегирифт, вазъиятро боз ҳам мураккаб намуд. Ин омилҳо 
дар маҷмуъ ба ташаккули норозигии амиқ ва танишҳои миллии 
зиёд дар дохили ҷумҳуриҳо сабаб гардиданд.  

Дар давраи бозсозї муносибатњои байни миллатњо хеле 
муташанниљ шуданд. Шурои халќии ИЉШС роњњои рафъи 
ќафомонии иќтисодиёти кишвар ва мусъалаҳои миллиро муайян 
менамуд. Шурои халќї ба масъалањои муносибатњои байни 
миллатњо диќќати калон медод. Аксари муаррихони хориљї ба он 
аќиданд, ки ќарорњои ќабулшудаи Шурои халќии ИЉШС хеле 
нооќилона ва шитобкорна буданд. Дар Шуро таъкид карда шуд, 
ки иќтисодиёт, демография, сохти низоми сотсиализм ва 
масъалањои миллї таѓйир ёфтанд, худшиносии миллї афзуд, 
талаботи нави њаёти маънавї ба миён омад.  

Бозсозї муќобилони худро низ дошт. Њамаи онњо кўшиш 
менамуданд, ки системаи давлатдории пешина ва наќши роњбарии 
ЊКИШ-ро дар системаи сиёсии Иттињоди Шуравї нигоњ доранд. 
Њарчанд тарафдорони нигањдории системаи давлатдории пешина 
дар Тољикистон зиёд бошад њам, ислоњоти иќтисодї бисёр буд. 
Масалан, Ќарори КМ ЊКИШ ва Шурои Вазирони ИЉШС «Дар 
бораи мубориза бар зидди майзадагї» «Дар бораи чорањои 
барњам додани бадмастї ва майзадагї, барњам додани 
майпарастї” ќабул карда шудаанд, ки тамоми њизб, органњои 
маъмурї ва ќонунбарорро вазифадор кард, ки муборизаро ба 
муќобили бадмастї ва майзадагї ќатъиян ва дар њама љо пурзўр 
намоянд. Дар натиља солњои 1985-1987 ин масъала беш аз 2,5 
маротиба коњиш ёфт. Тањлилњо нишон доданд, ки дар худи Русия 
таваллуд ва фавт коњиш ёфт, давомнокии умри мардон 2,6 афзуд, 
аммо ин камбудињои мазкур дар љумњурии мо дида намешуд. 
Иљрои Ќарори мазкур вазъи иќтисодии бе ин њам душвори 
кишварро вазнин намуд. Њазорон гектар боѓу ангурзорњоро несту 
нобуд карданд, то ки дар назди Марказ бомуваффаќият њисобот 
дода шавад. 
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Солњои 80-уми асри гузашта дар њаёти иќтисодї, иљтимої, 
фарњангї ва сиёсии халќи тољик давраи гузариш ба мустаќилияти 
фикриву миллї низ ба њисоб меравад. Зеро дар ин давра дар 
тамоми соњањои иљтимої, иќтисодї ва фарњангиву сиёсии халќи 
тољик замина фароњам омад. Њарчанд Њокимияти Шуравї бо 
суръат пеш мерафт аз нигоњи сиёсї ва фарњангї дар ин давра 
нишондодњои иљтимоиву сиёсї рў ба буњрон нињодан мегирифт, 
ки ин раванд бараъло ба мушоњида мерасид. 

Љанбаи манфї дар он зоњир гардид, ки зиёдшавии истењсоли 
мањсулоти саноатї на аз њисоби рушди саноат, балки аз њисоби 
бунёди миќдори зиёди корхонањои нав ва афзоиши миќдори 
коргарон, ки берун аз љумњурї ба кор љалб карда мешуданд, ба 
њисоб мерафт. Чунин муносибат ба ворид шудани миќдори зиёди 
коргарон ва хизматчиён дар њолати мављудияти захирањои 
барзиёди ќувваи корї дар љумњурї мусоидат намудааст. Охири 
солњои 80-ум ва ибтидои солњои 90-ум муайян гардид, ки чунин 
муносибат ба натиљањои манфї оварда расонид. 

Дар пайи љустуљўи роњњои њалли мушкилоти болозикр 
барномаи “бозсозии Горбачевї” пазируфта гардид, ки мебоист 
ИЉШС - ро аз буњрон рањонад, вале шуруи ислоњоти мазкур, ки 
баъзан ваќт онро “ислоњот аз боло” низ меномиданд ва бо 
маќсади мутобиќ намудани соњањои њаёти мамлакат ба 
стандартњои умумиљањонї равона гардида буд, натиљањои 
ѓайриинтизорро ба бор овард, ки боиси боз њам мураккаб 
гардидани авзои сиёсї ва иќтисодї дар миќёси Шуравї, пеш аз 
њама Тољикистон мегардад. 

Дар давраи бозсозӣ ташкилоту созмон ва иттиҳодияҳои 
гуногуни ҷамъиятӣ ва сиёсӣ ташаккул ёфтанд, ки фаъолияти онҳо 
ба муҳокимаи камбудиҳои ҳаёти иҷтимоӣ-сиёсии ҷумҳурӣ равона 
гардида буданд. Ин раванд боиси баландшавии иштироки сиёсӣ 
ва фаъолияти гуногуни сиёсӣ дар сатҳи оммавӣ шуд, ки бозсозиро 
ҳамчун раванди таъмини иштироки васеи мардум дар ҳаёти сиёсӣ 
муаррифӣ мекард.  

Буњрони њаёти љамъиятию сиёсии Тољикистони Шуравї 
њукмрон будани низоми бюрократизм ба њисоб мерафт. Дар 
љобаљогузории мутахассисон ќарорњои ѓайридемократї ќабул 
мекарданд, ки аксар ваќт дар вазифањои поёнї мутахассисони 
лаёќатманд ва дар вазифањои болої бошад, баръакс кор 
мекарданд. Ин сиёсати нооќилона ба буњрони сиёсиву иќтисодї 
оварда расонид. Яке аз масъалаҳои муҳими таҳқиқ дар самти 
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рушди иҷтимоӣ ва иқтисодии Тоҷикистон пеш аз оғози сиёсати 
бозсозӣ, муайян намудани сатҳи ибтидоии рушди иқтисодӣ буд. 

Дар охири солњои 80-ум дар ИЉШС хусусан дар Љумњурии 
Тољикистон норасоињои буњрони аммиќи иљтимоиву иќтисодї ба 
мушоњида мерасид. Аз љумла дар шањри Душанбе, ки яке аз 
марказњои бузурги саноатии кишвар ба њисоб мањсуб меёфт ва 
суръати тараќќиёти иљтимоию иќтисодї якбора паст рафт. Соњаи 
истењсолоти моддї дар вазъи нињоят мураккаб ќарор дошт, ки он 
ба паст рафтани њаљми истењсолот таъсир расонид. Дар саноат 
шартномањо иљро нагашта, душворињои таъминоти моддию тех-
никї тезутунд гаштанд, ки боиси бозмондани истењсолот 
гардиданд. Барномањои сохтмони асоси иљро намешуданд. 
Таљдидсозии иќтидори истењсолї ќатъ гардид. 

Яке аз ҷанбаҳои мусбии раванди бозсозӣ татбиқи сиёсати 
барқарорсозии адолати иҷтимоӣ ба шумор мерафт. Дар ин 
замина, бознигарии парвандаҳои судии шаҳрвандони Тоҷикистон, 
ки қаблан беасос маҳкум гардида буданд, оғоз ёфт. Танҳо дар соли 
1990, 7044 нафар пурра сафед карда шуданд. 

Њамин тариќ, сиёсати бозсозї аз рўйи нуќтаи назариявї бояд 
иќтисодиёти шахшудаи Давлати Шуравиро бартараф мекард, 
аммо ин натиља надод. Ихтисор кардани сармоягузорї дар 
истењсоли саноатї таъсири манфї расонд. Нимаи дуюми солњои 
80-ум тамоми давлати Иттифоќиро буњрони сиёсї ва иќтисодї 
фаро гирифт. Ба њаёти иљтимоии фарњангии љамъият буњрони 
идеологияи коммунистї ва набудани дигаргунињо дар њизби 
идоракунанда бетаъсир намонд ва бекор кардани моддаи 6-уми 
Конститусияи ИЉШС дар бораи наќши асосии њизби коммунистї 
ба њалокати сиёсии он оварда расонд. 

Дар зербоби дуюми боби якуми диссертатсия “Таѓйирот дар 

њаёти иќтисодї-иљтимоии љумњурї ва пастшавии некуањволии 

халќ” таѓйиротњои њаёти иќтисодї, иљтимої ва пастравии сатњу 

сифати зиндагонии мардум асосан мавриди тањќиќ ва омўзиш 

ќарор гирифтааст. Зеро мањз авзои сиёсиву иќтисодии охири 

солњои 80-ум ва аввали солњои 90 - уми асри гузашта хеле 

мураккабу буњронї гардид. Тамоми соњањои њаёти љамъиятї дар 

ин давра ба буњрони амиќ рў ба рў гардида, сатњу сифати 

зиндагонии ањолї то рафт мураккабу печида ва мушкили њал 

мегардид. Ин њолат аз як тараф таѓйиротњои дар давраи бозсозї 
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ба вуљудомада аз тарафи дигар буњрони сиёсии солњои аввали 

соњибистиќлолї ба шумор меравад. 

Дар охирњои мављудияти ИЉШС дар њамаи соњањо аз љумла 

саноат, хољагии ќишлоќ, илм ва фарњанги Љумњурии Шуравии 

Сотсиалистии Тољикистон дигаргунињои назаррасе мушоњида 

мешуд, ки дар натиљаи он вазъи иќтисодиву иљтимоии кишвар рў 

ба бењбудї нињод. Ин марњила дар таърихи халќи тољик бо он 

тасниф карда мешавад, ки дар тамоми соњањои хољагидорї ва 

њаёти фарњангї, болоравии некуањволии халќ муваффаќиятњо ба 

даст оварда шуданд.  

Диссертант ќайд менамояд, ки дар шароити имрўза 

масъалаи асосї, ки диќќати аксарияти таърихнигоронро ба худ 

љалб намудааст, дар он зоњир мегардад, ки вазъияти иќтисодї-

иљтимоии ЉШС Тољикистон дар солњои 80-90-уми асри ХХ, дар 

арафаи ба даст овардани соњибистиќлолї дар кадом вазъият 

ќарор дошт. Нисбати ин масъала, албатта, мавќеи ягонаи 

мутахассисон вуљуд надорад, зеро аќидањои гуногун нисбати ин 

масъала пешнињод гардида, имрўз низ бањсу мунозирањо нисбати 

он дар доирањои илмї ва умуман, дар афкори љамъиятї идома 

доранд. 

Барои муайян намудани вазъияти иќтисодї-иљтимоии ЉШС 

Тољикистон дар давраи солњои 80-90-уми асри ХХ зарур аст, ки 

инкишофи корхонањои саноатї, хољагии ќишлоќ, маориф, 

фарњанг ва тандурустї, мавриди омўзиш ќарор дода шаванд. Бо 

омўзиши соњањои зикргардида, метавон ба таври умумї ва 

мушаххас вазъияти иќтисодї-иљтимоии ЉШС Тољикистонро 

муайян ва бањогузорї кард. 

Вазъи иқтисодӣ-иҷтимоии Тоҷикистон аз фаъолияти 

корхонаҳои саноатӣ, бахши аграрӣ ва сатҳи маблағгузориҳои 

марказӣ вобаста буд. Тавре ки маълум аст, вазъияти иќтисодї-

иљтимої дар ЉШС Тољикистон аз фаъолияти корхонањои саноатї, 

хољагии ќишлоќ, сатњи маблаѓгузорињо аз марказ вобаста буд. 

Тањлилњо нишон медињанд, ки на дар њамаи соњањои хољагии 

ќишлоќ маблаѓњо бисёр ва дуруст људо мешуданд. Дар давраи 

солҳои 1980-ум, саноати ҶШС Тоҷикистон истеҳсоли навъҳои 

гуногуни маҳсулотро ба роҳ монда, онҳоро дар ҳудуди ИҶШС ва 

инчунин ба кишварҳои хориҷӣ содирот менамуд. Дар љумњурї 
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тилло, нуќра, волфрам, сурма, ангишт, нафт, арматур, машинањои 

бофандагї, машинањои хољагии ќишлоќ, ќисмњои эњтиётии 

комбайнњо, трансформаторњо, мањсулоти кабелї, кисмњои 

эњтиётии трактору автомобилњо, алюминий ва мањсулоти 

алюминий, нурињои минералї-азотї, яхдонњо, мањсулоти вино, 

нахи пахтагин, матоъњои шоњї ва пахтагин, пойафзол, консервњои 

меваю сабзавот, равѓани растанї ва дигар намудњои молу 

махсулот истењсол мешуданд. 

Тањлили сарчашмањои таърихї нишон медињад, ки солњои 

70-90 уми асри ХХ нишондињандањои рушди иљтимої-иќтисодии 

ЉШС Тољикистон нињоят баланд ва бесобиќа аст. Онњо бо ќувват 

бахшидани иќтидорњои энергетикї алоќаманд буда дар навбати 

худ, ба рушди соњањои энергетикї, металлургияи ранга таъсир 

расонидаанд. Дар ЉШС Тољикистон неругоњњои бузургтарини 

минтаќа – Норак, Бойѓозї, Хоруѓ, инчунин, маркази гармидињии 

Ёвон, роњи оњани Термиз – Ќурѓонтеппа – Ёвон ва дигар 

иншоотњои бузург бунёд карда шуда, корњо дар самти 

обёринамоии водии Ёвон – Обикиик ва дашти Дилварзин амалї 

гардиданд. Дар натиља, дар асоси рушди инфрасохтори 

энергетикї, Заводи алюминии тољик бунёд гардид, ки пойгоњи 

саноати вазнини ЉШС Тољикистони муосир ба њисоб меравад. 

Илова бар ин, рушди соњаи мошинсозї мушоњида гардида, 

заводњои нави механикии таъмир дар Душанбе ва Хуљанд ба 

истифода дода шуданд [57, 176 с]. 

Солњои 80-ум суръати баланди рушди тамоми соњањои 

саноат идома ёфтанд. Масъалаи рушди саноати вазнин яке аз 

љойњои марказиро дар наќшаи рушди хољагии халќ ишѓол 

менамуд, зеро мањз рушди босуръати соњањои саноат, ки рушди 

техникиро муайян менамуданд, бояд болоравии наќши љумњуриро 

дар таќсимоти мењнат таъмин мекарданд.  

Яке аз сабабњои ќафомонии иљтимоию иќтисодии ЉШС 

Тољикистон дар мањсулоти хоми аграрї ва истењсоли танњо як 

намуди мањсулот дар заминњо танњо пахта кишт карда шуда 90% 

нахи он берун аз љумњурї кор кард мешуд. 

Аз 1000 нафар ањолї дар истењсолоти озуќавории 

Тољикистон ба њисоби миёна нисбат ба кишварњои Осиёи Миёна 

2,3 маротиба камтар ва нисбати љумњурињои собиќ Назди Балтика 

ва Молдова 3-4 маротиба камтар, одамон ба кор машѓул буданд. 
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Бояд тазаккур дод, ки дар муќоиса бо соли 1970 шуѓли ањолї 

дар хољагии дењот њамагї ба 3,5%, дар соли 1985 бошад, нисбат ба 

соли 1980 ба 0,6% кам шуда, дар умум 35,5%-и њамаи шахсони бо 

хољагии халќ машѓул бударо ташкил медод [4]. 

Њамин тавр, афзоиши мутлаќи шумораи коргарон дар 

хољагии дењот дар солњои 1970-1985 41,9%-ро ташкил дод. 

Хољагии дењот дар охири солњои 80-ум зиёда 1/5 њамаи мањсулоти 

умумии љамъиятиро истењсол мекард, ки 1/3 даромади миллиро 

ташкил медод ва 1/3 њамаи шахсони дар хољагии халќи 

Тољикистон машѓулро муттањид сохта буд. Дар љумњурї 

мањсулоти сермасрафи истеъмолии хољагии халќ дар панљсолаи ХI 

–ум 1,3 маротиба афзуд [4]. 

Дар солҳои 1975–1982 хати роҳи оҳани Тирмиз – 

Қӯрғонтеппа – Ёвон сохта шуда, ҳамчун як бахши муҳими 

инфрасохтори нақлиётии ҷумҳурӣ мавқеи стратегӣ пайдо кард. 

Ҳамзамон, татбиқи лоиҳаи бузурги комплекси истеҳсолии 

минтақавии ҷануби Тоҷикистон оғоз ёфт, ки тамоми иншооти 

бузурги саноатии ноҳияҳои марказӣ ва ҷанубии кишвар, аз ҷумла 

комплекси чорводории Ховалингро дар бар мегирифт. Њамин 

тавр, тањќиќоти иќтисодї ва иљтимоии вазъияти кишвар дар 

арафаи бозсозї нишон дод, ки бо вуљуди баъзе камбудињо дар 

Тољикистони Шуравї давраи рушд ба њисоб меравад. 

Дар қатори вазифаҳои муқарраршуда танҳо иҷрои нақшаи 

ҷамъоварии нахи пахта таъмин гардид, ки дар соли 1990 ба 315,4 

ҳазор тонна расида буд. Таҳлили маълумоти оморӣ ва таҳқиқоти 

илмӣ нишон медиҳад, ки дар панҷсолаи дувоздаҳум (1985–1990) 

таваҷҷуҳи асосӣ ба рушди соҳаи пахтакорӣ равона шуда буд, дар 

ҳоле ки дигар бахшҳои иқтисодиёт ба мақоми дуюмдараҷа фаро 

гирифта шуда буданд.  

Мутахассисон ва олимони соҳаи кишоварзӣ хуб огоҳ буданд, 

ки зиёд кардани масоҳати кишти пахта метавонад паёмадҳои 

манфии ҷиддиро ба бор орад. Аз ҷумла, кишти аз ҳад зиёди пахта 

боиси коҳиши ҳосилхезии замин мегардид, зеро он зироати сероб 

буда, ба замин фишори зиёд меорад. Илова бар ин, афзалияти 

пахта боис мешуд, ки кишти зироатҳои хӯроки чорво маҳдуд 

гардида, таъминоти соҳаи чорводорӣ ба мушкил мувоҷеҳ гардад. 
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Ислоҳот дар соҳаи иқтисодиёт, махсусан дар соҳаи 

кишоварзӣ, ҳанӯз аз солҳои 80-уми асри XX шурӯъ шуда буд. Бо 

қабул гардидани Қонуни «Дар бораи кооператсия дар ИҶШС» дар 

соли 1988, замина барои ташкили кооперативҳои истеҳсолӣ дар 

бахши кишоварзӣ гузошта шуд. Ин ташаббус дар солҳои баъдӣ 

вусъат пайдо карда, ба яке аз ҳаракатҳои фарогир дар бахши 

кишоварзӣ мубаддал гардид.  

Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон татбиқи ин раванд бо мушкилот 

рӯ ба рӯ гардид, зеро дар аксари ҷумҳуриҳои иттифоқӣ, аз ҷумла 

Тоҷикистон, механизмҳои идоракунии кооперативҳо то охир 

таҳия нашуда буданд. Дар оғози солҳои 90-ум таҳлили иқтисодӣ ва 

таҷрибаи амалии мавҷуда нишон дод, ки дар шароити хоҷагии 

қишлоқ, аз байни шаклҳои гуногуни ташкили истеҳсолот, модели 

кооперативӣ-колхозӣ ҳамчун шакли нисбатан самарабахш 

эътироф гардидааст.  

Солҳои 90-ум бошитоб як қатор қонунҳо қабул карда 

шуданд. Дар ин самт метавон қабули Қонун “Дар бораи моликият 

дар ҶШС Тоҷикистон” (5 декабри соли 1990), Қонун “Дар бораи 

иҷора дар ҶШС Тоҷикистон” (6 декабри соли 1990)-ро махсусан 

қайд намуд, ки ба мувофиқ намудани қонунгузории ҷумҳурӣ ба 

қонунгуҳории иттифоқӣ равона гардида буданд. 

Дар солњои охири 80- ум вазъи љумњурињои шуравї 

мураккабу печида гардид, андешањои озодихоњї дар охири солњои 

80-уми асри гузашта ба вуљуд омад. Ин раванд ба иќтисодиёти 

тамоми кишварњои аъзо ва махсусан Тољикистон низ таъсир 

расонид. Дар миёни равшанфикрони мо низ андешањои эњёи 

арзишњои миллї ва худшиносии миллї ба вуљуд омад. Аммо 

аксарияти ањолї, ки сатњи пасти дониши сиёсї доштаанд, ба ин 

масъала таваљљўњ зоњир наменамудаанд ва њатто аз бадастоварии 

истиќлолият низ хушбин набудаанд. 

Дар давоми шаш моњи баъди воќеањои февралї кормандони 
њифзи њуќуќ зиёда аз 1300 ариза, мурољиатномањои ахбори оид ба 
њуќуќвайронкунињои содиршударо дида баромаданд. Аз 12 то 15 
феврали соли 1990 дар маљмуъ 565 нафар шањрвандон осеб 
диданд. Яъне 136 нафар ярадор, 88 нафар захмдор, 188 нафар дар 
беморхона бистарї шуданд, 22 нафари дигар кушта шуданд ва 180 
нафар низомиён ва миллисањо захм бардоштанд [72]. 
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Намояндагони сохторњои ќудратї тавонистанд дар пойтахт 
тартиботро љорї намоянд, лекин њодисањои февралї боиси сар 
задани љанги шањрвандї дар солњои соњибистиќлолии Тољикистон 
гардид. 

Њамин тариќ, нишондињандањои баландтарини рушди 
иљтимої-иќтисодии ЉШС Тољикистон аз солњои 70 то 90-уми асри 
ХХ-ро дар бар гирифта, бо ќувват бахшидани иќтидорњои 
энергетикї алоќаманд аст, ки дар навбати худ ба рушди соњањои 
энергетикии металлургияи ранга таъсир расонидааст. Кам шудани 
маблаѓузорї ба истењсолоти саноат таъсири манфї расонда, дар 
заводу фабрикањо мутахассисони баландихтисос намерасиданд. 
Мутассифона сиёсати бозсозї масъалаи тайёр кардани 
мутахассиси лаёќандмандро омода карда натавонист. Тамоми 
чорањои таъмини рушди иќтисодї-иљтимоии ЉШС Тољикистон, 
ки аз сатњи маблаѓгузорї вабаста буд, аз мавќеи иќтисодї дар 
байни љумњурињои дигар ќафомондатарин шуморида мешуд. 
Рушди саноат ва хољагии ќишлоќи љумњурї аз њисоби буљаи 
умумииттифоќї маблаѓгузорї карда мешуданд. 

Боби дуюми диссертатсия – «Дигаргунињои иќтисодиву 
иљтимої дар Љумњурии Тољикистон пас аз ба даст овардани 
истиќлоли давлатї (1991-2000)» унвон дошта, аз ду зербоб иборат 
аст. Зербоби якуми боби дуюм “Вазъи иќтисодии Тољикистон дар 
шароити љанги шањрвандї ва пойдор сохтани сулњ дар солњои 
1991-2000” мебошад, ки дар ин ќисмат сабабњои асосии ба буњрон 
дучор гардидани кишвар ва дар ин замина ба вуљуд омадани љанги 
шањрвандї бо сабабњои субъективии азњоби сиёсї ва гурўњњои 
мухолифин ва як ќатор мушкилотњои дигари ин даврон тањќиќ 
гардидааст. 

Дар охирњои ќарни XX барои љумњурињои шуравии 
сотсиалистї марњилаи мураккаб аз лињози иќтисодї, иљтимоиву 
сиёсї дорои хусусиятњо ва дигаргунињои амиќ буд. Дар ин давра 
њаракатњои бозсозї, људоихоњї, андешањои бунёди љомеањои 
миллї дар миёни кишварњои узв ба вуљуд омад. Дар оѓози солњои 
90-ум самти ќувватбахшидани рушди иќтисодиву иљтимоии 
кишвар талош бањри бунёди љомеаи демократии инсонпарварона, 
озодандешиву таљдиди сотсиализм, иќтисоди бозоргонї ва бунёди 
давлатдории миллї на танњо барои Тољикистон балки барои 
тамоми кишварњои узв ба шумор меравад. Ѓояњо ва принсипњои 
асосии сотсиализм, ки аз тарафи роњбарияти кишвар ба таври 
доимї хотиррасон карда мешуд, дар амал аз тарафи роњбарияти 
ваќти њукумати шуравї рад карда мешуд. 
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Боиси зикри хос аст, ки муборизањои солњои 90-уми неруњои 
сиёсї, њизбу њаркатњои дохилї дар муддати ду сол кишварро ба 
буњрони амиќи иљтимоиву иќтисодї мувољењ намуда, манофеи 
гурўњї боиси сар задани љанги шањрвандї дар Тољикикистон 
гардид. 

Тањлилњо нишон медињанд, ки шароити иќтисодии 
Тољикистон дар арафаи ба даст овардани истиќлолият якчанд 
буњрони дохилиро паси сар менамуд, аз љумла демографї, таъсиси 
њизбу њаракатњо, кашмакашињои дохилї (воќеаи февралї) ва 
ѓайра барои Тољикистон Шуравї нисбат ба дигар давлатњои 
собиќ Шуравї хеле гарон афтод, ки инро мо дар љанги шањрвандї 
баръало дида метавонем. 

Кишваре, ки њиссаи љавононаш хеле бузург буд, соли 1990 
љавонони то 19 сола 53,2% ва дар байни ањолии бекор 58% -ро 
ташкил менамуданд [52, 284 с]. Сатњи баланди бекорї дар байни 
љавонон натиљаи набудани љойњои кори холї ба њисоб мерафт. 
Ќайд кардан зарур аст, ки мушкилоти таъмини ањолї, махсусан 
љавонон, яке аз проблемањои асосї буд ва имрўз низ боќї 
мондааст. Дар Љумњурии Тољикистон суръати афзоиши 
истењсолот дар солњои 80-90-ум нисбат ба тамоми давлати 
Шуравї пасттар буд. Лекин сатњи афзоиши захирањои мењнатї 
дар љумњурї ќариб чор маротиба нисбат ба кишвар баландтар 
ќарор дошт. Гуфтан бамаврид аст, ки дар љумњурї нисбати 
миќдори бекорон раќамњои мухолиф мушоњида карда мешаванд, 
ки аз 230 то ба 600 њазор нафарро дарбар мегиранд. 

Охири соли 1994 ба таври расмї 141400 нафар њамчун бекор 
ба ќайд гирифта шуда буд. Афзоиши босуръати бекорї дар 
натиљаи коњиши истењсолот дар тамоми соњањои иќтисодиёт ва 
ќатъ гардидани фаъолияти корхонањои саноатї ба миён омадааст. 

Дар ислоњоти иќтисодї ба ѓайридавлатикунонї ва 
хусусигардонии молумулки давлатї диќќати махсус равона карда 
мешуд. Дар ин самт ѓайридавлатикунонии корхонањо њалли 
вазифањои зиёди ќафомонии саноатро дар тамоми љумњурї њал 
менамуд. Лекин, объектњое, ки барои фурўш гузошта шуда 
буданд, бо нархи арзонтар назар ба арзиши онњо фурухта шуданд. 
Чунин методи хусусигардонї ба мустањкам гардидан ва рушди 
иќтисоди бозорї оварда нарасонид, балки ба бадтар шудани 
вазъияти иќтисодиёти љумњурї мусоидат намуд. 

Хусусигардонии объектњои хурди молумулки давлатї њанўз 
дар оѓози солњои 90-ум ба роњ монда шуда буд: соли 1991 - 39 
объект; соли 1992 – 657 объект; соли 1993 -124 объект хусусї 
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гардонида шуданд ва солњои минбаъда низ ѓайридавлатикунии 
молумулки давлатї идома дода шуд. Дар назар буд, ки то соли 
2000 аз се ду њиссаи объектњо, махсусан, объектњои хурд ва миёна 
хусусї гардонида шаванд. 

Коркард ва амалинамоии раванди хусусигардонї дар кишвар 
аз тарафи Кумитаи давлатии идоракунии моликияти давлатии 
Љумњурии Тољикистон дар асоси ќонунгузории љумњурї ба роњ 
монда шуда буд. Хусусигардонї ва таъѓирдињии корхонањо ба 
ширкатњои сањњомї, барои баланд бардоштани раќобатпазирии 
корхонањои саноатиро таъмин менамуданд, ба натиљањои дилхоњ 
оварда нарасонид. То марњалаи ќабул гардидани Ќонуни нав 
«Дар бораи хусусигардонии молумулки давлатї дар Тољикистон» 
соли 1997 дар бисёр њолатњо корхонањои аз тарафи роњбарият ва 
кормандони ќаторї хусусї гардонида шуданд, ки барои навсозии 
корхона воситањои зарурии молиявї надоштанд. 

Соњибкорї як шакли нави иќтисоди бозорї ба њисоб рафта, 
дар шароити Љумњурии Тољикистон категорияи нави иќтисодї 
буда, мањсули ислоњотњои иќтисодї солњои 90 - уми асри ХХ буд. 
Барои ташаккулёбии соњибкорї дар љумњурии мо Ќонун «Дар 
бораи ѓайридавлатї ва хусусигардонии моликияти давлатї» (21 
феврали соли 1991) ибтидо гузоштааст. Соњибкорї тамоми 
соњањои иќтисодї – саноат, кишоварзї, тиљорат, хизмати маишї, 
хўроки умумї ва ѓайраро дар бар мегирад. Соли 1991 8,1 њазор 
нафар соњибкор ба ќайд гирифта шуда, ин нишондод соли 1998 
116 њазор нафар, соли 1999 50,7 њазор нафар; соли 2004 – 100,8 
њазор нафарро ташкил дод. Аммо тањлилњои оморї нишон дод, ки 
ќайди баланди соњибкорї дар дањ соли истиќлолият ин соли 1998 
ба њисоб мерафт, ки нисбат ба соли 2004 16 маротиба камтар 
мебошад. Аммо далелњои мављуда аз он гувоњї медињанд, ки дар 
љумњурии мо њанўз барои фаъолияти озоди соњибкорї на њамаи 
шароитњо муњайё буданд. Аз њамин сабаб на њамаи соњибкороне, 
ки шањодатнома ё худ патент гирифтаанд, фаъолият мекунанд. 

Бояд тазаккур дод, ки дар оѓози ислоњоти низоми аграрї 
Љумњурии Тољикистон дар вазъияти душвор ќарор дошт, ки њалли 
он то ба соли 1997 идома ёфт. Ноустувории сиёсї, асосан, ба 
бахши аграрии вилояти Хатлон таъсири амиќ расонид. Дар 
љумњурї то ба 1 январи соли 1995 зиёда аз 21 њазор заминњои 
корам бекор монда буданд, ки имконияти ташкил намудани 
њазорњо хољагињои фермерї љой дошт [47, 516 с]. 

Зарурати ислоҳоти соҳаи аграрӣ аз он иборат буд, ки то охири 
солҳои 80-уми асри гузашта дар ҷумҳурӣ ғояи хоҷагидории ягона 
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ҳукмфармо буд. Дар доираи ин консепсия, шакли хоҷагидории 
давлатӣ ҳамчун усули асосӣ ва бартаридошта амал мекард ва 
дигар шаклҳои идоракунӣ камтар ба назар гирифта мешуданд. Бо 
амалї намудани гузариш ба иќтисоди бозорї талабот ба 
ѓайридавлатикунонї ва хусусиягардонии корхонаи аграрї ќувват 
мегиранд 

Равади хусусигардонї мебоист ба бењтар гардидани вазъияти 
иќтисодии кишвар таъсири мусбат мерасонд. Лекин ба ин нигоњ 
накарда, дар аксарияти дењот вазъияти номусоид љой дошт, ки 
асосан ба оќибатњои љанги шањрвандї алоќаманд буд. Аз ин рў, 
зарур буд, ки барои бењтар намудани вазъият ислњоти даќиќи 
бахши аграрї гузаронида шавад. 

 Дар оѓози ислоњоти низоми аграрї Љумњурии Тољикистон 
дар вазъияти душвор ќарор дошт, ки њалли он то ба соли 1997 
идома ёфт. Ноустувории сиёсї, асосан, ба бахши аграрии вилояти 
Хатлон таъсири амиќ расонид. Дар љумњурї то ба 1 январи соли 
1995 зиёда аз 21 њазор заминњои корам бекор монда буданд, ки 
имконияти ташкил намудани њазорњо хољагињои фермерї љой 
дошт. 

Ќадами аввалин дар самти солимгардонии бахши аграрї 
ќабули Ќонун «Дар бораи ислоњоти замин» мебошад. Ќонуни 
мазкур моњи марти соли 1992 ќабул гардида, якчанд маротиба 
(соли 1994, 1995, 1997) ба он таѓйироту иловањо ворид карда шуд. 
Дар ин ќонун ќайд карда шудааст, ки замин воситаи асосии 
истењсоли мањсулоти аграрї ба шумор рафта, аз ин хотир ворид 
намудани љанбањои соњибкорї дар ташкили истењсолоти аграрї аз 
зарурати мубаддал гардонидани замин ба объекти муносибатњои 
бозорї бармеояд. Аз ин хотир, амалї намудани ислоњоти замин 
дар марњилаи гузариш ба муносибатњои бозорї талаб карда 
мешавад. 

Њамин тариќ, вазъи иќтисодии Тољикистон дар шароити 
љанги шањрвандї нињоят вазнин буд. Хусусан, аз соли 1990 
камшавии њаљми умумии заминњои корам мушоњида гардида, аз 
соли 2006 зиёдшавии он таъмин карда мешавад. Дар давраи 
гузариши бахши аграрї ба муносибатњои бозорї дар Љумњурии 
Тољикистон зиёда аз 80 њазор заминњои корам дар њолати 
ногувори обёрї ќарор доштанд. Солњои 1991-1996 давраи коњиши 
истењсолоти мањсулоти хољаги ќишлоќ ба њисоб мерафт. Чунин 
коњишёбї дар истењсоли тамоми мањсулоти хољагии ќишлоќ 
мушоњида карда мешуд, ки њалли он то ба соли 1997 идома ёфт. 
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Дар зербоби дуюми боби дуюми диссертатсия “Њаёти 
иљтимоии мардум дар шароити буњрони шадиди сиёсиву иќтисодї 
дар љумњурї” номгузорї шудааст. Дар ин ќисмати кор муаллиф 
вазъи соњањои иќтисодиву иљтимої, фарњангиву сиёсии мардумро 
мавриди тањќиќ ќарор дода, ќайд менамояд, ки љанги шањрвандї 
ва мураккабии авзои сиёсии кишвар ба фаќру бенавої, гуруснагї, 
бекорї, бесаводї ва њатто гуреза шудани мардуми мулкї оварда 
расонид. Диссертант дар ин зербоб диссертатсия ќайд менамояд, 
ки љанги шањрвандї ба кишвари тозаистиќлоли Тољикистон 10 
миллиард доллари ИМА хисороти иќтисодї расонида, наздик ба 
150 њазор нафар љони худро аз даст дода, наздик ба 1 миллион 
нафар ба њайси гурезаи иљборї ба кишварњои њамсояи дуру наздик 
паноњ бурдаанд. Ин њолати буњронї кишварро ба буњрони амиќи 
иќтисодиву иљтимої рў ба рў намуда, монеи рўшди босуботи 
кишвар гардид. Аммо бо ин њама нигоњ накарда дар кишвар 
андешањои худшиносии миллї, бунёди љомеаи озоду демократї ва 
давлатдории навини миллї, дар пояи арзишњои миллї дар миёни 
равшанфикрон ба чашм мерасид, ки ин омил тавонист кишварро 
аз парокандагї ва нестшавї рањонад. 

Хулоса, тибќи иттилои расмї љанги шањрвандї ба 
Тољикистон беш аз 10 миллиард доллари амрикоиро бо ќурби 
њамон давра зарар овард [58, 45 с]. То пош хўрдани Иттињоди 
Шуравї Тољикистон аз рўйи нишондодњои иќтисодї дар байни 15 
давлати Шуравї дар зинаи 7-ум ќарор дошт. Солњои љанги 
шањрвандї вазъи иљтимої ва иќтисодї чунон касод шуд, ки 
Тољикистон ба фаќиртарин кишварњои олам мубаддал ёфт. Љанги 
шањрвандї Тољикистонро њадди аќал то ба 10 сол ба аќиб 
партофт, 80% корхонањо хароб ва валангор шуда, дар мамлакат 
бекорї ва фирори маѓзњо ба амал омад. Аз ибтидои солњои 2000 
раванди муњољиршавии ањолї зиёд гардид. 

Ногуфта намонад, ки оќибати љанг зиёда аз 25 њазор нафар 
занон бева ва ќариб 55 њазор нафар кўдакон ятим монданд [58, 48 
с]. Љанг ва бад шудани таъмини ањолї бо оби тоза боиси 
эпидемияи вараљаи домана гардид, ки он беш аз 26 њазор нафар 
гирифтор шуда, 337 нафари онњо фавтиданд. Дар баъзе ноњияњо 
бемории вабо ва сил зиёд ба чашм мерасиданд. Соли 1997 аз 100 
њазор ањолї 497, 8 нафар бемор буданд [58, 48 с]. Тањќиќотњои 
оморї нишон доданд, ки њаёти мардуми Тољикистон шурўъ аз 
соли 1997 рў ба инкишоф нињода, тамоми самтњои фаъолияти 
давлатдорї ба фаъолияти љадид оѓоз карданд. 
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Дар охири солњои 90-ум аќли солим ѓалаба намуда, 
раванди бадастории сулњ ва ризоияти миллї бо сарварии 
роњбари донишманду худшинос Эмомалї Рањмон ба вуљуд 
омад. Баъд аз ба даст овардани сулњи сартосарї дар кишвар 
раванди рушди Тољикистони соњибистиќлол таъмин карда 
шуд, ки рушди кишвар ва махсусан соњањои људогонаи он 
ба солњои 2000 ум рост меояд. 

Камбизоатї дар Тољикистон падидаи гуногунљанба ба њисоб 
меравад. Аз тањлилњо бармеояд, ки камбизоатї, ки дар асоси 
даромад ва истеъмолот муайян карда мешавад, дар сатњи баланд 
ќарор дорад. Ин гуна вазъият, пеш аз ҳама, дар натиҷаи маҳдуд 
будани имкониятҳо ба вуҷуд меояд, ки барои таъмини сатҳи 
кофии даромади аҳолӣ заруранд. Ин маҳдудиятҳо аз музди пасти 
меҳнат, набудани дастрасии аҳолӣ ба воситаҳои истеҳсолот, 
хизматрасониҳои давлатӣ, аз ҷумла соҳаҳои тандурустӣ, маориф 
ва таъминоти об шаҳодат медиҳанд. 

Даромади воќеии ањолї хеле паст буда, асосан, аз даромад аз 
фурўши мањсулоти хўрока ва ашёи рўзѓор иборат аст. Њаљми 
имтиёзњои иљтимоии пулї дар сатњи паст ќарор дорад. Дар ќатори 
хонаводањо, ки камбизоаттарин шуморида мешаванд, имтиёзњои 
пулї ва кўмаки иљтимої танњо 8% даромади умумии онњоро 
ташкил менамояд. Оилањои камбизоаттарин 80% даромади худро 
барои хўрока харољот менамоянд. Онњо ќисми зиёди талаботи 
худро ба мањсулоти хўрока аз њисоби истењсолоти таббиї ва 
кумаки башардўстона ќонеъ месозанд. 

Сатњи камбизоатї аз нишондињандањои истифодашаванда 
вобаста аст. Доираи камбизоатї дар Тољикистон аз 17% то 97% 
вобаста ба нишондињандањои мухталиф, ки аз тарафи созмонњои 
гуногуни байналхалќї ва ватанї коркард шудаанд, муайян карда 
мешавад. Тањлилњо нишон медињанд, ки њукумати љумњурї ба 
сифати нишондињандаи муайяннамоии камбизоатї худбањодињии 
ањолиро ќабул намудааст, ки мувофиќи он таќрибан 60% ањолї 
худро камбизоат мењисобад. Дар солњои 2000 вазъияти иљтимої то 
андозае муътадил гардид. Масалан, маљмуи мањсулоти давлатї 
дар соли 1998 - 172,2 доллар, дар соли 2000 189 доллари амрикої 
ва дар соли 2003 - 236,6 доллари амеркої баробар буд.  

Моњи июни соли 2002 аз тарафи парламенти кишвар 
«Њуљљати стратегияи коњиши камбизоатї дар мамлакат барои 
солњои 2002-2006» ќабул карда шуд. Маќсади асосии Стратегияи 
ќабулгардида зиёд намудани даромадњои воќеии ањолї, таќсимоти 
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адолатноки натиљаи рушди иќтисодї ба њисоб мерафт. Рафти 
амалисозии стратегия љињати таќвияти рушди иќтисодии босуръат 
ва адолати иљтимої, хусусан, ба содирот нигаронидашуда, 
пешнињодњо оид ба хизматрасонињои самараноки асосии иљтимої, 
дастгирии ќишрњои камбизоаттарини ањолї; идоракунии 
самаранок ва бењтар намудани амният ба њисоб меравад. Барои 
таъмини инкишоф дар ин самтњо сиёсат ва амалњои алоњидаи 
бахшї амалї шуданд, ба монанди «ба модернизатсияи соњаи 
иљтимої, ќувват бахшидан ба бозсозии сохтории иќтисодиёт, 
рушди мањсулнокии соњањои асосии иќтисодиёт, эњёи объектњои 
инфрасохтор ва њимояи муњит равона гардидаанд» [60]. 

Ислоњоти соњаи маорифи љумњурї ба се давра рост меояд. 
Давраи якум аз соли 1991 то соли 1997-ро фаро мегирад. Дар ин 
марњала, ки Тољикистон дар давраи аввали ба даст овардани 
истиќлолияти давлатї буд, ба мушкилоти зиёд, хусусан, 
муќовимати шадиди сиёсї, љанги тањмилии шањрвандї, буњрони 
иљимоиву иќтисодї, рӯ ба рӯ гардида буд. Њатто соли 1994 як 
ќисми омўзгорони кишвар маош гирифта натавонистанд. 

Њамин тавр, вазъияти ногувори сиёсии Тољикистон ба 
иќтисод ва фарњанги кишвар таъсири ногувор гузошт. Ин раванд 
тамоми аркони давлатдориро заиф сохт: аз муњољирати оммавии 
мардуми русу украину немис, то канда шудани робитањои 
иќтисодї, коњиш ёфтани њаљми истењсолот ва паст шудани 
даромади ањолї. Аммо, ба њамаи ин мушкилот нигоњ накарда, 
масоили ислоњи низоми сиёсиву иљтимої баррасї гардиданд, ки 
ба дигаргунињо ва рушди ояндаи кишвар замина фароњам сохт. 
Панљ сол пас аз баста шудани Созишномаи умумии истиќрори 
сулњу ризояти миллї нахустин дигаргунињо дар њаёти кишвар ба 
даст омад, ки дар ќисмњои ояндаи рисола онро баён мекунем. 

Дар боби сеюм диссертатсия “Бењтар шудани вазъияти 
иќтисодии кишвар ва болоравии сатњи зиндагї дар солњои 
(2000-2016)” номгузорї шуда, аз ду зербоб иборат аст. 
Зербоби якуми боби сеюм “Татбиќи стратегияњои 
Њукумати Љумњурии Тољикистон ва дастовардњо дар соњаи 
иќтисодї” ном гирифта, оид ба масъалаи татбиќи 
стратегияњои давлатї ва бад ин васила таъмини рўшду 
инкишофи њамаљонибаи кишвар бахшида шудааст. 

Унвонљў ќайд менамояд, ки дар кишвар роњњо навсозї 
гардида, дар њамаи фаслњои сол ба вилоятњои Суѓду Бадахшон 
рафтуомад таъмин гардида, вобастагии логистикии кишвар аз 
кишварњои њамсоя дар масоили њамлу наќл таъмин гардид. 
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Баробари оѓози татбиќи Ќонун «Дар бораи 
ѓайридавлатигардонї ва хусусигардонии амволи давлатї» дар 
љумњурии мо давраи њамчун низоми ягонаи давлатї будани соњаи 
саноат ба итмом расид. Минбаъд ба љойи ин низоми ягона 
корхонањои шакли нави моликияти ѓайридавлатї: моликияти 
коллективї ва корхонањои муштарак ба вуљуд омаданд. Ба ѓайр аз 
он, баъзе корхонањои собиќи нисбатан калон ба ќисмњо таќсим 
карда шуданд ва дар асоси онњо якчанд корхонањои хурди 
ѓайридавлатї пайдо шуданд. Дар натиља дар љумњурї миќдори 
корхонањои давлатї сол то сол кам шуда, корхонањои 
ѓайридавлатї меафзуд. Масалан, соли 2000 корхонањои давлатї – 
13,5%, корхонањои ѓайридавлатї – 66,6%, корхонањои коллективї 
– 0,3% ва корхонањои муштарак (ё худ якљоя) – 3,6%-ро ташкил 
менамуданд. Бо сабабњои гуногун дар солњои 90-и асри ХХ ва 
аввали асри ХХI дар љумњурї бисёр корхонањои саноатї аз байн 
рафт. Нињоят, шумораи корхонањои саноатии амалкунанда хело 
кам шуд. Чунончи, соли 2004 онњо њамагї 1048 ададро ташкил 
доданд. Аз ин миќдор 289 адад корхонањои давлатї ва боќимонда 
њама корхонањои бахши ѓайридавлатиро ташкил менамуданд. Ба 
бахши ѓайридавлатї аксар корхонањои хурду миёна шомил 
буданд. 

Њукумати Љумњурии Тољикистон зина ба зина, пеш аз њама, 
дар бозор молу мањсулоти ниёзи аввалро аз нарх озод карда, оид 
ба масъалаи њифзи иљтимоии ањолии љумњурї ва пешгирии 
болоравии нархи мањсулот тадбирњои мушаххас андешид, ки ин 
дар бозори маводи ниёзи аввал раќобати солимро ба миён овард. 
Дар натиљаи тадбирњои андешидашуда талаботи бозори 
истеъмолї ќонеъ шуда, соњибкорї рушд кард, ки дар он савдои 
хурд наќши арзанда гузошт. 

Иљрои барномањо дар шароити хеле душвори мамлакат 
мегузашт. Зеро дар солњои аввали барномаи якум њанўз љанги 
шањрвандї идома дошт. Њарчанд ављи ин љанги бародаркушї 
паси сар шуда буд, аммо Њукумати љумњурї маљбур буд, ки барои 
ба пуррагї баромадан аз вартаи љанг ва ноил шудан ба сулњу 
осоиштагии комил тамоми чорањои заруриро андешад. Пас аз ба 
имзо расидани Созишномаи сулҳ байни тоҷикон 27 июни соли 
1997, Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон тамоми захираву 
имкониятҳоро барои барқарорсозии иқтисоди миллӣ сафарбар 
намуд. Дар натиҷа, дар солҳои 1997–2000 раванди коҳиши 
иқтисодӣ дар кишвар боздошта шуда, дар як қатор соҳаҳои ҳаётан 
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муҳими иқтисодиёт ҷараёни азнавсозӣ ва барқароршавӣ оғоз 
гардид. 

Зикр кардан бамаврид аст, ки дар даҳсолаҳои охири замони 
Шӯравӣ Тоҷикистон ба як ҷумҳурии саноатӣ-аграрии Иттиҳоди 
Шӯравӣ табдил ёфта буд. Дар ин марҳилаи таърихӣ истеҳсоли 
маҳсулоти саноатӣ нисбат ба маҳсулоти кишоварзӣ дар кишвар ба 
таври назаррас афзалият дошт. Аз рӯи сатҳи рушди саноатӣ миёни 
ҷумҳуриҳои шӯравӣ, Тоҷикистон мақоми даҳумро ишғол мекард. 
Теъдоди корхонаҳои саноатӣ дар кишвар низ қобили таваҷҷуҳ 
буд. То соли 1991 шумораи умумии корхонаҳои саноатӣ ба 2308 
адад мерасид ва шумораи кормандон дар ин соҳа 188,2 ҳазор 
нафарро ташкил медод. Аз ин шумора, 425 корхона ба зумраи 
корхонаҳои бузург дохил мешуданд, ки аз онҳо 207 адад ба соҳаи 
саноати вазнин ва 119 адад ба бахши саноати сабук тааллуқ 
доштанд. 

Љињати рушди фаъолияти соњибкорї дар мамлакат ба 
соњибкорони хурду миёна имтиёзњо дода шуда, аз љумла бо 
маќсади дастгирии онњо дар навоњии дурдасти кўњистон ќарњои 
њаљман хурд ва бузург аз љониби бонкњо ва дигар ташкилотњо 
дода шуд. Њаљми маблаѓи ќарзи бонкии ба соњибкорон додашуда 
сол то сол зиёд карда шуд. Тањлилњо собит менамоянд. Дар давраи 
то соли 2010 дар мамлакат хизматрасонии бонкї рушд намуда, то 
охири соли 2010 дар миќёси љумњурї њамагї «138 ташкилоти 
ќарзии хурд, минљумла 2 ташкилоти маблаѓгузорї-ќарзии 
ѓайрибонкї, 14 бонк, 1 ташкилоти молиявии ѓайрибонкї, 35 
ташкилоти амонатии ќарзи хурд, 42 ташкилоти ќарзии хурд ва 44 
фонди ќарзии хурд фаъолият доштанд. Афзудани теъдоди 
ташкилотњои ќарзї ва бахшњову намояндагињои онон дастрасии 
ањолиро ба захирањои ќарзї ба маротиб вусъат бахшид. 

Боиси зикри хос аст, ки сармояи хориљї на танњо дар 
инкишофи бахшњои гуногуни иќтисодиёти миллї, саноати 
кишоварзї наќши бузург гузошт, балки дар бавуљудоии 
минтаќањои озоди иќтисодї ва рушди иќтисодиёти кишвар 
шароит фароњам овард. Соли 2007 дар Паёми солонаи Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ба 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон зарурат ва моњият 
минтаќањои озоди иќтисодї таъкид гардид. Њамзамон, дар ин 
Паём ишора шуд, ки кишварњое, ки ба ин иќдом даст заданд, 
муваффаќ шуданд. Дар асоси дастури Президенти Љумњурии 
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Тољикистон дар соли 2008 ду минтаќаи озоди иќтисодї: дар Суѓд 
ва Панљ тарњрезї ва ба фаъолият оѓоз карданд. 

Ҳиссаи сармоягузории хориљї ба иќтисоди Тољикистон дар 
якљоягї бо маќомоти олии ќонунгузории кишвар оид ба масъалаи 
њамроњ шудани кишвар ба созмонњои минтаќавию байналмилалї 
ва эътирофи санадњои меъёрї-њуќуќии байналхалќї доир ба 
њимояи њуќуќи сармоягузорон тадбирњои мушаххаси амалї 
андешид. 

Сармоягузории хориљї на танњо дар инкишофи бахшњои 
мухталифи иќтисоди миллї, аз љумла саноати кишоварзї наќши 
бугург гузошт, балки љињати дар низоми иќтисоди кишвар таъсис 
додани минтаќањои озоди иќтисодї шароит фароњам сохт. Соли 
2007 дар Паёми Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон 
зарурат ва моњият минтаќањои озоди иќтисодї таъкид гардид. 
Њамзамон, дар ин Паём ишора шуд, ки кишварњое, ки ба ин иќдом 
даст заданд, муваффаќ шуданд. Дар асоси дастури Президенти 
Љумњурии Тољикистон дар соли 2008 ду минтаќаи озоди иќтисодї: 
дар Суѓд ва Панљ тарњрезї ва ба фаъолият оѓоз карданд. 

 Яке аз маќсадњои стратегии Тољикистон ба даст овардани 
истиќлолияти энергетикї ба њисоб меравад. Љумњурии 
Тољикистон дорои захирањои бузурги гидроэнергетикї буда, аз 
рўйи захирањои мушаххас (ба њар сари ањолї ва як воњиди 
минтаќа) дар маќоми 8-ум ќарор дорад. Мављудияти захирањои 
гидроэнергетикї самти тараќќиёти бахши энергетикии љумњуриро 
дар роњи сохтани неругоњњои обї муайян кард, ки ин, дар навбати 
худ, имкон дод, ки дар Тољикистон корхонањои энергияталаб љой 
дода шаванд. 

Об – гидроэнергетика имрўз ба яке аз масъалањои 
умумибашарии замони муосир табдил ёфтааст. Назар ба 
тањќиќоти анљомшуда њаљми захираи сўзишворињои нафту газ ва 
ангишт дар љањон айни замон хеле коњиш ёфта, рўз то рўз кам 
мегардад, ки боиси ташвиши љомеаи љањонї шудаааст. Бўњрони 
сўзишворї, ки дар айни замон љањонро фаро гирифтааст, мардуми 
дунёро водор месозад, ки бештар ба гидроэнергетика рў оранд. 

Бесабаб нест, ки ташкилотњои бонуфузи љомеаи љањонї, пеш 
аз њама, Созмони Миллали Муттањид ба масъалаи об на танњо 
њамчун тавлидкунандаи ќувваи барќ инчунин, бо оби аз љињати 
экологї тозаи нушокї таъмин кардани ањолии курраи замин 
диќќати њамарўза дода истодаанд. 
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Њамин тариќ, бори аввал дар таърихи халќи тољик дар 
даврони соњибистиќлолї дар натиљаи татбиќи яке аз 
њадафњои стратегии Њукумати кишвар – рањої аз бунбасти 
наќлиётию коммуникатсионї ва бо њам наздикшавии 
минтаќањои кишвар боиси решакан кардани мањалгарої 
шуда, миллати тољик комилан ташаккул меёфт. Давлат 
барои сохтан ва барќарор намудани роњњои автомобилгард 
ва роњњои оњан маблаѓњои калон сарф кард. Аз хориљи 
кишвар инвентитсияњои калон љалб карда шуданд. Дар 
баробари дарозии роњњо, баромади роњњо, зичии роњњои 
Тољикистон дар Осиёи Марказї љойи аввалро ишѓол кард. 
Дар зарфи 28 соли даврони Истиќлолият Њукумати 
Љумњурии Тољикистон тањти роњбарии Асосгузори сулњу 
вањдати миллї – Пешвои миллат, Президенти кишвар 
муњтарам Эмомалї Рањмон ба он назаррас шуд, ки 
неругоњњои Сангтуда 1 (670 МВт), Сангтуда 2 (220 МВт), 
Маркази гармию барќии Душанбе - 2 (400 МВт), агрегати 1-
ум НБО Роѓун 16 ноябри соли 2018 ва агрегати 2-юми ин 
неругоњ 9 сентябри соли 2019, НБО Помир – 1 (28 МВт) ва 
зиёда аз 250 адад НБО хурд, дастгоњњои офтобиро ба 
истифода дода, зиёда аз 1500 МВт тавоноии навро ба даст 
орад. Ба истифода додани Маркази гармию барќии 
Душанбе - 2 бо иќтидори 400 МВт ва эњёи шабакаи 
гармирасонии шањри Душанбе боиси таъмини хубтари 
дењотљойи ватанамон бо энергияи электрикї гардид. 

Дар зербоби дуюми боби сеюм “Сиёсати иљтимоии Њукумати 
мамлакат дар таъмини некуањволї ва бехатарии озуќаворї дар 
кишвар” диссертант доир ба амалишавии њадафњои Њукумати 
кишвар ва махсусан соњањои иљтимої таваљљўњ намудааст. 
Хусусан, ќайд мегардад, ки аз аввали солњои соњибистиќлолї то 
имрўз вазъи иљтимоии кишвар зери таваљљуњи давлат ва њукумати 
кишвар ќарор дошта, аз муњимтарин њадафњои сиёсати давлатї 
дар Тољикистон ба њисоб меравад, ки њаљми маблаѓгузорї буљетї 
ин масъаларо рўшан менамояд. 

Яке аз масъалањои муњимми соњаи иљтимоиёт ин кам кардани 
камбизоатї мебошад. Камбизоатї барои Тољикистон масъалаи 
нав нест. То замони истиќлолият даромад ба њар як сокини 
љумњурии мо дар байни дигар љумњурињои собиќ Шуравї аз њама 
паст ва фоизи ањолии камбизоат аз њама баланд буд. Натиљањои 
тадќиќоти сатњи зиндагї дар Тољикистон, ки соли 1999 гузаронида 
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шуд, нишон медињанд, ки ањолии аз њама камбизоат, асосан, дар 
дењот зиндагї мекарданд. 

Ѓайр аз ин, љанги гражданї, офатњои табиї, изтиробу 
таконњои иќтисодї ва иљитмоие, ки бо гузариши кишвар аз 
низоми маъмуриву фармонравої ба иќтисоди бозорї вобастаанд, 
имкониятњои низоми њифзи иљтимоии ањолиро сахт мањдуд 
намуданд. Соли 1995 аз рўйи тањлили намояндагони СММ дар 
љумњурї 86%-и ањолиро камбаѓалон ташкил менамуданд [65]. 
Ногуфта намонад, ки соли 2002 то 2006 Стратегияи паст кардани 
камбизоатї ќабул гардид. Агар фоизи сатњи камбизоатии мутлаќ 
аз рўйи тањќиќоти сатњи зиндагии ањолии Тољикистон дар соли 
2003 - 72,4 фоизро ташкил дода бошад, ин нишондод дар соли 2009 
ба 46,7 фоиз расидааст. Њамчунин, сатњи камбизоатї дар дењот аз 
74 фоиз ба 51 фоиз паст рафтааст ва дар мавзеъњои шањрнишин 
бошад, пастравии камбизоатї аз 69 фоиз ба 37 фоиз расидааст. 

Соњањои иљтимої њамеша дар мадди аввали сиёсати давлат ва 
Њукумати мамлакат ќарор дорад. Аз ин рў, “дар даврони 
истиќлолият аз њисоби буљет ба соњањои иљтимої 45 миллиард 
сомонї равона карда шуд, ки ќариб нисфи буљети давлатиро 
ташкил медињад” [1]. Њамзамон, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон дар Паёми навбатии худ 
ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон дар соли 2016 ќайд 
намуданд, ки “Дар чанд соли охир нисфи буљети давлатї мунтазам 
барои рушди соњањои иљтимої, махсусан маориф, тандурустї, 
њифзи иљтимоии ањолї, баланд бардоштани сифат ва сатњи 
зиндагии шањрвандон бо роњи зиёд намудани музди мењнати 
кормандони соњањои буљетї, нафаќа, стипендия ва дастгирии 
оилањои камбизоат бо дарназардошти муќаррар намудани 
љубронпулї ва дигар пардохтњои иљтимої равона карда мешавад” 
[65]. 

Дар партави њидоят ва дастуроти Эмомалї Рањмон дар 
заминаи ислоњоти низоми маорифи кишвар, бознигарии меъёрњои 
мављудаи таълиму тарбият дар љумњурї ва таъйиди вазифањои 
ањли маориф дар баробари воќеияти замони муосир ба се нуктаи 
муњим ишорат бояд кард, ки дар муњтавои ислоњоти низоми 
маорифи кишвар дорои ахаммияти хос мебошанд. Нуктаи аввал 
марбут мешавад ба ин, ки тањсил ва тарбият дар сиришти инсон 
бояд он тавонмандї ва ќудратро парвариш дињад, ки зиндагии 
шарафмандона, озодона ва одилонаро барои худ ва пайвандони 
худ муњайё сохта тавонад; нуктаи дуввум ин аст, ки тањсил ва 
тарбият бояд омили аслии эњёи иќтисодї, илмї ва техникии 
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миллат шинохта шавад ва дар анљому иљрои ин рисолат њамеша 
хушёру огоњ ва собитќадам бояд буд; нуктаи дигар ин аст, ки дар 
тањсил ва тарбият бояд амалан шавќу шур ва даъвате нуњуфта 
бошад, то ин ки њар фарде бо камоли эътиќоди фикрї ва 
салоњияти касбї аз Ватан дифоъ намояд, дар рушди фарњанг ва 
иќтисоди миллї сањмгузор бошад ва ба шоистагї онро дар сатњи 
љахонї муаррифї намояд [66]. 

Њамин тавр ислоњоти сиёсї ва иќтисодие, ки Њукумати 
Љумњурии Тољикистон пеш гирифт, натиљањои назарраси худро 
дода, даромади кишвар, сатњи хизматрасонињо ба ањолї ва дар 
маљмуъ некуањволии халќ бењтар гардид. Тавре аз нишондодњои 
оморї бармеояд, мардум ислоњот ва таъсири онро дар рўзгори худ 
њис карда, ба љонибдории сиёсати давлат раъй доданд ва ин, дар 
навбати худ, ба суботи сиёсї ва амният дар кишвар мусоидат 
кард. Пойдории низоми демократї ва њифзи арзишњои 
соњибистиќлолї бар пояи некуањволии ањолї гузошта шудааст, ки 
он рўз то рўз бењтар гашта истодааст. 

 
ХУЛОСА 

1. Натиљањои асосии илмии диссертатсия 
Њамин тариќ, дар натиљаи тањќиќ ва омўзиш масоили рушди 

иљтимої-иќтисодии љумњурї дар давраи солњои 1985-2016 мубрам 
мебошад. Хулоса ва натиљањои зимни тањќиќоти диссертатсионї 
бадастомада дар нуќоти зерин баён мегарданд: 

1. Дар давраи нисбатан кўтоњи таърихї то оѓози љанги дуюми 
љањон дар љумњурї шабакаи муайяни корхонањои саноатї 
ташаккул ёфт, ки ба таври умумї таќрибан аз 270 корхонаи 
саноатї иборат буд. Албатта, таъсиси корхонањо ва аз худ 
кардани захирањои мављудаи таббиї, пеш аз њама, мањсулоти 
бахши аграрї, то андозае ба бењтар гардидани вазъияти 
иљтимоиву иќтисодии љумњурї мусоидат намуд. Лекин суръати 
рушди хољагии ќишлоќ ва соњањои зикргардидаи саноат ба таври 
объективї, барои инкишофи босуръати иќтисодиву иљтимоии 
љумњурї нокифоя буд. Мањз чунин њолат боиси хусусияти 
дотатсионї касб намудани Тољикистон гардид, ки то давраи 
пошхўрии Иттифоќи Шуравї амал мекард [1,3-М]. 

2. Нишондињандањои баландтарини иќтисодиёти Тољикистон 
ба солњои 70-90-ум рост меоянд, ки бо ташаббусњои зикргардида 
нисбати ќувват бахшидани иќтидорњои энергетикї алоќаманданд 
ва дар навбати худ, ба рушди соњањои энергетикии металлургияи 
ранга таъсир расонидаанд. Дар ин давра дар Тољикистон 
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неругоњњои бузургтарини минтаќа – неругоњи Норак, Бойѓозї, 
Хоруѓ, инчунин, маркази гармидињии Ёвон бунёд карда шуданд. 
Дар натиља, дар асоси рушди инфрасохтори энергетикї, Заводи 
алюминии тољик бунёд гардид, ки пойгоњи саноати вазнини 
Тољикистони муосир ба њисоб меравад. Илова бар ин, рушди 
соњаи мошинсозї мушоњида гардида, заводњои нави механикии 
таъмир дар Душанбе ва Хуљанд ба истифода дода шуданд [2-М]. 

3. Болоравии иќтисодии Тољикистон аз амал намудани 
асосњои системаи шуравї – иќтисодиёти наќшавї вобаста буд. 
Ислоњоти системаи иќтисодї, ки соли 1985 дар давлати Шуравї 
оѓоз гардид, ба иќтисодиёти Тољикистон таъсири манфї расонид. 
Њукумати марказии Шуравї аз вазифа ва масъулиятњои худ даст 
кашида, ба худмаблаѓгузории љумњурињо такя менамуд. Дар 
амалия корхонањои мањаллї ва хољагињои кооперативї ба 
системаи худмаблаѓгузорї ва худтаъминкунї гузашта, танњо 
вазифадор шуда буданд, ки ба буљаи љумњурї миќдори муайяни 
андоз пардохт намоянд. Корфармоён, ки дар доираи ислоњот 
имтиёзњои зиёдро ба даст оварда буданд, метавонистанд 
кормандонро аз кор озод намоянд, тарзи идоракуниро дигаргун 
созанд. Ин омил таъсири номатлуб ба вазъи сиёсии кишвар 
расонд [1,3-М]. 

4. Рушди иќтисодиёт дар давраи шуравї асоси низоми 
иќтисодиёти муосири Тољикистон гардид. Дар ин давра соњањои 
тахассусии љумњурї ташаккул ёфтанд, лоињањои бузурги 
энергетикї татбиќ шуданд, мактабњои илмиву академикї таъсис 
ёфтанд, шањрнишинї дар минтаќањои алоњида амалї гардид, 
барномаи тулонии рушди босуръати Тољикистон дар соњањои 
мухталиф амалї гардид. Лекин, воќеияти солњои 90-ум сабаби 
гузариши давлати тозаистиќлол аз тарњи наќшавии иќтисодиёт ба 
иќтисодиёти бозорї гардид. Дар назди Тољикистон вазифаи 
бозсозии пурраи маљмуи хољагидорї ва ба роњ мондани 
муносибатњои тиљоратї-иќтисодї бо собиќ љумњурињои иттифоќї 
гузошта шуд [1,4-М]. 

5. Сабабњо ва омилњои асосии буњрони иќтисодиву иљтимої 
ва фарњангї дар шароити Тољикистони соњибистиќлол давра ба 
давра, дар асоси ноуњдабароии элитаи њукмрони љумњурї, сиёсати 
марказ дар асоси манфиатњои худ, таќсимоти нодурусти рушди 
корхонањои саноатї дар ќаламрави давлати Шуравї пайдо 
гардида, мувофиќи сиёсати авторитарї дар кишвар нигоњ дошта 
мешуд, лекин сиёсати бозсозї боиси рўйи кор омадани чунин 
сабабњо ва омилњо гардид [5-М]. 
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6. Аз тарафи роњбарияти давлати Шуравї барои таќвият 
бахшидани сиёсати бозсозї шиорњои мухталиф, ба монанди 
“арзишњои умумиинсонї ин њалќаи марказии тафаккури нав”, 
“бештар гардидани демократия ва ошкорбаёнї боиси ќувват 
гирифтани сотсиализм аст”, љорї карда шуда буданд, ки заминаи 
асосии ќувват гирифтани неруњои демократї гардиданд. Хусусан, 
ибораи “озодии интихоб – њуќуќи њар як миллат аст” боиси пайдо 
гардидани њаракатњои људоихоњї ва миллатгарої шуд. Аз ин рў 
бояд тазаккур дод, ки замони он фаро расидааст, ки ба мероси 
замони шуравї аз дидгоњи манфиатњои миллї бо диди нави илмї 
нигариста, дастовардњои сиёсиву иќтисодї ва камбуду костњои 
иљтимої ва фарњангии ин марњилаи таърихї мавриди баррасї 
ќарор гирифта, осори арзишманд барои тарбияи насли наврас 
таълиф карда шавад [5,6-М]. 

7. Идеологияи сотсиалистї дар аввал бо шањодати он, ки 
ѓояњои сотсиалистї дар давраи бунёди давлати Шуравї ба низоми 
арзишњои мављуда мувофиќат мекарданд, ќобили ќабул буданд. 
Болшевикон ба љойи ѓарбигардонии тамоми љомеа ё барќарор 
намудани элитаи њукмрони ѓарбигардонидашуда тарз ва шакли 
навро пешнињод намуданд. Низоми арзишњо, ки аз тарафи 
болшевикон пешнињод гардид, аз аввал бо низоми арзишњои 
мављуда мувофиќ омада буд. Фарќияти гузариши иљтимоиву 
фарњангї дар солњои 20-30-юм аз раванди таѓийрпазирии солњои 
80-90-ум мањз дар њамин љанба зоњир мегардад [1,2,-М]. 

8. Сиёсати бозсозї на сабаби асосии буњрони иљтимоиву 
иќтисодї ва сиёсиву фарњангии давлати Шуравї, балки падидае 
буд, ки тамоми камбудиву норасоињои сиёсати иљтимоиву 
иќтисодї ва сиёсиву фарњангии давлати шуравиро ошкор намуд. 
Бозсозї мебоист масъалањои мухталифи мављудаи иќтисодиву 
иљтимоиро бартараф менамуд, ислоњоти соњањои гуногун ва 
таљдиди сохтори давлатиро таъмин мекард. Лекин, љомеаи шуравї 
ба ин раванд омода набуд. Бо ислоњоти соњањои мухталиф дар 
доираи сиёсати бозсозї, тардиљан пояњои асосии давлати Шуравї 
заиф мегардид, пошхўрии он наздик мешуд [2,5-М]. 

9. Таѓйироту иловањо ба Конститутсия дар асоси зарурати 
рушди равандњои демократї ва таъмини устувории љумњурї амалї 
карда шудааст. Њадафи таѓйироту иловањо ба Конститутсия 
такмили минбаъдаи низоми сиёсию давлатии кишвар, амиќсозии 
унсурњои демократї дар љомеа, такмили тартиби кафолати 
њуќуќњои инсон ва шањрванд, ташкили пояњои конститутсионї 
барои рушди минбаъдаи њаёти иљтимої-иќтисодї, фарњангї ва 
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сиёсї буд. Дар тули ин солњо кишвари мо се марњилаи ислоњоти 
низоми сиёсиро паси сар кардааст ва њар кадоми онњо як давраи 
пурраи раванди ташаккул ва рушди давлатдории худро ба анљом 
расониданд. Ин маъракаи сиёсї таќозои замон буд ва аз љињати 
ањаммиятнокї дар рушди имрўзу фардои давлати тољикон 
ањамияти њалкунанда доранд [5,6-М]. 

10. Ташаккули њукумати электронї яке аз масъалањои
муњимми ислоњоти сиёсї ба њисоб рафта, дар доираи он шакли 
нави ташкили фаъолияти маќомотњои иљроияи њокимияти давлатї 
ба роњ монда мешавад, ки дар асоси истифодаи васеи 
технологияњои иттилоотї-коммуникатсионї, сатњи нави ба 
дастории фаврї ва ќулайи хизматрасонињо ва иттилоот оид ба 
натиљаи фаъолияти маќомотњои иљроияи њокимияти давлатї, 
таъмин карда мешавад. Ворид намудани унсурњои идоракунии 
электронї њамчун чорабинии асосии таъмини волоияти ќонун, 
институтњо, низом ва сохтор баррасї карда мешавад, лекин ин 
пойгоњ аз њисоби нокифоягии имкониятњои техникї, молиявї ва 
кадрии љумњурї дар мусоидат, коркард ва амалї намудани сиёсат 
ва самтњо дар асоси унсурњои идоракунии электронї 
камрушдкарда боќї мондааст [5,6-М]. 

11. Иќтисоди бозорї ба рушди босуръати иќтисодиёт ва
амалинамоии таљдиди техникии истењсолот ва сатњи зиндагии 
мардум бояд мусоидат намояд. Лекин, дар амалия чунин сурат 
нагирифт, зеро заминаи љорї намудани методњои нави хољагидорї 
омода набуданд, заминањои кўњна бошанд, ба пуррагї рад 
гардида буданд [5,6-М]. 

12. Барномаи ислоњоти иќтисодї дар Тољикистон аз бисёр
љињат самти пешгирифтаи Њукуматро рољеъ ба ислоњоти љиддии 
иќтисодї таљассум намуда, пеш аз њама, ба ташаккули иќтисоди 
бозории самаранок, устувории макроиќтисодии он, таъмини 
рушди иќтисодї, баланд бардоштани некуањволии мардум равона 
гардида буд. Тањлилњо собит намуданд, ки муќаррароти асосии 
барномаи зикршуда аз вазъи иќтисодиёт ва самтњои асосии рушди 
он, дарки зарурати дигаргунињои љиддї дар тамоми соњањо ва 
бахшњои иќтисодиёт бармеояд. Зеро дар ин давра роњи ягонаи 
имконпазир дар самти таъмини устуворї ва рањої аз буњрони 
таѓйирпазирии љомеа мањз ислоњоти иќтисодї ба њисоб мерафт 
[3,4-М]. 

13. Дар раванди ислоњоти аграрї дар Љумњурии Тољикистон
маќсади асосї баланд бардоштани самаранокии истењсолоти 
дохилї, зиёд намудани њаљми истењсолот, бењтар намудани сифати 
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мањсулоти аграрї, таъмини ањолї бо озуќаворї ва як ќатор 
корхонањои саноати сабук бо ашёи хом ба њисоб мерафт, ки 
сохтори бахши агарариро ба пуррагї дигаргун сохт. Дар тули 
солњои ислоњот, соњаи савдо ва харид ба таназзул дучор шуд, ки ба 
фурўши мањсулоти аз љониби истењсолкунандагони кишоварзї 
парваришёфта оварда расонид. Инфрасохтори номукаммал, 
номувофиќатии амалњо дар доираи ИДМ, ворид набудани 
иттилоот ва иртиботи заиф барои ворид шудани 
истењсолкунандагони мањсулоти кишоварзиро ба бозорњои 
байниминтаќавї ва љањонї душвор сохт. Тањвили дохилї ба 
бозорњои кишвар бо нархи гарони интиќоли бор мушкил шудааст, 
ки ба омилњои ѓайриистеъмолї низ мусоидат мекунад. Таъмини 
бахши хусусї аз љониби талаботњои ками истеъмолкунандагон дар 
ноњия мањдуд аст [3,6-М]. 

14. Пас аз соњибистиќлол гардидан дар шароити Тољикистон 
зарур буд, ки шаклњои нави идоракунии фаъолияти корхонањо ба 
роњ монда шавад. Дар ин самт чунин шуморида мешуд, ки мањз 
хусусигардонї боиси пайдошавии шаклњои нави хољагидорї ва 
шаклњои нави идоракунии корхонањо гардида, имконият фароњам 
меорад, ки барои пешрафти минбаъдаи корхонањои саноатї 
сармояи хориљї љалб карда шавад. Лекин, дарвоќеъ, аксарияти 
корхонањо, ки аз тарафи кормандони њамин корхона хусуси 
гардонида шуда буданд, барои фаъолияти минбаъдаи он маблаѓ 
надоштанд. Албатта чунин вазъият боиси аз кор мондани 
корхона, баъдтар ба пуррагї нобуд гардидани як ќатор корхонањо 
оварда расонид [1,4,6-М]. 

2.Тавсияњо оид ба истифодаи амалии натиљањо  
Дар асоси тањќиќоти мавзуи мазкур чунин тавсияњо пешнињод 
карда мешавад: 

- тамоми сарчашмањо ва адабиёти мављуда, ки ба рушди 
иќтисодиву иљтимоии Тољикистон дар марњилаи солњои 1985-2016 
бахшида шудаанд, љамъоварї ва дар шакли маљмуаи алоњидаи 
серљилда тањия карда шавад; бо ин васила метавон њолатњои 
наомўхтаини масъаларо муайян намуда, дар ин самт фаъолияти 
илмиро пурзўр кард; 

- лоињаи алоњидае коркард ва амалї карда шавад, ки дар 
доираи он тамоми камбудињо, ки пас аз соњибистиќлол гардидан 
пайдо шудаанд, ошкор, тањќиќ ва бањогузорї карда шуда, роњњо 
ва воситањои воќеии бартараф намудани онњо пешнињод карда 
шаванд; 
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- бо иштироки мансабдорони давлатї, иќтисодичиён ва 
муаррихон оид ба масоили рушди иљтимоиву иќтисодии љумњурї 
конференсияњои илмї доир гардида, оид ба рушди минбаъдаи 
вазъи иљтимої-иќтисодии кишвар пешнињодњо манзур карда 
шаванд; 

- тамоми љумњурињои собиќ шуравї ба давраи шуравии 
таърихи худ бањои аз дидгоњи манфиатњои миллиашон асоснок 
додаанд, дар љумњурии мо, мутаассифона, сарфи назар аз 
кўшишњои људогонаи муњаќќиќони ватанї, ин кор ба таври бояду 
шояд иљро нагардидааст. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования. Распад Советского Союза 
является одним из самых влиятельных событий в мире, и точно 
так же, как его создание в 1922 году создало новую модель в мире, 
распад которого в 1991 году также повлиял на регионы и мир в 
целом. Этот процесс оказал глубокое влияние на судьбу 
таджикского народа и Таджикистана. В результате таких 
реформаторских тенденций прокатилась волна перемен в 
политической и экономической жизни, которая в кратчайшие 
сроки создала огромные последствия в направлении тотального 
изменения общества.  

Необходимость исследования данной темы может быть 
обоснована несколькими причинами: 

Во-первых, начиная со второй половины 80-х годов ХХ века 
Советский Таджикистан вступил в процесс восстановления, в 
результате которого страна встала на новый путь политического 
направления и рыночных отношений. Перестройка в Советском 
Союзе выявила существующие проблемы национальных 
отношений и создавала политические движения в большинстве 
республик, особенно в Таджикистане. 

Во-вторых, после распада Советского государства и 
обретения независимости Республики Таджикистан социально-
политическая ситуация в стране изменилась, и начался глубокий 
политический, социально-экономический кризис, вызвавший 
множество культурных, моральных, политических проблем в 
стране. Противостояние между политическими группировками 
привело к обострению кризисной ситуации и оказало негативное 
влияние на экономическое и социальное положение общества. 

В-третьих, по сути, независимость создавала политические и 
правовые предпосылки возрождения национального самосознания 
и национального общества, однако гражданская война 
отодвинула исторические устремления и в целом развитие всех 
отраслей народного хозяйства на десятилетия. Чтобы 
продемонстрировать изменчивые процессы советского 
таджикского общества, основы государственной независимости, 
неизбежность изменений в политической жизни и становлении 
народного хозяйства, необходимо провести детальные научные 
исследования. 

В-четвертых, исследование данной темы может раскрыть 
некоторые малоизвестные аспекты экономических, социальных, 
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политических и культурных событий новейшей истории 
Таджикистана конца ХХ века. 

В-пятых, исследован обзор достижений важных областей 
общественной жизни во всех отраслях народного хозяйства, 
исследование и обзор недостатков и препятствий таджикского 
общества, имеющие важное теоретическое, практическое и 
воспитательное значение. 

В-шестых, несмотря на ряд проведенных исследований по 
этой теме, она до сих пор считается неясным аспектом. Данная 
проблема не изучена в целом и требует дополнительного 
исследования. 

Актуальнось темы исследования проявляется еще и в том, что 
социально-экономическая жизнь Таджикистана в условиях 
перемен конца ХХ - начала XXI веков всесторонне исследуется 
впервые. 

Учитывая важность темы и ее роль в формировании 
общественного знания, национального самосознания, а также 
отсутствие должного исследования со стороны исследователей, 
данная тема была выбрана в качестве научного исследования. 

Степень исследования научной темы: Исследуемая тема еще 
полностью и глубоко не изучена. Однако различные аспекты 
экономической и социальной жизни Таджикистана в 80-е годы ХХ 
века и в годы независимости нашли отражение в исследованиях 
отечественных и зарубежных исследователей, фундаментальных 
трудах, многих научных книгах и статьях, публицистических 
статьях, мемуарах и научных трудах. С точки зрения географии и 
хронологии можно разделить их на три группы: 

В первую группу вошли научные труды отечественных 
исследователей и ученых, которые мы эффективно использовали 
при выполнении данного диссертационного исследования. 
Таджикские учёные, имеющие широкий доступ к источникам и 
событиям в стране, влияющим на их судьбу, были проводниками 
по сравнению с зарубежными учёными и исследователями. 
Несмотря на идеологические и политические ограничения, вклад 
таджикских ученых в исследование этой темы значителен и 
занимает важное место. Важной особенностью исследований 
отечественных ученых является то, что они не занимают 
нейтральной позиции в своих обзорах и оценках, всегда 
объективно исследуют события и определяют свою позицию по 
вопросу. [23; 24; 25; 26; 30; 31; 32; 33; 28; 75; 27; 29; 34; 35; 37; 38; 39; 40; 
41; 42; 43; 44; 45]. Конечно, вклад всех ученых неодинаков, качество 
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исследований и полученные выводы также различны. Иногда мы 
были свидетелями научных дискуссий, а некоторые исследования 
оказывались относительно поверхностными, о чем и говорится в 
диссертации. 

Книга «История таджикского народа» [47] считается одним из 
основных источников по изучению исторических аспектов 
социально-экономического развития страны. Данная книга 
охватывает период 1941-2010гг., и в нем подробно изучены 
вопросы послевоенного восстановление народного хозяйства, 
достижения в общественно-политической, социально-
экономической и культурной сферах, успехи Таджикистана в годы 
индустриального развития, достижение независимости, период 
гражданской войны, переговоров и мирного развития страны, 
анализ социально-экономической ситуации, культурных, научных 
и образовательных изменений, отношений Таджикистана с 
другими странами и международными организациями. 

Г.Х. Хайдаров в своей работе «История таджикского народа: 
ХХ век» [67], написанной на основе архивных документов и 
размышлений автора, рассмотрел важные события в истории 
таджикского народа в ХХ веке. Автор рассказывает о социально-
экономическом развитии республики и подчеркивает наличие 
проблем в этой сфере. В работе рассматриваются события 
переходного периода и первых лет независимости.  

Р.К Рахимов в своей работе «Региональные вопросы 
повышения производительности труда» [57], осветил 
строительство крупных региональных электростанций и 
предприятий, в том числе Таджикского алюминиевого завода, 
считающегося главной базой промышленности республики.  

Автор отмечает, что строительство и ввод в эксплуатацию 
определенного количества промышленных предприятий в период 
1971-1990 годов способствовали повышению производительности 
труда и улучшению экономического и социального положения 
республики.  

Ф.М. Абдурашитов в своей монографии «Земельная и водная 
реформа в Таджикистане в конце ХХ – начале XXI вв. (1991-2016)» 
[23], обращал внимание к различным вопросам земельной 
реформы, он изучал и анализировал существующие проблемы в 
этой области. Также он проанализировал основные мероприятия, 
принятые руководством страны по эффективному использованию 
земель, изучил существующие недостатки и определенные 
достижения в этом направлении. 
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Кроме того, в эту группу вошли выступления, труды и статьи 
Основоположника мира и национального единства, Лидера нации, 
Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона. В 
выступлениях и официальных обращениях Президента 
Республики Таджикистан Эмомали Рахмона нашли отражение все 
социально-экономические вопросы, развитие промышленных 
предприятий в период независимости, социально-экономическое 
положение и деятельность промышленных предприятий в 
республике, приоритетные направления развития государства и 
общества [3, с.702]. 

Одним из важных источников является книга Э. Рахмонова 
«Независимость Таджикистана и возрождение нации» [2], 
изданная в 21 томе. В данной книге собраны все выступления и 
заявления Президента Республики Таджикистан. Книга содержит 
конкретные факты и статистические данные, которые считаются 
важным источником при изучении и рассмотрении вопросов 
социально-экономического развития страны. 

Во вторую группу входят зарубежные исследователи и учёные, 
которые обратили внимание на эту проблему и опубликовали 
различные научные работы [61, с.164,49, с. 52, 59, 53, с.109, 54, 36, 
с.212, 56, с.44]. В области исторических наук важны также и 
исследования зарубежных учёных. Анализы показывают, что не 
все исследования зарубежных ученых объективны и непредвзяты. 
Знакомство с исследованиями зарубежных учёных и 
исследователей позволяет подойти к этой теме с разных сторон и 
провести научное исследование. 

Третья группа исследований – это труды ученых других 
областей, в том числе политологов, экономистов и других 
отраслей социальных и гуманитарных наук, которые были 
полезны для улучшения статистики и выводов этого раздела [48, 
77, с.191, 55, с.152, 76, с.153, 63, с. 134, 62, с.176]. 

В монографии О.К. Каримова «Политическое положение 
Таджикистана в 90-е годы ХХ века и начале ХХ века» [51], нашли 
воплощение важные вопросы переходного периода, социально-
экономические вопросы после начала восстановительного 
периода, охватившего всю республику. Автор хронологически 
исследовал распад Советского Союза и обретение 
государственной независимости Республики Таджикистан. 

В книге Д. Назриева и Я. Сатторова «Республика 
Таджикистан: история независимости» [48], в хронологическом 
порядке воплощены важные общественно-политические события 
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Таджикистана начала 90-х годов. В этой книге собраны 
документы, содержащие важные политические решения и 
отражающие отношение различных политических сил к тем или 
иным событиям. Также в данной работе воплощены социально-
экономические события и явления страны, а также представлена 
информация об отдельных политических деятелях, оказавших 
существенное влияние на исторический процесс. 

Четвертую группу составляют диссертации и авторефераты 
[74, с.274]. Как мы уже упоминали выше, по различным проблемам 
этого периода было написано несколько исследований, которые 
мы также в той или иной степени использовали в ходе 
исследования.  

Следует отметить, что при анализе и заключении мы также 
эффективно использовали факты и цифры, выводы и предложения 
из схожих по теме диссертаций. 

Пятую группу составляют статьи из Интернета [78]. Следует 
отметить, что на некоторых официальных страницах учреждений 
и предприятий размещены годовые отчеты и другие списки 
достижений, которые можно использовать в качестве справочной 
базы. 

Связь исследований с программами (проектами) и научными 
темами. Диссертационное исследование выполнено в рамках 
научно-исследовательского плана кафедры гуманитарных наук 
Дангаринского государственного университета «Актуальные 
проблемы общественной жизни Республики Таджикистан» на 
2017-2021 годы. 

ОБЩЕЕ ОПИСАНИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Цель и задачи исследования. Основной целью 

диссертационного исследования является комплексный анализ 
экономического и социального положения республики в период 
перестройки в Советском Союзе и государственной 
независимости, отражающий политическую подоплеку изменений 
в административном устройстве, экономической системе, влияние 
гражданской войны на экономику страны и развитие народного 
хозяйства. 

Для достижения поставленной цели исследования были 
выполнены следующие задачи: 

- выявление и обзор политической жизни Таджикской ССР в 
годы советской перестройки, ее роли в национальном 
пробуждении таджиков и ее последствий в жизни народа страны; 
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- определить изменения в экономической и социальной жизни 
республики и причины снижения благосостояния народа; 

- исследование экономического положения таджикского 
народа в условиях гражданской войны и установления мира в 
1991-2000 гг.; 

- исследование социальной жизни народа в условиях тяжелого 
политического и экономического кризиса в республике, его 
причин и последствий; 

- изучение хода реализации Стратегии Правительства 
Республики Таджикистан и достижений в экономической сфере; 

- изучение социальной политики Правительства страны в 
обеспечении благосостояния и продовольственной безопасности в 
Таджикистане. 

Объектом диссертационного исследования является 
экономическая и социальная жизнь Таджикистана в условиях 
перемен конца ХХ – начала XXI веков (1985-2016 гг.). 

Предметом исследования является изучение и обзор процессов 
социально-экономического развития республики в период 
перестройки и независимости Таджикистана (1985-2016 гг.). 

Хронологические рамки исследования исследования 
включают 1985-2016 годы. Это этап, когда изменилось не только 
социально-экономическое положение страны, но полностью 
изменилось государственное и общественное устройство. 
Несмотря на трагические события гражданской войны, большие 
материальные, моральные и человеческие потери, снижение 
уровня жизни населения, этот этап считается судьбоносным для 
всей страны. На данном этапе Правительством Республики 
Таджикистан принят ряд документов, которые способствовали 
восстановлению национальной экономики, обеспечивая развитие 
различных отраслей. Следовательно, эта стадия имеет 
специфические особенности развития, требующие научного 
рассмотрения. 

Территориальные рамки исследования охватывают 
современную территорию Республики Таджикистан и, в 
некоторой степени, территорию бывшего СССР, когда речь идет о 
процессах, характерных для всех постсоветских стран. 

Теоретическую основу исследования составляют труды 
Лидера нации, такие как «Таджики в зеркале истории», «Взгляд на 
историю и цивилизацию арийцев», «Вечные образы», а также 
произведения известных отечественных историков и 
фундаментальные исследования, посвященные изучению новейшей 
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истории Таджикистана. В ходе исследования особое внимание 
уделено научным достижениям авторов советского периода, в том 
числе достижениям исторической науки того времени, а также 
анализу технических и экономических возможностей страны с 
учетом изменившихся реалий. 

Методологические основы исследования. При подготовке 
диссертации использовались различные методы исследования 
архивных материалов, материалов СМИ и исторических трудов, 
прежде всего изучение основ и фактов, сравнение, историко-
сравнительный анализ, рекомендации, системный анализ, вывод, 
критический анализ. Методологической основой исследования 
является принцип диалектического материализма и научной 
объективности как главного условия современной истории.  

Методика исследования основана на достижениях 
современных отечественных и зарубежных историков, а также 
специальных работах по истории экономики и промышленности. 
При анализе материалов использовались различные научные 
методы, в том числе исторические, сравнительные, описательные, 
общие и выборочные методы наблюдения, а также статистические 
методы, что обеспечило объективность данного исследования. В 
рамках принципа объективности исследования были уточнены 
аналитические особенности и объективно отражены исторические 
события. 

База источников исследований. Основными источниками 
диссертационного исследования являются архивные материалы, 
официальные документы, научные труды и научные исследования 
отечественных и зарубежных исследователей, отчеты организаций 
и учреждений, публицистические статьи и официальные сайты 
министерств и комитетов республики, которые условно можно 
разделить на следующие группы: 

- можно включить послания Президента Республики 
Таджикистан, Уважаемого Эмомали Рахмона Маджлиси Оли 
Республики Таджикистан, выступления и труды Лидера нации, 
Уважаемого Эмомали Рахмона [1]. Необходимо отметить, что 
послания, выступления и научные труды Лидера нации считались 
важным источником при подготовке данной диссертации, ведь в 
посланиях Президента Маджлиси Оли Республики Таджикистан 
содержится наиболее точная и важная информация о годовых 
итогах страны.  

- в качестве достоверного источника использовались 
соответствующие правовые документы, обеспечившие политико-
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правовую основу развития этих сфер на этапе трансформации 
политической и экономической системы [12, с.64,13, 15, 20, 16, 17, 14, 
19, 18, 21, 20, 22]. 

- материалы из различных архивов также широко 
использовались в ходе научных исследований и написания 
диссертаций, что имеет большое значение в любом научном 
исследовании [5, 6, 7,8, 9, 11, 10].  

- материалы периодической печати и сведения из сетей 
Интернет - еще одна группа источников для исследования, 
которые весьма полезны с точки зрения исследования 
исторических проблем в современных условиях [118, 199, 203, 222, 
175, 201, 197]. 

Научная новизна исследования проявляется в том, что 
впервые выполнено диссертационное исследование, посвященное 
экономическому и социальному положению Таджикистана в 
условиях трансформации и коренных перемен конца ХХ – начала 
XXI веков. В исследовании все этапы независимости в 
направлении социально-экономического развития 
классифицируется объективно, с учетом положительных и 
отрицательных факторов, явлений и процессов с учетом 
особенностей исторического развития Республики Таджикистан. 
Учитывая приемлемость, автором предложены конкретные 
выводы для решения существующих социально-экономических 
проблем и развития деятельности промышленных предприятий. 
Кроме того, научная новизна диссертации выражается в 
следующих положениях: 

-политическая ситуация в Таджикской ССР была комплексно 
рассмотрена и изучена, при этом конкретно выявлено влияние 
процессов гласности и демократизации. Политика перестройки 
активизировала интеллектуальные круги страны, которые всегда 
выражали недовольство несправедливой национально-
территориальной демаркацией, игнорированием родного языка и 
других культурных ценностей, что привело к обострению 
политической обстановки в республике. Кроме того, были 
проанализированы ресурсы экономического и социального 
развития, которые получили научное обоснование. В ходе анализа 
выявлены существующие проблемы, дана оценка реального 
социально-экономического положения, а также сделаны 
конкретные научные выводы. Последствия экономических 
реформ, наличие ряда недостатков, причины и факторы 
дотационного характера страны, а также предпосылки и причины 



53 

 

социально-экономического кризиса были продемонстрированы на 
конкретных примерах. 

- с изучением и анализа развития промышленных 
предприятий, сельского хозяйства, образования, культуры и 
здравоохранения была определена и оценена социально-
экономическая ситуация в Таджикской ССР как в общем, так и в 
конкретных аспектах. Основные причины и факторы 
политического, экономического и культурного кризиса в 
Таджикистане были объективно выявлены и подвергнуты анализу. 
Установлено, что перестройка не являлась причиной глубокого 
массового кризиса, а лишь способствовала раскрытию множества 
существовавших проблем, которые в течение многих лет 
скрывались под авторитарной политикой Советского 
правительства. 

- экономическая ситуация Таджикистана в 1991-2000 годах 
была комплексно изучена и подвергнута научной оценке. 
Гражданская война привела к разрушению экономики, снижению 
производства, массовой миграции и распаду государственных 
структур. Для анализа экономического положения страны были 
всесторонне изучены деятельность промышленных предприятий, 
сельскохозяйственных хозяйств, государственные инвестиции, 
уровень безработицы, миграция населения, обесценивание 
национальной валюты и рост уровня бедности, что позволило 
дать научную оценку этим процессам. Кроме того, политические, 
экономические и социальные реформы в период независимости 
были объективно рассмотрены, а также глубоко 
проанализированы достижения, успехи, ошибки, недостатки и 
дисбалансы в отдельных сферах социально-экономической жизни. 

- старая экономическая система, которая оказалась 
неконкурентоспособной в новых экономических условиях, а также 
гражданская война, затянувшая процесс экономических реформ в 
стране, были комплексно изучены и подвергнуты научной оценке. 
Кроме того, переход от административно-командной экономики к 
рыночной, изменение цен, разрыв экономических связей с 
бывшими советскими республиками, прекращение масштабной 
бюджетной поддержки из центра, снижение валового 
национального продукта были детально рассмотрены и научно 
оценены. На основе конкретных примеров были 
проанализированы недостаточный уровень внутреннего 
производства, рост импорта, дефицит платежного баланса, 
обесценивание национальной валюты и увеличение внешнего 



54 

 

долга. В комплексе были изучены уровень бедности, доходы и 
потребление населения, нестабильность фискальной системы, 
утечка кадров («утечка мозгов»), которые были подвергнуты 
анализу и научной оценке на основе конкретных данных. 

- механизм реализации стратегических программ 
Правительства Республики Таджикистан в достижении 
стратегических целей страны был рассмотрен, а положительные и 
отрицательные факторы их осуществления были объективно 
оценены. Условия реализации государственных программ и 
стратегий, направленных на обеспечение экономического 
развития, снижение уровня бедности, достижение энергетической 
независимости и выход из коммуникационного тупика, были 
детально изучены, проанализированы и подвергнуты научной 
оценке. 

- конкретные программы и стратегии Правительства 
Республики Таджикистан, направленные на улучшение уровня 
жизни населения и обеспечение продовольственной безопасности, 
были изучены и объективно оценены. Были всесторонне и 
детально проанализированы развитие сельскохозяйственного 
сектора, поддержка дехканских хозяйств, внедрение новых 
технологий в производство продуктов питания, помощь уязвимым 
группам населения, снижение уровня бедности, обеспечение 
доступа к качественным продовольственным товарам, расширение 
производственных мощностей, управление потенциальными 
рисками на продовольственном рынке, повышение уровня 
благосостояния населения и устойчивое экономическое развитие 
страны. 

Для защиты ввыдвигаются следующие положения: 
1. В годы перестройки в СССР политическая ситуация в 

Таджикской ССР претерпела серьезные изменения. Политика 
перестройки оказала влияние на экономические и политические 
реформы в республике. Рост свободы слова и политической 
активности привел к формированию различных общественных 
движений и усилению политической конкуренции. Однако этот 
процесс одновременно способствовал ослаблению контроля 
Коммунистической партии и возникновению внутренних 
противоречий в обществе. Одним из основных факторов снижения 
экономического развития стало увеличение социального 
недовольства и политической нестабильности. Кроме того, 
сокращение государственного централизованного 
финансирования и рост финансовых проблем способствовали 
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экономическому спаду. Промышленность и сельское хозяйство, 
которые зависели от ресурсного обеспечения Советского Союза, 
столкнулись с серьезными трудностями. Все эти факторы создали 
предпосылки для последующего экономического кризиса и 
политической нестабильности в Таджикистане. 

2. В период политических и экономических преобразований 
социально-экономическая жизнь Республики Таджикистан 
претерпела серьезные изменения. Распад Советского Союза и 
переход к рыночной экономике привели к структурным 
изменениям в экономике страны. Гражданская война и 
политическая нестабильность вызвали снижение производства, 
рост безработицы и увеличение трудовой миграции. Кроме того, 
нехватка инвестиций и недостаточно развитая инфраструктура 
затрудняли устойчивый экономический рост. Снижение уровня 
жизни населения было связано с ростом цен на товары первой 
необходимости и уменьшением заработных плат и пенсий. 
Недостаток передовых технологий и низкий уровень внутреннего 
производства привели к экономической зависимости от импорта. 
Правительство Таджикистана, принимая реформаторские 
программы и привлекая иностранные инвестиции, прилагает 
усилия для улучшения ситуации. Однако экономические и 
социальные проблемы до сих пор не решены полностью. 

3. В 1991-2000 годах Таджикистан столкнулся с серьезными 
экономическими и социальными проблемами в условиях 
гражданской войны. Война привела к разрушению 
инфраструктуры, сокращению производства в промышленности и 
сельском хозяйстве, а также росту безработицы. Многие 
предприятия прекратили свою деятельность, линии 
электроснабжения и дороги были разрушены. Экономический 
кризис вызвал сокращение доходов населения и увеличение уровня 
бедности. Подписание Общего соглашения о прекращении войны 
в 1997 году создало условия для восстановления экономики и 
устойчивого развития. Государство начало экономические 
реформы, поддержав частный сектор и предпринимательство. 
Привлечение иностранных инвестиций и международной помощи 
сыграло важную роль в восстановлении инфраструктуры и 
реконструкции экономических секторов. В последующие годы 
развитие энергетического сектора и сельского хозяйства стало 
одним из стратегических приоритетов страны. Несмотря на 
достижения, последствия войны продолжали оказывать влияние 
на экономику страны в течение длительного времени. 
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4. В условиях острого политического и экономического 
кризиса, социальная жизнь населения Таджикистана столкнулась с 
серьезными проблемами. Гражданская война (1992-1997) привела 
к нестабильности, вынужденной миграции и снижению уровня 
жизни населения. Экономический спад вызвал безработицу, 
снижение заработных плат и рост бедности. Недостаток 
продовольствия, медикаментов и медицинских услуг усугубил 
социальную ситуацию. Основными причинами кризиса были 
политическая нестабильность, разрушение системы 
экономического управления и нехватка инвестиций для развития 
ключевых отраслей производства. После подписания Общего 
соглашения о прекращении войны в 1997 году ситуация 
постепенно улучшилась, и экономические реформы были 
запущены. Правительство Таджикистана, привлекая 
международную помощь и развивая малый и средний бизнес, 
прилагало усилия для восстановления социальной жизни. 
Несмотря на достижения, последствия политического и 
экономического кризиса оставались в стране в течение 
длительного времени. 

5. Правительство Республики Таджикистан внедрило 
специальную стратегию экономических реформ для устойчивого 
экономического развития. Национальная стратегия развития 
страны направлена на цели снижения бедности, привлечение 
инвестиций и развитие частного сектора. С проведением реформ 
развивался энергетический сектор, были построены новые 
электростанции. Правительство провело юридические и 
экономические реформы для улучшения инвестиционного климата 
и привлечения иностранных инвестиций. В сельском хозяйстве 
были предприняты меры по повышению продуктивности земель и 
развитию отрасли. В инфраструктуре были построены новые 
дороги и мосты, улучшены условия транспортировки. Несмотря 
на достижения, экономические проблемы, такие как зависимость 
экономики от внешнего финансирования и трудовая миграция, все 
еще сохраняются. Тем не менее, стратегические достижения 
страны создали основу для дальнейшего развития. 

6. Правительство Республики Таджикистан реализует 
эффективную социальную политику для обеспечения 
благосостояния населения и продовольственной безопасности. 
Одной из основных целей этой политики является развитие 
производства сельскохозяйственной продукции и обеспечение 
внутреннего рынка качественными продуктами питания. 
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Государственные программы направлены на улучшение 
сельскохозяйственных земель, использование новых технологий и 
поддержку крестьянских хозяйств. Также правительство 
предпринимает меры для повышения урожайности и снижения 
зависимости от импорта продуктов питания. Поддержка малого и 
среднего предпринимательства в сельском хозяйстве и 
перерабатывающей промышленности способствует увеличению 
производства отечественной продукции. Социальные программы 
для помощи уязвимым группам и снижения уровня бедности также 
реализуются. Сотрудничество с международными организациями 
и зарубежными инвесторами имеет большое значение для 
обеспечения устойчивости продовольственного рынка. 
Профилактические меры для снижения риска дефицита 
продовольствия и управления возможными рисками внедряются. 
Кроме того, правительство проводит политику ценового 
регулирования и контроля за рынком для предотвращения роста 
цен на товары первой необходимости. Общая цель этих 
мероприятий – обеспечение продовольственной безопасности и 
повышение уровня жизни населения. 

Теоретическое значение исследования заключается в том, что 
материалы могут быть использованы при проведении 
специальных обобщающих исследований по истории и 
исторической науке таджикского народа. Также материалы 
диссертации могут быть использованы при написании учебных 
книг и научных сборников для высших учебных заведений. 
Результаты исследования и выводы могут быть полезны при 
разработке концепции экономического развития, прежде всего 
социально-экономического развития Таджикистана в условиях 
независимости, а также при создании сборников по истории 
таджикского народа, истории национальной экономики, 
организации специализированных курсов и преподавания истории 
таджикского народа студентам высших учебных заведений, а 
также для научных работ аспирантов и докторантов. 

Практическое значение исследования заключается в том, что 
рекомендации, представленные в диссертации, могут быть 
использованы государственными органами для разработки 
государственных программ по стратегическому развитию 
республики. Кроме того, предложенные рекомендации могут быть 
применены для определения путей и методов обеспечения 
промышленного и сельскохозяйственного развития, которые 
являются основой социально-экономического прогресса. 
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Достоверность результатов диссертации обеспечивается 
достоверностью данных, достаточностью количества материалов 
исследования, обработки результатов исследований и объема 
публикаций, анализа, рецензирования, научно-практического 
сравнения, а также исходных и критическо-научных источников. 
Выводы и рекомендации представлены на основе научного 
анализа результатов теоретических и практических исследований. 

Соответствие темы диссертации с паспортом научной 
специальности. Тема диссертации соответствует пунктам 1, 2, 6 
паспорта специальностей ВАК при Президенте Республики 
Таджикистан по специальности 07.00.00 – Исторические науки и 
археология (07.00.02 – Отечественная история). 

Личный вклад соискателя ученой степени заключается в 
анализе и обсуждении политических вопросов и упадка экономики 
республики в период перестройки, экономического положения 
республики в годы гражданской войны, причин и последствий 
гражданской войны, а также в исследовании общественной жизни, 
государственной стратегии и политики правительства республики 
на благосостояние народа. Научные результаты, анализ и 
исследования автора, включая теоретические выводы, положения, 
подлежащие защите, были непосредственно разработаны и 
рассмотрны самостояьельно самим автором. 

Апробация и внедрение результатов диссертации. 
Диссертация была рассмотрена и рекомендована к защите на 
заседании кафедр всеобщей истории и гуманитарных наук 
Дангаринского государственного университета (протокол №9 от 
29 апреля 2024 года). Отдельные аспекты исследований 
представлены на научно-теоретических конференциях 
Дангаринского государственного университета 
«Промышленность Таджикистана в 2011-2015гг. и роль Лидера 
нации в ее развитии” // Роль Основоположника мира и 
национального согласия – Лидер нации, Президент Республики 
Таджикистан Эмомали Рахмон в развитии инновационной 
устойчивости Республики Таджикистан (Данггаринский 
государственный университет, 11-12 мая 2018 г.). - Дангара, 2018, 
“Достижения Республики Таджикистан на основе политики 
«открытых дверей». // Исторические статьи. - Душанбе: Шахин-С, 
2022., «Роль Лидера нации Эмомали Рахмона в развитии 
промышленности в современных условиях Таджикистана» // 30-
летие создания Народно-демократической партии Таджикистана, 
30-летие Конституции Республики Таджикистан и 2024 год «Год 
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юридического образования». (Кулябский государственный 
университет им. А. Рудаки 16-17 мая 2024 г.) – ш. Куляб. Кроме 
того, результаты исследований были опубликованы в виде 
научных статей в рецензируемых журналах ВАК при Президенте 
Республики Таджикистан. 

Публикации по теме диссертации. Основные положения 
диссертации опубликованы в ряде публикаций автора, в том числе 
в 7 научных статьях, опубликованных в рецензируемых журналах 
ВАК при Президенте Республики Таджикистан и 7 статьях в 
других изданиях. 

Структура и объем диссертации. Диссертация написана в 
объеме 179 страниц компьютерного текста и состоит из введения, 
трех глав, шести подразделов, заключения, рекомендаций и списка 
источников и использованной литературы (266 наименования). 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 
Во введении обосновывается научная значимость 

исследования, анализируется степень изученности темы и ее 
источников, определяются цель и задачи исследования, научная 
новизна, объект и предмет исследования, Определены 
теоретическая и практическая значимость, методологические и 
теоретические основы диссертации, основные положения, 
предлагаемые к защите, обсуждены и определены сроки 
проведения исследования, обоснования результатов и структура 
диссертации. 

Первая глава диссертации называется «Социально-
экономическое положение Таджикистана в годы советской 
перестройки (1985-1991 годы)» и состоит из двух параграфов. В 
первом параграфе первой главы - «Политическое положение 
Советской Социалистической Республики Таджикистан в эпоху 
советской перестройки и факторы, влияющие на упадок 
экономики страны» на основе изучения научной литературы, 
источников и статистических данных рассмотрены политическая, 
экономическая и социальная ситуация в эпоху советской 
перестройки и факторы, влияющие на упадок экономики страны. 
В частности, в этом параграфе отмечается, что в апреле 1985 года 
в Советском Союзе начался новый политический этап, которому 
история дала название «перестройка». Целью перестройки было 
спасти разрушенную экономику страны, коренным образом 
изменить все отрасли страны и восстановить былое могущество 
Советского государства. Потому что руководство партии и 
государства все больше осознавало, что реформы в экономике, 
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политические недостатки и социально-культурное развитие можно 
устранить только путем серьезных изменений в политической 
системе страны. Большинство в ЦК Коммунистической партии 
Советсого Союза этого не хотело и находилось в опасности. 

В процессе перестройки, особенно в национальных вопросах, 
был допущен ряд ошибок, приведших к возникновению 
протестных движений в некоторых советских республиках. Одной 
из главных причин недовольства национальных меньшинств в 
советских республиках было ограничение права пользования 
родным языком. Кроме того, ситуация осложнялась неверной 
кадровой политикой центральных органов власти, которая 
осуществлялась путём назначения и перемещения кадров без учёта 
национально-культурных особенностей республик. Эти факторы в 
совокупности привели к формированию глубокого недовольства и 
росту национальной напряжённости внутри республик. 

В период перестройки отношения между народами стали 
крайне напряжёнными. Народный Совет СССР определял пути 
преодоления отсталости экономики страны и решения 
национальных вопросов. Народный Совет уделял большое 
внимание вопросам межнациональных отношений. Большинство 
зарубежных историков считают, что решения, принятые 
Народным Советом СССР, были крайне необоснованными и 
поспешными. В Совете подчеркнули, что изменились экономика, 
демография, структура социалистической системы, национальные 
вопросы, возросло национальное самосознание, возникли новые 
требования к духовной жизни. 

Были и противники процесса перестройки. Все они 
стремились сохранить старую государственную систему и 
руководящую роль Коммунистической партии в политической 
системе Советского Союза. Хотя в Таджикистане были много 
сторонников сохранения старой государственной системы, 
экономических реформ было проведено немало. Например, было 
принято Постановление ЦК Компартии СССР и Совета 
Министров СССР «О борьбе с алкоголизмом», «О мерах по 
ликвидации пьянства и алкоголизма, ликвидации алкоголизма», 
которое обязывало партию, административных и 
законодательных органов строго и повсеместно усиливать борьбу 
с пьянством и алкоголизмом. В результате за 1985-1987 годы это 
проблема сократился более чем в 2,5 раза. Анализ показал, что в 
России снизились рождаемость и смертность, продолжительность 
жизни мужчин увеличилась в 2,6 раза, но в нашей республике эти 
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недостатки не наблюдались. Реализация этого решения усугубила 
и без того тяжелое экономическое положение страны. Они 
уничтожили тысячи гектаров садов и виноградников, чтобы 
успешно доложить Центру об выпольненных работ.  

80-е годы прошлого века в экономической, социальной, 
культурной и политической жизни таджикского народа также 
считаются периодом перехода к интеллектуальной и 
национальной независимости. Потому что за этот период был 
создан фундамент во всех социальных, экономических, 
культурных и политических сферах жизни таджикского народа. 
Хотя Советская власть быстро продвигалась вперед, с 
политической и культурной точки зрения, в этот период 
социальные и политические показатели находились в кризисе, и 
отчетливо наблюдалось. 

Отрицательным моментом было то, что рост промышленного 
производства происходил не за счёт развития промышленности, а 
за счёт строительства большого количества новых предприятий и 
увеличения численности рабочих, привлекаемых из-за рубежа. 
Такой подход способствовал притоку большого количества 
рабочих и служащих в условиях избытка трудовых ресурсов в 
республике. В конце 80-х – начале 90-х годов стало очевидно, что 
такой подход привёл к отрицательным результатам. 

Вслед за поиском решения вышеназванных проблем была 
принята программа «Горбачевской перестройким», которая 
должна была спасти СССР от кризиса, но начало этой реформы, 
которую иногда называли «реформой сверху» и направленная на 
приспособление сфер жизни страны к общемировым стандартам, 
принесла неожиданные результаты, что привело к дальнейшему 
осложнению политической и экономической ситуации в 
Советском Союзе, прежде всего в Таджикистане. 

В период перестройки были сформированы различные 
общественно-политические организации и объединения, 
деятельность которых была направлена на обсуждение 
недостатков общественно-политической жизни республики. Этот 
процесс привел к росту политического участия и различных 
политических мероприятий на массовом уровне, что представляло 
перестройку как процесс обеспечения широкого участия народа в 
политической жизни. 

Кризис общественно-политической жизни Советского 
Таджикистана заключался в господстве бюрократической 
системы. Принимались недемократические решения при 
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расстановке кадров, зачастую квалифицированные специалисты 
оказывались на низших должностях, и наоборот, на высших. Эта 
нерациональная политика привела к политико-экономическому 
кризису. Одним из важных вопросов исследований в направлении 
социально-экономического развития Таджикистана до начала 
политики перестройки было определение исходного уровня 
экономического развития. 

В конце 1980-х годов СССР, и особенно Республика 
Таджикистан, пережили глубокий социально-экономический 
кризис. В частности, в городе Душанбе, считавшемся одним из 
крупнейших промышленных центров страны, резко замедлились 
темпы социально-экономического развития. Сфера материального 
производства оказалась в крайне тяжелом положении, что 
отразилось на снижении объемов производства. В 
промышленности не выполнялись контракты, обострились 
трудности с материально-техническим снабжением, что привело к 
остановке производства. Не реализовывались программы 
капитального строительства. Модернизация производственных 
мощностей была прекращена. Одним из позитивных моментов 
процесса восстановления стала реализация политики 
восстановления социальной справедливости. В этом контексте 
началось рассмотрение дел ранее несправедливо осужденных 
граждан Таджикистана. Только в 1990 году были полностью 
оправданы 7044 человека. 

Таким образом, политика перестройки с теоретической точки 
зрения должна была ликвидировать зажатую экономику 
Советского государства, но это не сработало. Негативное влияние 
оказало сокращение инвестиций в промышленное производство. 
Во второй половине 1980-х годов союзное государство было 
охвачено политическим и экономическим кризисом. На 
социально-культурную жизнь общества повлияли кризис 
коммунистической идеологии и отсутствие изменений в правящей 
партии, а отмена статьи 6 Конституции СССР о главной роли 
коммунистической партии привела его к политическому 
уничтожению. 

Во втором параграфе первой главы диссертации «Изменения в 
экономико-социальной жизни республики и снижение 
благосостояния народа» в основном исследуются и изучаются 
изменения в экономической и социальной жизни и снижение 
уровень и качество жизни народа. Потому, что политическая и 
экономическая ситуация конца 80-х – начала 90-х годов прошлого 
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века стала очень сложной и критической. В этот период все сферы 
общественной жизни столкнулись с глубоким кризисом, а уровень 
и качество жизни населения становились все более сложными и 
трудноразрешимыми. Эта ситуация, с одной стороны, является 
изменениями, произошедшими в период перестройки, а с другой – 
политическим кризисом первых лет независимости. 

В конце существования СССР в Таджикской ССР, в 
промышленности, сельском хозяйстве, науке и культуре 
наблюдались значительные изменения, в результате которых 
улучшилось экономическое и социальное положение страны. Этот 
этап в истории таджикского народа характеризуется достижением 
успехов во всех отраслях экономики и культурной жизни, 
повышением благосостояния народа. 

В диссертации отмечает, что в современных условиях 
основным вопросом, привлекавшим внимание большинства 
историков, является экономическое и социальное положение 
Таджикской ССР в 80-90-е годы ХХ века, накануне обретения 
независимости. По данному вопросу, конечно, нет единой позиции 
специалистов, поскольку на эту тему высказывались разные 
мнения, и даже сегодня споры по этому поводу продолжаются в 
научных кругах и вообще в общественном мнении. 

Для определения экономического и социального положения 
Таджикской ССР в 80-90-е годы ХХ века необходимо изучить 
развитие промышленных предприятий, сельского хозяйства, 
образования, культуры и здравоохранения. Изучая указанные 
области, можно определить и оценить экономическое и 
социальное положение Таджикской ССР в общем и в конкретном 
плане. 

Социально-экономическое положение Таджикистана зависело 
от деятельности промышленных предприятий, аграрного сектора 
и уровня центральных инвестиций. Как известно, социально-
экономическое положение Таджикской ССР зависело от 
деятельности промышленных предприятий, сельского хозяйства и 
уровня центральных инвестиций. Анализ показывает, что не все 
отрасли сельского хозяйства получали достаточное и адекватное 
финансирование. В 1980-х годах промышленность Таджикской 
ССР производила широкий ассортимент продукции и 
экспортировала ее как внутри СССР, так и за рубеж. Республика 
производила золото, серебро, вольфрам, сурьму, уголь, нефть, 
арматуру, текстильное оборудование, сельскохозяйственные 
машины, запасные части для комбайнов, трансформаторы, 
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кабельную продукцию, запчасти к тракторам и автомобилям, 
алюминий и алюминиевые изделия, минеральные азотные 
удобрения, холодильники, винодельческую продукцию, хлопковое 
волокно, шелковые и хлопчатобумажные ткани, обувь, 
плодоовощные консервы, растительное масло и другие виды 
товаров. 

Анализ исторических источников показывает, что в 70-90-е 
годы ХХ века показатели социально-экономического развития 
Таджикской ССР были чрезвычайно высокими и 
беспрецедентными. Они связаны с укреплением энергетических 
мощностей и, в свою очередь, повлияли на развитие энергетики, 
цветной металлургии. В Таджикской ССР были построены 
крупнейшие электростанции региона – Норак, Бойгози, Хоруг, а 
также Яванский теплоцентр, железная дорога Термез - 
Кургонтюбе - Яван и другие крупные сооружения, велись работы 
по ирригации долины Яван - Обикиик и равнины Дильварзин. В 
результате на базе развития энергетической инфраструктуры был 
построен Таджикский алюминиевый завод, считающийся базой 
тяжелой промышленности современного Таджикистана. Кроме 
того, наблюдалось развитие автомобильной промышленности, 
введены в эксплуатацию новые ремонтно-механические заводы в 
Душанбе и Худжанде [57, 176]. 

В 80-е годы сохранялись высокие темпы развития всех 
отраслей промышленности. Вопрос о развитии тяжелой 
промышленности занимал одно из центральных мест в плане 
развития народного хозяйства, поскольку именно бурное развитие 
отраслей определяло техническое развитие, которое должно было 
обеспечить повышение роли республики в разделе труд. 

Одной из причин социально-экономической отсталости 
Таджикской ССР по сырью сельскохозяйственной продукции и 
производству только одного вида продукции является хлопок, 90% 
волокон которого перерабатывался за пределами страны. 

В среднем в производстве продуктов питания в 
Таджикистане было занято в 2,3 раза меньше людей, чем в странах 
Центральной Азии и в 3-4 раза меньше, чем в бывших республиках 
Балтии и Молдове. 

Следует отметить, что по сравнению с 1970 г. занятость 
населения в сельском хозяйстве составляла всего 3,5%, а в 1985 г. 
она снизилась до 0,6% по сравнению с 1980г. и в общем составляла 
35,5%- всех людей занятых народным хозйяством [4]. 
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Таким образом, абсолютный прирост численности 
работников сельского хозяйства в 1970-1985 годах составил 41,9%. 
В конце 80-х годов сельская экономика производила более 1/5 всей 
общественной продукции, что составляло 1/3 национального 
дохода, и 1/3 всех лиц, занятых в народном хозяйстве 
Таджикистана. В республике выпуск потребительской продукции 
народного хозяйства за 11-ю пятилетку увеличился в 1,3 раза [4]. 

В 1975–1982 годах была построена железнодорожная линия 
Термез–Курган–Тиропи–Явон, которая заняла стратегически 
важное положение в транспортной инфраструктуре республики. В 
это же время началась реализация масштабного проекта 
регионального производственного комплекса Южного 
Таджикистана, включавшего все основные промышленные 
объекты центральных и южных районов страны, включая 
животноводческий комплекс Ховалинг. Таким образом, 
экономическое и социальное исследование положения страны 
накануне реконструкции показало, что, несмотря на некоторые 
недостатки, Советский Таджикистан находился в периоде 
развития. 

Среди поставленных задач было обеспечено лишь 
выполнение плана по сбору хлопка-волокна, который в 1990 году 
достиг 315,4 тыс. тонн. Анализ статистических данных и научных 
исследований показывает, что в двенадцатой пятилетке (1985–
1990) основное внимание уделялось развитию хлопководства, в то 
время как другие отрасли экономики были отодвинуты на второй 
план. Специалисты и учёные в области сельского хозяйства 
прекрасно понимали, что увеличение площадей под хлопчатником 
может иметь серьёзные негативные последствия. В частности, 
чрезмерное возделывание хлопчатника приводило к снижению 
плодородия земель, поскольку это водоёмкая культура, 
оказывающая большую нагрузку на землю. Кроме того, 
приоритет хлопчатника привёл к ограничению выращивания 
кормовых культур, что затрудняло обеспечение животноводства. 

Реформы в экономике, особенно в сельском хозяйстве, 
начались ещё в 1980-х годах. С принятием в 1988 году Закона «О 
кооперации в СССР» была заложена основа для организации 
производственных кооперативов в сельскохозяйственном секторе. 
Эта инициатива получила дальнейшее развитие в последующие 
годы и стала одним из наиболее масштабных движений в 
аграрном секторе. 
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В Республике Таджикистан реализация этого процесса была 
сопряжена с трудностями, поскольку в большинстве союзных 
республик, включая Таджикистан, механизмы управления 
кооперативами не были в полной мере развиты. В начале 1990-х 
годов экономический анализ и имеющийся практический опыт 
показали, что в условиях сельского хозяйства среди различных 
форм организации производства наиболее эффективной была 
признана кооперативно-колхозная модель. 

В 1990-е годы в спешном порядке был принят ряд законов. В 
этом направлении следует отметить принятие Закона «О 
собственности в Таджикской ССР» (5 декабря 1990 года), Закона 
«Об аренде в Таджикской ССР» (6 декабря 1990 года), которые 
были направлены на гармонизацию законодательства республики 
с союзным законодательством. 

В конце 1980-х годов ситуация в советских республиках 
осложнилась, появились либеральные идеи. Этот процесс 
затронул экономику всех стран-участниц, особенно Таджикистан. 
Среди нашей интеллигенции также возникли идеи возрождения 
национальных ценностей и национального самосознания. Однако 
большая часть населения, имевшая низкий уровень политических 
знаний, не проявляла интереса к этому вопросу и даже не 
испытывала оптимизма по поводу обретения независимости. 

За шесть месяцев после февральских событий 
правоохранители рассмотрели более 1300 заявлений, 
информационных обращений о допущенных нарушениях. С 12 по 
15 февраля 1990 г. всего получили ранения 565 человек, то есть 136 
человек получили ранения, 88 человек получили ранения, 188 
человек были госпитализированы, еще 22 человека погибли, 180 
солдат и милиционеров получили ранения [72]. Представители 
властных структур смогли навести порядок в столице, однако 
февральские события привели к началу гражданской войны в годы 
независимости Таджикистана. 

Таким образом, наиболее высокие показатели социально-
экономического развития Таджикской ССР в 70-90-е годы ХХ века 
связаны с укреплением энергетических мощностей, что, в свою 
очередь, повлияло на развитие энергетики цветной металлургии. 
Снижение финансирования отрицательно сказалось на 
промышленном производстве, на заводах ощущалась нехватка 
высококвалифицированных специалистов. К сожалению, 
политика перестройки не смогла обеспечить вопрос подготовки 
квалифицированных специалистов. Все меры по обеспечению 
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экономического и социального развития Таджикской ССР, 
зависевшие от уровня финансирования, считались наиболее 
отстающими от экономического положения среди других 
республик. Развитие промышленности и сельского хозяйства 
республики финансировалось из бюджета Союза. 

Вторая глава диссертации называется «Экономические и 
социальные изменения в Республике Таджикистан после 
обретения государственной независимости (1991-2000 годы)» и 
состоит из двух параграфов. Первый параграф второй главы - 
«Экономическое положение Таджикистана в условиях 
гражданской войны и поддержания мира в 1991-2000 годах», 
рассматривает основные причины кризиса в стране и 
возникновения гражданской войны в этом контексте по 
субъективным причинам политических фракций и оппозиционных 
группировок и ряда других проблем этой эпохи.  

Конец XX века был для Советских Социалистических 
Республик сложным периодом экономического, социального и 
политического развития, характеризовавшимся глубокими 
изменениями и особенностями. В этот период в государствах-
членах возникли перестройка, сепаратистские движения и идеи 
создания национальных обществ. В начале 1990-х годов 
направлением укрепления экономического и социального 
развития страны стала борьба за построение демократического, 
гуманистического общества, либерализм и обновление 
социализма, рыночную экономику и создание национальной 
государственности не только для Таджикистана, но и для всех 
государств-членов. Основные идеи и принципы социализма, о 
которых постоянно напоминало руководство страны, на практике 
отвергались тогдашним советским руководством. 

Необходимо отметить, что борьба политических сил, 
внутренних партий и движений в 1990-е годы привела страну к 
глубокому социально-экономическому кризису, а групповые 
интересы привели к началу гражданской войны в Таджикистане. 

Анализ показывает, что экономические условия 
Таджикистана накануне обретения независимости столкнулись с 
рядом внутренних кризисов, в том числе демографического, 
создания партий и движений, внутренних конфликтов 
(февральский инцидент), что для Советского Таджикистана это 
обошлось очень дорого по сравнению с другими бывшими 
советскими государствами, что мы ясно видим в гражданской 
войне. 
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В стране с очень большой долей молодежи, в 1990г. 
наблюдалось, что 53,2% населения составили молодые людии до 
19 лет и 58% безработное население [52]. Высокий уровень 
безработицы среди молодежи считался результатом отсутствия 
рабочих мест. Важно отметить, что проблема обеспечения 
населения, особенно молодежи, была одной из основных проблем 
и остается по сей день. В Республике Таджикистан темпы роста 
производства в 80-е и 90-е годы были ниже, чем во всем Советском 
государстве. Однако темпы роста трудовых ресурсов в республике 
были почти в четыре раза выше, чем в стране.  

Стоит отметить, что существуют противоречивые цифры 
относительно количества безработных в республике, которые 
колеблются от 230 до 600 тысяч человек. 

В конце 1994 года в республике официально 
зарегистрировано 141 400 безработных. Стремительный рост 
безработицы был обусловлен спадом производства во всех 
отраслях экономики и закрытием промышленных предприятий. 

В рамках экономических реформ особое внимание уделялось 
разгосударствлению и приватизации государственной 
собственности. В этом направлении разгосударствление 
предприятий решило многие проблемы промышленной 
отсталости по всей республике. Однако объекты, выставленные на 
продажу, продавались по ценам ниже себестоимости. Такой 
способ приватизации не привел к укреплению и развитию 
рыночной экономики, а, напротив, способствовал ухудшению 
экономической ситуации в республике. 

Приватизация мелкой государственной собственности была 
проведена в начале 1990-х годов: в 1991 году – 39 объектов, в 1992 
году – 657 объектов, в 1993 году – 124 объекта, и в последующие 
годы разгосударствление государственной собственности 
продолжалось. Планировалось, что к 2000 году две трети 
объектов, особенно малого и среднего бизнеса, будут 
приватизированы. Разработку и реализацию процесса 
приватизации в стране осуществлял Государственный комитет по 
управлению государственным имуществом Республики 
Таджикистан на основе республиканского законодательства. 
Приватизация и акционирование предприятий, призванные 
повысить конкурентоспособность промышленных предприятий, 
не принесли желаемых результатов. До принятия в 1997 году 
нового Закона «О приватизации государственного имущества в 
Таджикистане» во многих случаях предприятия 
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приватизировались руководством и рядовыми работниками, не 
имевшими необходимых финансовых ресурсов для модернизации 
предприятия. 

Предпринимательство считается новой формой рыночной 
экономики, и в условиях Республики Таджикистан это новая 
экономическая категория, что явилось продуктом экономических 
реформ 90-х годов XX века. Закон «О негосударственном и 
приватизации государственного имущества» (21 февраля 1991 
года) заложил основу для развития предпринимательства в нашей 
республике. Предпринимательство включает в себя все отрасли 
экономики – промышленность, сельское хозяйство, торговлю, 
бытовые услуги, общее питание и т.д. В 1991 г. было 
зарегистрировано 8,1 тыс. предпринимателей, в 1998 г. этот 
показатель составил 116 тыс., в 1999 г. - 50,7 тыс.; в 2004 г. - 100,8 
тыс. человек. Однако статистический анализ показал, что 1998 год 
стал самым высоким показателем предпринимательства за десять 
лет независимости, что в 16 раз меньше, чем в 2004 году. Однако 
имеющиеся данные свидетельствуют о том, что в нашей 
республике были созданы не все условия для ведения свободной 
предпринимательской деятельности. По этой причине не все 
предприниматели, получившие сертификат или патент, работают. 

Необходимо отметить, что на момент начала реформы 
аграрной системы Республика Таджикистан находилась в сложной 
ситуации, решение которой продолжалось до 1997 года. 
Политическая нестабильность, главным образом, оказала 
глубокое влияние на аграрный сектор Хатлонской области. До 1 
января 1995 года в республике оставалось незадействованным 
более 21 тысячи пахотных земель, которые имели возможность 
создать тысячи фермерских хозяйств [47, 516 с].  

Необходимость аграрной реформы была обусловлена тем, 
что до конца 1980-х годов в республике господствовала идея 
единой экономики. В рамках этой концепции государственная 
форма хозяйства выступала в качестве основного и 
доминирующего метода, а другие формы хозяйствования 
считались менее важными. С осуществлением перехода к 
рыночной экономике набирает силу потребность в 
разгосударствлении и приватизации сельскохозяйственных 
предприятий. 

Процесс приватизации должен был оказать положительное 
влияние на улучшение экономической ситуации в стране. Однако, 
несмотря на это, в большинстве сельских районов сохранялась 
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неблагоприятная ситуация, связанная, главным образом, с 
последствиями гражданской войны. Поэтому для улучшения 
ситуации требовалось проведение конкретных реформ аграрного 
сектора. 

В начале реформы аграрной системы Республика 
Таджикистан находилась в сложном положении, решение 
которого продолжалось до 1997 года. Политическая 
нестабильность оказала глубокое влияние на аграрный сектор 
Хатлонской области. По состоянию на 1 января 1995 года в 
республике неиспользуемыми оставались более 21 тысячи акров 
пахотных земель, на которых можно было бы создать тысячи 
фермерских хозяйств. Первым шагом на пути к 
совершенствованию аграрного сектора стало принятие Закона «О 
земельной реформе». Этот закон был принят в марте 1992 года и 
неоднократно (в 1994, 1995, 1997 годах) вносились изменения и 
дополнения. В этом законе указано, что земля является основным 
средством производства сельскохозяйственной продукции, 
поэтому внедрение предпринимательских принципов в 
организацию сельскохозяйственного производства вытекает из 
необходимости превращения земли в объект рыночных 
отношений. Поэтому проведение земельной реформы является 
необходимым условием перехода к рыночным отношениям. 

Таким образом, экономическое положение Таджикистана в 
условиях гражданской войны было крайне тяжелым. В частности, 
с 1990 года наблюдается уменьшение общего количества пахотных 
земель, а с 2006 года уже было обеспечено его увеличение. При 
переходе аграрного сектора к рыночным отношениям в 
Республике Таджикистан более 80 тысяч пахотных земель 
находились в плохом состоянии орошения. 1991-1996 годы 
считались периодом спада производства сельскохозяйственной 
продукции. Такое снижение наблюдалось в производстве всей 
сельскохозяйственной продукции, решение которого 
продолжалось до 1997 года. 

Во втором параграфе второй главы диссертации «Социальная 
жизнь народа в условиях острого политического и 
экономического кризиса в республике» исследуется 
экономическое, социальное, культурное и политическое 
положение народа и отмечается, что гражданская война и 
сложность политической ситуации в стране привели к бедности, 
голоду, безработице, неграмотности и даже появлению беженцев. 
В этом параграфе диссертации отмечается, что гражданская война 
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нанесла экономический ущерб новой независимой стране 
Таджикистан в размере 10 миллиардов долларов США, почти 150 
тысяч человек погибли, а почти 1 миллион человек нашли 
убежище как вынужденные беженцы в соседних странах. Такое 
кризисное состояние поставило страну перед глубоким 
экономическим и социальным кризисом и препятствовало 
стабильному развитию страны. Однако, несмотря на все это, среди 
просвещенных мыслителей были видны идеи национального 
самопознания, создания свободного и демократического общества 
и новой национальной государственности, основанной на 
национальных ценностях, и этот фактор смог спасти страну от 
распада и разрушение. 

Таким образом, по официальной информации, гражданская 
война обошлась Таджикистану более чем в 10 миллиардов 
долларов США по курсу того же периода [58, 45 с]. До распада 
Советского Союза Таджикистан занимал 7-е место среди 15 
советских государств по экономическим показателям. В годы 
гражданской войны социально-экономическая ситуация 
ухудшилась настолько, что Таджикистан стал одной из беднейших 
стран мира. Гражданская война отбросила Таджикистан как 
минимум на 10 лет назад, 80% предприятий были уничтожены и 
разрушены, в стране произошла безработица и утечка мозгов. С 
начала 2000-х годов усилился процесс миграции населения. 

Необходимо отметить, что в результате войны более 25 тысяч 
женщин овдовели и почти 55 тысяч детей остались сиротами [58, 
48 с]. Война и ухудшение снабжения населения чистой водой 
вызвали эпидемию брюшного тифа, которой заразились более 26 
тысяч человек и 337 из них умерли. В некоторых районах были 
распространены холера и туберкулез. В 1997 году из 100 тысяч 
населения заболело 497,8 человек. Статистические исследования 
показали, что жизнь народа Таджикистана начала развиваться в 
1997 году, и начали работать все сферы деятельности государства. 

В конце 90-х годов здравый смысл возобладал и процесс 
установления мира и национального согласия был создан под 
руководством знающего себя лидера Эмомали Рахмона. После 
достижения мира в стране был обеспечен процесс развития 
независимого Таджикистана. 

Бедность в Таджикистане – многогранное явление. Анализ 
показывает, что бедность, определяемая на основе доходов и 
потребления, находится на высоком уровне. Эта ситуация 
обусловлена, прежде всего, ограниченными возможностями, 
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необходимыми для обеспечения адекватного уровня доходов 
населения. Эти ограничения подтверждаются низкой заработной 
платой, отсутствием доступа к средствам производства, 
государственным услугам, включая здравоохранение, образование 
и водоснабжение. Реальные доходы населения очень низки и 
состоят в основном из доходов от продажи продуктов питания и 
предметов домашнего обихода. Размер социальных пособий в 
денежной форме невелик. Среди домохозяйств, считающихся 
наиболее бедными, денежные пособия и социальная помощь 
составляют лишь 8% от их общего дохода. Самые бедные семьи 
тратят 80% своего дохода на продукты питания. Они 
удовлетворяют большую часть своих потребностей в 
продовольствии за счет натурального производства и 
гуманитарной помощи. 

Уровень бедности зависит от используемых показателей. 
Уровень бедности в Таджикистане колеблется от 17% до 97% в 
зависимости от различных показателей, разработанных 
различными международными и отечественными организациями. 
Анализ показывает, что правительство республики приняло в 
качестве индикатора бедности самооценку населения, согласно 
которой около 60% населения считают себя бедными. В 2000-х 
годах социальная ситуация несколько стабилизировалась. Так, 
валовой внутренний продукт в 1998 году составлял 172,2 доллара 
США, в 2000 году – 189 долларов США, а в 2003 году – 236,6 
долларов США. 

В июне 2002 года парламент страны принял «Стратегический 
документ по сокращению бедности в стране на 2002–2006 годы». 
Главной целью принятой Стратегии было повышение реальных 
доходов населения и обеспечение справедливого распределения 
результатов экономического развития. Процесс реализации 
стратегии направлен на укрепление высоких темпов 
экономического роста и социальной справедливости, особенно 
ориентированной на экспорт, предоставление эффективных 
базовых социальных услуг, поддержку беднейших слоев 
населения, эффективное государственное управление и повышение 
уровня безопасности. Для обеспечения развития в этих областях 
были реализованы конкретные секторальные стратегии и 
мероприятия, такие как «направленные на модернизацию 
социальной сферы, усиление структурной перестройки экономики, 
повышение производительности ключевых секторов экономики, 
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восстановление объектов инфраструктуры и охрану окружающей 
среды» [60]. 

Реформы образования в республике можно разделить на три 
периода. Первый период охватывает период с 1991 по 1997 год. В 
этот период, когда Таджикистан находился на начальном этапе 
обретения государственной независимости, он столкнулся со 
многими проблемами, в частности, с ожесточенным политическим 
противостоянием, гражданской войной и социально-
экономическим кризисом. Даже в 1994 году некоторые учителя 
страны не могли получать заработную плату. 

Таким образом, неблагоприятная политическая ситуация в 
Таджикистане отрицательно сказалась на экономике и культуре 
страны. Этот процесс ослабил все устои государственности: от 
массовой миграции русского, украинского и немецкого населения 
до разрыва экономических связей, уменьшения объёмов 
производства и снижения доходов населения. Однако, несмотря на 
все эти проблемы, обсуждались вопросы реформирования 
политической и социальной системы, что заложило основу для 
перемен и дальнейшего развития страны. Через пять лет после 
заключения Общего соглашения об установлении мира и 
национального согласия были достигнуты первые изменения в 
жизни страны, о которых мы опишем в следующих частях 
диссертации. 

Третья глава диссертации названа «Улучшение 
экономического положения страны и повышение уровня жизни в 
2000-2016 годы» и состоит из двух параграфов.  

Первый параграф третьей главы называется «Реализация 
стратегии Правительства Республики Таджикистан и достижения 
в экономической сфере» и посвящен вопросу реализации 
государственных стратегий по обеспечению всестороннего 
развитие страны. 

В нем соискатель отмечает, что в стране модернизированы 
дороги, обеспечены перевозки в Согдийскую и Бадахшанскую 
области в любое время года, предотвращена логистическая 
зависимость страны от соседних стран. 

С началом реализации Закона «О разгосударствлении и 
приватизации государственного имущества» в нашей республике 
завершился период промышленности как единой государственной 
системы. Позднее вместо этой единой системы возникли 
предприятия новой формы негосударственной собственности: 
коллективная собственность и совместные предприятия. Кроме 
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того, некоторые бывшие относительно крупные предприятия 
были разделены на части, и на их базе появилось несколько 
мелких негосударственных предприятий. В результате количество 
государственных предприятий в республике с каждым годом 
сокращается, а негосударственных увеличивается. Например, в 
2000 году государственные предприятия - 13,5%, 
негосударственные предприятия - 66,6%, коллективные 
предприятия - 0,3% и совместные предприятия (или совместно) - 
3,6%. По разным причинам в 90-х годах ХХ века и начале ХХ1 
века в республике исчезли многие промышленные предприятия. 
Наконец, количество действующих промышленных предприятий 
значительно сократилось. Например, в 2004 году их было всего 
1048 единиц. Из этого количества 289 предприятий были 
государственными, а все остальные – предприятиями 
негосударственного сектора. Большинство малых и средних 
предприятий были включены в негосударственный сектор. 

В первую очередь Правительство Республики Таджикистан 
шаг за шагом выпустило с рынка основные товары и продукты, а 
также приняло конкретные меры по вопросу социальной защиты 
населения республики и недопущения роста цен на продукцию, 
что создал здоровую конкуренцию на рынке товаров первой 
необходимости. В результате принятых мер были удовлетворены 
потребности потребительского рынка и развито 
предпринимательство, в котором значительную роль сыграла 
мелкая торговля. 

Реализация программ проходила в сложнейших условиях, 
сложившихся в стране. Ведь в первые годы реализации первой 
программы гражданская война ещё продолжалась. Хотя пик этой 
братоубийственной войны уже прошёл, правительство республики 
было вынуждено принять все необходимые меры для полного 
выхода из пучины войны и достижения полного мира и 
спокойствия. После подписания 27 июня 1997 года Мирного 
соглашения между таджиками и афганцами Правительство 
Республики Таджикистан мобилизовало все ресурсы и 
возможности для восстановления народного хозяйства. В 
результате, в 1997–2000 годах в стране был остановлен процесс 
экономического спада, и в ряде жизненно важных отраслей 
экономики начался процесс восстановления и восстановления. 
Следует отметить, что в последние десятилетия советской власти 
Таджикистан стал индустриально-аграрной республикой 
Советского Союза. На данном историческом этапе производство 
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промышленной продукции в стране имело значительное 
преимущество перед сельскохозяйственной. По уровню развития 
промышленности среди союзных республик Таджикистан занимал 
десятое место. Количество промышленных предприятий в стране 
также было впечатляющим. К 1991 году общее количество 
промышленных предприятий достигло 2308, а численность 
занятых в этой отрасли составляла 188,2 тыс. человек. Из них 425 
предприятий были отнесены к крупным, из них 207 относились к 
тяжелой промышленности и 119 к легкой. В целях развития 
предпринимательской деятельности в стране малым и средним 
предпринимателям предоставлялись льготы, в том числе для 
поддержки их в отдаленных горных районах, банки и другие 
организации предоставляли как мелкие, так и крупные кредиты. 
Объём банковских кредитов, выдаваемых предпринимателям, рос 
из года в год. Анализы это подтверждают. В период до 2010 года 
банковские услуги в стране развивались, и к концу 2010 года в 
республике действовало «138 микрофинансовых организаций, в 
том числе 2 небанковские кредитно-инвестиционные организации, 
14 банков, 1 небанковская финансовая организация, 35 
микрофинансовых депозитных организаций, 42 микрофинансовые 
организации и 44 микрофинансовых фонда. Увеличение 
количества кредитных организаций, их филиалов и 
представительств значительно расширило доступ населения к 
кредитным ресурсам. Стоит отметить, что иностранные 
инвестиции сыграли большую роль не только в развитии 
различных отраслей национальной экономики, 
сельскохозяйственной отрасли, но и создали условия для создания 
свободных экономических зон и развития экономики страны. В 
2007 году в ежегодном Послании Лидера нации, Президента 
Республики Таджикистан Эмомали Рахмона Маджлиси Оли 
Республики Таджикистан была подчеркнута необходимость и суть 
свободных экономических зон. Вместе с тем в этом Послании 
указывалось, что страны, принявшие Этот шаг оказался 
успешным. По поручению Президента Республики Таджикистан в 
2008 году были спроектированы и запущены две свободные 
экономические зоны: в Согде и Пяндже. 

Увеличение доли иностранных инвестиций в экономику 
Таджикистана, совместно с высшими законодательными органами 
страны, приняты конкретные практические меры по вступлению 
страны в региональные и международные организации и 
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признанию международно-правовых актов по защите прав 
инвесторов. 

Иностранные инвестиции не только сыграли большую роль в 
развитии различных отраслей национальной экономики, в том 
числе сельскохозяйственной отрасли, но и создали условия для 
создания свободных экономических зон в экономике страны. В 
2007 году в Послании Президента Республики Таджикистан 
уважаемого Эмомали Рахмона Маджлиси Оли Республики 
Таджикистан была подчеркнута необходимость и сущность 
свободных экономических зон. При этом в этом Послании 
отмечалось, что страны, сделавшие этот шаг, добились успеха. На 
основании поручения Президента Республики Таджикистан в 2008 
году были спроектированы и начали действовать две свободные 
экономические зоны: в Согде и Пяндже. 

 Одной из стратегических целей Таджикистана является 
достижение энергетической независимости. Республика 
Таджикистан обладает крупными гидроэнергетическими 
ресурсами и занимает 8-е место по удельным ресурсам (на душу 
населения и на единицу площади). Наличие гидроэнергетических 
ресурсов определило направление развития энергетики 
республики по пути строительства гидроэлектростанций, что, в 
свою очередь, позволило создать в Таджикистане энергоемкие 
предприятия. 

Вода – гидроэнергетика стала одной из универсальных 
проблем современности. Согласно проведенным исследованиям, 
объемы запасов нефти, газа и угля в мире в настоящее время 
сокращаются и уменьшаются с каждым днем, что вызвало 
обеспокоенность международного сообщества. Нынешний 
глобальный топливный кризис вынуждает людей всего мира 
больше обращаться к гидроэнергетике. 

Недаром влиятельные организации международного 
сообщества, прежде всего ООН, ежедневно уделяют внимание 
вопросу воды не только как генератора электроэнергии, но и 
обеспечения населения земного шара экологически чистой 
питьевой водой.  

Таким образом, впервые в истории таджикского народа, в 
эпоху независимости, в результате реализации одной из 
стратегических целей правительства страны – выхода из 
транспортно-коммуникационного тупика, в итоге чего регионы 
страны сблизились, регионализм был искоренен, и таджикская 
нация полностью сформировалась.  
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Следует отметить, что государство потратило огромное 
количество денег на строительство и восстановление 
автомобильных и железных дорог. Наряду с длиной, выходом и 
плотностью дорог Таджикистан занял первое место в Средней 
Азии. За 28 лет Независимости Правительство Республики 
Таджикистан под руководством Основателя мира и 
национального единства – Лидера нации, Президента страны 
Эмомали Рахмона обратило внимание на то, что электростанции 
Сангтуда-1 ( 670 МВт), Сангтуда 2 (220 МВт), Душанбинский 
ТЭЦ-2 (400 МВт), 1-й энергоблок Рогунской НПО 16 ноября 2018 
года и 2-й энергоблок этой электростанции 9 сентября 2019 года, 
Памир НПО-1 (28 МВт) и более 250 малых НКО были введены в 
эксплуатацию солнечные установки с приобретением более 1500 
МВт новой мощности. Ввод в эксплуатацию ТЭЦ «Душанбе-2» 
мощностью 400 МВт и возрождение теплосети города Душанбе 
привели к лучшему обеспечению электроэнергией сельских 
районов нашей страны. 

Во втором параграфе третьей главы «Социальная политика 
Правительства страны в обеспечении благосостояния и 
продовольственной безопасности в стране» рассмтривается 
реализация целей Правительства страны, особенно в социальной 
сфере. В частности, отмечается, что социальная ситуация в стране 
находится под вниманием государства и правительства страны с 
момента обретения независимости и считается одной из 
важнейших целей государственной политики Таджикистана. 

Одним из важнейших вопросов в сфере социальной работы 
является сокращение бедности. Бедность не является новой 
проблемой для Таджикистана. По статистическим данным до 
обретения независимости доход на душу населения в нашей 
республике был самым низким среди других бывших советских 
республик, а процент бедного населения – самым высоким. 
Результаты исследования уровня жизни в Таджикистане, 
проведенного в 1999 году, показывают, что беднейшее население в 
основном проживало в сельской местности. 

Кроме того, гражданская война, стихийные бедствия, 
экономические и социальные потрясения, связанные с переходом 
страны от административной системы к рыночной экономике, 
серьезно ограничили возможности системы социальной защиты 
населения. В 1995 году, по анализу представителей ООН, 86% 
населения республики были бедными [65]. Стратегия сокращения 
бедности была принята с 2002 по 2006 год. Если процент уровня 
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абсолютной бедности по данным исследования уровня жизни 
населения Таджикистана в 2003 году составлял 72,4 процента, то в 
2009 году этот показатель достиг 46,7 процента. Также уровень 
бедности в сельской местности снизился с 74% до 51%, а в городах 
бедность снизилась с 69% до 37%. 

Социальная сфера всегда находится в приоритете 
государственной политики и Правительства страны. Таким 
образом, «в эпоху независимости на социальные сферы из 
бюджета было выделено 45 миллиардов сомони, что составляет 
почти половину государственного бюджета» [1]. В то же время 
Президент Республики Таджикистан Эмомали Рахмон в своем 
очередном послании Маджлиси Оли Республики Таджикистан в 
2016 году отметил, что «В последние несколько лет половина 
государственного бюджета регулярно выделяемая на развитие 
социальных отраслей, особенно образования, здравоохранения, 
социальной защиты населения, повышения качества и уровня 
жизни граждан, будут направлены за счет повышения заработной 
платы работников бюджетной сферы, пенсий, стипендий и 
поддержки малоимущих семьей с учетом установления 
компенсаций и других социальных выплат [65]. 

В свете указаний и руководства Эмомали Рахмона по итогам 
реформирования системы образования страны, пересмотра 
существующих стандартов образования и воспитания в 
республике, а также подтверждения обязанностей педагогов в 
соответствии с реальностью современности необходимо указать 
на три важных момента, которые имеют особое значение в 
содержании реформы системы образования страны.  

Первый пункт связан с тем, что образование и воспитание в 
жизни человека должны развивать способность и силу создавать 
достойную, свободную и справедливую жизнь себе и своим 
близким; второй момент заключается в том, что образование и 
воспитание следует признать главным фактором экономического 
и научно-технического возрождения нации и при осуществлении и 
выполнении этой миссии следует всегда быть бдительным, 
информированным и настойчивым; в образовании и обучении 
должен быть энтузиазм и призвание, чтобы каждый человек с 
полной интеллектуальной убежденностью и профессиональной 
компетентностью защищал Родину, вносил свой вклад в развитие 
национальной культуры и экономики и заслуживал этого на 
уровне настоящего времени [66]. 
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Таким образом, политические и экономические реформы, 
предпринятые Правительством Республики Таджикистан, дали 
значительные результаты и повысили доходы страны, уровень 
обслуживания населения и общее благосостояние народа. По 
статистике, люди почувствовали реформу и ее влияние на свою 
жизнь и проголосовали за политику правительства, а это, в свою 
очередь, способствовало политической стабильности и 
безопасности в стране. Стабильность демократической системы и 
защита ценностей независимости базируются на благосостоянии 
населения, которое улучшается с каждым днем. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
1. Основные научные результаты диссертации. 

Таким образом, исследование и изучение вопросов социально-
экономического развития республики в период 1985-2016 годов 
имеют актуальное значение.  

Выводы и результаты, полученные в ходе диссертационного 
исследования, представлены в следующих пунктах: 

1. За сравнительно короткий исторический период до 
начала Второй мировой войны в республике сформировалась 
определенная сеть промышленных предприятий, которая в целом 
насчитывала около 270 промышленных предприятий. Конечно, 
создание предприятий и использование имеющихся природных 
ресурсов, прежде всего продукции аграрного сектора, в 
определенной степени способствовали улучшению социально-
экономического положения республики. Однако темпы развития 
сельского хозяйства и указанных отраслей были объективно 
недостаточными для быстрого экономического и социального 
развития республики. Именно эта ситуация привела к 
дотификации Таджикистана, которая действовала вплоть до 
распада Советского Союза [1,3-М]. 

2. Наиболее высокие показатели экономики Таджикистана 
соответствуют 70-90-м годам, что связано с вышеупомянутыми 
инициативами по укреплению энергетического потенциала и, в 
свою очередь, повлияло на развитие энергетики цветной 
металлургии. В этот период в Таджикистане были построены 
крупнейшие электростанции региона – Норак, Бойгози, Хорог, а 
также Яванский теплоцентрал. В результате на базе развития 
энергетической инфраструктуры был построен Таджикский 
алюминиевый завод, который считается базой современной 
тяжелой промышленности Таджикистана. Кроме того, 
наблюдалось развитие автомобильной промышленности, 
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вводились в эксплуатацию новые ремонтно-механические заводы 
в Душанбе и Худжанде [2-М]. 

3. Экономический рост Таджикистана зависел от 
реализации принципов советской системы – плановой экономики. 
Реформы экономической системы, начавшиеся в 1985 году в 
советском государстве, оказали негативное влияние на экономику 
Таджикистана. Советское центральное правительство отказалось 
от своих обязанностей и ответственности и сделало ставку на 
самофинансирование республик. На практике местные 
предприятия и кооперативные хозяйства перешли на систему 
самофинансирования и самоокупаемости и были обязаны платить 
лишь определенную сумму налогов в бюджет республики. 
Работодатели, получившие в рамках реформы множество льгот, 
могли увольнять сотрудников и менять способ управления. Этот 
фактор отрицательно сказался на политической ситуации в стране 
[1,3-М]. 

4. Экономическое развитие в советский период стало 
основой современной экономической системы Таджикистана. В 
этот период были сформированы профильные отрасли 
республики, реализованы крупные энергетические проекты, 
созданы научные и академические школы, осуществлена 
урбанизация в отдельных регионах, реализована долгосрочная 
программа опережающего развития Таджикистана в различных 
областях. Однако реальность 90-х годов стала причиной перехода 
нового независимого государства от плановой экономики к 
рыночной. Перед Таджикистаном была поставлена задача полной 
реконструкции агропромышленного комплекса и установления 
торгово-экономических связей с бывшими союзными 
республиками [1,4-М]. 

5. Периодически выявляются основные причины и факторы 
экономического, социального и культурного кризиса в условиях 
независимого Таджикистана, основанные на несостоятельности 
правящей элиты республики, политике центра, основанной на 
собственных интересах, неправильном распределении развитие 
промышленных предприятий на территории Советского 
государства соответствовало авторитарной политике страны, но 
политика перестройки привела к возникновению таких причин и 
факторов [5-М]. 

6. Для усиления политики перестройки руководством 
Советского государства выдвигались различные лозунги, такие 
как «общие ценности – центральное звено нового мышления», 
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«возрастание демократии и открытости ведет к укреплению 
социализма», которые выступают основой для укрепления 
демократических сил. В частности, фраза «свобода выбора – право 
каждой нации» привела к возникновению сепаратистских и 
националистических движений. Поэтому следует отметить, что 
пришло время взглянуть на наследие советской эпохи с точки 
зрения национальных интересов, с новой научной точки зрения, 
обсудить политические и экономические достижения и 
социальные и культурные недостатки этого исторического этапа 
[5,6-М]. 

7. Первоначально социалистическая идеология была 
принята на основании свидетельства совместимости 
социалистических идей с существующей системой ценностей в 
период становления Советского государства. Вместо 
вестернизации всего общества или восстановления прозападной 
правящей элиты большевики предложили новый путь и форму. 
Система ценностей, предложенная большевиками, изначально 
была совместима с существующей системой ценностей. В этом 
аспекте проявляется отличие социального и культурного перехода 
20-30-х годов от переменчивого процесса 80-90-х годов [1,2,-М]. 

8. Политика перестройки была не главной причиной 
социально-экономического, политического и культурного кризиса 
Советского государства, а явлением, обнажившим все недостатки 
социально-экономической, политической и культурной политики 
Советского государства. Перестройка должна была устранить 
различные существующие экономические и социальные проблемы, 
обеспечить реформы в различных областях и перестройку 
государственного устройства. Однако советское общество не было 
готово к этому процессу. С реформами в различных областях в 
рамках политики перестройки основные устои советского 
государства постепенно ослабевали, приближался его распад [2,5-
М]. 

9. Изменения и дополнения в Конституцию были 
реализованы исходя из необходимости развития демократических 
процессов и обеспечения стабильности республики. Целью 
внесения изменений и дополнений в Конституцию было 
дальнейшее совершенствование политического и 
государственного строя страны, углубление демократических 
элементов в обществе, совершенствование порядка обеспечения 
прав человека и гражданина, создание конституционных основ 
для дальнейшего развития социально-экономическая, культурная 
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и политическая жизнь. За прошедшие годы наша страна прошла 
три этапа реформирования политической системы, и каждый из 
них завершил полный период процесса становления и развития 
своей государственности. Эта политическая кампания была 
велением времени и по своей значимости имеет решающее 
значение в развитии таджикского государства сегодня и завтра 
[5,6-М]. 

10. Создание электронного правительства считается одним из 
важных вопросов политических реформ, в рамках которых 
устанавливается новая форма организации деятельности 
исполнительных органов государственной власти, основанная на 
широком использовании информационно-коммуникационных 
технологий, что обеспечивает новый уровень оперативного и 
удобного доступа к сервисам и информации о результатах 
деятельности исполнительных органов государственной власти. 
Внедрение элементов электронного управления рассматривается 
как основная мера по обеспечению верховенства закона, 
институтов, системы и структуры, однако эта база недостаточно 
развита из-за нехватки технических, финансовых и человеческих 
ресурсов республики в содействии, развитии и реализация 
политики и направлений, основанных на элементах электронного 
управления [5.6-М]. 

11. Рыночная экономика должна способствовать быстрому 
развитию экономики и осуществлению технического обновления 
производства и уровня жизни народа. Однако на практике этого 
не произошло, поскольку основы внедрения новых методов не 
были готовы, а старые основы были полностью отвергнуты [5, 6-
М]. 

12. Программа экономических реформ в Таджикистане во 
многом воплощала установку Правительства на серьезные 
экономические реформы и была направлена, прежде всего, на 
формирование эффективной рыночной экономики, ее 
макроэкономической стабильности, обеспечения экономического 
развития, повышения благосостояния народа. Анализ показал, 
что основные положения указанной программы исходят из 
состояния экономики и основных направлений ее развития, 
понимания необходимости серьезных изменений во всех областях 
и секторах экономики. Потому что в этот период экономические 
реформы считались единственно возможным способом обеспечить 
стабильность и избавиться от кризиса изменчивости общества [3,4-
М]. 



83 

 

13. В процессе аграрной реформы в Республике Таджикистан 
основной целью было повышение эффективности внутреннего 
производства, увеличение объемов производства, улучшение 
качества сельскохозяйственной продукции, обеспечение населения 
продовольствием и рядом предприятий легкой промышленности. 
предприятий с сырьем, что привело к полному изменению 
структуры аграрного сектора. В годы реформ торгово-
заготовительная сфера пережила спад, что привело к реализации 
продукции, выращенной сельхозпроизводителями. Неадекватная 
инфраструктура, несогласованность деятельности внутри СНГ, 
недостаток информации и плохая связь затрудняли выход 
сельхозпроизводителей на межрегиональные и глобальные рынки. 
Внутренние поставки на рынки страны осложняются высокой 
стоимостью грузоперевозок, чему также способствуют 
непотребительские факторы. Предложение частного сектора 
ограничено низким потребительским спросом в районе [3,6-М]. 

14. После обретения независимости в условиях Таджикистана 
возникла необходимость внедрения новых форм управления 
предприятиями. В связи с этим считалось, что приватизация 
приведет к появлению новых форм экономики и новых форм 
управления предприятиями, создаст возможность привлечения 
иностранного капитала для дальнейшего развития промышленных 
предприятий. Однако фактически большинство предприятий, 
которые были приватизированы сотрудниками этого 
предприятия, не имели средств для своей дальнейшей работы. 
Разумеется, такая ситуация привела к краху предприятия, а 
позднее и к полному разрушению ряда предприятий [1,4,6-М]. 

2. Рекомендации по практическому использованию 
результатов. 

На основании исследования данной темы предлагаются 
следующие рекомендации: 

- все доступные источники и литература, посвященные 
экономическому и социальному развитию Таджикистана в период 
1985-2016 гг., должны быть собраны и оформлены в виде 
отдельного многотомного сборника; таким образом можно 
определить неизученные случаи проблемы и усилить научную 
деятельность в этом направлении; 

- должен быть разработан и реализован отдельный проект, в 
рамках которого будут выявлены, исследованы и оценены все 
недостатки, появившиеся после обретения независимости, и 
предложены реальные пути и средства их устранения; 
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- с участием представителей власти, экономистов и историков 
должны будут проведены научные конференции по вопросам 
социально-экономического развития республики и внесены 
предложения по дальнейшему развитию социально-
экономического положения страны; 

- все бывшие советские республики оценивали советский 
период своей истории исходя из своих национальных интересов, в 
нашей республике, к сожалению, несмотря на отдельные усилия 
отечественных исследователей, эта работа не была проведена 
должным образом. 
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АННОТАТСИЯ 
ба автореферати диссертатсияи Тиллозода Анваршо Абдулњаќ дар 

мавзуи «Њаёти иќтисодї-иљтимоии Тољикистон дар шароити 
дигаргунсозињои охири асри XX ва аввали асри XXI» барои дарёфти 
дараљаи илмии номзади илмњои таърих аз рўйи ихтисоси 07.00.00 – 
Илмњои таърихї ва бостоншиносї (07.00.02 – Таърихи ватанї). 

 
Калидвожањо: иљтимої-иќтисодї, вазъияти сиёсї, бўњрон, сиёсати 

давлатї, сиёсати иљтимої, саноат, саноатикунонї, корхонањои саноатї, 
соњибистиќлолї, ислоњоти аграрї, ислоњоти иќтисодї, ислоњоти сиёсї, 
давлаи шуравї, сармоягузорї, њамкорињои байналхалќї, љанги 
шањрвандї.  

Маќсади асосии тањќиќоти диссертатсиониро омўзиш, тањлил ва 
натиљагирии њаёти иќтисодї-иљтимоии Тољикистон дар шароити 
таѓйирпазирињои охири асри ХХ ва аввали асри ХХ1 ташкил медињад. 
Доираи хронологии тањќиќ давраи солњои 1985-2016-ро дарбар мегирад, 
ки дар ин марњила на танњо вазъияти иљтимої-иќтисодии кишвар, балки 
сохтори давлатї ва љамъиятї таѓйир ёфтааст. Ба њодисањои фољиабори 
љанги шањрвандї нигоњ накарда, марњиаи мазкур – марњилаи таќдирсоз 
барои тамоми кишвар баррасї карда мешавад.  

Ба сифати асосњои методологї дар раванди тањќиќот методњои 
таърихї, муќоисавї, тањлилї, мушоњиданамої ва оморї истифода 
шудааст. Дар раванди омўзиши масъала, муаллиф ба як ќатор тањќиќот 
ва дастовардњои таърихнигорони ватанї ва хориљї, инчунин корњои 
махсус оид ба таърихи иќтисодиёт ва саноатикунонї такя намудааст. 
Муаллиф, дар тањќиќоти худ ба маводњои мухталифи бойгонї такя 
намудааст, ки барои эътимоднокии он ањамияти бузург дорад.  

Навгонињои илмї дар тањќиќот аз маќсад ва вазифањои тањќиќот 
бармеоянд. Навгонии тањќиќ дар он зоњир мегардад, ки аввалин 
маротиба вазъияти иќисодї-иљтимоии Тољикистон дар шароити 
таѓйирпазирии охири асри ХХ ва оѓози асри ХХ1 гузаронида мешавад. 
Дар тањќиќ тамоми марњилањои соњибистиќлолї дар самти рушди 
иљтимої-иќтисодї, бо назардошти омилњои мусбї ва манфї, падида ва 
равандњо бо назардошти хусусиятњои рушди таърихї ба таври объективї 
бањогузорї карда шудаанд.  

Љамъбасти тањќиќ ва тавсияњои муаллифро метавон дар тањияи 
дастурњои таълимї, маљмўањои илмї барои муассисањои тањсилоти олї, 
коркарди консепсияи рушди иќтисодї, рушди иќтисодї ва иљтимоии 
Тољикистон дар шароити соњибистиќлолї истифода ќарор дод. 
Тањќиќоти диссертатсионии мазкур инчунин барои дарки њамаљонибаи 
вазъияти иљтимої-иќтисодии Тољикистон дар давраи солњои 1985-2016 
мусоидат менамояд.  
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АННОТАЦИЯ 
к автореферату диссертации Тиллозода Анваршо Абдулхака на тему 

«Экономико-социальная жизнь Таджикистана в условиях перемен конца 
ХХ-начала ХХ1 века» на соискание ученой степени кандидата 
исторических наук по специальности 07.00.00 - Исторические науки и 
археология (07.00.02 – Отечественная история). 

 
Ключевые слова: социально-экономическая, политическая ситуация, 

кризис, государственная политика, социальная политика, 
промышленность, индустриализация, промышленные предприятия, 
независимость, аграрная реформа, экономическая реформа, 
политическая реформа, советское время, инвестиции, международное 
сотрудничество, гражданская война. 

Основной целью диссертационного исследования является изучение, 
анализ и результаты экономической и социальной жизни Таджикистана в 
условиях перемен конца ХХ - начала ХХI века. Хронологические рамки 
исследования включают период 1985-2016 гг., в течение которого 
изменилось не только социально-экономическое положение страны, но и 
государственное и общественное устройство. Несмотря на трагические 
события гражданской войны, этот этап считается судьбоносным для всей 
страны. 

В качестве методологической основы в процессе исследования 
использовались исторические, сравнительные, аналитические, 
наблюдательные и статистические методы. В процессе изучения вопроса 
автор опирался на ряд исследований и достижений отечественных и 
зарубежных историков, а также специальные работы по истории 
экономики и индустриализации. В своих исследованиях автор опирался 
на различные архивные материалы, что имеет большое значение для их 
достоверности. 

Научные инновации в исследованиях исходят из целей и задач 
исследования. Новизна исследования проявляется в том, что впервые 
рассматривается социально-экономическое положение Таджикистана в 
меняющихся условиях конца ХХ и начала XI века.  

В исследовании объективно оцениваются все этапы 
самостоятельности в направлении социально-экономического развития с 
учетом положительных и отрицательных факторов, явлений и процессов, 
с учетом особенностей исторического развития. 

Выводы и рекомендации автора могут быть использованы при 
разработке учебных пособий, научных сборников для высших учебных 
заведений, разработке концепции экономического развития, 
экономического и социального развития Таджикистана в условиях 
независимости. Данное диссертационное исследование также 
способствует комплексному пониманию социально-экономического 
положения Таджикистана в период 1985-2016 гг. 
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ANNOTATION 
to the abstract of Tillozoda Anvarsho Abdulhak’s dissertation on 

the topic “Economic and social life of Tajikistan in the conditions of 
changes at the end of the 20th and beginning of the 21 th centuries” for 
the degree of candidate of historical sciences in the specialty 07.00.00 - 
Historical sciences and archeology (07.00.02 - Domestic history). 

 
Key words: socio-economic, political situation, crisis, public 

policy, social policy, industry, industrialization, industrial enterprises, 
independence, agrarian reform, economic reform, political reform, 
Soviet times, investments, international cooperation, civil war. 

The main goal of the dissertation research is the study, analysis 
and results of the economic and social life of Tajikistan in the 
conditions of changes of the late 20th - early 21 th centuries. The 
chronological framework of the study includes the period 1985-2016, 
during which not only the socio-economic situation of the country 
changed, but also the state and social structure. Despite the tragic 
events of the civil war, this stage is considered fateful for the entire 
country. 

Historical, comparative, analytical, observational and statistical 
methods were used as a methodological basis in the research process. In 
the process of studying the issue, the author relied on a number of 
studies and achievements of domestic and foreign historians, as well as 
special works on the history of economics and industrialization. In his 
research, the author relied on various archival materials, which is of 
great importance for their reliability. 

Scientific innovation in research comes from the goals and 
objectives of the research. The novelty of the study is manifested in the 
fact that for the first time the socio-economic situation of Tajikistan is 
considered in the changing conditions of the late twentieth and early 
twentieth centuries. The study objectively evaluates all stages of 
independence in the direction of socio-economic development, taking 
into account positive and negative factors, phenomena and processes, 
taking into account the characteristics of historical development. 

The author's conclusions and recommendations can be used in the 
development of textbooks, scientific collections for higher educational 
institutions, development of the concept of economic development, 
economic and social development of Tajikistan in conditions of 
independence. This dissertation research also contributes to a 
comprehensive understanding of the socio-economic situation of 
Tajikistan in the period 1985-2016. 


