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Диссертация Махиноз Акбар посвящена одной из актуальных и 
недостаточно изученных проблем отечественной истории -  становлению и 
развитию советской системы здравоохранения в Таджикистане в 1924-1941 гг. 
Этот период занимает важное место в истории республики: в это время 
формировались органы государственной власти Таджикской АССР, затем 
Таджикской ССР, одновременно закладывались основы социальной 
инфраструктуры, включая систему здравоохранения.

Отдельные аспекты истории здравоохранения Таджикистана уже 
рассматривались в советской и современной историографии, прежде всего в 
работах медиков, историков медицины и исследователей социально­
культурного развития. Однако становление советской системы здравоохранения 
в 1924-1941 гг. как целостная историческая проблема до сих пор не получило 
полного освещения. В этом смысле работа Махиноз Акбар восполняет 
существующий пробел.

Диссертация включает введение, три главы, заключение и список 
источников и литературы.

Во введении обоснована актуальность темы, определены объект и предмет 
исследования, цель и задачи, хронологические и территориальные рамки, 
раскрыты научная новизна и значимость работы. Также описаны 
методологическая основа и источниковая база, сформулированы положения, 
выносимые на защиту.

Источниковая база исследования разнообразна. Использованы материалы 
Центрального государственного архива Республики Таджикистан: документы 
Революционного комитета Таджикской АССР, Центрального статистического 
управления Таджикской ССР, съездов Советов, Совета Народных Комиссаров, 
Народного комиссариата здравоохранения Таджикской АССР и Таджикской 
ССР. Привлечены также опубликованные сборники документов, статистика и 
периодическая печать рассматриваемого периода.

Первая глава посвящена предпосылкам формирования системы 
здравоохранения и состоянию медицинской помощи в период образования 
Таджикской АССР.

В первом параграфе рассматривается медицинская помощь населению до 
образования республики. Показано состояние медицинских учреждений на 
территориях будущего Таджикистана, включая северные районы и Памир, а



также бывшие земли Бухарского эмирата. Эти условия определили исходные 
позиции для формирования новой системы здравоохранения.

Во втором параграфе анализируется становление управления 
здравоохранением и создание первых медицинских учреждений в 1924-1929 гг. 
Рассматривается деятельность государственных органов, организация 
медицинской сети, работа санитарных отрядов, развитие женской медицинской 
помощи, санитарное просвещение и меры по борьбе с распространёнными 
заболеваниями.

Вторая глава посвящена развитию системы здравоохранения Таджикской 
ССР в 1929-1941 гг.

Рассматриваются политические и экономические условия развития отрасли, 
расширение сети медицинских учреждений, государственное финансирование и 
укрепление материальной базы здравоохранения. Отдельно показано развитие 
санитарно-эпидемиологической службы, борьба с инфекционными и 
паразитарными заболеваниями, а также работа специализированных 
учреждений. На основе статистики прослеживается динамика медицинского 
обслуживания населения в предвоенные годы.

Третья глава посвящена подготовке медицинских кадров и развитию 
медицинской науки в Таджикистане.

Рассматривается формирование системы медицинского образования, рост 
числа врачей и среднего медицинского персонала, а также проблема 
обеспечения кадрами регионов республики. Особое внимание уделено созданию 
медицинских учебных заведений и открытию в 1939 г. Таджикского 
государственного медицинского института.

Отдельно анализируется становление медицинской науки. Показана 
деятельность научных учреждений и медицинских обществ, проведение 
экспедиций и исследований по изучению распространённых заболеваний и 
санитарной ситуации. Эти работы способствовали развитию практической 
медицины и подготовке специалистов.

В заключении подведены итоги исследования. Показано, что 1924-1941 гг. 
стали ключевым этапом формирования советской системы здравоохранения в 
Таджикистане. В этот период были созданы органы управления отраслью, 
развернута сеть медицинских учреждений, сформирована санитарно- 
эпидемиологическая служба и начата системная подготовка медицинских 
кадров и развитие медицинской науки.

Работа основана на широком круге источников и демонстрирует связь 
развития здравоохранения с социально-экономическими процессами в 
республике. Это позволило проследить основные направления становления 
отрасли и выявить ключевые трудности её развития.

Результаты исследования опубликованы в четырёх статьях в рецензируемых 
журналах ВАК РФ и представлены на научных конференциях различного 
уровня. Автореферат отражает основные положения диссертации.
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В целом диссертация Махиноз Акбар представляет собой завершённое 
научное исследование по актуальной проблеме отечественной истории и 
соответствует требованиям, предъявляемым к кандидатским диссертациям. 
Автор заслуживает присуждения учёной степени кандидата исторических наук 
по специальности 5.6.1 (Отечественная история).
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