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ОТЗЫВ
ведущей организации -  Российско-Таджикского (Славянского) 
университета на диссертационную работу Акбар Махиноз на тему 
«Становление и развитие советской системы здравоохранения в 
Таджикистане (1924-1941 гг.)», представленную на соискание ученой 
степени кандидата исторических наук по специальности 5.6.1. 
Отечественная история (исторические науки)

Согласно решению диссертационного совета 73.1.017.01 по защите 
диссертаций на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание 
ученой степени доктора наук при Институте истории, археологии и 
этнографии им. А. Дониша Национальной академии наук Таджикистана от 04 
июня 2026 года (протокол № 51), ведущей организацией был назначен 
Российско-таджикский (Славянский) университет.

Ведущая организация в своем положительном заключении, 
составленном кандидатом исторических наук, доцентом Рахматовой З.Ю. и 
кандидатом исторических наук, доцентом Артыковым А.А. отмечает, что 
диссертационная работа соискателя Акбар Махиноз посвящена актуальной 
теме и является ценным научным исследованием, в котором всесторонне 
исследуется вопросы становление и развитие советской системы 
здравоохранения в Таджикистане (1924-1941 гг.)

Рецензенты отмечают, что диссертанту удалось обосновать актуальность 
избранной темы работы, определить степень её разработанности, четко и 
конкретно сформулировать цель и задачи исследования, обосновать его 
научную новизну, определить хронологические рамки, методологическую 
основу и охарактеризовать источниковедческую базу исследования, показать 
теоретическую и практическую значимость предложенной диссертационной 
работы.

Актуальность исследования обусловлена необходимостью комплексного 
анализа процессов формирования системы здравоохранения Таджикистана в 
довоенный период (1924-1941 гг.), что позволяет не только расширить 
социально-историческую перспективу, но и внести вклад в современную 
политику республики в области медицины, опирающуюся на глубокое 
понимание исторических предпосылок и особенностей развития отрасли.
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Объектом исследования выступает система здравоохранения 
Таджикистана как важная составляющая социальной политики Советского 
государства в регионе.

Предметом исследования являются процессы формирования и развития 
системы здравоохранения в Таджикистане в 1924-1941 гг., их влияние на 
санитарно-гигиеническое состояние населения, а также социальные и 
экономические аспекты данного процесса.

Целью настоящей диссертационной работы является всестороннее 
исследование процессов формирования и развития советской системы 
здравоохранения в Таджикистане в период 1924-1941 гг.

Источниковедческая база исследования является разноплановой и 
включает как опубликованные, так и неопубликованные материалы, в 
которых отражены вопросы становления и развития советской системы 
здравоохранения в Таджикской ССР. К неопубликованным источникам 
относятся основные массивы документов, хранящиеся в архивах Республики 
Таджикистан.

Научная новизна диссертационного исследования заключается в том, что в 
работе впервые проведён комплексный анализ малоизученной ранее темы 
становления и развития системы здравоохранения в Таджикской ССР в 1924- 
1941 гг.

Теоретической базой данного диссертационного исследования служат 
труды отечественных и зарубежных ученых, изучавших историю 
здравоохранения в контексте социокультурных и политико-экономических 
трансформаций.

Практическая значимость состоит в возможности использования её 
материалов и выводов для разработки учебных курсов и пособий по истории 
здравоохранения в системе медицинского образования Таджикистана, а 
также для подготовки коллективных монографий по новейшей истории 
таджикского народа и реализации образовательных программ.

Диссертация представляет ценность для медицинских специалистов, 
учёных, преподавателей и руководителей здравоохранения. Её рекомендации 
могут быть применены при разработке мер по медицинской профилактике, 
санитарному просвещению и совершенствованию системы здравоохранения 
с учётом исторического опыта.

Диссертационная работа состоит из введения, трех глав заключения, 
списка использованной литературы.

Во введении обосновываются актуальность темы, хронологические и 
географические рамки исследования, определяются объект, предмет, цель и 
задачи диссертационного исследования, представлена научная разработка 
проблемы и анализ источниковедческой базы, степень изученности темы, 
определяются методологические основы, новизна и практическая значимость 
исследования.

Первая глава диссертации «Предпосылки и образование Таджикской 
АССР (социально-медицинский контекст)» состоит из двух параграфов. В
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первом параграфе «Состояние медицинской помощи населению накануне 
образования Таджикской АССР» анализируется состояние медицинской 
помощи населению накануне образование таджикской АССР. Отмечается, 
что до установления советской власти на территории Таджикистана форма 
оказания помощи больным была представлена медициной народных 
цел ител ей-табибов.

Нынешние северные районы Таджикистана входили в состав 
Туркестанского генерал-губернаторства, где уже действовала система 
здравоохранение российской империи, с образованием Памирского 
погранотряда на Памире были отправлены врачи и фельдшеры из России. В 
Бухарском эмирате, в состав которого входила большая часть нынешнего 
Таджикистана, не проявлялось никакой заботы об охране здоровья 
населения.

Во втором параграфе «Становление системы управления 
здравоохранением и создание первых медицинских учреждений в 
Таджикской АССР (1924-1929 гг.)» анализируются вопросы становления 
органов управления советской системой здравоохранения в Таджикской АССР.

Диссертант констатирует, что за годы существования Таджикской АССР 
(1924-1929 гг.) система здравоохранения республики прошла путь от 
практически полного отсутствия медицинской инфраструктуры и кадров до 
создания первых государственных медицинских учреждений и организации 
комплексной системы охраны здоровья населения. В сложных горных 
условиях и при ограниченных ресурсах успешно работали летучие 
медицинские отряды, обеспечивавшие помощь отдалённым районам, что 
свидетельствует о высокой мобилизации и самоотверженности первых 
советских врачей и медицинских работников.

В целом период 1924-1929 гг. стал важным этапом закладки основ 
советской системы здравоохранении, когда при огромных трудностях и 
ограниченных ресурсах делались первые шаги к созданию комплексной, 
доступной и эффективной медицинской помощи для таджикского народа.

Вторая глава диссертации «Политико-экономические предпосылки 
развития здравоохранения и санитарно-эпидемиологической службы в 
Таджикской ССР (1929-1941 гг.)» состоит из двух параграфов. Первый 
параграф -  «Политико-экономические предпосылки развития 
здравоохранения» -  отражает, как именно политические и экономические 
условия довоенного периода создали важную базу для формирования и 
укрепления системы здравоохранения в Таджикской ССР.

Развитие здравоохранения в Таджикистане в 30-е годы прошлого века 
непосредственно связано с широкими социально-политическими и 
экономическими изменениями, происходившими в регионе в период 
становления советской власти. На фоне этих изменений наблюдался рост 
объёмов государственного финансирования в социальную сферу. Тем не 
менее, 30-е годы стали отправной точкой в интеграции медицинского 
обслуживания в повседневную жизнь сельского населения. Рост числа
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женских и детских консультаций способствовал значительному улучшению 
лечебно-профилактической и консультативной помощи женщинам и детям.

Таким образом, именно взаимодействие политических векторов и 
экономических возможностей создало устойчивый фундамент для прогресса 
здравоохранения, обеспечив улучшение общественного здоровья и 
подготовив почву для дальнейших реформ и развития отрасли.

Во втором параграфе «Санитарно-эпидемиологическая служба: 
организация, структура, проблемы развития» отмечается, что благодаря 
развитию здравоохранения, в годы предвоенных пятилеток в Таджикской 
ССР были достигнуты значительные успехи в борьбе с инфекционными и 
социальными болезнями.

Диссертант отмечает, что первым документом, регламентирующим 
деятельность органов санитарного надзора в республике, стало 
постановление СНК Таджикской АССР от 28 июля 1928 года «О санитарных 
органах Таджикской ССР». Важным шагом в организации санитарного дела 
было и постановление СНК Таджикской ССР от 16 сентября 1930 года «Об 
утверждении положения о санитарных органах республики», в котором 
подробно определялись права и обязанности санитарно-эпидемиологической 
службы, а также устанавливался «обязательный предупредительный и 
текущий санитарный надзор. В 1939 году были образованы межрайонные 
санитарно-эпидемиологические станции в городах Курган-Тюбе, Пяндж и 
Пенджикент. Массовая иммунизация стала ключевым направлением работы: 
к 1938 году уровень вакцинации против оспы достиг 92,3%, что привело к 
снижению заболеваемости оспой более чем на 80%.

Таким образом, анализ деятельности санитарно-эпидемиологической 
службы в 1929-1941 годах показывает, что именно в этот период были 
заложены основы эффективной системы профилактики и борьбы с 
инфекционными заболеваниями в Таджикской ССР.

Третья глава диссертации «Подготовка медицинских кадров и 
медицинская наука Таджикистана в 1929-1941 годах» состоит из двух 
параграфов. Первый параграф третьей главы «Подготовка медицинских 
кадров» посвящён подготовке медицинских кадров. Отмечается, что одной 
из ключевых задач системы здравоохранения в 30-е годы прошлого столетия 
в Таджикистане была подготовка медицинских кадров для обеспечения 
работы медучреждений. Для решения этой проблемы в Таджикской ССР 
начали открываться медицинские училища, а также организовывались курсы 
переподготовки. Значительную помощь в подготовке специалистов 
оказывали центры в более развитых регионах Советского Союза.

В 1939 году, согласно постановлению СНК СССР и СНК Таджикской 
ССР, был открыт медицинский институт в Сталинабаде. 1 сентября 1939 года 
институт открыл свои двери перед студентами, среди которых значительную 
часть составляли представители коренных национальностей.
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Таким образом, с учётом существующих трудностей и противоречий 
данного периода, Таджикская ССР достигла заметных успехов в области 
подготовки медицинских кадров.

Во втором параграфе -  «Становление медицинской науки» отмечается, 
что формирование медицинской науки в Таджикской ССР в 1929-1941 гг. 
представляет собой один из ключевых этапов в истории научного и 
социального развития республики. Создание в Сталинабаде в 1930 году 
Тропического института ознаменовало начало институционального 
оформления медицинской науки в регионе. Учреждение в 1935 году 
Таджикского научного медицинского общества стало значительным шагом в 
структурировании научной деятельности. Кульминацией этого этапа 
развития стало открытие в 1939 году Таджикского государственного 
медицинского института -  первого высшего учебного заведения 
медицинского профиля в республике. Его создание не только позволило 
решать кадровую проблему, но и дало мощный импульс дальнейшему 
развитию медицинской науки.

Таким образом, в условиях социально-экономических и кадровых 
ограничений, на фоне общего развития советской научной политики, в 
Таджикской ССР была сформирована устойчивая основа для научной 
медицины.

В заключении подведены итоги исследования и представлены 
рекомендации по практическому использованию результатов исследования.

Степень достоверности результатов диссертационного исследования 
точность данных, достаточность объема исследовательского материала, 
обработка результатов исследования и объем публикаций основываются на 
исследовании данной диссертации. Кроме того, выводы и рекомендации 
представлены на основе научно-теоретического и экспериментального 
анализа в соответствии с результатами исследования.

Личный вклад соискателя ученой степени в исследование отражается на 
уровне новизны диссертации, определения цели, задач, объекта и предмета 
исследования, научных пунктов, представленных на защиту, выработки 
теоретических и методических положений, научных статей, выработки 
практических рекомендаций.

Таким образом, предлагаемая к защите диссертация представляет собой 
зрелую научную работу. Соискателю удалось показать, что она способна 
выполнить самостоятельную научную работу и в результате получить 
оригинальные выводы и составить обоснованные рекомендации. Собранные и 
проанализированные материалы по истории данной области являются ее 
личным вкладом в отечественную историческую науку.

Основные результаты диссертационной работы отражены в 4 научных 
работ автора, опубликованные в рецензируемых научных журналах, 
входящих в перечень изданий ВАК Министерства науки и высшего 
образования Российской Федерации. Тема и содержание диссертации
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соответствует специальности 5.6.1. Отечественная история. Автореферат 
отражает содержание диссертации.

Несмотря на достижения автора, в работе наблюдаются некоторые 
упущения и недостатки. Наиболее заметными из них на наш взгляд 
являются:

1. Автор диссертации во «Введении» в разделе «Степень изученности 
проблемы» приводит материалы Первой конференции по изучению 
производительных сил Таджикской ССР в 2-х томах, однако на наш 
взгляд необходимо осветить результаты экспедиционных исследований 
30-х годов XX века.

2. Автору следовало бы установить, какие научные экспедиции 
занимались преимущественно фундаментальными исследованиями, а 
какие непосредственно проводили обследование населения и 
противоэпидемические мероприятия.

3. В диссертационном исследовании недостаточно проанализирована 
деятельность экспедиций под руководством ведущих советских 
учёных. Отдельного рассмотрения заслуживает деятельность 
экспедиций, связанных с Е.Н. Павловским и Е.И. Марциновским, 
внёсших значительный вклад в изучение малярии и других 
паразитарных заболеваний в Таджикистане.

4. На наш взгляд исследование не должно ограничиваться деятельностью 
медицинского института. В работе следовало бы показать развитие 
медицинских школ, подготовку фельдшеров, акушерок, медицинских 
сестёр и других специалистов среднего звена, которые в условиях 
нехватки врачей имели особое значение для здравоохранения 
республики.

5. В первые годы существования республики местных 
квалифицированных кадров было крайне мало, поэтому значительная 
часть врачей и преподавателей приглашалась из других регионов 
СССР. Следует критически оценить как положительное значение этой 
помощи, так и зависимость системы здравоохранения от внешних 
кадровых ресурсов.

6. В тексте диссертации встречаются редакционные погрешности, 
стилистические и орфографические ошибки.

Указанные замечания не снижают общего качества исследования и 
могут быть устранены автором при подготовке работы к публикации в 
открытой печати

Таким образом, диссертационная работа на тему «Становление и 
развитие советской системы здравоохранения в Таджикистане (1924- 
1941 гг.)», соответствует требованиям Высшей аттестационной комиссии 
Министерства науки и высшего образования Российской Федерации к 
кандидатским диссертациям, а её автор -  Акбар Махиноз -  заслуживает 
присуждения искомой ученой степени кандидата исторических наук по 
специальности 5.6.1. Отечественная история (исторические науки).
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Отзыв обсужден и утвержден на заседании кафедры всеобщей и 
отечественной истории Российско-Таджикского (Славянского) университета 
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