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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность темы исследования определяется ее огромной 

социальной и научно-практической значимостью. Обращение к проблемам 

молодежи и использование их интеллектуального и физического потенциала в 

современном мире является одним из условий достижения устойчивого 

развития государства и общества. 

История суверенного Таджикистана свидетельствует о том, что сегодня 

таджикская молодежь признана в качестве великой созидательной силы. 

Поэтому решение проблем и вопросов жизнедеятельности подростков и 

молодежи Правительством Республики Таджикистан является стратегическим 

и Основатель мира и национального единства - Лидер нации, Президент 

Республики Таджикистан Эмомали Рахмон в своем Послании Маджлиси Оли 

Республики Таджикистан 26 декабря 2018 г. отметил: «Молодежь является 

гордостью и гарантией светлого будущего нашей дорогой Родины. Мы 

доверяем нашей молодежи и высоко ценим её поддержку политики государства 

и Правительства, все больше ощущаем её роль во всех сферах жизни общества. 

Я выражаю всей молодёжи страны искреннюю благодарность за 

поддержку политики государства и Правительства, и за самоотверженную 

службу»
1
. 

В подтвреждение вышесказанного Президент Республики Таджикистан 

Эмомали Рахмон, неоднократно высказывал свои соображения о роли 

молодежи в обществе, и в частности говорил: «Республика Таджикистан 

является молодым государством и государством молодежи, средний возраст 

населения составляет 24 года, 70% жителей - люди до 30 лет»
2
. 

По состоянию на 1 января 2013 года число этой социально-

демографической группы населения составляет 5 млн.928 тыс. Ежегодно в 

нашей суверенной стране количество молодёжи возрастает от 1,5% до 2%. 

С учетом этого с первых лет обретения независимости наше государство 

определило приоритетным направлением своей деятельности политику 

относительно молодежи, как активной силы общества. С этой целью были 

приняты десятки законов, постановлений и государственных программ, в том 

числе Закон Республики Таджикистан «О государственной молодежной 

политике», открывшие широкие возможности для объединения молодежи, её 

активного участия в процессе реформ в стране, в защите границ и рубежей 

Родины, в укреплении основ государственности, и в созидательных работах.  

В этот период также была принята Стратегия государственной 

молодежной политики в стране, реализация которой обеспечит участие 

                                                 
1
 Послание Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона Маджлиси Оли Республики Таджикистан. 

Душанбе:Шарки озод., 2018. -С.33. 
2
Речь Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона во время встречи с представителями молодёжи 

страны – Душанбе, 23 мая 2013г. 
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молодежи в решении актуальных проблем социально-экономического развития 

страны
1
. 

Практика показывает, что особую значимость деятельность молодежи 

приобретает в переломные моменты истории, связанные с реальными или 

ожидаемыми изменениями в обществе. От мощи созидательной энергии 

молодых людей и реализации их социально значимого потенциала 

определяются перспективы достижения устойчивости и интеграции всего 

общества. Свидетельством этому могут послужить такие судьбоносные 

моменты, как сплочение молодежи для выполнения своей социальной миссии, 

что позволило стране продвинуться заметно вперед в решении социально-

политических и культурно-воспитательных проблем. 

“История, - писали К.Маркс и Ф.Энгельс, - есть ничто иное, как 

последовательная смена отдельных поколений, каждое из которых использует 

материалы, производительные силы, переданные ему всеми предшествующими 

поколениями; в силу этого данное поколение, с одной стороны, продолжает 

унаследованную деятельность, а с другой - видоизменяет старые условия 

посредством совершенно измененной деятельности”
2
. 

Таким образом, актуальность темы исследования обусловлена 

потребностями социального развития современного общества, задачами 

разработки современной молодежной политики, а также целями обогащения 

научных знаний в области истории молодежных движений. 

Степень разработанности темы исследования. В годы независимости 

Таджикистана целесообразность и активизация участия общественности, в том 

числе молодёжи в решении социально-экономических вопросов в стране, 

становится актуальной. Опубликованы ряд монографий и коллективных 

трудов, в которых рассматриваются общие вопросы участия молодёжи в 

общественно-политических процессах в рамках более широкой научной темы
3
. 

Анализ этих трудов показывает, что авторы не ставили перед собой задачу 

изучить и обобщить роль молодежи в социально-экономическом развитии 

Таджикистана, хотя приводят немало фактов по данному вопросу. 

История суверенного Таджикистана наглядно свидетельствует о 

возросшем интересе историков, политологов, социологов, философов и других 

представителей общественно-гуманитарных наук к молодежной проблематике. 

                                                 
1
Рахмон Э. Выступление по случаю 25-й годовщины Государственной независимости Республики 

Таджикистан, 8 сентября 2016 г. // http://president.tj/ru/node/12952 
2
 Маркс К., Энгельс Ф. Немецкая идеология // Соч. Т.3. - С.44-45. 

3
Абдуллаев С., Сайфуллаев А. Президент Эмомали Рахмонов. - М.: Воениздат, 2000; Гражданские движения в 

Таджикистане. - М.: ЦИМО, 1990; Дарвозаитиллоӣ. - Хуҷанд: Ношир, 2008; Достиев А. Истиқлолияти 

Тоҷикистон ва сабақҳои таърихии он. - Душанбе: Матбуот, 2005; Достони ваҳдати миллат. - Хуҷанд: Ношир, 

2009; История таджикского народа. Т.VI. (Новейшая история). - Душанбе: Империал-групп, 2011; Каримов О. 

Политическое состояние Таджикистана в 90-е годы ХХ в. И в начале ХХI в. - Худжанд, 2007; Набиева Р., 

Зикриёев Ф., Зикриёева М. Таърихи халқи тоҷик дар асри ХХ ва ибтидои асри ХХI. - Душанбе: Деваштич, 2009; 

Оқилова М., Ғозиева Т. Марҳилаи асолату эҳё. - Хуҷанд, 2008; Основа новейшей государственности. - М.: 

Радуница, 2002; Очеркҳои таърихи Тоҷикистони соҳибистиқлол. - Душанбе: Дониш, 2016; Тоҷикистон 

нурборон мешавад. - Хуҷанд: Ношир, 2009; Усмонов И. Таърихи сиёсии Тоҷикистони соҳибистиқлол. - Хуҷанд: 

Нури маърифат, 2003; Хайдаров Г. История таджикского народа: ХХ в. - Худжанд, 2001; Ҳотамов Н., Довудӣ 

Д., Муллоҷонов С., Исоматов М. Таърихи халқи тоҷик. - Душанбе: Эр-граф, 2015. - 644 с.; Шукуҳи истиқлол. - 

Хуҷанд, Ношир, 2011 и др. 

http://president.tj/ru/node/12952
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Здесь особое место занимают труды и выступления Президента 

Республики Таджикистан Эмомали Рахмона.
1
 

Изучение опубликованных работ по вопросам молодёжнойполитики 

независимого Таджикистана позволяет разделить их на три группы: 

монографии и брошюры, кандидатские диссертации и научные статьи. 

К монографическим исследованиям и брошюрам относятся труды ученых 

и ответственных работников государственных структур, таких как:М.М. 

Неъматов, А. Абдуллозода,Р. Асадуллоев, С. Ашуров, Г. Икромов, В. Набиев, 

Б. Наср, И. Хамидов, Ф. Ходибоев, А. Шамолов и др.
2
 

В работах указанных авторов анализируется широкий круг проблем, 

связанных с актуальными вопросами государственной молодёжной политики, а 

также роль и участие молодёжи страны в событиях периода коренных перемен, 

происходивших в обществе.  

В монографии А. Шамолова, С. Ашурова «Вопросы молодёжной 

политики в Республике Таджикистан» впервые в ювенальной науке республики 

представлен концептуальный материал по социально-философскому анализу 

теоретико-правовых и методологических аспектов государственной 

молодёжной политики и путей её реализации, а также рассматриваются 

реальное состояние, тенденции и перспективы молодого поколения страны. 

Исследование выполнено на основе многолетней практической работы авторов 

с молодежью и реализации социально-культурных проектов Комитета по делам 

молодёжи при Правительстве Республики Таджикистан (ныне Комитет по 

делам молодёжи и спорта при Правительстве Республики Таджикистан).  

В монографии С.Б. Ашурова «Государственная молодёжная политика 

Таджикистана: состояние и перспективы» изучается процесс становления 

государственной молодёжной политики суверенного Таджикистана, 

исследованы ее тенденции, главные реальные приоритеты на современном 

этапе развития общества, выявлены её нынешнее состояние и определенные 

перспективы развития главных приоритетов этой политики.  

В работе Р.Н. Асадуллоева «Молодёжь в процессах демократизации 

общественной жизни страны (на примере Республики Таджикистан)» чётко 

                                                 
1
Рахмонов Э. Молодежь - будущее независимого Таджикистана. - Душанбе: Ирфон, 1997; Рахмонов Э. - 

Молодежь - будущее нации. - Душанбе: Ирфон, 1998; Раҳмонов Э. Ватанихудро дӯстдоред, қадр 

кунедваҳифзнамоед. -Душанбе: Деваштич, 2005; Рахмонов Э. Молодежь - созидатель будущего общества: Сб. 

выступлений. - Душанбе, 2008. 
2
Неъматов М.М. Муқаддасоти Ватан . - Душанбе; Истеъдод, 2012; Абдуллозода А.Пешвои миллат бо ҷавонон. - 

Душанбе, 2018; Асадуллоев Р., Шарифов М. Ҷавонон - нерӯи пешбариҷомеа. Душанбе: Деваштич, 2005; 

Ашуров С. Государственная молодежная политика Таджикистана: состояние и перспективы. - Душанбе: 

Статус, 2002; Икромов Г. Деятельность молодежных организаций по укреплению независимости Республики 

Таджикистан (1991-2008 гг.). - Душанбе; Шохпар, 2012;Набиев В. Навниҳолонибоғиистиқлол. - Душанбе: 

Авесто, 2001; Его же. Культура и молодежь: Сб. трудов и статьи. - Худжанд: Хуросон, 2009; Его же. 

Созандагони Тоҷикистони соҳибистиклол. - Душанбе: Ирфон, 2013; Его же. Президент Эмомали Раҳмон ва 

ташаккули сиёсати давлатии чавонон дар Тоҷикистон. - Хуҷанд: Меъроҷ, 2013; Его же. Корномаи Тоҷикистони 

соҳибистиқлол. - Душанбе: Ирфон, 2013; Набиев В., Асадуллоев Р. Иҷлосияи 

тақдирсозвасамтҳоиасосииҳаракатиҷавонон дар Тоҷикистон. - Душанбе: Статус, 2003; Набиев В., ИкромовҒ. 

Сиёсатидавлатииҷавонон дар Тоҷикистон. - Душанбе, 1999; Наср Б. Ҷавонони Тоҷикистони соҳибистиқлол. - 

Душанбе, 2002; Хамидов И. Созидательная сила нации. - Душанбе: Ирфон, 2011;Ҳодибоев Ф. Дирӯз, имрӯз 

вафардоиҷавонон. - Хуҷанд: Ношир, 2008; Его же. Нақшиҷавонон дар рушдиҷомеа. - Душанбе: Истеъдод, 

2010;Шамолов А., Ашуров С. Вопросы молодежной политики в Таджикистане. - Душанбе: Дониш, 1998. 



6 
 

прослеживается сложный процесс пробуждения политического сознания 

молодёжи, вовлечения её в реальные политические процессы. 

Фундаментальная монография В. Набиева «Созандагони Тоҷикистони 

соҳибистиқлол» («Созидатели суверенного Таджикистана») посвящена истории 

молодежного движения в республике. В ней на основе большого объема 

фактического материала обобщаются вопросы развития государственной 

молодежной политики, формирования общественных объединений молодежи, 

роли юношей и девушек в восстановлении конституционного строя, развития 

промышленности и сельского хозяйства, науки, образования и культуры, 

укрепления дружественных связей, пропаганды мира и единства. 

Однако в данной монографии из-за её многоплановости недостаточно 

освещены интересующие нас проблемы. 

Особо отметим, что по отдельным вопросам молодежного движения в 

Таджикистане защищен ряд диссертаций
1
. 

Кроме того, имеются многочисленные статьи, написанные историками, 

политологами, философами и другими специалистами
2
.  

При этом уместно будет сказать, что как бы они не назывались, в них 

находят отражение в большей или меньшей мере те или иные стороны 

активной деятельности молодежи в решении народнохозяйственных задач. 

Обзор существующей литературы показывает, что в ней в определенной 

мере отражены проблемы участия молодежи в процессах социально-

экономического развития Республики Таджикистан в годы независимости. 

Однако в их числе нет работ, в которых специально исследована проблема 

участия молодёжи в процессах социально-экономического преобразования 

Республики Таджикистан в годы независимости, что и предопределило выбор 

темы исследования. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Связь работы с научными программами (проектами), темами. 

                                                 
11

Асадуллоев Р.Н. Молодежь в процессах демократизации общественной жизни (на примере Республики  

Таджикистан). Дис... канд. полит.наук. - Душанбе, 2004; Икромов Г.Х. Деятельность молодежных организаций по 

укреплению независимости Республики Таджикистан (1991-2008 гг.): Дис.. канд. ист. наук. - Душанбе, 2009; 

Рахимов И.Х. Формирование государственной молодежной политики в Республике Таджикистан: Дис. кан. 

полит.наук. - Душанбе, 2002; Хусайнов А. Формирование мировоззрения молодежи в условиях демократизации 
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Диссертационное исследование выполнено в рамках реализации 

перспективного плана научно-исследовательской работы на кафедре 

отечественной истории и археологии Худжандского государственного 

университета имени академика Бободжона Гафурова  «Актуальные проблемы 

история таджикского народа» на 2015-2020 годы. 

Цель и задачи исследования. 

Учитывая актуальность темы исследования, ее теоретическую и 

практическую значимость, а также недостаточную разработанность, диссертант 

поставил перед собой цель - на основе комплексного исследования обобщить 

опыт участия молодежи в процессах социально-экономического 

преобразования Республики Таджикистан в годы независимости. Но, понимая, 

что в одной работе невозможно раскрыть все аспекты проблемы, ограничемся 

решением следующих задач: 

осветить главные события общественно-политической и социально-

экономической жизни Таджикистана переходного периода и определить 

удельный вес участия и роли молодежи в них; 

 показать основные этапы реализации государственной молодежной 

политики в республике;  

 обобщить вклад молодежи в развитии промышленной и энергетической 

сфер;  

 рассмотреть участие молодежи в сельскохозяйственных преобразованиях;  

 проанализировать многогранную деятельность молодежных организаций 

по формированию здорового образа жизни; 

 изучить пути и методы противодействия негативным явлениям в 

молодёжной среде. 

Исследуя данные проблемы, диссертант надеется, что материалы работы 

и сформулированные выводы в диссертации в дальнейшем будут 

способствовать углубленному и беспристрастному изучению истории 

таджикского народа данного хронологического периода. 

Научная новизна исследования заключается в том, что в ней на основе 

богатого и разнообразного документального материала, впервые в 

отечественной историографии проанализирован опыт участия молодежи в 

процессах социально-экономическогоразвития Республики Таджикистан в годы 

независимости. 

Впервые введены в научный оборот материалы текущих архивов 

Комитета по делам молодёжи и спорта при Правительстве Республики 

Таджикистан, министерств образования и науки, культуры, здравоохранения и 

социальной защиты, Управления по делам молодёжи и спорта Согдийской 

области, а также проведено изучение нормативных актов, принятых 

Правительством Республики Таджикистан по молодёжной политике за 

исследуемый период. 

Исследование вклада молодежи в решение социально-экономических 

задач позволило выявить наиболее эффективные формы и методы работы с 

молодежью в специфических условиях Таджикистана. 
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Хронологические рамки исследования диссертационной работы 

охватывают 1991-2016 гг., то есть 25-летний период независимости Республики 

Таджикистан, который, ввиду формирования и затем осуществления ее 

государственной молодежной политики можно условно разделить на четыре 

этапа. 

Первый этап охватывает март 1992 г. - июнь 1997 г. Данный этап берет 

свое начало с принятия Закона Республики Таджикистан «О государственной 

молодежной политике» (13 марта 1992 г.) и завершается подписанием Общего 

соглашения о мире и национальном согласии. Именно на этом этапе создаётся 

Комитет по делам молодежи при Правительстве Республики Таджикистан (27 

мая 1997 г.). 

Второй этап включает период с июня 1997 г. по июль 2004 г. На этом 

этапе принимается Закон Республики Таджикистан «О молодежи и 

государственной молодежной политике» в новой редакции (15 июля 2004 г.) 

Третий этап начинается с июля 2004 г. и продолжается до образования 

Национального совета по делам молодежи при Президенте Республики 

Таджикистан. Комитет по делам молодежи при Правительстве Республики 

Таджикистан преобразуется в Комитет по делам молодежи, спорта и туризма 

при Правительстве Республики Таджикистан (2006 г.).  

Четвёртый этап начинается с образования Национального совета по 

делам молодежи при Президенте Республики Таджикистан (19 июля 2015 г.). 

Функционирование данного совета является примером максимального доверия 

и уважения высшего руководства страны к молодежи республики. 

Методологическая основа исследования. В методологическую основу 

исследования легли принципы исторического материализма. При написании 

диссертации учтнены научные принципы историзма и свобода мышления в 

преодолении старых стереотипов и идеологизированных подходов к 

историческим фактам.  

В диссертационной работе были использованы различные методы 

исследования исторических событий, описание, анализ, и обобщение. 

Постановка и анализ теоретических проблем исследуемой темы открывают 

новые страницы в деле дальнейшего изучения отечественной истории. 

Необходимо отметить, что исследованные положения молодежной 

политики и молодежной среды Таджикистана в новых социально-

экономических условиях имеет междисциплинарный характер, то есть 

охватывает вопросы экономического отношения, прав молодежи, проблемы 

здравоохранения, образования, семейных отношений и т.д. Поэтому 

рассмотрение различных аспектов данной проблемы требует комплексного 

подхода.  

Источниковедческая база исследования. В качестве основного 

материала для диссертации использованы законы и нормативно-правовые, 

принятые в Республике Таджикистан, Указы и Распоряжения Президента 

Республики Таджикистан, постановления и решения Правительства Республики 

Таджикистан, имеющие отношение к молодежной политике. 
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Важными первоисточниками для исследования послужили архивные 

документы, собранные нами из текущих архивов МаджлисимиллиМаджлиси 

Оли Республики Таджикистан, МаджлисинамояндагонМаджлиси Оли 

Республики Таджикистан, Агенства по статистике при Президенте Республики 

Таджикистан, Министерства образования и науки Республики Таджикистан, 

Министерства культуры Республики Таджикистан, Комитета по делам 

молодёжи и спорта при Правительстве Республики Таджикистан, 

Исполнительного органа государственной власти Согдийской области (ТА 

ИОГВ Согдийской обл.), а также архивы Программы Развития Организации 

Объединенных Наций (ПРОООН), Офиса Организации по безопасности и 

сотрудничеству в Европе (ОБСЕ) и других международных и местных 

организаций. 

Бесценным источником для проведения исследования явились годовые 

отчеты деятельности Комитета по делам молодежи, спорта и туризма при 

Правительстве Республики Таджикистан(ныне Комитет по делам молодёжи и 

спорта при Правительстве Республики Таджикистан)и молодежных 

общественных объединений страны. 

В этих архивах хранятся весьма ценные статические данные о динамике 

роста и развития молодежных организаций, некоторые сведения о 

выполненных проектах, направленных на улучшение положения и статуса 

молодёжи, данные о вкладе молодого поколения в экономику Таджикистана, 

отчеты подведомственных структур о положении и роли молодежи в обществе.  

Очень удобными для использования являются «Статистические 

ежегодники Республики Таджикистан», «Ежегодники Согдийской области за 

2000-2005 годы», статистические бюллетени Министерстваобразования и науки 

Республики Таджикистан, годовые отчёты Комитета по делам молодёжи и 

спорта при Правительстве Республики Таджикистан, где отражены 

необходимые сведения, в том числе о количестве молодёжных учреждений, 

высших учебных заведений, медицинских учреждений и о контингенте 

учащихся. В исследовании использованы материалы периодической печати. 

Особую ценность представляют заметки, сообщения, статистические 

материалы и статьи об участии молодежи в общественно-политической жизни. 

В исследовании также достаточно широко использованы воспоминания 

непосредственных участников событий, содержащие интересные исторические 

сведения о положении и роли молодежи и молодежных организаций в жизни 

общества за последнее время. 

Исследование основывается на материалах и сведениях, многие из 

которых вводятся в научный оборот впервые. В работе всесторонне 

освещаются некоторые негативные явления, свойственные современной 

молодежи, такие как низкий уровень правовой и просветительской грамотности 

молодежи, пассивная деятельность тогдашних государственных органов в 

реализации молодежной политики, раскрываются причины возникновения 

негативных явлений в жизни молодежи Таджикистана и указываются пути их 

преодоления. 
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Практическая значимость исследования. Основные положения, 

выводы, практические рекомендации могут широко применяться в 

законодательных и исполнительных органах государственной власти, органах 

местного самоуправления, Комитетом по делам молодежи и спорта при 

Правительстве Республики Таджикистан и его подведомственными 

структурами, Министерством образования и науки (его подразделениями в 

городах и районах), молодежными и общественными объединениями, а также 

при разработке и реализации долгосрочных программ и проектов в сфере 

государственной молодежной политики. 

Следует отметить, что положения и выводы исследования могут быть 

использованы и политиками, практиками - экспертами международных 

организаций, лидерами политических партий и движений, учеными-

обществоведами, а также при преподавании спецкурсов в высших и средне-

специальных учебных заведениях республики, на факультативных занятиях 

общеобразовательных школ при составлении информационных и методических 

материалов сферы государственной молодежной политики. 

Основные положения диссертации, выносимые на защиту: 
- процесс социального становления современной молодежи 

Таджикистана требует конкретного анализа и исследования, так как 

формирование ее ценностных ориентаций происходило в очень сложных 

социально-экономических условиях в стране, порожденных катаклизмами 

переходного периода и гражданской войной. Тенденцией к возрастанию 

характеризуются: безработица, преступность, наркомания, проституция и 

другие социальные патологии среди молодого населения. 

- от молодёжной среды, от уровня ее образованности, грамотности, 

занятости зависит процесс становления суверенного, демократического и 

правового государства в Таджикистане. Практически от неё в определенной 

степени зависит судьба государства и общества. Именно поэтому нужно 

уделять огромное внимание активизации молодёжи в реализации молодёжной 

политики в свете новых требований, перспектив и развития демократического 

общества. Сегодня не представляется возможным решение всех социально-

экономических вопросов в стране без активного участия молодёжи. 

- независимый Таджикистан выбрал путь рыночной экономики, путь 

экономического развития большинства стран мира. В связи с этим молодежь 

сегодня должна овладеть передовой технологией и новыми методами 

управления, научными знаниями и новейшими технологическими разработками 

современной цивилизации, внедрять позитивный мировой опыт в нашей стране, 

иметь благородные прогрессивные идеи и новые взгляды на пути развития 

экономики нашей страны, изучать мировые научные достижения и 

иностранные языки. 

- негативные явления в обществе требуют значительного внимания к 

талантливой молодежи во имя сохранения и дальнейшего развития 

интеллектуального и творческого потенциала общества, который в будущем 

может внести огромный вклад в процесс развития и процветания страны, а 

также её представления на международной арене. 



11 
 

- важной задачей государственных организаций и молодежных 

объединений Таджикистана, ответственных работников государственных 

учреждений на нынешнем этапе исторического развития нашей страны 

является также обеспечение молодежи рабочими местами и привлечение ее к 

общественно полезному труду.  

Личное участие соискателя в получении результатов состоит: в участии 

в рабочей группе по разработке Стратегии государственной молодёжной 

политики в Республике Таджикистан до 2020 года, Программы «Молодёжь 

Таджикистана» на 2010-2012 годы; Государственной программы 

«Патриотическое воспитание молодёжи Республики Таджикистан на 2011-2013 

годы», Программы развития здоровья молодёжи в Республике Таджикистан на 

2011-2013 годы и Национальной программе социального развития молодёжи в 

Республике Таджикистан на 2013-2015 годы; в сборе и анализе архивных 

документов,  законов и нормативно-правовых актов, указов и распоряжений 

Президента Республики Таджикистан, постановлений и решений 

Правительства Республики Таджикистан, имеющих отношение к молодежной 

политике; в вводе в научны оборот архивных документов; в разработке 

рекомендаций по решению проблем таджикской молодежи и по активизации ее 

участия во всех сферах жизни общества. 

Апробация работы. Указанные в диссертации выводы и рекомендации 

применялись в практике государственных органов по делам молодёжи при 

разработке Стратегии государственной молодёжной политики в Республике 

Таджикистан до 2020 года, Программы «Молодёжь Таджикистана» на 2010-

2012 годы; Государственной программы «Патриотическое воспитание 

молодёжи Республики Таджикистан на 2011-2013 годы», Программы развития 

здоровья молодёжи в Республике Таджикистан на 2011-2013 годы и 

Национальной программе социального развития молодёжи в Республике 

Таджикистан на 2013-2015 годы (автор являлся непосредственным членом 

рабочей группы при разработке проектов всех данных программ). Кроме того, 

выводы и практические рекомендации были использованы уполномоченным 

органом по делам молодёжи и его подведомственными структурами в целях 

эффективной реализации государственной молодёжной политики, а также 

включены в план мероприятий Комитета по делам молодёжи, спорта и туризма 

при Правительстве Республики Таджикистан (на 2015-2016 годы). 

По материалам исследования диссертант неоднократно выступала на 

республиканских и международных научно-практических конференциях, 

форумах и симпозиумах. 

Основное содержание диссертации нашло отражение в 11-ти научных 

публикациях автора, в том числе в 5-ти статьях, в изданиях рекомендованных 

ВАК при Президенте  Республики Таджикистан. 

Диссертация обсуждена и рекомендована к защите на заседании отдела 

новейшей истории Института истории, археологии и этнографии имени 

А.Дониша Академии наук Республики Таджикистан. 

Структураи объём диссертации. Диссертация изложена на 173 

страницах компьютерного текста и состоит из  введение, две главы, четырёх 
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параграфов, заключение, списка использованной литературы. Список 

использованной литературы включает 149 наименование. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ 

Во введении обосновывается актуальность темы исследования, 

анализируется степень ее изученности, определяются объект и предмет 

изучения, новизна работы, формируются основные положения, выносимые на 

защиту, цели и задачи исследования, конкретизируется апробация работы. 

Первая главадиссертации - «Вклад молодежи в реализации 

стратегических задач Таджикистана» состоит из двух параграфов.  

В первом параграфе - «Формирование государственной молодежной 

политики в Республике Таджикистан» - отмечается, что полноценная 

государственная молодежная политика в суверенном Таджикистане начала 

формироваться после принятия Верховным Советом Республики Таджикистан 

13 марта 1992 года Закона Республики Таджикистан «О государственной 

молодёжной политике», хотя попытки формирования политики государства в 

отношении молодежи берут свое начало от XXVIII съезда КПСС (июль, 1990г) 

и XXV съезда ЛКСМ Таджикистана (сентябрь, 1990г.).  

Закон Республики Таджикистан «О государственной молодежной 

политике» являлся одним из первых законодательных актов молодого 

суверенного Таджикистана в сфере социальной политики государства в 

отношении к стратегическому слою населения республики. 

Более того, он был одним из первых законов в области молодёжной 

политики, принятых в новых независимых государствах бывших союзных 

республик. Безусловно, это свидетельствует о том, что молодая суверенная 

Республика Таджикистан с первых дней приобретения своей государственной 

независимости признала молодежную политику как стратегически важное 

направление своей деятельности.  

В статье 1 Закона Республики Таджикистан «О государственной 

молодёжной политике» было сказано: «Государственная молодежная политика 

– это неотъемлемая часть социальной политики Республики Таджикистан и 

представляет собой систему социально - экономических, политических, 

организационных и правовых мер, осуществляемых государственными 

органами с целью создания условия и гарантий для социального становления и 

развития молодежи, наиболее полной реализации ее творческого потенциала в 

интересах всего общества».
1
 

Тем не менее, после нескольких месяцев принятия данного закона по 

объективным причинам (из-за начала вооруженного конфликта в стране), 

процесс формирования государственной молодежной политики в Таджикистане 

фактически приостановился. 

Еще одной достаточно внушительной реальностью данного периода было 

отсутствие механизма реализации принятого в 1992 году закона в области 

                                                 
1
Ведомости Верховного Совета Республики Таджикистан. – Душанбе, 1992. - №9. - С.3. 
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молодёжной политики – Закона Республики Таджикистан «О государственной 

молодежной политике».  

Согласно этому закону в системе государственного управления 

необходимо было сформировать специализированный орган по делам 

молодёжи, который бы имел полномочия всестороннего управления 

государственной политикой среди молодёжи. В этих же целях при Совете 

Министров Республики Таджикистан был сформирован Комитет по делам 

молодёжи, который вел свою деятельность всего один год, после чего был 

реформирован.
1
 

Существовала ещё одна реальность - отсутствие молодежной социальной 

инфраструктуры, достаточно массового и влиятельного молодежного 

объединения. 

Такие различные молодежные организации и учреждения, как 

Студенческий строительный отряд, Трудовое объединение школьников, 

Комитет молодежных организаций, Бюро международного молодежного 

туризма, Телефон доверия и т.д., существовавшие в начале 1991 года, в 

результате гражданской войны, политического и экономического кризиса в 

стране развалились и были почти полностью уничтожены. 

А единственная достаточно массовая молодежная организация – Союз 

молодежи Таджикистана, правопреемник комсомола республики, теряя свою 

государственную финансовую поддержку и свой кадровый потенциал, 

постепенно превращалась в некую маргинальную организацию. Другие 

молодежные объединения, возникшие «спонтанно» в 1995 – 1997 годы в виде 

различных ассоциаций и неправительственных организаций, являлись глубоко 

локальными и охватывали всего несколько десятков или сотен молодежи.  

Как показывают исследования, начиная с конца 1994 года, произошли 

некоторые сдвиги в сфере реализации Закона «О государственной молодёжной 

политике», но данный процесс имел фрагментарный, а не комплексный и 

целевой характер. Причиной тому являлось отсутствие полноценного 

государственного органа по делам молодежи. Необходимо отметить, что в 

стране до мая 1997 года три раза создавались государственные органы по делам 

молодежи, которые по объективным и субъективным причинам не смогли 

выполнить свою миссию и вскоре были упразднены. 

В диссертации отмечается, что Президент Республики Таджикистан 

Эмомали Рахмон 23 мая 1997 года встретился с представителями молодежи 

страны и подписал Указ «О некоторых мерах по улучшению работы с 

молодежью», вследствие которого Правительство Республики Таджикистан 27 

мая 1997 года приняло своё Постановление «Об образовании Комитета по 

делам молодежи при Правительстве Республики Таджикистан».  

В Исполнительном аппарате Президента Республики Таджикистан начал 

свою деятельность отдел молодёжной политики по управлению социальной 

                                                 
1
Набиев В. Созандагони Тоҷикистони соҳибистиқлол / В.Набиев. -  Душанбе: Ирфон, 2013. -С.20.  
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политики
1
. Этим фактически началась первая полноценная попытка 

формирования молодежной политики, как неотъемлемой части политики 

государства в отношении к молодому поколению. 

Из годового отчета Комитета по делам молодежи при Правительстве 

Республики Таджикистан за 1999 г. следует, что до конца 1997 года были 

проделаны в основном организационные и кадровые работы: созданы 4 

управления по делам молодежи в ГБАО, областях и г. Душанбе, 69 отделов по 

делам молодежи во всех городах и районах, также эти структурные 

подразделения обеспечены кадрами. 

Кроме того, в этот период были приняты Постановления  Правительства 

Республики Таджикистан от 4 сентября 1997 года, № 414, «Вопросы Комитета 

по делам молодежи при Правительстве Республики Таджикистан» и от 27 

декабря 1997 года, № 569, «О положении Комитета по делам молодежи при 

Правительстве Республики Таджикистан». 

Этими основополагающими нормативными документами, которые были 

приняты на основе Закона Республики Таджикистан «О государственной 

молодёжной политике», были определены организационные финансовые 

основы деятельности Комитета, а также его статус как органа государственного 

управления, осуществляющего функции государственного регулирования и 

межотраслевой координации в сфере молодежной политики. 

В исследуемый период, за счет резервного фонда Президента страны была 

возрождена деятельность еженедельника «ҶавонониТоҷикистон» (Молодежь 

Таджикистана).
2
 23 октября 1998 года после трехлетнего перерыва 

еженедельник «Молодёжь Таджикистана» впервые выпустил своё издание
3
.  

Более того, Маджлиси Оли Республики Таджикистан, поддерживая 

законодательную инициативу Президента страны, 22 мая 1998 года на своей 

очередной Сессии принял Постановление за №628 «Об объявлении 23 мая 

«Днём молодежи Таджикистана». По сей день по всей стране 23 мая 

официально отмечается День молодёжи. 

Президент страны Эмомали Рахмон во время своей встречи с 

представителями талантливой молодежи Таджикистана 16 мая 1998 года, особо 

подчеркнул: «Мы должны поднять государственную молодежную политику на 

уровень государственных стратегических вопросов, вопросов национальной 

безопасности страны и всесторонне изучить социальное и экономическое 

положение молодежи. Это, прежде всего, такие вопросы, как демографический 

процесс и защита молодежи, уровень ее правовых и политических знаний, 

создание семьи, причины роста употребления наркотиков молодежью».
4
 

Молодое государство Таджикистан, несмотря на свое тяжелое 

экономическое положение, осознанно выбирая поддержку молодых талантов 

как определенное направление своей деятельности, исходит из особого 
                                                 
1
Набиев В. Президент - Эмомалӣ Раҳмон ва ташаккули сиёсати давлатӣ дар Тоҷикистон / В.Набиев. – Хуҷанд: 

Меъроҷ, 2013. -С.13. 
2
Распоряжение Президента Республики Таджикистан от 14 августа 1998 года №РП-683 «О финансовой 

поддержке газеты «Молодёжь Таджикистана (ҶавонониТоҷикистон)». 
3
Набиев В. Созандагони Тоҷикистони соҳибистиқлол / В.Набиев. -  Душанбе: Ирфон, 2013.  - С.36. 

4
 Рахмонов Э. Молодежь – будущее нации / Э.Рахмонов. – Душанбе, 2008. – С.98.   
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общественного значения одаренной личности и стремится к тому, чтобы 

сохранить и развивать интеллектуальный и творческий потенциал общества во 

имя процветания страны. 

Комитет по делам молодёжи ещё в начале 1998 года активно начал работу 

по формированию научно-теоретической и информационной базы 

государственной молодёжной политики. Первые результаты в этом 

направлении приведены в монографии заместителя председателя Комитета С. 

Ашурова и начальника Отдела социальной политики Комитета А.Шамолова 

«Вопросы молодежной политики в Республике Таджикистан», которая является 

фактически первым научным трудом в области нового для Таджикистана 

направления науки–ювенологии.  

Комитет по делам молодежи при Правительстве Республики Таджикистан 

девять лет осуществлял полноценную деятельность в области реализации 

государственной молодежной политики, укрепляя законодательную и 

нормативно-правовую базу. Разработаны и приняты: Закон Республики 

Таджикистан «О молодежи и государственной молодежной политике» в новой 

редакции (2004 г.), Национальная программа «Молодежь Таджикистана» 

поэтапно на три года, начиная с 1999 года, и другие государственные 

программы в области патриотического воспитания и формирования здорового 

образа жизни молодежи, концепция о молодежной политике, которые являются 

основой устойчивости государственной молодежной политики в Республике 

Таджикистан. 

Данный орган Постановлением Правительства Республики Таджикистан от 

28 декабря 2006 года, №609 «О Комитете по делам молодежи, спорта и туризма 

при Правительстве Республики Таджикистан»был преобразован в Комитет по 

делам молодежи, спорта и туризма при Правительстве Республики 

Таджикистан и вёл деятельность в области реализации государственной 

молодежной политики, спорта и туризма, соответственно, урегулировал 

законодательную и нормативно-правовую базу данных сфер на 

национальномуровне
1
. 

Данной уполномоченный орган государственной власти Постановлением 

Правительства Республики Таджикистан от 27 мая 2017 года, №257 

преобразован в Комитет по делам молодёжи и спорта при Правительстве 

Республики Таджикистан и активно ведёт свою деятельность по реализации 

государственной молодёжной политики и спорта
2
. 

Другим приоритетным направленем молодёжной политики является 

поддержка талантливой молодёжи. Президент Республики Таджикистан в целях 

поддержки талантливой молодёжи 26 февраля 1998 года подписал Указ за 

№949 «Об учреждении стипендий Президента Республики Таджикистан 

учащимся общеобразовательных школ, лицеев, гимназий, профессионально-

технических училищ, техникумов и колледжей», а 20 марта 1998 года за №967 

был подписан следующий Указ Президента Республики Таджикистан «Об 

                                                 
1
 Постановление Правительства Республики Таджикистан от 28 декабря 2006 года. - №609. 

2
 Постановление Правительства Республики Таджикистан от 27 мая 2017 года. - №257 
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учреждении премий имени ИсмоилаСомони для молодых ученых за 

выдающиеся работы в области науки и техники». 

Необходимо отметить что в целях поддержки девушек из сельской 

местности в 1997 году, а затем в целях поддержки одарённых парней из 

сельской местности в 2005 году была учреждена президентская квота ддя 

поступления в высшие учебные заведения. 

В целом, с 1997 г. по 2015 год по президентской квоте 16030 молодых 

граждан поступили в высшие учебные заведения страны (в том числе 9554 

девушек).  

В соответствии с требованиями времени, 8 июля 2004 года в новой 

редакции был принят Закон Республики Таджикистан «О молодежи и 

государственной молодежной политике», который создал надежную базу для 

решения проблем молодежи
1
. 

На этой основе Правительство Таджикистана приняло Государственную 

программу патриотического воспитания молодежи Таджикистана и 

Национальную программу «Молодежь Таджикистана на 2004-2006годы» и 

поэтапно принимались и реализовывались Программы «Молодёжь 

Таджикистана на 2006-2009, 2010-2012гг», а 2 ноября 2012года, №620 

Постановлением Правительства Республики Таджикистан была принята 

Национальная программа социального развития молодёжи в Республике 

Таджикистан на 2013-2015 годы. Одной из основных особенностей 

Национальной программы заключается в том, что важные направления 

составлены с учетом спроса и необходимости развития отрасли
2
. 

Для реализации связанных с ними мероприятий выделялись 

соответствующие средства из государственного бюджета. 

Для реализации Программы «Молодёжь Таджикистана на 2010 – 2012 

годы» со стороны государственного бюджета было предназначено 4137000 

(четыре миллиона сто тридцать семь тысяч) сомони, но из за финансового 

кризиса за эти годы было выделено 3200000 (три миллиона двести тысяч) 

сомони.  

Исследование показывает, что каждая страна в мире для развития, 

процветания и укрепления своей государственности, авторитета и высокого 

престижа в первую очередь, опирается на интеллект и разум, созидательную 

силу молодёжи, связывает с ней своё светлое будущее. Ибо её социальная и 

политическая позиция, наряду с демократическим потенциалом общества и 

государства, определяет стратегию развития и будущее страны. Общество или 

страна, которая не придает первостепенное значение воспитанию и 

образованию, росту интеллекта, жизнедеятельности своей молодёжи, вряд ли 

достигнет высокой степени развития.  

В связи с этим, Правительством Республики Таджикистана постоянно 

принимаются важные, конкретные и практические меры в области 

патриотического воспитания молодёжи.  

                                                 
1
Асаддулоев Р. Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва сиёсати давлатии ҷавонон: аҳамият ва 

пешомадҳои он» / Р.Асадуллоев,  М.Шарифов. - Душанбе: Деваштич, 2005. – С.12. 
2
 Постановление Правительства Республики Таджикистан от  2 ноября 2012 года, №620. 
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Проблемы воспитания молодёжи являются важной частью политики 

государства
1
. 

В целях нравственно-физического воспитания молодёжи, развития у них 

чувств патриотизма и любви к Родине, для защиты безопасности, укрепления 

независимости иблагополучия Родины, ограждения молодёжи от 

экстремистской и непримиримой религиозно-националистической пропаганды, 

предотвращения явлений экстремизма и религиозного фанатизма среди 

молодёжи, способствования и расширения чувства самосознания, верности 

Родине, национальной чести и достоинства, создания условий для укрепления 

правовой, политической и культурной базы просвещения молодёжи 

постановлениями Правительства страны поэтапно была принята 

Государственная программа «Патриотическое воспитание молодёжи 

Республики Таджикистан». 

В работе на основе фактических материалов, указывается, что реализация 

Государственной программы «Патриотическое воспитание молодёжи 

Республики Таджикистан на 2006-2010 годы» (Постановление Правительство 

Республики Таджикистан от 31 октября 2006 года, №421) подтвердила, что и с 

научной и с теоретической точки зрения она сформирована на должном уровне.  

Бесценным достижением в политической, культурной и социально-

экономической жизни молодёжи является создание Национального совета по 

делам молодёжи при Президенте Республики Таджикистан (Указ Президента 

Республики Таджикистан от 18 июля 2015 года, №526). 

Таким образом, государственная молодежная политика должна 

реализовываться различными ведомствами и структурами: Комитетом по делам 

молодёжи и спорта, министерствами образования и науки, труда, миграции и 

занятости населения, культуры, здравоохранения и социальной защиты, 

обороны, внутренних делРеспублики Таджикистан, Государственным 

Комитетом местного развития, комитетами по делам женщин и семьи, по 

развитию туризма, по телевидению и радиовещанию, по делам религии, 

упорядочению национальных традиций и обрядов, языка и терминологиипри 

Правительстве Республики Таджикистан и т.п. 

Во втором параграфе рассматривается – «Вклад молодёжи в развитии 

народного хозяйства республики». Исторические факты свидетельствуют о 

том, что проведение XVI сессии Верховного Совета Республики Таджикистан, 

ставшей в новейшей истории таджиков началом мирного процесса и 

возрождения основ национальной государственности, вновь возродило в душе 

таджикского народа веру в светлое будущее страны. В особенности это 

важнейшее историческое событие было с воодушевлением принято молодым 

поколением страны, о чем свидетельствуют множество исторических фактов. 

Первые шаги, предпринятые молодежью страны после ХVI сессии 

Верховного Совета Республики Таджикистан, были направлены на 

восстановление развалившейся системы народного хозяйства, защиту границ и 

                                                 
1
 Выступление Президента Республики Таджикистан на республиканской конференции, посвященная 1310-

летию Великого Имама // Народная газета. - 4 марта 2009. 
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укрепление основ национального единства. Слова Главы государства о 

торжестве мира и национальном единстве, прозвучавшие в ходе выступления 

на ХVI сессии Верховного Совета Республики Таджикистан, стали 

руководством для молодежи Таджикистана в деле благоустройства и 

укрепления мира, призыва своих сверстников к единению, единодушию, 

сложению оружия, а также для совершения героических поступков. 

Председатель Верховного Совета Республики Таджикистан Эмомали 

Рахмон в своем выступлении на собрании Центрального Совета Союза 

молодежи Таджикистана в 1993 году в частности отметил: «Два года тому 

назад наш родной Таджикистан объявил себя независимым. Слова о 

независимости и свободе должны вас, молодежь, воодушевить. Отныне 

молодежь со всех уголков страны должны сообща, рука об руку честно 

трудиться, получить знания и построить свое прекрасное будущее, так как 

будущее принадлежит вам - молодежь».
1
 

В диссертации показывается, что первый период независимости 

Таджикистана, охватывающий последнее десятилетие двадцатого века, вновь 

доказал, что целая плеяда талантливых молодых предпринимателей, глубоко 

познав закономерности рыночной экономики, достигли заметных результатов в 

этой области. Например, в Согдийской области за этот период более 50 

молодых предпринимателей открыли совместные предприятия и специальные 

цеха по переработке сельскохозяйственной продукции. Примерами таких 

предприятий являются частные компании «Барс», «Дусти-Амирхон», «ММД», 

«Парвиз», «Контакт-2», «Заррез», «Точин-Л» и другие. В дальнейшем, 

вооружившись достижениями национальной и мировой экономики, молодыми 

предпринимателями были открыты индивидуальные мастерские и совместные 

предприятия, являющиеся ярким доказательством экономических достижений 

нового исторического периода страны, достигнутых в результате дальновидной 

и мудрой политики Президента страны уважаемого Эмомали Рахмона. 

В рассматриваемый период все большее развитие получает процесс 

становления и развития прядильных и текстильных предприятий, чья 

продукция стала успешно конкурировать на международном рынке. В 2009 

году в городе Худжанде начало свою работу совместное предприятие 

Таджикистана и Ирана под названием «Нику Худжанд», занимавшееся 

переработкой хлопка. Основную часть рабочих данного предприятия 

составляла молодежь.  

С целью развития легкой промышленности и осуществления полной 

переработки хлопка в стране Правительством Республики Таджикистан были 

приняты две Государственные программы на 2006-2015 годы, в рамках которых 

были предприняты конкретные шаги. Данными программами было 

предусмотрено создание прядильных и текстильных предприятий в городах и 

районах Худжанд, Матча, Зафарабад,Спитамен,Фархор и Яван, многие из 

которых, к счастью, были запущены. 

                                                 
1
Раҳмонов Э. Ҷашни Истиқлолият ва амнҷумани дуюми умумиҷаҳонии тоҷикон / Э.Раҳмонов. - Душанбе: 

Ирфон, 1993. – С.6. 
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Важнейшей перспективной программой в сфере экономики является 

Национальная стратегия развития Республики Таджикистан в период до 2015 

года, способствующая, прежде всего, росту прибыли населения и повышению 

уровня жизни народа. Для достижения данной цели в настоящее время 

уделяется также пристальное внимание развитию тяжелой промышленности. 

Формирование и становление тяжелой промышленности в период 

обретения Таджикистаном независимости превратилось в важнейшее 

направление экономики, в котором, безусловно, роль молодежи трудно 

переоценить. Основным фундаментом тяжелой промышленности Таджикистана 

является алюминиевый завод Таджикистана, которому 31 марта 2015 года 

исполнилось 40 лет. Благодаря развитию и расширению производственной 

деятельности этого важнейшего предприятия страны, созданного 43 народами и 

народностями, данная сфера была оснащена новейшей технологией и начала 

свою деятельность. 

Значимость алюминиевого завода Таджикистана в области алюминиевой 

промышленности с каждым годом возрастает и привлекает к себе внимание 

мировую общественность. С другой стороны, мощность этого завода является 

причиной появления различных слухов, распространяемых представителями 

соседних государств. Несмотря на это, завод достигает больших успехов, чему 

способствует привлечение большого количества молодежи в ряды сотрудников 

завода. Именно за хорошие показатели и качество работы в 1995 и 1998 гг. 

завод удостаивается премий международных независимых организаций – 

«Золотой глобус» и «Платиновая звезда»
1
. 

В завоевании названных премий немаловажна и роль молодежи, так как,  

согласно сведениям, только за 2000 год из общего числа сотрудников 5 тысяч 

200 были из числа молодежи, что составляет 40% рабочих завода.
2
 

До начала нового периода экономического роста страны в первые 

десятилетия XXI века из-за нехватки электроэнергии и природного газа 

деятельность десятка промышленных предприятий была приостановлена, в 

результате чего тысячи молодых рабочих были вынуждены оставить свои 

рабочие места и перейти на другую работу или же остаться без работы. И такая 

ситуация сложилась в стране, которая богата водными и газовыми ресурсами.   

Богатейшие водные ресурсы Таджикистана, способные обеспечить 65 % 

потребности всей Центральной Азии, позволяют построить крупные 

гидроэлектростанции мощностью 500 миллиардов киловатт-часов в год и 

обеспечить не только республику, но и другие страны региона. В результате 

принятия важнейших решений Правительством Республики Таджикистан, 

обеспечение энергетической независимости стало одним из приоритетных 

направлений будущего роста страны. Для достижения этой важнейшей цели 

найдены средства для строительства больших и малых гидроэлектростанций. 

После распада Советского Союза в республике остались недостроенными 

две крупные гидроэлектростанции – Рогун и Сангтуда. После обретения 

                                                 
1
 Рахмонов Ф. Х. ФлагмонТаджикской индустрии: Из истории создания и развития Таджикского алюминиевого 

завода / Ф.Х.Рахмонов.- Душанбе: Шарқиозод, 2000. –С.280. 
2
Зокир М. Алюминий-металлиаср / М.Зокир// ҶавонониТоҷикистон. – 2001. - 24 май. 
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независимости, Таджикистану было необходимо продолжить строительство 

Рогунской ГЭС и развернуть строительство гидроэлектростанции Сангтуда для 

улучшения экономического положения страны. 

С учетом важности строительства Сангтудинской ГЭС для экономики с 

целью выхода страны из энергетического кризиса и улучшения уровня жизни 

каждого жителя республики было объявлено о всенародном строительстве. 

«Верные сыны Отечества,- говорилось в Обращении Президента Республики 

Таджикистан Эмомали Рахмона,- вы наследники тех потомков, кто силой своих 

рук, без какой-либо техники рассекая непроходимые горы, в течение трех-

четырех месяцев провели дорогу от Душанбе до Хорога, в кратчайшие сроки 

сдали в эксплуатацию большой Ферганский и Хорогский каналы, возделали 

долину Вахш.Не забудьте, родина и сегодня нуждается в вашей созидательной 

силе».
1
 

Отрадно отметить, что благодаря напутствию и поддержке Основателя 

мира и национального единства – Лидера нации уважаемого Эмомали Рахмона 

продолжается строительство Рогунской ГЭС. Многонациональная армия 

молодежи суверенного Таджикистана бок о бок самоотверженно трудится на 

строительстве этого гиганта. Таджикистанцы воодушевлённо восприняли 

историческое Послание Президента Республики Таджикистан Эмомали 

Рахмона к народу страны (5 января 2010 г.), в котором говорится: «Сегодня 

Таджикистан в строительстве Рогунской ГЭС напоминает двадцатилетнего 

богатыря, который подобно Фархаду, пробивает брешь в теле скалы, 

перекрывает быструю непокорную реку Вахш, превращает свою страну и 

регион в светлый рай.Важнее всего, я сегодня вижу, что гордый таджикский 

народ и каждый достойный гражданин своей душой понимает необходимость и 

значение этого судьбоносного строительства, и это придает новые силы и 

вдохновляет руководство страны и строителей.Строительная площадка данного 

судьбоносного для нашей страны объекта превратилась в арену созидательного 

труда, мужества и великодушия, испытания доблести и, более того, в нашу 

национальную идею. 

Рогун – это не только источник света, но и национальная честь и 

достоинство, мощь и прочность государства, основной фактор обеспечения 

национальной и государственной безопасности Таджикистана».
2
 

Молодежь страны стремилась всеми способами внести свой вклад в 

строительство гидроэлектростанции. Большинство студентов высших учебных 

заведений страны, обучающихся по специальностям энергообеспечения, 

сварщика, проходчика и др. выступили с предложением принять участие в 

строительстве этой гидроэлектростанции в период производственной практики 

или же, организовав строительные отряды, помочь строителям в период летних 

каникул. 

                                                 
1
Раҳмонов Э. Тоҷикистон дар роҳи демократия ва ҷомеаи мутамаддин / Э.Раҳмонов. –Душанбе: Ирфон, 1995. – 

С. 246. 
2
 Послание Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмона к народу Таджикистана, 5 января 2010 

года. – Душанбе, 2010. – С.6-7. 
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Уместно отметить, что 16 ноября 2018 г. Президент Республики 

Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон в торжественной обстановке 

запустил первый агрегат Рогунской гидроэлектростанции и дал старт 

деятельности этого великого объекта. В своем Послании Маджлиси Оли 

Республики Таджикистан Лидер нации Эмомали Рахмон с гордостью отметил: 

«40% строителей грандиозного объекта века составляют молодые люди в 

возрасте до 30 лет».
1
 

Одним из важнейших стратегических направлений страны является ее 

выход из коммуникационного коллапса. Необходимо подчеркнуть, что 

обеспечение экономической независимости страны невозможно без проведения 

новых автомобильных дорог, развития железнодорожных путей и аэропортов. 

До начала трагических событий 1992 года Таджикистан обладал 23 034 

автомобильными дорогами общего пользования, в том числе 3 579 км. 

асфальтированных и бетонированных. Линии автомобильных дорог 

внутрихозяйственного неуправленческого значения составляли более 16 тысяч 

км.  

В результате внутренних конфликтов и природных бедствий 177 мостов и 

610 км. автомобильных дорог вышли из строя. Более того, 8 400 метров мостов 

не отвечали современным требованиям.  

Поэтому с целью улучшения положения дел в этой области Верховный 

Совет Республики Таджикистан еще в 1993 году принял Закон «О 

строительстве дорог». В результате, за небольшой срок путем принятия 

Правительством Республики Таджикистан решительных и действенных мер 

были отремонтированы и восстановлены 112 мостов и 262 км. автомобильных 

дорог. В 1995 году дорожные строители сдали в эксплуатацию 33,9 км дорог и 

7 мостов.
2
 

В диссертации освещаются вклад молодежи Таджикистана в строительстве 

железной дороги Кургантюбе – Куляб, автомобильной дороги Куляб – 

КалаиХумб – Хорог – Кулма, туннелей Анзоб, Шахристан, Шаршар и др. 

Строительство данных объектов создали благоприятные условия для 

укрепления экономической независимости Таджикистана.  

Анализ и результаты исследования показали, что сегодня Таджикистан, 

прежде всего, нуждается в продовольственной независимости. Иными словами, 

одним из направлений национального роста является обеспечение 

продовольственной безопасности, для реализации которой необходимо 

провести сельскохозяйственную реформу. Продвижение сельскохозяйственной 

реформы, распределение 50 тысяч, а затем и 25 тысяч гектаров земли, развитие 

фермерских и дехканских хозяйств, предпринимательства и принятие 

необходимых мер создали благоприятные условия для достижения 

продовольственной независимости.  

                                                 
1
Послание Президента Республики Таджикистан Эмомали РахмонаМаджлисиОлии Республики Таджикистан // 

Шарки озод. – 2018. – 28 декабря. 
2
Кафилиоростагиироҳи Бадахшон – Кӯлоб // Ҷавонони Тоҷикистон. – 1999. – 15 апрел. 
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В решении проблем продовольственной независимости Таджикистана 

немаловажна и роль молодежи. Опыт, накопленный Союзом молодежи 

Хатлона, принес хорошие плоды. 

В городах и областях страны на начальных стадиях сельскохозяйственной 

реформы были организованы центры развития джамоатов, в которых в 

основном работала молодежь. Так, в районе Ходжимастон (ныне А.Джоми) 

начали свою работу 18 га бассейнов рыбоводства и участков пчеловодства, в 

Вахшском районе животноводческие фермы, сыгравшие важную роль в 

развитии сельскохозяйственной области и обеспечении населения 

продовольствием. В свою очередь центр развития джамоатовКабадиянского 

района направил 37 молодых рабочих на восстановительные работы 6,5 км 

ирригационного канала. В результате, были проложены ирригационные пути на 

250 га земли, в котором приняла активное участие молодежь Хатлонской 

области, что явилось свидетельством значимой роли молодежи этой области в 

развитии сельскохозяйственного сектора.  
Хлопок является самым рентабельным источником республики. Не зря 

в прежние годы хлопок считался «белым золотом», однако со временем 
интерес к этой продукции стал меньше. Государственныеструктуры 
молодежи уделяют пристальное внимание привлечению молодежи к 
полевым работам. Еще в начале нового тысячелетия Управление по делам 
молодежи Хатлонской области с целью поощрения и повышения духа 
молодежи, участвующей в сборе хлопка, сформировали специальную 
группу, состоящую из  интеллигенции.  

Также с началом сезона сбора хлопка в 25 городах и районах 
Хатлонской области была организована группа под названием «Вклад 
молодежи в сбор хлопка», в которую вошли известные певцы, танцоры, 
поэты и писатели.1 

Следует отметить, что организация активной трудовой деятельности 
не только на уже облагороженных землях, но и на еще обработанных 
территориях, также сыграло и играет важную роль в становлении 
устойчивого государства, и в этом плане немаловажно значение такого 
явления, как переселение, которое известно людям с древних времен. 
Именно мигрируя по земле, люди смогли открыть новые земли, а также 
внести свой посильный вклад в развитие и благоустройство других 
регионов. Создание в Согдийской области двух новых районов в 
безжизненных пустынях Дилварзин и Мирзочул, в котором 
непосредственное участие приняла и молодежь страны, говорит о вкладе 
молодого поколения в расширение населенных пунктов.  

В целом организация разнообразных молодежных дехканских хозяйств 

свидетельствует о заинтересованности юношей и девушек во вхождении в 

рыночную экономику. 

Вторая глава исследования называется – «Место и роль молодёжи 

Таджикистана в решении социальных проблем» и включает два параграфа. 

                                                 
1
Ҷавонони Тоҷикистон. –2000. –28 сентября. 
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В первом параграфе – «Деятельность молодежи в формировании 

здорового образа жизни» анализируетсястратегия развития здоровья 

населения в Таджикистане, в частности молодёжи, которая является одним из 

основных приоритетов государственной политики государства. 

В Стратегии Республики Таджикистан об охране здоровья населения в 

период до 2010 года, принятой постановлением Правительства Республики 

Таджикистан от 5 ноября 2002 года, №436, было отмечено, что проблема и 

стратегия улучшения положения здоровья молодёжи обусловлены 

особенностями их социально-экономического статуса, поведения, образа жизни 

и факторов, влияющих на формирование их здоровья. 

Процесс социального становления молодёжи Таджикистана происходил в 

сложных социально-экономических условиях, порождённых катаклизмами 

переходного периода и гражданской войны, в условиях ломки старых 

ценностей и формирования новых социальных отношений, что разрывало 

цепочку преемственности поколений и усложняло сам процесс формирования 

ориентации. Сложившаяся ситуация не могла не отразиться на формировании 

жизненных навыков в области здоровья и здоровом развитии молодёжи.  

Отрадно, что в последние годы со стороны государственных структур, 

неправительственных и международных организаций активно проводятся 

целенаправленные мероприятия по охране здоровья населения, в том числе 

молодёжи. 

Законодательная база охраны и улучшения здоровья молодежи получила 

развитие с принятием соответствующих нормативно-правовых актов в 

Республике Таджикистан: Конституции Республики Таджикистан (1994г.), 

Трудового кодекса (1997г.), Семейного кодекса (1999г.), законов Республики 

Таджикистан «О профилактике заболевания СПИД» (1993г.), «Об охране 

здоровья населения» (1997г.), «О наркотических средствах, психотропных 

веществах и прекурсорах» (1999г.), «О репродуктивном здоровье и 

репродуктивных правах» (2002г.), «О молодежи и государственной 

молодежной политике» (2004г.). 

В статье 3 Закона Республики Таджикистан «О молодежи и 

государственной молодежной политике» определены основные принципы 

привлечения молодежи к непосредственному участию в формировании и 

реализации политики и программ, касающихся молодёжи. А механизм 

реализации участия и социальная поддержка молодежи установлены в статьях 

22 и 23 данного Закона. 

В настоящее время Комитетом по делам молодежи и спорта при 

Правительстве Республики Таджикистан в целях активизации участия 

молодёжи и повышения ответственности молодых людей в целевых 

программах, направленных на здоровое развитие, содействие в защите прав 

молодых людей, в том числе уязвимых групп на социально-правовую 

поддержку, гендерное равенство, улучшение доступа молодых людей к 

качественным и доброжелательным услугам в учреждениях социальной 

защиты, ведется работа по постепенному расширению сети волонтерских 

клубов по всей республике. 
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При поддержке Фонда населения ООН в 2002 году на базах молодежных 

волонтерских клубов в городах Душанбе, Худжанд, Курган-Тюбе (ныне 

Бохтар) и Куляб созданы четыре ресурсных центра молодежи по 

репродуктивному здоровью, которые обеспечены оргтехникой, офисной 

мебелью и начальными средствами для обучения более 80 молодых мастеров–

тренеров, охвачено информированностью 27 тысяч подростков и продолжается 

подготовка и обучение волонтеров по здоровому образу жизни и 

репродуктивному здоровью молодежи. Данные центры в настоящее время 

преобразованы в молодежные информационные центры, основным 

направлением деятельности которых является развитие здорового образа 

жизни, профилактика инфекций, передающихся половым путем, ВИЧ/СПИД, 

наркопотребления и снижение рискованного поведения молодых людей по 

принципу обучения «Равный равному».
1
 

Необходимо отметить, что спорт представляет собой лучшее средство 

пропаганды здорового образа жизни, укрепления здоровья, развития 

дружественных связей между народами и странами
2
. Расширяя познавательные 

возможности, спорт способствует укреплению национального самосознания, 

укреплению дружбы и взаимопонимания, уважения к народу и 

национальностям
3
. 

Приобретение суверенитета Республикой Таджикистан открыло широкие 

возможности для участия таджикских спортсменов на международных 

соревнованиях. 

В диссертации на убедительных примерах показывается успехи 

таджикских спортсменов на Олимпийских и международных соревнованиях. 

Свидетельством которых являлись победители и призеры Олимпийских игр: 

Андрей Абдувалиев, Дилшод Назаров, МавзунаЧориева, Расул Бокиев и др. 

Хороших результатов в 1999 году достигли воспитанники спортивных 

школ области ДониёрХотамов, Абдусалом Хасанов, ЗафарШодиев, 

ЗульфияСаидолимова, ЧомихонМухиддинов и десятки других спортсменов. 

Правительство Республики Таджикистан стремится создать все 

необходимые условия для последовательного развития отрасли спорта и 

считает эту работу одним из основных направлений своей социальной 

политики
4
. 

Отрадно что в нашем суверенном государстве на ряду с другими 

отраслями социальной сферы также динамично развивается и спорт. 

В целях поддержки победителей и призёров международных спортивных 

соревнований подписан Указ Президента Республики Таджикистан от 9 января 

2015 года, №328 «Об учреждении Премий Президента Республики 

Таджикистан победителям и призёрам международных спортивных 

                                                 
1
 Программа развития здоровья молодежи в Республике Таджикистан на 2006 – 2010 годы. -Душанбе, 2006. -

С.50-51 
2
Набиев В. Президент Эмомали Рахмон и формирование государственной молодёжной политики в Республике 

Таджикистан / В.Набиев. - Худжанд: Меъроч, 2013. - С.300. 
3
 Выступление Президента Республики Таджикистан Эмомали Рахмон во время встречи со спортсменами 

страны, 20 декабря 2010 года. - Ҷумҳурият. -2010. -23 декабря. 
4
Рахмон Э. Молодёжь–созидатель будущего общества / Э.Рахмон. - Душанбе, 2008. - С.217. 
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соревнований». Только в 2015 году 21 спортсменов стали обладателями данной 

Премии. 

Следует сделать вывод, что только при эффективной и своевременной 

реализации государственных программ можно достичь всех поставленных 

целей и задач, которые будут способствовать развитию данной отрасли, 

привлечению населения к физическому воспитанию, спорту и пропаганде 

здорового образа жизни. 

Отдельный раздел диссертации называется «Молодежь Таджикистана 

против негативных социальных явлений». В нем с привлечением нового 

материала подробно анализируется поставленные проблемы, 

В исследуемый нами период очень сильно обострились проблемы 

преступности и правонарушения среди молодежи. Более половины всех 

выявленных преступлений совершены молодежью, при этом, около половины 

преступлений, были совершены лицами в возрасте от 18 до 24 лет.  

В 1991-1997 годы в Таджикистане, когда в результате гражданской войны 

появилась достаточно «влиятельная» и «авторитетная» категория молодежи – 

молодежь с ружьем, значительным образом влиявшая на психику подростка, 

возникла достаточно «прибыльная» специальность – специальность бандита, 

рэкетира, причем вооруженного. Более того, буквально на глазах быстро 

богатела именно эта категория молодежи, неграмотная, аморальная, но зато 

вооруженная и «сильная». Данная тенденция сильно и эффективно повлияла на 

ценностные ориентации молодежи, не соответствующие принципам 

демократического правового государства. 

В диссертационной работе анализируется совместная работа 

государственных структур с молодежными объединениями против негативных 

социальных явлений как наркомания, суицид, проституция, СПИД и др. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

ОСНОВНЫЕ НАУЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Распад СССР, возникновение независимых республик внесли свои 

кардинальные изменения, коррективы во все сферы жизни общества. Молодое 

суверенное государство Таджикистан уже более 27 лет уверенно шагает по пути 

строительства светского, демократического и правового общества, коренным 

образом реформируя и трансформируя свои социальные структуры, политические 

и экономические ориентации [8-А].  

С образованием в сентябре 1991 года суверенного, демократического, 

правового, светского, унитарного государства
1
 в Таджикистане создались 

реальные условия для разработки комплексной программы и по решению 

проблем молодёжи в новых исторических условиях. Именно молодёжи наряду с 

другими социальными слоями населения предстоит решать задачи, социальные и 

экономические вопросы и проводить в будущее идеи, взгляды, мораль,  

нравственность, формы и методы ценности общественной жизни [4-А]. 

                                                 
1
 Конституции Республики Таджикистан. Душанбе, 1994. 
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Проблема молодёжи очень сложная и поэтому на каждом новом 

историческом этапе требует к себе очень особого внимания и радикального 

решения. Но, к большому сожалению, сразу же после обретения независимости 

наше государство было втянуто в гражданскую войну, которая вошла в историю 

под названием «братоубийственная война». Таджикистан в это время только - 

только шел по пути строительства демократического государства, но  

гражданская война ухудшила социально-политическое положение молодёжи, 

которая призвана была строить данное государство. Принимались все 

необходимые меры со стороны Правительства республики для исправления 

положения молодёжи, но достичь этой цели сразу же не было возможным [4-А].  

С избранием на XVI Сессии Верховного Совета в БабаджанГафуровском 

районе (КасриАрбоб) уважаемого Эмомали Рахмона Председателем Верховного 

Совета, затем в 1994 году Президентом страны и с наступлением мира (27 июня 

1997г.) на таджикской земле создались реальные условия для практического 

решения проблем во всех отраслях жизни общества
1
. Президент нашей страны 

уважаемый Эмомали Рахмон во время встречи с представителями талантливой 

молодёжи16 мая 1998 года относительно проблем молодежи отметил: «Мы 

должны поднять государственную молодёжную политику на уровень 

государственных, стратегических вопросов, вопросов национальной безопасности 

страны и всесторонне изучить социальное и экономическое положение молодёжи. 

Это, прежде всего, такие вопросы, как демографический процесс и защита 

молодёжи, уровень её правовых и политических знаний, создание семьи, причины 

роста употребления наркотиков молодёжью»
2
 [6-А]. 

Закон Республики Таджикистан «О государственной молодежной 

политике», принятый Верховным Советом Республики Таджикистан от 13 

марта 1992 года, имел правовую силу в течение 12 лет, и это время можно 

назвать периодом формирования государственной молодежной политики в 

Республике Таджикистан [5-А; 8-А]. 

На основе данного законодательного акта проделано много, в том числе 

сформирована система государственного управления молодежной политикой, 

сеть государственного органа по делам молодежи, механизм поддержки 

одаренной и талантливой молодежи, в том числе молодых ученых, студентов и 

учащихся общеобразовательных школ, система патриотического, гражданского 

и культурного воспитания молодежи, поддержки общественных детских и 

молодежных объединений, развития экономической самостоятельности, 

молодежного предпринимательства, поддержки молодых семей и т.п. [5-А]. 

5 июля 2004 года был принят Закон Республики Таджикистан «О 

молодежи и государственной молодежной политике» в новой редакции.   

Данный законодательный акт, устанавливая организационные, правовые, 

социально-экономические основы воспитания, становления и развития 

молодежи, определяет принципы и меры реализации государственной политики 

                                                 
1
 Материалы научно-практической конференции на тему «XVI Сессия Верховного Совета Республики 

Таджикистан и перспективы управления государством» - Душанбе, 2002. - С.171 
2
РахмоновЭ. Созидатели будущего Таджикистана. - С.126 
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в области эффективного использования интеллектуального, духовного 

потенциала молодежи, направленного на защиту интересов общества [5-А].  

Важной вехой в сфере государственной молодежной политики и 

формирования механизмов реализации Закона Республики Таджикистан «О 

государственной молодежной политике» стало Постановление Правительства 

Республики Таджикистан «О национальной программе «Молодежь 

Таджикистана на 1998-2000 годы».  

Национальная программа «Молодежь Таджикистана на 1998-2000 годы» 

не претендовала на роль механизма решений всех проблем молодежной 

политики, она являлась начальным этапом в создании социально-

экономической платформы для формирования молодежных социальных 

инфраструктур государственной поддержки молодежного движения. Она 

предполагала выделение бюджетных ассигнований на формирование и 

развитие наиболее приоритетных направлений молодежной политики, 

сплочение действий республиканских и местных органов власти и управления 

[8-А]. 

Национальная Программа «Молодежь Таджикистана на 2001-2003 годы» 

была утверждена Правительством Республики Таджикистан 30 декабря 2000 

года, №518, она стала продолжением реализованной Национальной программы 

«Молодежь Таджикистана на 1999-2000 годы». 

Глубоким концептуальным поворотом в сфере государственной 

молодежной политики явились Постановление Правительства Республики 

Таджикистан от 4 сентября 1997 года, №414, «Вопросы Комитета по делам 

молодежи при Правительстве Республики Таджикистан» и Постановление 

Правительства Республики Таджикистан от 27 декабря 1997 года, №569, «Об 

утверждении Положения о Комитете по делам молодежи при Правительстве 

Республики Таджикистан» [5-А; 8-А]. 

Данные документы послужили базой для создания основного ведомства 

по управлению государственной молодежной политикой в Республики 

Таджикистан - Комитета по делам молодежи при Правительстве Республики 

Таджикистан. 

Второй этап реформы структуры государственного органа по делам 

молодежи проходил в условиях определения приоритетных направлений и 

инструментов их эффективной реализации в конце 2006 года. Основой для 

реформы послужило Постановление Правительства Республики Таджикистан 

от 28 декабря 2006 года, №609, «О Комитете по делам молодежи, спорта и 

туризма при Правительстве Республики Таджикистан». 

Итоги работы Таджкоммолодежи показывают, что Комитету в 

последующее годы удалось достичь достаточно серьезных результатов.  

За этот период были изданы и приняты более 20 указов Президента 

Республики Таджикистан и постановлений Правительства Республики в сфере 

молодежной политики, получены первые научно обоснованные 

информационно-аналитические материалы о социальном положении молодёжи, 

достигнуты первые результаты по оживлению деятельности местных органов 

исполнительной власти в деле реализации Закона Республики Таджикистан «О 
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молодёжи и государственной молодежной политике». Резко возросло 

количество культурно-массовых, спортивно-оздоровительных, образовательно-

познавательных мероприятий среди молодежи [5-А]. 

Маджлиси Оли Республики Таджикистан, поддерживая законодательную 

инициативу Президента Республики, 22 мая 1998 года в своей очередной 

Сессии принял Постановление №628 об объявлении 23 мая «Днём молодежи 

Таджикистана». 

Основная цель государственной молодёжной политики Республики 

Таджикистан-создание и укрепление правовых, экономических и 

организационных условий гражданского становления и социальной 

самореализации молодёжи
1
. 

В период становления независимой Республики Таджикистан молодежь 

нашей страны внесла весомый вклад в дело укрепления мира, национального 

единства, осуществления экономической, социальной и политической реформы 

в стране
2
. Несмотря на существующие трудности и недостатки общества 

молодежь принимает активное участие в научно-технических, социально-

экономических, общественно-культурных преобразованиях Таджикистана [4-

А]. 

РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ПРАКТИЧЕСКОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

На наш взгляд, на современном этапе развития общества, в условиях 

переходного периода в области государственной молодежной политики 

целесообразно решение следующих проблем, которые способствуют 

активизации молодежи во всех сферах жизни общества: 

1. Всесторонне содействовать в трудоустройстве молодежи, обеспечении 

и учреждении соответствующих льгот, предусмотренных действующим 

законодательством. Всеобщий экономический кризис в стране породил 

чрезвычайно актуальную проблему трудоустройства молодежи, которая среди 

всех социальных проблем является одной из доминирующих. Многие 

параметры девиантного и опасного поведения молодежи в значительной 

степени зависят от эффективного решения данной проблемы. 

2. Формировать механизм поддержки бизнес-планов молодых 

предпринимателей. 

3. Регулярно привлекать молодёжь к разработке, координации и 

реализации нормативно-правовых актов и программ, относящихся к их жизни и 

повседневной деятельности. Так, Таджикистан с точки зрения населения 

является молодой страной, более 70% населения Таджикистана составляют 

молодые люди до 35 лет. И без активного участия молодёжи во всех сферах 

жизни общества невозможно представить развитие и процветание страны. 

                                                 
1
 Сборник нормативно-правовых актов в сфере государственной молодёжной политики в Республике 

Таджикистан/Национальная концепция молодёжной политики Республики Таджикистан. - Душанбе, 2011.-С.37 
2
Муинова М. Некоторые аспекты государственной молодёжной политики суверенного, независимого 

Таджикистана// Материалы XI научной конференции молодых ученых, посвящённой году ИмомиАъзам. 

Худжанд: Ношир.2009. С.347  
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4. Формировать государственный кадровый резерв из числа молодых 

специалистов и талантов. 

5. Создать институт подготовки и переподготовки специалистов по 

делам молодежи и молодых лидеров. 

6.  Развивать возможности молодёжи в досуге культурного саморазвития 

и повысить уровень образованности, культурного и спортивного воспитания 

молодёжи. 

7. Расширить возможности в сфере консультативно-медицинских услуг 

подростков и молодёжи и проводить систематические исследования смертности 

молодёжи, содействовать снижению роста смертности. 

8. Определить льготы на налогообложение в создании спортивных 

сооружений. Формировать систему регулярного поощрения молодых 

спортсменов. 

9. Повысить уровень образованности молодёжи в регулировании и 

планировании семьи, в том числе предотвращении ранних браков. 

10. Повысить уровень образованности и информированности населения, в 

том числе молодёжи по вопросам преступности и правонарушений среди 

молодёжи, а также суицида среди девушек и женщин. 

11.  Повысить уровень осведомленности молодёжи о национальных 

ценностях и достояниях, самосознании, миролюбии, толерантности и любви к 

Родине. 

Таким образом, реализация и применение вышеизложенных 

рекомендаций, посредством укрепления потенциала молодёжи и активизации  

ее участия в решении социально-экономических, культурных и политических 

вопросов может послужить устойчивой базой для обеспечения эффективной 

реализации государственной молодёжной политики, социального развития 

молодёжи и улучшения положения и статуса молодёжи в стране. 

 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ ИССЛЕДОВАНИЯ НАШЛИ  
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МУҚАДДИМА  

Мубрам будани мавзӯи таҳқиқотро аҳамияти иҷтимоӣ ва илмӣ – амалии 

назарраси он муайян мекунад. Таваҷҷуҳ ба масъалаҳои ҷавонон ва истифодаи 

иқтидори зеҳнӣ ва ҷисмонии онҳо дар ҷаҳони муосир яке аз шартҳои 

ноилшавии рушди устувори давлат ва ҷомеа мебошад. 

Таърихи Тоҷикистони соҳибистиқлол аз он шаҳодат медиҳад, ки имрӯз 

ҷавонони тоҷик ба сифати неруи бузурги созанда шинохта шудаанд. Аз ин 

лиҳоз, ҳалли мушкилот ва масъалаҳои ҳаётии наврасон ва ҷавонон аз ҷониби 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамчун самти стратегӣ ва афзалиятноки 

сиёсати иҷтимоии давлат эълон гардидааст. 

Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ – Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар Паёми худ ба Маҷлиси Олии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон 26 декабри соли 2018 баён доштанд: «Ҷавонон мояи 

ифтихор ва сарбаландии Тоҷикистони азиз мебошанд. Мо ба ҷавонон эътимоди 

комил дорем, дастгирии самимонаи онҳоро аз сиёсати пешгирифтаи давлату 

Ҳукумат қадрдонӣ мекунем ва нақши арзишмандашонро дар ҳамаи ҷанбаҳои 

ҳаёти кишвар эҳсос менамоем. 

Ман ба ҷавонони кишвар барои дастгириашон аз сиёсати давлату Ҳукумат 

ва хизмати содиқонаашон миннатдории самимӣ баён мекунам»
1
. 

Дар тасдиќи гуфтаҳои боло Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ 

Раҳмон борҳо андешаҳои пурбаҳои худро доир ба нақши ҷавонон дар ҷомеа 

иброз намуда, аз ҷумла таъкид доштанд: «Ҷумҳурии Тоҷикистон давлати 

ҷавону ҷавонон буда, синни миёнаи аҳолӣ 24 сол ва 70 фоизи сокинони онро 

шахсони то 30-сола ташкил медиҳанд»
2
. 

Ба ҳолати 1 январи соли 2013 шумораи ин гурӯҳи иҷтимоӣ-демографӣ 5 

млн.928 ҳазор нафарро ташкил медод. Ҳамасола дар кишвари соҳибистиқлоли 

мо шумораи ҷавонон аз 1,5 то 2% афзоиш меёбад. 

Бо дарназардошти ҳамин нукта давлату Ҳукумат аз рӯзҳои нахустини ба 

даст овардани соҳибистиқлолӣ сиёсати давлатии ҷавононро њамчун неруи 

фаъоли љомеа дар фаъолияти худ  яке аз самтҳои афзалиятнок қарор додааст. Бо 

ин мақсад даҳҳо қонуну қарорҳо ва барномаҳои давлатӣ, аз ҷумла Қонуни 

Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи сиёсати давлатии ҷавонон» қабул шудаанд, 

ки онҳо барои муттаҳид намудани ҷавонон ва иштироки фаъолонаи онњо дар 

раванди ислоњот дар кишвар, ҳимояи марзу буми он, таҳкими пояҳои 

давлатдорӣ ва анҷом додани корҳои созандагиву ободкорӣ мусоидат 

намудаанд.  

Дар ин давра, инчунин Стратегияи сиёсати давлатии ҷавонон дар мамлакат 

қабул гардид, ки татбиқи он иштироки ҷавононро дар ҳалли вазифаҳои 

мубрами рушди иқтисодиву иҷтимоии кишвар таъмин мекунад
3
. 
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Амалия нишон медиҳад, ки фаъолияти ҷавонон дар лаҳзаҳои гардишњои 

куллии таърихӣ бо дигаргуниҳои воқеӣ ё таѓйироти чашмдоштї дар љомеа 

вобастабуда, аҳамияти хоса пайдо мекунад. Аз иқтидори неруи созандаи 

ҷавонон ва татбиќи иқтидори муҳими иҷтимоии онҳо пешомадҳои комёб шудан 

ба таҳким ва њамгироии тамоми ҷомеа муайян мегардад. Шаҳодати ин гуфтаҳо 

пешрафти кишвар аз њамбастагии ҷавонон дар ҳалли мушкилиҳои иҷтимоӣ-

сиёсӣ ва фарҳангӣ-тарбиявӣ дар давраҳои тақдирсоз мебошад. 

«Таърих, - навишта буданд К.Марс ва Ф.Энгелс, ин чизест, ки мисли 

ивазшавии пайдарпаи наслҳои алоҳида мебошад ва ҳар яки онҳо аз мавод ва 

қувваҳои истеҳсолкунанда, ки аз насли гузашта мерос мондааст, истифода 

мебаранд. Дар натиҷа насли мазкур аз як ҷониб фаъолияти меросгирифтаро 

идома медиҳад, аз ҷониби дигар, шароити куҳнаро тавассути такмил додани 

фаъолият дигаргун месозад»
1
. 

Ҳамин тавр, муҳим будани мавзуъ ба талаботи инкишофи иҷтимоии 

ҷомеаи муосир, вазифаҳои таҳия ва амалигардонии сиёсати кунунии ҷавонон, 

инчунин бо мақсади ғанигардонии донишҳои илмӣ дар соҳаи таърихи 

ҳаракатҳои ҷавонон вобастагӣ дорад.  

Дараҷаи омӯзиши мавзуъ. Дар солҳои соҳибистиқлолии Тоҷикистон 

маќсаднокї ва фаъолсозии иштироки аҳли ҷомеа, аз ҷумла ҷавонон дар ҳалли 

масъалаҳои иҷтимоӣ-иқтисодӣ дар кишвар беш аз пеш мубрам мегардад. Як 

қатор монографияҳо ва асарҳои дастаљамъї нашр шудаанд, ки онҳо масъалаҳои 

умумии иштироки ҷавонон дар раванди ҷамъиятӣ-сиёсиро дар доираи мавзуъ 

васеътар инъикос намудаанд
2
. Таҳлили асарњои мазкур нишон медиҳад, ки 

муаллифон дар назди худ вазифаи омӯзиш ва ҷамъбасти нақши ҷавононро дар 

инкишофи иҷтимоӣ-иқтисодии Тоҷикистон нагузоштаанд, гарчанде бисёр 

далелҳоро доир ба ин мавзӯъ нишон медиҳанд. 

Таърихи Тоҷикистони соҳибистиқлол бо таври возеҳ шаҳодат медиҳад, ки 

таваҷҷуҳи муаррихон, сиёсатшиносон, ҷомеашиносон, файласуфон ва дигар 

намояндагони илмҳои ҷомеашиносӣ-гуманитарӣ ба масъалаҳои ҷавонон 

меафзояд. 

Дар ин раванд мақоми махсусро асарҳо ва суханрониҳои Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, Пешвои миллат Эмомалӣ Раҳмон ишғол менамоянд
3
. 
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Омӯзиши асарҳои нашргардида доир ба масъалаҳои сиёсати ҷавонони 

Тоҷикистони соҳибистиқлол имкон медиҳад, ки онҳоро ба се гурӯҳ: 

монографияҳо ва китобчаҳои илмӣ (брошюраҳо), рисолаҳои докторӣ, номзадӣ 

ва мақолаҳои илмӣ ҷудо намоем. 

Ба таҳқиқоти монографӣ ва љузваҳои илмӣ (брошюраҳо) асарҳои олимон ва 

кормандони масъули сохторҳои давлатӣ – М. Неъматов , А. Абдуллозода, Р. 

Асадуллоев, С. Ашӯров, Ғ. Икромов, В.Набиев, Б.Наср, И.Ҳомидов, 

Ф.Ҳодибоев, А. Шамолов ва дигарон тааллуқ доранд
1
. 

Дар асарҳои муаллифони номбаршуда доираҳои васеи проблемаҳои вобаста 

ба масъалаҳои мубрами сиёсати давлатии ҷавонон, инчунин нақш ва иштироки 

ҷавонони кишвар дар давраи дигаргуниҳои куллии дар ҷомеа ба амаломада, 

таҳлил шудаанд.  

Дар монографияи А. Шамолов ва С. Ашӯров «Вопросы молодежной 

политики в Республике Таджикистан» бори нахуст дар илми ювеналогии 

(ҷавонишиносӣ) ҷумҳурӣ маводи консептуалӣ оид ба таҳлили иҷтимоӣ-

фалсафии ҷанбаҳои назариявӣ-ҳуқуқӣ ва методологии сиёсати давлатии 

ҷавонон ва роњњои татбиқи он инъикос ёфтааст. Вазъи воқеӣ, тамоюлот ва 

дурнамои насли ҷавони кишвар нишон дода шудааст. Таҳқиқоти А. Шамолов 

ва С. Ашӯров дар асоси фаъолияти амалии бисёрсолаи муаллифон бо ҷавонон 

ва татбиқи лоиҳаҳои иҷтимоӣ-фарҳангии Кумитаи кор бо ҷавонони назди 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон (њоло Кумитаи кор бо ҷавонон ва варзиши  

назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон) таълиф ёфтааст. 

Дар монографияи С. Ашӯров «Государственная молодёжная политика 

Таджикистана: состояние и перспективы» раванди ташаккулёбии сиёсати 

давлатии ҷавонони Тоҷикистони соҳибистиқлол мавриди омӯзиш қарор 

гирифта, тамоюлҳои он, афзалиятҳои асосии воқеии марҳалаҳои ҳозира таҳқиқ, 

вазъи муосири он нишон ва дурнамои инкишофи афзалиятҳои асосии ин сиёсат 

муайян карда шудааст. 

Дар асари Р.Н. Асадуллоев «Молодежь в процессах демократизации 

общественной жизни страны (на примере Республики Таджикистан)» раванди 

                                                                                                                                                                  
доред, қадр кунед ва ҳифз намоед / Э.Раҳмонов. - Душанбе: Деваштич, 2005; Рахмонов Э. Молодежь - 
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мураккаби бедоршавии шуури сиёсии ҷавонон, ҷалби онҳо ба равандњои воқеии 

сиёсӣ мавриди таҳқиқ қарор гирифтааст. 

Монографияи бунёдии В.Набиев «Созандагони Тоҷикистони 

соҳибистиқлол» ба таърихи ҳаракати ҷавонон дар ҷумҳурӣ бахшида шудааст. 

Дар он тибқи маводи сершумори воқеӣ масъалаҳои рушди сиёсати давлатии 

ҷавонон, ташаккулёбии иттиҳодияҳои ҷамъиятии ҷавонон, саҳми 

ҷавонписарону ҷавондухтарон дар барқароркунии сохти конститутсионӣ, 

тараққиёти саноат ва кишоварзї, маориф ва фарҳанг, таҳкими робитаҳои дӯстӣ, 

тарғиби сулҳу ваҳдат ҷамъбаст гардидааст. Аммо бо сабаби бисёрнақша будани 

монография масъалаҳои ба мавзўи рисолаи мо тааллуқдошта нокифоя инъикос 

шудааст.  

Доир ба масъалаҳои алоҳидаи ҳаракати ҷавонон дар Тоҷикистон як қатор 

рисолаҳои илмӣ бахшида шудаанд
1
.  

Илова бар он мақолаҳои гуногуни таърихшиносон, сиёсатшиносон, 

файласуфон ва дигар мутахассисон мавҷуданд
2
. 

Дар ин њол, зикри ин нукта бамавќеъ аст, ки таълифоти номбурда унвонњои 

гуногун дошта бошанд њам, дар онњо љанбањои  мухталифи  фаъолияти 

муассири љавонон дар њаллу фасли вазифањои дар назди иќтисоди миллии 

кишвар матрањбуда бо ин ё он андоза инъикос ёфтаанд.  

Шарҳи адабиёти мавҷуда нишон дод, ки гарчанде дар онҳо то ҳадди имкон 

мушкилоти иштироки ҷавонон дар равандњои рушди иҷтимоӣ-иқтисодии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар солҳои истиқлолият инъикос ёфта бошанд ҳам, аммо 

дар шумори онҳо асари махсус бахшида ба масъалаи мазкур мавҷуд нест, ки ин 

боиси интихоби мавзӯи таҳқиқот гардид. 
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Робитаи тањќиќот бо барномаҳо (лоиҳаҳо) ва мавзуъҳои илмӣ. Таҳқиқоти 

диссертатсионӣ дар чорчӯбаи татбиқи нақшаи дурнамои кори илмӣ-таҳқиқотии 

кафедраи таърихи ватан ва археологияиДонишгоҳи давлатии Хуҷанд ба номи 

академик Бобоҷон Ғафуров, таҳти унвони «Проблемаҳои мубрами таърихи 

халқи тоҷик» барои солҳои 2015-2020 ба иҷро расидааст. 

Мақсад ва вазифаҳои таҳқиқот. Бо дарназардошти муҳим будани масъала, 

аҳамияти назариявӣ ва амалии он, нокифоягии таҳқиқот, дар назди худ вазифа 

гузоштем, ки тибқи таҳқиқоти комплексӣ таҷрибаи иштироки ҷавононро дар 

раванди дигаргунсозиҳои иҷтимоӣ-иқтисодии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар 

солҳои истиқлолият мавриди пажўҳиш қарор диҳем. Вале бо дарки он ки дар як 

рисола инъикос кардани ҳамаи ҷанбаҳои мушкилот имконнопазир аст, ба ҳалли 

вазифаҳои зерин таваҷҷуҳ намудем: 

- инъикос намудани воқеаҳои асосии ҳаёти ҷамъиятӣ-сиёсӣ ва иҷтимоӣ-

иқтисодии Тоҷикистон дар даврони гузариш ва муайян кардани вазъи хоси 

иштирок ва нақши ҷавонон дар он; 

- нишон додани марҳалаҳои асосии татбиқи сиёсати давлатии ҷавонон; 

- ҷамъбаст намудани саҳми ҷавонон дар рушди саноат ва ҷанбаи энергетикӣ; 

- баррасї намудани иштироки ҷавонон дар дигаргунсозиҳои кишоварзӣ; 

- таҳлил намудани фаъолияти гуногунҷабҳаи ташкилотҳои ҷавонон дар 

ташаккули тарзи ҳаёти солим; 

- омӯзиши роҳҳо ва усулҳои муқобилият бо зуҳуроти номатлуб дар муњити 

љавонон; 

Масъалаҳои мазкурро мавриди таҳқиқ қарор дода, умедворем, ки маводи 

тањќиќот ва хулосаҳои тасвиятгардида дар рисола минбаъд ба омӯзиши амиқ ва 

холисонаи омӯзиши таърихи муосири халқи тоҷик мусоидат хоҳад кард. 

Навоварии таҳқиқот аз он иборат аст, ки бори нахуст дар асоси маводи 

ғанӣ ва гуногуни ҳуҷҷатӣ, дар таърихнигории ватанӣ таҷрибаи иштироки 

ҷавонон дар равандњои рушди иҷтимоӣ-иқтисодии Ҷумҳурии Тоҷикистон 

мавриди тањлил ќарор гирифтааст. 

Дар рисола нахустин бор далелу рақам ва омори бойгонии мавҷудаи 

Кумитаи кор бо ҷавонон ва варзиши назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон, 

вазоратҳои маориф ва илм, фарҳанг, тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоии аҳолӣ, 

Раёсати кор бо ҷавонон ва варзиши вилояти Суғд мавриди истифодаи васеъ 

қарор гирифта, омӯзиши санадҳои меъёрии ҳуқуқие, ки аз ҷониби Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон дар давраи тањќиќот қабул шудаанд, гузаронида 

шудааст.  

Таҳқиқоти саҳми ҷавонон дар ҳалли вазифаҳои иҷтимоӣ-иқтисодӣ имконият 

дод, ки шакл ва усулҳои самараноки кор бо љавононро дар шароити хоси 

Тоҷикистон ошкор намоем. 

Доираи хронологии таҳқиқоти диссертатсионӣ солҳои 1991-2016, 

таърихи 25-солаи Истиқлолияти Ҷумҳурии Тоҷикистонро дар бар мегирад. 

Ташаккулёбӣ ва татбиқи сиёсати давлатии ҷавононро шартан ба чор марҳала 

тақсим кардан мумкин аст:  

Марҳалаи якум- моҳи марти соли 1992 - моҳи июни соли 1997-ро дар бар 

мегирад. Ин марҳала аз қабули Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи 
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сиёсати давлатии ҷавонон» (13 марти соли 1992) оғоз ёфта, бо баимзорасии 

Созишномаи умумии истиқрори сулҳ ва ризоияти миллӣ анҷом меёбад. Маҳз 

дар ин марҳала Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон (27-уми майи соли 1997) таъсис дода шуд. 

Марҳалаи дуюм фарогири моҳи июни соли 1997 то моҳи июли соли 2004 

мебошад. Дар ин давра Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва 

сиёсати давлатии ҷавонон» дар таҳрири нав қабул карда шуд (15июли соли 

2004). 

Марҳалаи сеюм аз моҳи июли соли 2004 ибтидо гирифта, то ташкилшавии 

Шӯрои миллии кор бо ҷавонони назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

идома меёбад. Сипас Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ба Кумитаи ҷавонон, варзиш ва сайёҳии назди Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон табдил дода мешавад. 

Марҳалаи чорум аз ташкилёбии Шӯрои миллии кор бо ҷавонони назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон (19 июли соли 2015) оғоз мегардад. 

Фаъолият намудани Шӯрои мазкур намунаи эътимоду эҳтироми роҳбарияти 

олии мамлакат ба ҷавонони ҷумҳурӣ мебошад.  

Асоси методологии тањќиќот. Асоси методологии тањќиќотро меъёрҳои 

материализми таърихӣ ташкил менамояд. Ҳангоми таълифи диссертатсия 

меъёрҳои илмии таърихият ва озодандешї дар бартараф кардани қолабҳо ва 

муносибатҳои идеологӣ ба далелҳои таърихӣ ба назар гирифта шудаанд. 

Дар тањќиќоти диссертатсионӣ методњои гуногуни таҳқиқот, воқеаҳои 

таърихӣ, тасвир, таҳлил ва ҷамъбаст истифода шудаанд. Гузориш ва таҳлили 

масъалаҳои назариявии мавзуъ саҳифаи навро дар кори минбаъдаи омӯзиши 

таърихи ватанӣ хоҳад кушод.  

Боиси зикр аст, ки таҳқиқи мақоми сиёсати ҷавонон ва муњити љавонони 

Тоҷикистон дар шароити нави иҷтимоӣ-иқтисодӣ хусусияти байнифаннї дорад, 

чунки масъалаҳои муносибатҳои иқтисодӣ, ҳуқуқи ҷавонон, мушкилоти 

соҳаҳои тандурустӣ, маориф, муносибатҳои оилавӣ ва ғайраро дар бар мегирад. 

Аз ин лиҳоз, инъикос намудани ҷанбаҳои гуногуни масъалаҳои мазкур 

муносибати маҷмӯиро талаб мекунад. 

Пойгоњи сарчашмашиносии тањќиќот. Ба сифати маводи асосӣ барои 

рисолаи илмї қонунҳои қабулшудаи Ҷумҳурии Тоҷикистон, Фармонҳо ва 

Амрҳои Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, қарорҳои Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, ки ба сиёсати ҷавонон дахл доранд, истифода шуданд. 

Барои тањќиќоти диссертатсионї ҳуҷҷатҳои бойгонӣ, ки аз бойгониҳои 

мавҷудаи Маҷлиси Миллии Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон, Маҷлиси 

намояндагони Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон, Агентии омори назди 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, Вазорати маориф ва илми Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, Вазорати фарҳанги Ҷумҳурии Тоҷикистон, Кумитаи кор бо 

ҷавонон ва варзиши назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон, Мақомоти иҷроияи 

ҳокимияти давлатии вилояти Суғд, инчунин бойгониҳои Барномаҳои рушди 

Созмони Милали Муттаҳид, Идораи Созмони амният ва њамкорӣ дар Аврупо ва 

дигар ташкилотҳои байналмилалӣ ва маҳаллӣ дастрас шуданд,сарчашмањои 

муњим мебошанд.  
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Ҳисобот ва гузоришњои солонаи фаъолияти Кумитаи ҷавонон, варзиш ва 

сайёҳии назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон (њоло Кумитаи ҷавонон ва 

варзиши назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон) ва иттиҳодияҳои ҷамъиятии 

ҷавонони мамлакат барои тањќиќот манбаи пурбањомаҳсуб мегарданд. 

Дар ин бойгониҳо маълумотномаҳои арзишноки оморӣ дар бораи раванди 

афзоиш ва инкишофи ташкилоти ҷавонон, баъзе маълумот дар бораи иҷрои 

лоиҳаҳое, ки ба беҳтар намудани мавқеъ ва мақоми ҷавонон равона шуданд, 

маълумот дар бораи саҳми насли љавон дар иқтисодиёти Тоҷикистон, ҳисоботи 

зерсохторҳои Кумита дар бораи вазъият ванақши ҷавонон дар ҷомеа 

маҳфузанд. 

Барои истифода «Ахбори омории ҳамасолаи Ҷумҳурии Тоҷикистон», 

«Омори вилояти Суғд барои солњои 2000-2005», бюллетенҳои омории Вазорати 

маориф ва илми Ҷумҳурии Тоҷикистон, ҳисоботи солонаи Кумитаи кор бо 

ҷавонон ва варзиши назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон хеле муфид буда, 

дар онҳо маълумоти зарурӣ дар бораи шумораи муассисаҳои таълимии 

олї,тиббӣ ва миқдори хонандагон инъикос ёфтаанд. 

Дар тањќиќоти диссертатсионї маводи матбуоти даврӣ истифода шудааст. 

Арзиши хосаро хабарҳо, маводи оморӣ ва мақолаҳо дар бораи иштироки 

ҷавонон дар ҳаёти ҷамъиятӣ-сиёсии мамлакат ишғол менамоянд. 

Дар рисолаи илмї инчунин ба ќадри имкон хотираҳои иштирокчиёни 

воқеаҳои сиёсӣ, ки маълумоти муҳими таърихӣ дар бораи мавқеъ ва нақши 

ҷавонон ва ҳаёти ҷомеатайисолҳои охир доранд, истифода шудааст. 

Инчунин асоси рисоларо маълумоту ахбороте, ки бори нахуст интишор 

мешаванд, ташкил медиҳад. 

Дар тањќиќот ба баъзе падидањои манфии ба љавонони кунунї хосбуда, аз 

ќабили сатњи пасти маълумоти маърифатї ва њуќуќї, фаъолияти сусти 

маќомоти њамонваќтаи давлатї дар амалисозии сиёсати љавонон равшанї 

андохта шуда, сабабњои ба вуљуд омадани зуњуроти манфї дар њаёти љавонони 

Тољикистон ва роњњои бартараф намудани онњо ошкор карда мешавад. 

Аҳамияти амалии таҳқиқот. Мазмуни асосӣ, хулосаҳо, тавсияҳои амалӣ 

метавонанд ба таври васеъ дар мақомоти қонунбарор ва иҷроияи ҳокимияти 

давлатӣ, мақомоти худидоракунӣ, Кумитаи кор бо ҷавонон ва варзиши назди 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ва зерсохторҳои он, Вазорати маориф ва илми 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, иттиҳодияҳои ҷамъиятии ҷавонон, инчунин ҳангоми 

таҳия ва татбиқи барномаҳо ва лоиҳаҳои дарозмуддат дар соҳаи сиёсати 

давлатии ҷавонон истифода гардад. 

Бояд қайд намуд, ки нуктањои асосӣ ва хулосаҳои таҳқиқот инчунин аз 

ҷониби сиёсатмадорон, аҳли амал – экспертҳои ташкилотҳои байналмилалӣ, 

роҳбарони ҳизбҳои сиёсӣ ва ҳаракатҳо, олимони ҷомеашинос, инчунин дар 

љараёни таълими курсҳои махсус дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбӣ ва 

миёнаи махсуси ҷумҳурӣ, дарсҳои факултативии муассисаҳои таҳсилоти умумӣ 

ва таҳияи маводи методӣ дар соҳаи сиёсати давлатии ҷавонон мавриди 

истифода қарор хоҳад ёфт.  

Ба ҳимоя нуктањои асосии зерин пешниҳод мегардад:  
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- раванди ташаккули иҷтимоии ҷавонони муосири Тоҷикистон таҳлил ва 

таҳқиқоти мушаххасро талаб мекунад, зеро ташаккули мавқеи арзишманди он 

дар шароити мушкилтарини иҷтимоӣ-иқтисодии кишвар, ки дар давраи 

гузариши дигаргуниҳои ҷиддии харобиовар ва ҷанги шаҳрвандӣ қарор дошт, 

зуҳур карда буд. Тамоюли афзоиши бекорӣ, ҷинояткорӣ, нашъамандӣ, 

фоҳишагӣ ва дигар маразҳои иҷтимоӣ дар миёни љавонон мушоҳида мешавад; 

- аз насли ҷавон, аз дараҷаи маърифатнокӣ, саводнокӣ ва шуғли онҳо, 

раванди ташаккулёбии давлати соҳибистиқлол, демократӣ ва ҳуқуқбунёд дар 

Тоҷикистон вобаста буд. Амалан, аз ҷавонон то як дараҷаи муайян тақдири 

давлат ва ҷомеа вобастагӣ дошт. Маҳз барои ҳамин ҳам бояд таваҷҷуҳи  хеле 

калонро ба фаъолсозии ҷавонон дар татбиқи сиёсати давлатии ҷавонон дар 

партави талаботи нав, дурнамо ва рушди ҷомеаи демократӣ равона кард. 

Имрӯзҳо имконияти ҳалли масъалаҳои иҷтимоӣ-иқтисодии мамлакатро 

бидунииштирокиҷавонон тасаввур кардан ғайриимкон мебошад; 

- Тоҷикистони соҳибистиқлол роҳи иқтисодиёти бозорӣ, роҳи рушди 

иқтисодии аксарияти кишварҳои ҷаҳонро пеш гирифтааст. Вобаста ба ин 

ҷавонон имрӯз бояд технологияи пешқадам ва усулҳои нави идоракунӣ, 

донишҳои илмӣ ва коркардҳои нави технологии тамаддуни муосирро аз худ 

намоянд. Таҷрибаи муфиди ҷаҳониро истифода бурда, онро дар кишвар ҷорӣ 

намоянд. Ҷавонон бояд ғояҳои неки пешқадам ва диди нав дар роҳи рушди 

иқтисодии кишварро дошта бошанд, комёбиҳои илми ҷаҳонӣ ва забонҳои 

хориҷиро омӯзанд;  

-зуҳуроти номатлуб дар ҷомеа таваҷҷуҳи зиёдро ба ҷавонони боистеъдод 

баҳри ҳифз ва инкишофи минбаъдаи неруи зеҳнӣ ва эҷодии ҷомеа, ки дар оянда 

саҳми бузургро дар раванди рушд ва шукуфоии кишвар, инчунин муаррифии 

он дар арсаи ҷаҳон хоҳад гузошт, талаб менамояд; 

- вазифаи муҳими ташкилотҳои давлатӣ ва иттиҳодияҳои ҷавонон, 

кормандони масъули муассисаҳои давлатии Тоҷикистон дар марҳалаи ҳозираи 

рушди таърихии кишвар таъмин кардани ҷавонон бо ҷойҳои корӣ ва ҷалби онҳо 

ба меҳнати фоиданоки ҷамъиятӣ мебошад. 

Саҳми шахсии унвонҷӯ дар раванди ба даст омадани натиҷаҳо дар 

нуктаҳои зерин: дар иштироки мустақими унвонҷӯ дар гурўҳи корӣҷиҳати 

коркарди Стратегияи сиёсатидавлатииҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон то 

соли 2020, Барномаи «Ҷавонони Тоҷикистон» барои солҳои  2010-

2012,Барномаи давлатии «Тарбияи ватандӯстии ҷавонони Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои солҳои 2011-2013»,Барномаи рушди саломатии ҷавонон дар 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2011-2013 ваБарномаи миллии рушди 

иҷтимоии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2013-2015;дар 

ҷамъоварӣ ва таҳлили ҳуҷҷатҳои бойгонӣ, қонунҳо ва санадҳои меъёрӣ-ҳуқуқӣ, 

дастуру фармоишҳои Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон, қарорҳои Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон оид ба сиёсати ҷавонон; дар ба гардиши илмӣ ворид 

намудани ҳуҷҷатҳои бойгонӣ; дар коркарди тавсияҳо ҷиҳати ҳалли 

проблемаҳои ҷавонони тоҷик ва фаъолнокии онҳо дар ҳамаи соҳаҳои ҳаёти 

ҷомеа зоњир мегардад. 
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Тасвиби диссертатсия. Хулосањо ва тавсияњои дар тањќиќоти 

диссертатсионї зикргардида дар конфренсияҳои илмӣ-назариявӣ ва илмӣ-

амалии байналмилалӣ арзёбӣ шудаанд. 

Ҳамзамон тавсияҳои таҳқиқот дар таҷрибаи фаъолияти мақоми 

ваколатдори давлатии соҳаи кор бо ҷавонон зимни таҳияи Стратегияи сиёсати 

давлатии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон то соли 2020, Барномаи 

“Ҷавонони Тоҷикистон” барои солҳои 2010-2012, Барномаи давлатии “Тарбияи 

ватандӯстии ҷавонон барои солҳои 2011-2013”, Барномаи рушди саломатии 

ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2013-2015 ва Барномаи 

миллии рушди иҷтимоии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 

2013-2015 истифода шуданд (диссертант бевосита зимни таҳияи лоиҳаи 

барномаҳои мазкур аъзои гуруҳӣ корӣ буд). 

Ѓайр аз он хулосањо ва тавсияњои амалии тањќиќот аз тарафи  маќоми 

ваколатдори давлатии соҳаи кор бо ҷавонон ва зерсохторњои он бо маќсади 

амалисозии самароноки сиёсати давлатии љавонон мавриди истифода ќарор 

дода шуда, ба наќшаи чорабинињои Кумитаи кор бо ҷавонон, варзиш ва 

сайёњии назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон (барои солњои 2015-

2016)шомил гардида буд,  

Муњтавои асосии диссертатсия дар 11 мақолаи нашршудаи илмӣ, аз ҷумла 

дар 5маќолаи чопшуда дар  маҷаллањои таќризшавандаи тавсиянамудаи КОА 

назди Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон инъикос ёфтаанд. 

Диссертатсия дар маљлиси шуъбаи таърихи навтарини Институти таърих, 

бостоншиносӣ ва мардумшиносии ба номи А. Дониши Академияи илмҳои 

Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳокима ва ба ҳимоя тавсия шудааст. 

Сохтор ва ҳаҷми диссертатсия.Диссертатсия дар ҳаҷми 173 саҳифаи 

матни компютерӣ таълиф гардида, аз муқаддима, ду боб, чор зербоб, хулоса, 

тавсияҳо ва феҳристи манбаъҳо ва адабиёти истифодашуда (бо 149 номгӯй) 

таркиб ёфтааст. 

 
 

МУҲТАВОИ АСОСИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

Дар муқаддима муҳим будани мавзуъ асоснок шуда, мақсад ва вазифаҳои 

пажӯҳиш, дараҷаи омӯзиши мавзӯъ баён гардидааст, инчунин навоварии 

таҳқиқот, аҳамияти назариявию амалии рисола ва усулҳои таҳқиқ нишон дода 

шуда,нуктањои асосии илмии ба ҳимоя пешниҳодшаванда  ва тасвиби 

диссертатсияи илм, гурӯҳбандӣ гаштаанд. 

Боби якуми рисолаи илмї - «Саҳми ҷавонон дар татбиқи вазифаҳои 

стратегии Тоҷикистон» аз ду зербоб иборат аст.  

Боиси қайд аст, ки кӯшиши ташаккули сиёсати давлат оид ба ҷавонон аз 

Съезди XXVIII ҲКИШ (июли соли 1990) ва Съезди XXV ИЛКҶ Тоҷикистон 

(сентябри соли 1990) ибтидо мегирад.  

Ќонуни Љумњурии Тољикистон “Дар бораи сиёсати давлатии ҷавонон”аз 

љумлаи аввалин санадњои ќонунгузории давлати љавони соњибистиќлоли 

Тољикистон дар соњаи сиёсати иљтимоии давлат  нисбат ба ќишри стратегии 

ањолии љумњурї ба њисоб мерафт. Илова бар ин ќонуни мазкур  нахустин ќонун 
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оид ба сиёсати давлатии љавонон буд, ки дар давлатњои нави соњибистиќлоли 

ИДМ ќабул шуда буд.  

Бешубња, ин гувоњи он аст, ки Љумњурии љавони Тољикистон аз нахустин 

рўзњои истиќлолияти худ сиёсати љавононро њамчун самти стратегии 

фаъолияти худ эътироф карда буд. 

Дар моддаи 1 Қонуни Ҷумҳурии Љумњурии Тљикистон “Дар бораи сиёсати 

давлатии ҷавонон” зикр шуда буд, ки «Сиёсати давлатии ҷавонон - бахши 

ҷудонопазири сиёсати иҷтимоии Ҷумҳурии Тоҷикистон аз системаи тадбирҳои 

иҷтимоию иқтисодӣ, сиёсӣ, ташкилӣ ва ҳуқуқие иборат мебошад, ки онҳоро 

мақомоти давлатӣ бо мақсади фароҳам овардани шароиту кафолатҳо барои 

ташаккули иҷтимоию инкишофи ҷавонон ва ҳарчи бештар амалӣ гардидани 

нерӯи эҷодии онҳо барои манфиатҳои тамоми ҷамъият татбиқ менамояд»
1
.  

Татбиқи Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи сиёсати давлатии 

ҷавонон» дар ибтидо бисёр ҳам суст пеш мерафт, ин, пеш аз ҳама ба он вобаста 

буд, ки Тоҷикистонро ҷанги шаҳрвандӣ фаро гирифт, ки як қисми ҷавононро ба 

гирдоби худ кашид. Баъдан, мувофиқи Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар 

бораи сиёсати давлатии ҷавонон» дар системаи мақомоти идорӣ бояд умури 

давлатии оид ба кори байни ҷавонон таъсис меёфт, ки салоҳияти таъмини 

идораи ҳамаҷонибаи сиёсати Ҳукуматро дар байни ҷавонон дошта бошад. 

Барои иҷрои ин мақсад Кумитаи ҷавонон таъсис дода шуд, ки он ҳамагӣ як сол 

идома карду барҳам хӯрд
2
. 

Воқеияти дигаре њам мавҷуд буд – набудани инфрасохтори иҷтимоии 

ҷавонон, иттиҳодияи оммавӣ ва сернуфузи ҷавонон. 

Чунин ташкилотҳо ва муассисаҳои гуногуни ҷавонон ба монанди гурӯҳҳои 

(отрядҳои) донишҷӯёни бинокор, иттиҳодияҳои меҳнатии мактаббачагон, 

кумитаи ташкилотҳои ҷавонон, бюрои байналхалқии сайёҳии ҷавонон, 

телефони боварӣ ва ѓайра, ки дар ибтидои соли 1991 амал мекарданд, дар 

натиҷаи ҷанги шаҳрвандӣ, буҳрони сиёсӣ ва иқтисодии кишвар пароканда ва 

қариб пурра нобуд шуданд. 

Ягона ташкилоти нисбатан оммавии ҷавонон - Иттифоқи ҷавонони 

Тоҷикистон вориси ҳуқуқии комсомоли ҷумҳурӣ, дастгирии молиявии давлатӣ 

ва нерӯи кадрии худро аз даст дода, ба як ташкилоти дастнигар табдил ёфта 

буд. Дигар иттиҳодияҳои ҷавонон, ки дар солҳои 1995-1997 ҳамчун 

ассотсиатсияҳо ва ташкилотҳои ғайриҳукуматӣ таъсис ёфта, хусусияти маҳаллӣ 

доштанд, шумораи хеле ками ҷавононро дарбар мегирифтанд. 

Тавре ки таҳқиқот нишон медиҳад, дар охири соли 1994 дар татбиқи Қонун 

«Дар бораи сиёсати давлатии ҷавонон» баъзе пешравиҳо мушоҳида мешаванд. 

Вале раванди мазкур лаҳзагӣ буд ва хусусиятимаҷмӯӣ ва мақсаднок надошт. 

Сабаби асосии он набудани мақомоти мукаммали давлатӣ оид ба кори 

ҷавонон буд. Бояд қайд намуд, ки дар кишвари мо то соли 1997 се маротиба 

мақомоти давлатии кор бо ҷавонон ташкил шуда, бо сабабҳои объективӣ ва 

                                                 
1
 Ахбори Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон. -1992, №9. – С.3. 

2
 Набиев В. Созандагони Тоҷикистони соҳибистиқлол / В.Набиев. -  Душанбе: Ирфон, 2013. -С.20. 
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субъективӣ натавонистанд вазифаи худро иҷро намоянд ва оқибат барҳам 

хӯрданд. 

Дар рисолаи илмї қайд мешавад, ки Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

Эмомалӣ Раҳмон 23-юми майи соли 1997 бо намояндагони ҷавонони кишвар 

мулоқот намуда, Фармонро «Дар бораи баъзе чораҳои беҳтар намудани кор бо 

ҷавонон» имзо намуданд. Тибқи Фармон ба Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 

супориш дода шуд, ки масъалаи таъсис додани Кумитаи кор бо ҷавонони назди 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистонро баррасӣ намояд. 

27-уми майи ҳамон сол Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон бо мақсади иҷрои 

Фармони Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 23-уми майи соли 1997 «Дар 

бораи баъзе чораҳои беҳтар намудани кор бо ҷавонон» қарорро дар бораи 

таъсис додани Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон қабул кард. 

Дар Дастгоҳи иҷроияи Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон бошад, шуъбаи 

сиёсати ҷавонон оид ба идораи сиёсати иҷтимоӣ ба фаъолият шурӯъ кард
1
. 

Таъсиси Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон дар 

ҳалли масъалаҳои сиёсати давлатии ҷавонон марҳилаи навро ибтидо гузошт. 

Аз ҳисоботи Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистондар соли 1999 маълум мегардад, ки то охири соли 1997 асосан ба 

корҳои ташкилӣ ва корҳои кадрӣ иљро гардида: чор идораи кор бо ҷавонон - дар 

ВМКБ, вилоятҳо ва шаҳри Душанбе, 69 шуъбаи кор бо ҷавонон дар ҳамаи 

шаҳру ноҳияҳо, таъмини қисмҳои сохторӣ бо кадрҳо ташкил карда шуданд. 

Инчунин, дар ин давра қарорҳои Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 4 

сентябри соли 1997, № 414 «Масъалаҳои Кумитаи кор бо ҷавонони назди 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон» ва аз 27 декабри соли 1997, № 569 «Дар 

бораи Низомномаи Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон» ба тасвиб расиданд. 

Мувофиқи ин ҳуҷҷатҳои меъёрии асосӣ, ки дар асоси Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон «Дар бораи сиёсати давлатии ҷавонон» қабул шуда буданд, 

фаъолияти асосии ташкилӣ ва молиявии Кумита, ҳамзамон мақоми он ҳамчун 

мақомоти идоракунии давлатӣ муайян карда шуданд. 

Дар давраи таҳқиқшаванда дар рисолаи илмии мазкур  аз ҳисоби фонди 

захиравии Президенти кишвар фаъолияти ҳафтаномаи «Ҷавонони Тоҷикистон» 

эҳё гардид. 23-юми октябри соли 1998 баъди танаффуси сесола ҳафтаномаи 

«Ҷавонони Тоҷикистон» нашр гардид
2
.
 

Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон ташаббуси қонунгузории 

Президенти мамлакатро ҷонибдорӣ намуда, 22-юми май дар ҷаласаи навбатӣ 

қарор «Дар бораи эълон намудани 23-юми май «Рӯзи ҷавонони Тоҷикистон»-ро 

қабул кард. Ҳамасола дар қаламрави мамлакат 23-юми май ба таври расмӣ 

ҳамчун Рӯзи ҷавонон таљлил мегардад. 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон зимни мулоқот бо 

ҷавонони лаёқатманди Тоҷикистон 16-уми майи соли 1998 махсус чунин таъкид 

                                                 
1
 Набиев В. Президент - Эмомалӣ Раҳмон ва ташаккули сиёсати давлатӣ дар Тоҷикистон / В.Набиев. – Хуҷанд: 

Меъроҷ, 2013. -С.13. 
2
 Набиев В. Созандагони Тоҷикистони соҳибистиқлол / В.Набиев. -  Душанбе: Ирфон, 2013.  - С.36. 
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доштанд: «Мо бояд сиёсати давлатии ҷавононро дар қатори масъалаҳои 

стратегии давлатӣ ва амнияти миллии кишвар ҳисобида, авзои иҷтимоӣ ва 

иқтисодии насли наврас, аз қабили ҷараёни демографӣ ва муҳофизати ҷавонон, 

сатҳи саводнокии ҳуқуқӣ ва сиёсӣ, танзими оила, афзудани иллатҳои 

нашъамандӣ, зӯроварӣ дар байни ҷавонон ва ғайраро мавриди таҳлилу омӯзиши 

ҷиддӣ қарор диҳем»
1
. 

Кумитаи кор бо ҷавонон ҳанӯз ибтидои соли 1998 фаъолона ба ташаккули 

рукни илмӣ-назариявӣ ва иттилоотии сиёсати давлатии ҷавонон шуруъ намуд. 

Натиҷаи аввалини ин самт монографияи муовини раиси Кумита С. Ашӯров ва 

сардори Шуъбаи сиёсати иҷтимоии Кумита - А. Шамолов «Масъалаҳои сиёсати 

ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон» ба ҳисоб меравад, ки амалан нахустин асар 

дар соҳаи барои Тоҷикистон самти нави илм-ювенология (ҷавонишиносӣ) 

мебошад. 

Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон нӯҳ сол 

фаъолияти самаранокро дар самти татбиқи сиёсати давлатӣ анҷом дода, асоси 

қонунгузорӣ ва меъёрии ҳуқуқии онро мустаҳкам намуд. Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва сиёсати давлатии ҷавонон» дар тањрири нав 

(соли 2004), «Барномаи миллии Ҷавонони Тоҷикистон» ва дигар барномаҳои 

давлатӣ дар соҳаҳои тарбияи ватандӯстӣ ва ташаккули тарзи ҳаёти солими 

ҷавонон, консепсияи сиёсати ҷавонон таҳия ва қабул шуданд, ки асоси 

устувории сиёсати давлатии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошанд. 

Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон бо 

қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 28-уми декабри соли 2006, № 609 ба 

Кумитаи кор бо ҷавонон, варзиш ва сайёҳии назди Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон табдил дода шуд. Кумитаи мазкур фаъолияташро дар самти 

татбиқи сиёсати давлатии ҷавонон, варзиш ва сайёҳӣ амалӣ карда, мутаносибан 

асоси қонунгузорӣ ва меъёрӣ-ҳуқуқии соҳаро дар сатҳи миллӣ ба танзим 

даровард.  

Айни замон ин мақомоти ваколатдори давлатӣ бо қарори Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 27-уми майи соли 2017, № 257 ба Кумитаи кор бо 

ҷавонон ва варзиши назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон табдил ёфтааст ва 

фаъолияташро доир ба татбиқи сиёсати давлатии ҷавонон ва варзиш пеш 

мебарад. 

Самти дигари сиёсати давлатии ҷавонон дастгирии ҷавонони лаёқатманд 

мебошад. Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон бо мақсади 

дастгирии ҷавонони лаёқатманд 26-уми феврали соли 1998 «Дар бораи таъсиси 

стипендияҳои Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон барои хонандагони мактабҳои 

таҳсилоти ҳамагонӣ, литсейҳо, гимназияҳо, омӯзишгоҳҳои касбӣ-техникӣ, 

техникумҳо ва коллеҷҳо» ва 20-уми марти соли 1998 «Дар бораи таъсис додани 

ҷоизаи ба номи Исмоили Сомонӣ барои олимони ҷавоне, ки дар соҳаи илм ва 

техника корҳои намоён анҷом додаанд», фармонҳо имзо карданд. 

Боиси зикр аст, ки бо мақсади дастгирии духтарони деҳот дар соли 1997, 

баъдан бо мақсади дастгирии ҷавононписарони лаёқатманд аз деҳот дар соли 
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2005 квотаҳои президентӣ барои дохил шудан ба муассисаҳои таҳсилоти олии 

касбӣ таъсис дода шуданд. 

Умуман, аз соли 1997 то соли 2015 тибқи квотаи президентӣ 16030 нафар 

шаҳрвандони ҷавон, аз ҷумла 9954 нафар духтарон сазовори номи донишҷӯи 

мактабҳои олӣ гардиданд. 

Мувофиқи талаботи замон 8-уми июли соли 2004 Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва сиёсати давлатии ҷавонон» дар таҳрири нав 

қабул шуд, ки асоси боэътимоди ҳалли мушкилоти ҷавононро бунёд кард
1
.  

Дар асоси он Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон Барномаи давлатии тарбияи 

ватандӯстии ҷавонони Тоҷикистон ва Барномаи миллии «Ҷавонони Тоҷикистон 

барои солҳои 2004-2006»-ро қабул намуд ва марҳала ба марҳала Барномаи 

«Ҷавонони Тоҷикистон барои солҳои 2006-2009, 2010-2012» қабул ва татбиқ 

карда шуданд. 2 ноябри соли 2012, бошад бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон №620 “Барномаи миллии рушди иҷтимоии ҷавонон дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои солҳои 2013-2015” ба тасвиб расид. Хусусияти хоси ин 

барнома аз он иборат буд, ки самтҳои муҳим тибқи талабот ва зарурати 

инкишофи соҳа ба назар гирифта шуд. 

Барои амалигардонии чорабиниҳои ба онҳо вобаста маблағҳои муайян аз 

буҷети давлатӣ ҷудо шуда буданд. Масалан, барои татбиқи Барномаи 

«Ҷавонони Тоҷикистон барои солҳои 2010-2012» аз буҷети давлатӣ 4137000 

(чор миллиону яксаду сию ҳафт ҳазор) сомонӣ пешбинӣ шуда буд. Вале бо 

сабаби буҳрони молиявӣ 3200000 (се миллиону дусад ҳазор) сомонӣ ҷудо карда 

шуд. 

Пажӯҳиш нишон медиҳад, ки ҳар як кишвар дар ҷаҳон барои рушд, 

шукуфоӣ ва таҳкими давлатдорӣ, обрӯ ва нуфузи олии худ, дар навбати аввал 

ба зеҳну хирад, неруи созандаи ҷавонон такя намуда, ояндаи дурахшони худро 

ба он алоқаманд менамояд. Зеро мавқеи иҷтимоӣ ва сиёсии он дар баробари 

иќтидори демократӣ ва давлатӣ стратегияи рушд ва ояндаи мамлакатро муайян 

менамояд. Ҷамъият ва кишваре, ки ба тарбия ва маърифат, инкишофи зеҳнӣ, 

њаётгузаронии ҷавонони худ аҳамияти аввалиндараҷа намедиҳад, ба гумон аст, 

ки дараҷаи баланди тараққиётро соҳиб шавад. 

Аз ин лиҳоз, Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ҳамеша тадбирҳои муҳим, 

мушаххаси амалиро дар соҳаи тарбияи ватандӯстӣ қабул менамояд. 

Масъалаи тарбияи ҷавонон қисми муҳими сиёсати давлат мебошад. 

Бо мақсади тарбияи ахлоқӣ-ҷисмонии ҷавонон, баланд бардоштани ҳисси 

ватандӯстӣ ва муҳаббати онҳо ба Ватан, баҳри ҳифзи амният, таҳкими 

истиқлолият ва некуаҳволии Ватан, муҳофизати ҷавонон аз тарғиботи 

экстремистӣ ва динӣ-миллатгароӣ, пешгирӣ кардани зуҳуроти экстремизм ва 

хурофоти динӣ дар байни ҷавонон, мусоидат ва тақвияти ҳисси худшиносӣ, 

садоқат ба Ватан, ифтихори миллӣ, шараф ва эътибор, муҳайё намудани шароит 

барои мустаҳкам намудани асоси ҳуқуқӣ, сиёсӣ ва фарҳангию маърифатии 

ҷавонон бо қарорҳои Ҳукумати ҷумҳурӣ марҳала ба марҳала Барномаи 
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давлатии «Тарбияи ватандӯстии ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон» қабул 

шуданд. 

Дар рисолаи илмии мазкур дар асоси далелҳои муътамад, нишон дода 

мешавад, ки татбиқи Барномаи давлатии «Тарбияи ватандӯстии ҷавонони 

Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 2006-2010» исбот намуд, ки ҳам аз ҷиҳати 

илмӣ ва ҳам назариявӣ дар сатҳи зарурӣ таълиф ёфтааст. 

 Дастоварди беназири сиёсӣ, фарҳангӣ, иҷтимоӣ ва иқтисодӣ дар ҳаёти 

ҷавонон ин таъсисёбии Шӯрои миллии кор бо ҷавонони назди Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошад (Фармони Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон 

аз 18 июли соли 2015,№526). 

Ҳамин тавр, татбиқи сиёсати давлатии ҷавонон дар Тоҷикистон бояд бо 

иштироки идораҳо ва сохторҳои гуногун: Кумитаи кор бо ҷавонон ва варзиш, 

вазоратҳои маориф ва илм, меҳнат, муҳоҷират ва шуғли аҳолӣ, фарҳанг, 

тандурустӣ ва ҳифзи иҷтимоӣ, мудофиа, корҳои дохилии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, кумитаҳои рушди маҳал, телевизион ва радио, кор бо занон ва 

оила, рушди сайёҳӣ, оид ба корҳои дин, танзими анъана ва ҷашну маросим, 

забон ва истилоҳоти назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон ва ғайра амалї 

гардад. 

Дар зербоби дуюм - «Саҳми ҷавонон дар рушди хоҷагии халқи 

ҷумҳурӣ»баррасї мегардад. Далелҳои таърихӣ аз он шаҳодат медиҳанд, ки 

баргузории Иҷлосияи XVI Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки дар таърихи 

навтарини халқи тоҷик оғози раванди сулҳ ва эҳёи асосҳои давлатдории миллӣ 

ба ҳисоб меравад, аз нав дар замири халқи тоҷик бовариро ба ояндаи 

дурахшони кишвар ба вуҷуд овард. Ин воқеаҳои муҳимтарини таърихиро насли 

наврас бо рӯҳбаландӣ қабул намуд, ки исботи он далелҳои сершумори таърихӣ 

мебошанд. 

Қадамҳои нахустини ҷавонон баъди Иҷлосияи XVI Шӯрои Олии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои барқарор кардани хоҷагии халқи харобгардида ҳимояи 

сарҳад ва мустаҳкам намудани асоси ваҳдати миллӣ равона шуда буд. Суханони 

Сарвари Давлат Эмомалӣ Раҳмон дар бораи тантанаи сулҳ ва ваҳдати миллӣ, ки 

дар Иҷлосияи XVI Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон садо доданд, барои 

ҷавонон дар корҳои ободонӣ ва таҳкими сулҳ, даъвати ҳамсолон ба ягонагӣ, 

ҳамфикрӣ, гузоштани силоҳ, инчунин барои баҷооварии рафтори қаҳрамонона 

роҳнамо гардид. 

Раиси Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар 

баромади худ дар маҷлиси Шӯрои марказии Иттифоқи ҷавонони Тоҷикистон 

соли 1993 аз ҷумла қайд намуданд: «Ду сол қабл аз ин Тоҷикистони азизи мо 

худро соҳибистиқлол эълон намуда буд. Ибораи истиқлолу озодӣ ба шумо 

ҷавонон, бояд болу пар бахшад. Минбаъд ҷавонони тамоми гӯшаву канори 

ҷумҳуриамон бояд аз як гиребон сар бароварда, даст ба даст дода, ҳалол меҳнат 

кунанд, дониш омӯзанд ва бинои ояндаи дурахшонро бунёд созанд, зеро ки 

оянда аз они Шумо - ҷавонон мебошад» 
1
.
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Дар диссертатсия қайд карда шудааст, ки марҳалаи аввалини 

соҳибистиқлолии Тоҷикистон, ки даҳаи охири асри бистумро фаро мегирад, 

бори дигар собит намуд, ки як зумра соҳибкорони ҷавони болаёқат 

қонуниятҳои иқтисоди бозаргониро дарк карда, дар ин самт натиҷаҳои назаррас 

ба даст оварданд. Масалан, дар вилояти Суғд дар ин давра зиёда аз 50 нафар 

соҳибкорони ҷавон барои коркарди маҳсулоти кишоварзӣ корхонаҳои 

муштарак ва коргоњњои махсус боз намуданд. Намунаи ин гуна корхонаҳо 

ширкатҳои хусусии «Барс», «Дӯстӣ - Амирхон», «ММД», «Парвиз», «Контакт-

2», «Заррез», «Тоҷин-Л» ва ғайраҳо мебошанд. Минбаъд низ дар заминаи ба кор 

гирифтани тадбирҳои муҳими иқтисоди миллӣ ва ҷаҳонӣ дар канори ин 

коргоҳҳои хусусии инфиродӣ корхонаҳои муштарак ҳамчун дастовардҳои 

иқтисодии марҳилаи нави таърихии Тоҷикистон таъсис ва ба фаъолият 

пардохтанд, ки ҳамагӣ ба равандҳои татбиқи муваффақонаи сиёсати 

дурандешонаи Президенти кишвар муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон такя мекунанд. 

Дар солҳои мавриди таҳқиқот раванди ташаккули коргоҳҳои ресандагиву 

бофандагӣ ва аз ин роҳ коркарди маҳсулоти дохилии кишвар ва баромадан бо 

ин мањсулот ба бозори ҷаҳонӣ дар Тоҷикистон равнақи тоза касб намуд. Соли 

2009 корхонаи муштараки Тоҷикистону Эрон дар шаҳри Хуҷанд ба номи 

«Нику-Хуҷанд» ба фаъолият пардохт, ки дар асоси фаъолияти он низ коркарди 

нахи пахта қарор гирифта, неруи асосии онро ҷавонон ташкил медоданд.  

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон бо мақсади рушди соҳаи саноати сабук ва 

ташаккули коркарди пурраи пахта дар кишвар ду Барномаи давлатиро қабул 

намуд, ки фосилаи солҳои 2006-2015-ро фаро гирифта, ба тадриҷ дар татбиқи 

ин барномаҳо корҳои шоиста ба сомон расид. Мувофиқи ин барномаҳо бунёди 

корхонаҳои ресандагиву бофандагӣ дар шаҳру ноҳияҳои Хуҷанду Мастчоҳ, 

Зафаробод, Спитамену Фархор ва Ёвон ба нақша гирифта шуда буданд, ки 

хушбахтона, аксари онҳо бунёд ва мавриди баҳрабардорӣ қарор гирифтанд. 

Ташаккули саноати вазнин дар давраи соҳибистиқлолии Тоҷикистон ба 

раванди муҳими низоми иқтисодӣ табдил ёфт, ки бешак саҳми ҷавонон дар 

пешрафти ин соҳа низ назаррас мебошад. Зербинои асосии саноати вазнини 

Тоҷикистон заводи алюминийи Тоҷикистон мебошад, ки 31-уми марти соли 

2015 аз таъсисёбии он 40 сол сипарӣ гардид. Бо густариши фаъолияти 

истеҳсолии ин коргоҳи бонуфузи кишвар соҳаи мазкур бо техника ва 

технологияи ҳозиразамон таҷҳизонида шуда, ба фаъолият оғоз кард. Онро 

намояндагони 43 миллату халқият бунёд намуданд. 

Ањамияти заводи алюминийи Тоҷикистон дар олами саноати алюминӣ 

ҳамасола баланд гардида, ҳатто мавриди таваҷҷуҳи ҷомеаи ҷаҳонӣ қарор 

гирифт. Аз сӯйи дигар, иқтидори ин коргоҳ боиси ба вуҷуд омаданва пањн 

шудани овозаҳои мухталиф аз ҷониби намояндагони ҳамсоякишварҳо гардид. 

Новобаста ба ин, коргарони ин корхонаи бонуфузтарини кишвар 

фаъолияташонро бо фарогири доираи васеи кормандони ҷавон вусъат бахшида, 

ба дастовардҳои назаррас ноил гардиданд. Маҳз барои нишондиҳандаҳои хуби 

сифатноки кори завод дар солҳои 1995 ва 1998 сазовори ҷоизаҳои ташкилотҳои 
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байналмилалии мустақил - «Кураи тиллоӣ» ва «Ситораи платинагӣ» гардид
1
. 

Барои расидан ба ин музаффариятҳо саҳми ҷавонон назаррас аст, зеро аз рӯйи 

нишондиҳандаҳои соли 2000-ум аз шумораи умумии кормандони он 5 ҳазору 

200 нафара ҷавонон буданд, ки 40 % коргаронро ташкил медиҳад
2
.
 

То оғози марҳилаи нави рушди иқтисодии кишвар дар даҳсолаи аввали 

асри XXI ба сабаби нарасидани қувваи барқ ва гази табиӣ даҳҳо корхонаҳои 

саноатӣ аз кор монда, ҳазорҳо ҷавонон касбу кори худро тарк намуда, ба 

корҳои дигар гузаштанд, ё умуман ҷойи кор надоштанд. Чунин вазъият дар 

кишваре рӯй додааст, ки дорои захираи барқӣ, обӣ ва гази табиӣ мебошад. 

Оби фаровони кӯҳистони Тоҷикистон, ки дар 65 % эҳтиёҷоти Осиёи 

Марказиро қонеъ мегардонад, имкон медиҳад, ки дар дарёҳои он неругоҳҳои 

барқӣ сохта, соле то 500 миллиард киловатт -соат қувваи барқ истеҳсол карда, 

на танҳо эҳтиёҷоти ҷумҳуриро пурра қонеъ гардонад, балки қувваи барқро ба 

миқдори зиёд ба кишварҳои дуру наздики минтақа интиқол медиҳад. Дар 

натиҷаи андешидани тадбирҳои муҳим Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон яке аз 

самтҳои дурнамои рушди минбаъдаи Тоҷикистонро дар таъмини истиқлолияти 

энергетикӣ муқаррар намуд. Барои расидан ба ин ҳадафи муҳим тадбирҳои 

зарурӣ дар самти сохтмони неругоҳҳои хурду бузург андешида шуданд.  

Баъд аз пош хӯрдани Иттиҳоди Шӯравӣ дар ҷумҳуриамон ду неругоҳи 

нотамоми барқӣ – неругоҳи азими барқии обии Роғун ва неругоҳи барқии обии 

Сангтӯда боқӣ монд. Бо амри тақдир Тоҷикистон соҳибистиқлол гардид. Вазъи 

иқтисодиёти ҷумҳурӣ талаб мекард, ки сохтмони неругоҳи барқии обии Роғун 

идома ва кор дар неругоҳи барқии обии Сангтӯда вусъат дода шавад. 

Бо дарназардошти хеле муҳим будани Неругоҳи барқии обии Сангтӯда дар 

иқтисодиёти кишвар, дар раҳоӣ аз вобастагии энергетикӣ ва баланд бардоштани 

сатҳи зиндагии сокинони ҷумҳурӣ сохтмони умумихалқӣ эълон карда шуд. 

“Ҷавонони бонангу номуси Ватан, - гуфта шудааст дар муроҷиатномаи 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмон ба мардуми Тоҷикистон, -   

Шумо ворисони он фарҳодҳое мебошед, ки бо қувваи бозуи худ бе ягон 

техникаи ёрирасон кӯҳҳои касногузарро шикофта, дар муддаи се-чор моҳ аз 

Душанбе то Хоруғ роҳ бароварданд, дар кӯтоҳтарин муддат каналҳои калони 

Ҳисору Фарғонаро ба истифода доданд, водии Вахшро обод 

намуданд.Фаромӯш накунед, Ватан имрӯз ҳам ба дасту бозуи Шумо эҳтиёҷ 

дорад”
3
. 

Боиси фараҳмандист, ки бо ҳидояти Асосгузори сулҳу ваҳдати миллӣ- 

Пешвои миллат муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон сохтмони Неругоҳи барқии обии 

Роғун идома дорад. 

Садҳо ҷавонони гуногунмиллати Ватани соҳибистиқлоламон баҳри 

сохтани нерӯгоҳ камари ҳиммат баста, фидокорона меҳнат намуда истодаанд. 

Махсусан, ҷавонони Тоҷикистон Муроҷиатномаи Сарвари Давлатро, ки роҷеъ 

                                                 
1
 Рахмонов Ф. Х. Флагмон Таджикской индустрии: Из истории создания и развития Таджикского 

алюминиевого завода / Ф.Х.Рахмонов.- Душанбе: Шарқи озод, 2000. –С.280. 
2
 Зокир М. Алюминий - металли аср / М.Зокир // Ҷавонони Тоҷикистон. – 2001. - 24 май. 

3
 Раҳмонов Э. Тоҷикистон дар роҳи демократия ва ҷомеаи мутамаддин / Э.Раҳмонов. –Душанбе: Ирфон, 1995. – 

С. 246. 



49 
 

ба сохтмони неругоҳи барқии обии Роғун аз санаи 5 январи соли 2010 манзур 

гардид, якдилона истиқбол намуда, бо ҳар роҳу восита саҳм гузошта, ба бунёди 

ин иншооти аср пешниҳодоти мушаххаси хешро ироа сохтанд. Аксарияти 

донишҷуёни муассисаҳои таҳсилоти олии кабии кишвар, ки дар ихтисосҳои 

соҳаҳои барқтаъминкунӣ, кафшергариву дигар корҳои марбут ба нақбканӣ 

таҳсил доштанд, ба Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон пешниҳод намуданд, ки 

омода ҳастанд дар фурсатҳои гузаштани таҷрибаомӯзӣ дар сохтмони ин 

неругоҳ саҳм бигиранд, ё ин ки гурӯҳҳои сохтмончиёни ҷавон таъсис дода, дар 

айёми таътили тобистонаи худ ба сохтмончиёни Роғун кӯмак намоянд. 

Қобили қайд аст, ки 16-уми ноябри соли 2018 Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон дар вазъи тантанавӣ чархаи аввалини 

НБО-и Роғунро ба кор дароварда, ба фаъолияти ин иншооти бузург оғоз 

бахшиданд. Дар Паёми худ ба Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон Пешвои 

миллат ифтихормандона қайд намуданд: «Аз 23 ҳазор нафар бунёдкорони 

иншооти азими аср - Неругоҳи барқи иобии «Роғун» 40 фоизашон ҷавонони то 

сисола мебошанд»
1
.  

Яке аз муњимтаринсамтҳои стартегияи рушди мамлакат раҳоӣ аз бунбасти 

коммуникатсионӣ маҳсуб меёбад. Лозим ба ёдоварист, ки таъмини 

истиқлолияти иқтисодии мамлакат бе бунёди роҳҳои нави мошингард, бе 

сохтану вусъат додани роҳҳои оҳан ва фурудгоҳҳо имконнопазир мебошад. То 

оғози воқеаҳои фољеабори соли 1992 Тоҷикистон дорои 23 034 кмроҳҳои 

мошингарди истифодаи умумӣ, аз ҷумла 3 579 км мумфаршу бетонпӯш буд. 

Роҳҳои мошингарде, ки аҳамияти дохилихоҷагӣ ва ғайриидорӣ доранд, ба 

масофаи зиёда аз 16 ҳазор км. тӯл кашида буданд. 

Дар натиҷаи даргириҳои дохилӣ ва фалокатҳои табиӣ 177 пул ва 610 км 

роҳҳои мошингард аз истифода баромаданд. Илова бар ин, 8 400 метр пулҳо ба 

меъёрҳои замон ҷавобгӯ набуданд. 

Аз ин рӯ, барои беҳгардонии кори соҳа Шӯрои Олии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ҳанӯз охири соли 1993 Қонун «Дар бораи бунёди роҳ»-ро қабул 

кард. Дар натиҷа, дар як муддати кӯтоҳ тавассути чораҳои қатъию амалии 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 112 пул ва 262 км роҳи мошингард таъмиру 

барқарор карда шуд. Дар соли 1995 роҳсозон 33,9 км роҳ ва 7 пулро ба 

истифода доданд
2
.  

Дар рисолаи илмї саҳми ҷавонони Тоҷикистон дар сохтмони роҳи оҳани 

Кӯрғонтеппа - Кӯлоб, роҳи автомобилгарди Кӯлоб – Қалъаи Хумб – Хоруғ – 

Кулма, нақбҳои Анзоб, Шаҳристон, Шаршар ва дигарҳо инъикос шудаанд. 

Бунёди ин иншоотҳо шароити мусоидро барои таҳкими истиқлолияти 

иқтисодии Тоҷикистон фароҳам овардаанд. 

Таҳлил ва натиҷагириҳо нишон доданд, ки Тоҷикистони соҳибистиқлол 

пеш аз ҳама, ба истиқлолияти озуқаворӣ ниёз дорад. Ба ибораи дигар, самти 

дигари Стратегияи рушди миллиро таъмини амнияти озуқаворӣ ташкил 

медиҳад, ки барои амалисозии ин рукни муҳими дурнамои рушд ислоҳоти 

                                                 
1
 Паёми Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи самтҳои сиёсати дохилӣ ва хориҷии Ҷумҳурии 

Тоҷикистон». - Душанбе: Шарқи озод, 2018. - С.33. 
2
 Кафили оростагии роҳи Бадахшон – Кӯлоб // Ҷавонони Тоҷикистон. – 1999. – 15 апрел. 
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соҳаи кишоварзӣ зарур шуморида мешавад. Идомаи ислоҳоти соҳаи кишоварзӣ 

- ба деҳқонон тақсим кардани аввал 50 ҳазор ва минбаъд  25 ҳазор гектар замин, 

рушди хоҷагиҳои фермерию деҳқонӣ, соҳибкорӣ ва дигар тадбирҳои судбахш, 

ба истиқлолияти озуқавории ҷумҳурӣ пойдевори боэътимод гузоштанд.  

Дар ҳалли масъалаи истиқлолияти озуқавории Тоҷикистон ҷавонон низ 

саҳмгузоранд. Таҷрибаи андухтаи Иттифоқи ҷавонони Хатлон самараҳои нек 

оварда истодаанд. Он аз соли 1995 бо Барномаи рушди Созмони Милали 

Муттаҳид ҳамкорӣ менамояд. Натиҷаи ҳамин ҳамкорӣ аст, ки имрӯз дар деҳоти 

вилоят теъдоди зиёди маркази инкишофи ҷамоатӣ фаъолият дорад ва ҳар кадом 

40-60 нафари аъзои доимӣ маҳсуб буда, ҷавононро ба корҳои муваққатию 

мавсимӣ ҷалб мекунанд.  

Дар шаҳру ноҳияҳои кишвар дар марҳилаҳои нахустини анҷоми ислоҳоти 

соҳаи кишоварзӣ марказҳои инкишофи ҷамоатӣ таъсис ёфтанд, ки дар онҳо 

асосан ҷавонон фаъолият доштанд. Аз ҷумла, дар ноҳияи Хоҷамастон (ҳозира 

А.Ҷомї) 18га ҳавзи моҳипарварӣ ва қитъаҳои занбӯриасалпарварӣ, дар ноҳияи 

Вахш фермаи чорводорӣ ба фаъолият пардохтанд, ки барои равнақи соҳаи 

кишоварзӣ ва таъмини аҳолӣ бо ғизо нақши муҳим мегузоранд. Дар навбати 

худ маркази инкишофи ҷамоати ноҳияи Қубодиён 37 нафар ҷавононро барои 

барқарорсозии 6,5 км канали ирригатсионӣ сафарбар карда буд. Дар натиҷа 

роҳи обёрии 25 га замин кушода шуд, ки ин аз саҳми ҷавонон дар рушди 

корҳои ободонии соҳаи кишоварзӣ дар вилояти Хатлон шаҳодат медиҳад.  

Пахта яке аз манбаъҳои сердаромади ҷумҳурӣ маҳсуб меёбад. Беҳуда нест, 

ки солҳои пешин пахта «тиллои сафед»-и ҷумҳурӣ ҳисоб меёфт, вале бо 

дигаргуншавии айём эътибор ба ин навъи маҳсулот кам гардид. Бо мақсади 

ҷалби бештари ҷавонон ба корҳои саҳроӣ ва мусоидат дар ғунучини ҳосили 

пахта мақомоти давлатии ҷавонон пайваста талош меварзанд. Ҳанӯз дар оғози 

ҳазорсолаи нав Идораи кор бо ҷавонони вилояти Хатлон баҳри ҳавасмандкунӣ 

ва баландбардории қувваи рӯҳии ҷавонони пахтачин гурӯҳи махсуси нозиронро 

иборат аз равшанфикрон таъсис дод. Бо дастгирии мақомоти вилоят маблағи 

муайян ҷамъ карда шуд. 

Инчунин баробари фаро расидани мавсими пахтачинӣ дар 25 шаҳру 

ноҳияҳои вилояти Хатлон гурӯҳе бо номи «Саҳми ҷавонон дар ҷамъоварии 

пахта» созмон дода шуд. Гурӯҳ аз ҳофизону раққосон, шоирону нависандагон 

иборат буда, ба шаҳру ноҳияҳои пахтакор рафта, ба ҷавонони пахтачин 

фароғату истироҳат мебахшанд
1
. 

Муҳоҷират аз қадимулайём дар байни мардум маълум будааст. Маҳз бо 

ҳамин роҳ мардум сарзаминҳои навро кашф карда, дар ободониву бунёдкории 

манотиқу ҷойҳои дигар саҳм мегирифтаанд. Бунёди ду ноҳияи нав дар вилояти 

Суғд, яъне дар даштҳои ташналаби Дилварзин ва Мирзочӯл ба вуҷуд омадани 

ноҳияҳои Мастчоҳ ва Зафаробод маҳз маҳсули ҳамин муҳоҷират аст, ки боз ҳам 

ба неруҳои муҳаррики ҷавонон такя намуда, ҳамчун маҳсули заҳматҳои 

ҷавонон муаррифӣ мешаванд. 

                                                 
1
 Ҷавонони Тоҷикистон, 2000. -28-уми сентябр. 
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Умуман, ташкили хоҷагиҳои деҳқонии гунгогуншакли ҷавонон дар бораи 

ҳавасмандии ҷавонписарону ҷавондухтарон аз воридшавӣ ба иқтисодиёти 

бозаргонӣ шаҳодат медиҳад. 

Боби дуюми диссертатсия рисола - «Мавқеъ ва нақши ҷавонони 

Тоҷикистон дар ҳалли масъалаҳои иҷтимоӣ» ном дошта, аз ду зербоб иборат 

мебошад. 

Дар зербоби якум - «Фаъолияти ҷавонон дар ташаккули тарзи ҳаёти 

солим» қайд карда мешавад, ки стратегияи беҳдошти саломатии аҳолӣ, аз 

ҷумла ҷавонон дар Тоҷикистон, яке аз афзалиятҳои асосии сиёсати давлатӣ 

маҳсуб мегардад. 

Дар Стратегияи Ҷумҳурии Тоҷикистон дар бораи ҳифзи саломатии аҳолӣ 

дар давраи то соли 2000-ум, ки бо қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 5-

уми ноябри соли 2002, № 436 қабул гардидааст, қайд шудааст, ки мушкилот ва 

дурнамои беҳтар намудани вазъи саломатии ҷавонон ба хусусияти мақоми 

иҷтимоӣ - иқтисодӣ, рафтор, тарзи ҳаёти онҳо ва омилҳои ба беҳдошти 

саломатӣ таъсиркунанда, вобаста мебошад. 

Раванди ташаккули иҷтимоии ҷавонони Тоҷикистон дар шароити 

мураккаби иҷтимоӣ – иқтисодие мегузашт, ки дар натиҷаи тағйироти ҷиддии 

харобиовари даври гузариш ва ҷанги шаҳрвандӣ, шикасти арзишҳои кўҳна ва 

ташаккули муносибатҳои нави иҷтимоӣ ба миён омада буд. Вазъи ба амаломада 

ба ташаккули малакаи ҳаётӣ - саломатӣ ва инкишофи солими ҷавонон бетаъсир 

намонд. 

Боиси хушнудист, ки солҳои охир аз ҷониби сохторҳои давлатӣ, 

ташкилотҳои ғайриҳукуматӣ ва байналмилалӣ чорабиниҳои мақсаднок доир ба 

ҳифзи саломатии аҳолӣ, аз ҷумла ҷавононфаъолонагузаронида мешавад. 

Заминаи қонунгузории ҳифз ва беҳтар кардани саломатии ҷавонон дар 

натиҷаи қабул гардидани санадҳои меъёрии ҳуқуқии Конститутсияи Ҷумҳурии 

Тоҷикистон (с.1994), Кодекси меҳнат (с.1197), Кодекси оила (с.1999), қонунҳои 

Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи пешгирии ВНМО» (с.1993), «Дар бораи 

ҳифзи саломатии аҳолӣ» (с.1997), «Дар бораи ашёҳои нашъаовар, моддаҳои 

психотропӣ ва прекурсорҳо» (с.1999), «Дар бораи саломатии репродуктивӣ ва 

ҳуқуқи репродуктивӣ» (с.2002), «Дар бораи ҷавонон ва сиёсати давлатии 

ҷавонон» (с.2004) мустаҳкам гардиданд. 

Дар моддаи 3-и Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон «Дар бораи ҷавонон ва 

сиёсати давлатии ҷавонон» принсипҳои асосии иштироки бевоситаи ҷавонон 

дар раванди ташаккул ва татбиқи сиёсат ва барномаҳое, ки ба онҳо тааллуқ 

доранд, муайян карда шудааст. Механизми иштирок ва дастгирии ҷавонон 

бошад, дар моддаҳои 22-23-и қонуни мазкур муқаррар гардидааст. 

Айни замон Кумитаи кор бо ҷавонон ва варзиши назди Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон бо мақсади фаъолгардонии иштироки ҷавонон ва баланд 

бардоштани масъулияти ҷавонон дар барномаҳои мақсаднок, ки ба инкишофи 

солим, ҳамкорӣ дар ҳимояи ҳуқуқи шахси ҷавон, аз ҷумла гурӯҳҳои осебпазир 

ба дастгирии иҷтимоӣ-ҳуқуқӣ, баробарии гендерӣ, беҳтар кардани дастрасии 

ҷавонон ба хизматрасонии босифат ва хайрхоҳона дар муассисаҳои ҳифзи 
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иҷтимоӣ равона шудаанд, оид ба тадриҷан васеъ кардани шабакаи клубҳои 

(маҳфилҳои) волонтёрӣ (ихтиёрӣ) дар ҷумҳурӣ кор мебарад. 

Бо дастгирии Фонди аҳолии СММ соли 2002 дар заминаи клубҳои 

(маҳфилҳои) волонтёрии ҷавонон дар шаҳрҳои Душанбе, Хуҷанд, Қурғонтеппа 

(ҳозира Бохтар) ва Кӯлоб чор маркази ресурсии ҷавонон доир ба саломатии 

насловарї бунёд гардид, ки онҳо бо воситаҳои техникӣ, таҷҳизоти дафтарї ва 

маблағҳои ибтидоӣ барои омӯзонидани зиёда аз 80  тренерони ҷавон таъмин 

буданд. Марказҳои мазкур айни замон ба марказҳои иттилоотии ҷавонон 

табдил ёфтаанд, ки самти асосии фаъолияташон ташаккули тарзи ҳаёти солим, 

пешгирии бемориҳои сироятии тавассути алоқаи ҷинсӣ гузаранда, 

БПНМ/ВНМО, нашъамандӣ ва паст кардани рафтори хатарноки ҷавонон 

мебошад. 

Тазаккур бояд дод, ки, варзиш воситаи беҳтарини таблиғи тарзи ҳаёти 

солим, мустаҳкам намудани саломатӣ, инкишофи робитаҳои дӯстонаи байни 

халқҳо ва кишварҳо мебошад.  

Варзиш имкониятҳои маърифатиро васеъ намуда, ба таҳкими худогоҳии 

миллӣ, дӯстӣ ва ҳамдигарфаҳмӣ, эҳтиром ба халқу миллатҳо мусоидат мекунад. 

Соҳибистиқлолии Тоҷикистон имкониятҳои васеъро барои иштироки 

варзишгарони тоҷик дар мусобиқаҳои байналмилалӣ фароҳам овард. 

Дар диссертатсия дар асоси мисолҳои муътамаду боварибахш 

муваффақиятҳои варзишгарони тоҷик дар бозиҳои олимпӣ ва байналмилалӣ 

инъикос карда шудааст. Исботи гуфтаҳо ғолибони бозиҳои олимпӣ Андрей 

Абдувалиев, Дилшод Назаров, Мавзуна Чориева, Расул Боқиев ва дигарон 

мебошанд. 

Масалан, соли 1999 тарбиятгирандагони мактабњои варзишии вилоятњо 

Дониёр Њотамов, Абдусалом Њасанов, Зафар Шодиев, Зулфия Саидолимова, 

Љомихон Муњиддинов ва дигарон натиљањои хуби варзишї  бадаст оварданд. 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон кӯшиш менамояд, ки барои инкишофи 

тадриҷии соҳаи варзиш тамоми шароити заруриро муҳайё созад ва ин корро яке 

аз самтҳои асосии сиёсати иҷтимоии худ меҳисобад. 

Бо мақсади дастгирии ғолибон ва дорандагони мукофотҳои мусобиқаҳои 

байналмилалӣ Фармони Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 9-уми январи 

соли 2015, № 328 «Дар бораи таъсис додани Ҷоизаҳои Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон ба ғолибон ва дорандагони мукофотҳои мусобиқаҳои 

байналмилалии варзишӣ» ба тасвиб расид. Танҳо дар соли 2015 21 нафар 

варзишгарон барандаи Ҷоизаи мазкур гардиданд. 

Бояд тазаккур дод, ки танҳо зимни татбиқи самаранок ва саривақтии 

барномаҳои давлатии қабулгардида метавон ҳаёти солими аҳолиро таъмин 

намуда ва рушди соњаро таъмин намуд.  

Зербоби алоҳидаи рисола - «Ҷавонони Тоҷикистон бар зидди зуҳуроти 

номатлуби иҷтимоӣ» мебошад. Дар он мукаммалтар, бо ҷалби маводи нав 

масъалаҳои мазкур  таҳлил мегарданд. 

Дар давраи таҳқиқотӣмасъалаҳои ҷинояткорӣ ва ҳуқуқвайронкунӣ дар 

байни ҷавонон тезу тунд шуда буд. Сатҳи ҷинояткорӣ ва ҳуқувайронкунии 

ҷавонон мавриди омӯзиш қарор гирифта, сабабу шароитҳои ба он 
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мусоидаткунанда таҳлил гардиданд. Зиёда аз нисфи ҷиноятҳои ошкоргашта аз 

ҷониби ҷавонон содир шудааст, ки қисми бештари онро шахсони аз 18 то 24 

сола ташкил медиҳанд. 

Бо мисолҳои машаххас шаклу усулҳои пешгирии ҷинояткорӣ ва 

ҳуқуқвайронкунии ҷавонон нишон дода шудааст. 

Дар рисола ҳамкории сохторҳои давлатӣ ба ташкилотҳои ҷавонон бар 

зидди зуҳуроти номатлуби иҷтимоӣ ба монанди нашъамандӣ, худкушӣ, 

фоҳишагӣ, ВНМО ва ғайра мавриди таҳлил қарор гирифтааст.  

ХУЛОСА 

НАТИҶАҲОИ АСОСИИ ИЛМИИ ДИССЕРТАТСИЯ 

Пошхӯрии ИҶШС ва ташкилёбии ҷумҳуриҳои соҳибистиқлол тағйироти 

куллӣ ва ислоҳотро дар тамоми соҳаҳои ҳаёти ҷомеа ворид намуданд. Давлати 

ҷавони соҳибистиқлоли Тоҷикистон акнун зиёда аз 27 сол аст, ки 

собитқадамона дар самти барпо кардани ҷомеаи дунявӣ, демократӣ ва 

ҳуқуқбунёд қадам мезанад [8-М]. 

Бо ташкилёбии давлати соҳибистиқлол, демократӣ, дунявӣ, њуќуќбунёдва 

ягонаи Тоҷикистон дар моҳи сентябри соли 1991 шароити воқеӣ барои таҳияи 

маҷмӯи барномаҳо ҷиҳати ҳалли мушкилотиҷавонон дар марҳилаи нави 

таърихӣ фароҳам омад. Маҳз дар назди ҷавонон дар қатори ќишрњои дигари 

аҳолӣҳалли масъалаҳои иҷтимоӣ ва иқтисодӣ ва минбаъда татбиқкардани 

ғояҳо, афкор, ахлоқ, шаклу усулҳои арзишманди ҳаёти ҷамъиятӣ меистоданд[4-

М]. 

Масъалаи ҷавонон хеле мураккаб мебошад, аз ин лиҳоз дар ҳар марҳилаи 

таърихӣ ба худ таваҷҷуҳи хоса ва ҳалли қатъиро талаб менамояд. 

Мутаассифона, кишвари мо баъди ба даст овардани истиқлолият ба ҷанги 

шаҳрвандӣ кашида шуд, ки он дар таърих таҳти унвони “ҷанги бародаркуш” 

машҳур гардид. Тоҷикистон дар ин вақт акнун ба роҳи барпо кардани давлати 

демократӣ мерафт, вале ҷанги шаҳрвандӣ вазъи иҷтимоию сиёсии ҷавононро 

бадтар мекард. Ҳукумати Љумҳурии Тоҷикистон чораҳои заруриро меандешид, 

то ки вазъи баамаломадаи ҷавононро ислоҳ намояд, аммо барои иҷрои ин 

мақсад имконият мавҷуд набуд[4-М]. 

Дар Иҷлосияи XVI Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар Қасри 

Арбоби ноҳияи Бобоҷон Ғафуров Раиси Шӯрои Олӣ ва соли 1994 Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон интихоб гардидани муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ва комёб 

шудан ба сулҳ (27 июни соли 1997) шароити воқеӣ барои ҳалли мушкилоти 

соҳаҳои гуногуни ҳаёти ҷамъиятиро фароҳам овард. Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон муҳтарам Эмомалӣ Раҳмон ҳини мулоқот бо ҷавонони лаёқатманд 

16-уми майи соли 1998 чунин таъкид намуда буданд: “Мо бояд сиёсати 

давлатии ҷавононро дар қатори масъалаҳои стратегии давлатӣ ва амнияти 

миллии кишвар ҳисобида, авзои иҷтимоӣ ва иқтисодии насли наврас, аз қабили 
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ҷараёни демографӣ ва муҳофизати ҷавонон, сатҳи саводнокии ҳуқуқӣ ва сиёсӣ, 

танзими оила, афзудани иллатҳои нашъамандӣ, зўроварӣ дар байни ҷавонон ва 

ғайраро мавриди таҳлилу омӯзиши ҷиддӣқарор диҳем”
1
 [6-М]. 

Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи сиёсати давлатии ҷавонон”, ки 

Шӯрои Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон 13-уми марти соли 1992 қабул карда буд, 

дар муддати 12 сол эътибори ҳуқуқӣ дошт ва ин давраро метавон марҳалаи 

ташаккули сиёсати давлатии ҷавонон дар Ҷумҳурии Тоҷикистон номид[5-М; 8-

М]. 

Дар асоси ин санади ҳуқуқӣ корҳои зиёд, аз ҷумла низоми идоракунии 

давлатии сиёсати ҷавонон, шабакаи мақомоти давлатӣ оид ба кор бо ҷавонон, 

механизми дастгирии ҷавонони лаёқатманд ва эҷодкор, аз ҷумла олимони 

ҷавон, донишҷӯён ва хонандагони мактабҳои таҳсилоти умумӣ, тарбияи 

шаҳрвандӣ ва фарњангии ҷавонон, дастгирии иттиҳодияҳои наврасон ва 

ҷавонон, инкишофи соҳибихтиёрии иқтисодӣ, соҳибкории ҷавонон, дастгириии 

оилаҳои ҷавон ва ғайра анҷом дода шуданд[5-М]. 

5-уми июли соли 2005 Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи ҷавонон 

ва сиёсати давлатии ҷавонон” дар таҳрири нав қабул карда шуд. 

Санади ҳуқуқии мазкур асосҳои ташкилӣ, ҳуқуқӣ, иҷтимоӣ-иқтисодӣ, 

тарбия, ташаккул ва инкишофи ҷавононро муқаррар ва принсипҳо ва тадбирҳои 

татбиқи сиёсати давлатиро дар соҳаҳои самаранок истифода бурдани неруи 

зеҳнӣ, маънавии ҷавонон, ки ба ҳифзи манфиатҳои ҷамъият равона гардидааст, 

муайян кард[5-М]. 

Марҳилаи муҳим дар соҳаи сиёсати давлатии ҷавонон ва ташаккули 

механизми татбиқи Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи сиёсати 

давлатии ҷавонон”ин тасдиқи Қарори Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар 

бораи Барномаи миллии “Ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон барои солҳои 1998-

2000” мебошад. 

Барномаи миллии “Ҷавонони Тоҷикистон барои солҳои 1998-2000” дар 

мақоми механизми татбиқи ҳамаи мушкилоти сиёсати ҷавонон иддао намекард, 

балки онмарҳилаи ибтидоӣ дар таҳияи барномаи иҷтимоӣ-иқтисодӣ барои 

ташаккули инфрасохтори иҷтимоии дастгирии ҳаракати ҷавонон маҳсуб меёфт. 

Барнома ҷудо намудани маблағгузории буҷетиро ба ташаккул ва рушди 

самтҳои афзалиятноки сиёсати ҷавонон, њамбастагии амалиёти мақомоти 

ҷумҳуриявӣ, ҳокимияти маҳаллӣ ва идоравӣдар бар мегирифт[8-М]. 

Барномаи миллии “Ҷавонони Тоҷикистон барои солҳои 2001-2003”, ки 

онро Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон 30-уми декабри соли 2000 таҳти №518 

                                                 
1
РаҳмоновЭ. Тоҷикистон: Даҳсолиистиқлолият, ваҳдатимиллӣвабунёдкорӣ. – Душанбе: Ирфон, 2001. – Ҷ.2. – 

С.380. 
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тасдиқ карда буд, идомаи Барномаи миллии “Ҷавонони Тоҷикистон барои 

солҳои 1998-2000” татбиќгардида ба ҳисоб мерафт. 

Гардиши амиқи консептуалӣ дар соҳаи сиёсати давлатии ҷавонон ин 

ќабули қарорҳои Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 4-уми сентябри соли 1997, 

№414 “Оид ба “Масъалаҳои Кумитаи кор бо ҷавонони назди Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон ва аз 27-уми декабри соли 1997, №569 “Дар бораи 

тасдиқ намудани Низомнома дар бораи Кумитаи кор бо ҷавонони назди 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон” мебошанд[5-М; 8-М]. 

Ҳуҷҷатҳои мазкур барои таъсиси маъмурияти асосӣ оид ба идоракунии 

сиёсати давлатии ҷавонон дар Тоҷикистон – Кумитаи кор бо ҷавонони назди 

Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон асос гардиданд. 

Марҳилаи дуюми ислоҳоти сохтори мақомоти давлатӣ оид ба кор бо 

ҷавонон дар охири соли 2006 ба амал омад. Асоси ислоҳот қабул гардидани 

Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон аз 28-уми декабри соли 2006, №609 “Дар бораи 

Кумитаи ҷавонон, варзиш ва сайёҳии назди Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон” 

мебошад. 

Ҷамъбасти фаъолияти Кумитаи кор бо ҷавонони Тоҷикистон нишон 

медиҳад, ки Кумита солҳои минбаъда ба натиҷаҳои хеле муҳим соҳиб шуд. 

Дар ин давра зиёда аз 20 фармони Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон ва 

қарорњои Ҳукумати Ҷумҳурии Тоҷикистон доир ба соҳаи сиёсати ҷавонон нашр 

ва қабул гардиданд, нахустин маводи аз ҷиҳати илмӣ асосноки иттилоотӣ-

таҳлилӣ дар бораи вазъи иҷтимоии ҷавонон таҳия шуданд, нахустин натиҷаҳо 

оид ба ҷоннокшавии фаъолияти мақомоти маҳаллии ҳокимияти иҷроия дар 

кори татбиқи Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи ҷавонон ва сиёсати 

давлатии ҷавонон” ба даст оварда шуданд. Тадриҷан, миқдори чорабиниҳои 

фарҳангӣ-оммавӣ, варзишӣ-солимгардонї, маърифатӣ дар байни ҷавонон 

афзоиш ёфтаанд[5-М]. 

Маҷлиси Олии Ҷумҳурии Тоҷикистон ташаббуси қонунгузории 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон Эмомалӣ Раҳмонро ҷонибдорӣ намуда, 22-

уми майи соли 1998 дар иҷлосияи навбатӣ 23-уми майро “Рӯзи ҷавонони 

Тоҷикистон” эълон намуд. 

Мақсади асосии сиёсати давлатии ҷавонони Ҷумҳурии Тоҷикистон – 

мусоидат ба инкишофи шароити маънавӣ, фарҳангӣ, иҷтимоию ҷисмонии 

ҷавонон, ҳифзи ҳуқуқ ва манфиатҳои ҷавонон, муҳайё сохтани шароит барои 

мустақилона ва бо ҳисси масъулият ширкат кардани ҷавонон дар ҳаёти 

ҷамъиятӣ, дастгирии моддӣ, молиявӣ ва иҷтимоии шаҳрвандони ҷавон 

мебошад. 

Дар даврони соҳибистиқлолии Ҷумҳурии Тоҷикистон ҷавонони кишвари 

мо дар кори таҳкими сулҳ, ваҳдати миллӣ, татбиқи ислоҳотҳои иқтисодӣ, 
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иҷтимоӣ ва сиёсӣ дар мамлакат саҳми арзанда гузоштаанд. Новобаста ба 

душвориҳои мавҷуда ва норасоиҳои ҷомеа, ҷавонон дар дигаргуниҳои илмӣ-

техникӣ, иҷтимоӣ-иқтисодӣ, ҷамъиятӣ-фарҳангии Тоҷикистон ширкат 

варзидаанд[4-М]. 

ТАВСИЯҲО ОИД БА ИСТИФОДАИ АМАЛИИ НАТИҶАҲОИ 

ТАЊЌИЌОТ 

Ба назари мо дар марҳилаи кунунӣ, дар шароити давраи гузариш дар 

соҳаи сиёсати давлатии ҷавонон ҳалли мушкилоти зерин, ки ба фаъолсозии  

ҷавонон дар ҳамаи соҳаҳои ҳаёти ҷомеа мусоидат хоҳад кард, мувофиқи мақсад 

мебошад: 

1. Ҳамаҷониба мусоидат кардан барои бо кор таъмин кардани ҷавонон, 

таъмин ва таъсиси имтиёзҳои мувофиқ тибқи қонунҳои амалкунандамебошад. 

Буҳрони умумии иқтисодӣ дар мамлакат мушкилотифавќулоддаи бо кор 

таъминкунии ҷавононро ба вуҷуд овард, ки он дар байни дигар мушкилоти 

иҷтимоӣниҳоят муҳим арзёбӣ мешуд. Аксари ҷанбаҳои рафтори хавфноки 

ҷавонон дар сатҳи муайян аз ҳалли самараноки мушкилоти мазкур вобаста аст. 

2. Ташкил намудани дастгирии механизми бизнес-лоиҳањои соҳибкорони 

ҷавон. 

3. Мунтазам ҷалб намудани ҷавонон ба таҳия, ҳамоҳангсозӣ ва татбиқи 

санадҳои меъёрӣ-ҳуқуқӣ ва барномаҳои ба ҳаёт ва фаъолияти ҳамарӯзаи онҳо 

вобастабуда. Чунки Тоҷикистон аз нуқтаи назарияи аҳолӣ мамлакати ҷавон 

буда, зиёда аз 70% аҳолии Тоҷикистонро ҷавонони то 35-сола ташкил 

менамоянд. Бе иштироки фаъолонаи ҷавонон дар ҳама  соҳаҳои ҳаёти ҷомеа, 

инкишоф ва шукуфии кишварро тасаввуркардан ғайриимкон аст. 

4. Ташкил намудани захираи кадрҳои давлатӣ аз ҳисоби мутахассисони 

ҷавон ва болаёқат. 

5. Таъсис додани нињоди тайёр кардан ва бозомӯзии мутахассисон оид ба 

кори ҷавонон ва сарварони ҷавон. 

6. Густариш додани имконияти ҷавонон дар фароғати худинкишофи 

фарҳангӣ ва баланд бардоштани дараҷаи тарбияи маърифатӣ, фарҳангӣ ва 

варзишии ҷавонон. 

7. Васеъ намудани имконияти соҳаи хизматрасонии машваратӣ-тиббии 

наврасон ва ҷавонон, инчунинба таври муназзам таҳқиқ кардани фавти ҷавонон, 

мусоидат намуданба пастравии дараҷаи афзоиши фавти ҷавонон. 

8. Муайян кардани имтиёзҳои андозбандӣ дар сохтани иншоотҳои 

варзишӣ ва ҳамзамон ташкил намудани ҳавасмандгардонии мунтазами 

варзишгарон. 

9. Баланд бардоштани дараҷаи маълумотнокии ҷавонон дар танзим ва 

банақшагирии оила, аз ҷумла пешгирӣ кардани никоҳи барвақтӣ. 
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10. Баланд бардоштани дараҷаи маърифатӣ ва иттилоъгирии аҳолӣ, аз 

ҷумла ҷавонон доир ба масъалаҳои ҷинояткорӣ ва ҳуқуқвайркунӣ дар байни 

ҷавонон, инчунин худкушӣ дар миёни духтарон ва занон. 

11. Баланд бардоштани сатҳи огоҳии ҷавонон оид ба арзишҳо ва 

сарвати миллӣ, худшиносӣ, сулҳдӯстӣ, таҳаммулпазирӣ ва муҳаббат ба Ватан. 

Ҳамин тавр, татбиқ ва қабули тавсияҳои болоӣ ба воситаи неруиҷавон ва 

фаъолнокии онҳо дар ҳалли масъалаҳои иҷтимоӣ-иқтисодӣ, фарҳангӣ ва сиёсӣ 

метавонад ҳамчун таҳкурсии устувор барои таъмини самараноки татбиқи 

сиёсати давлатии ҷавонон, инкишофи иҷтимоии ҷавонон ва беҳтар намудани 

мавқеъ ва мақоми ҷавонон дар мамлакат хизмат намояд. 
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АННОТАТСИЯИ 

 автореферати диссертатсияи Муинӣ М.М. 

дар мавзӯи “Иштироки ҷавонон дар равандҳои дигаргунсозии 

иҷтимоӣ – иқтисодии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар солҳои истиқлолият 

(солҳои 1991-2016)” 

барои дарёфти дараҷаи илмии номзади илмҳои таърих,  

аз рӯйи ихтисоси 07.00.02 – Таърихи ватанӣ 

 

Дар таҳқиқоти мазкур саҳм ва иштироки ҷавонон дар дигаргунсозиҳои 

иҷтимоӣ-иқтисодии Ҷумҳурии Тоҷикистон дар солҳои соҳибистиқлолӣ 

мавриди баррасӣ қарор дода шудааст. Таваҷҷуҳи хоса ба ташаккули сиёсати 

давлатии ҷавонони Тоҷикистон равона гардидааст. Ин вобаста ба он аст, ки 

ҳанӯз моҳи марти соли 1992 дар Тоҷикистон дар байни кишварҳои узви 

Иттиҳоди давлатҳои мустақил яке аз аввалинҳо шуда Қонун “Дар бораи 

сиёсати давлатии ҷавонон” қабул гардида буд. 

Дар асоси маводи муътамад саҳми ҷавонон дар татбиқи њадафњои 

стратегии Тоҷикистон: расидан ба истиқлолияти энергетикӣ, раҳоӣ аз бунбасти 

коммуникатсионӣ, таъмини амнияти озуқавории кишвар ҷамъбаст карда 

шудааст. 

Дар рисола инчунин фаъолияти ташкилотҳои ҷавонон дар ҳамкорӣ бо 

дигар сохторҳои давлатӣ ва созмонҳои ҷамъиятии ҷавонон дар ташаккули  

тарзи ҳаёти солими ҷавононписарон ва ҷавондухтарон инъикос ёфтааст. 

Калидвожаҳо: ҷавондухтарон, ҷавонписарон, сиёсати ҷавонон, тарбияи 

ватандӯстӣ, тарбияи ҷавонон, мавқеи сиёсӣ, мавқеи иҷтимоӣ, неруи созанда, 

иттиҳодияҳои ҷавонон, саҳми ҷавонон, барномаҳои давлатӣ, ташкилотҳо, 

варзиш, ҷавонон.  
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АННОТАЦИЯ 

 автореферата диссертации Муини М.М. 

на тему “Участие молодёжи  в процессах социально – экономического 

преобразования Республики Таджикистан в годы независимости  

(1991-2016 гг.)” 

на соискание учёной степени кандидата исторических наук  

по специалmности 07.00.02 – Отечественная история 

 

В данном исследовании рассмотрены вклад и участия молодежи в 

социально-экономическом преобразовании Республики Таджикистан за годы 

суверенитета. Особое внимание уделено формированию государственной 

молодежной политики в Таджикистане. Это связано с тем, что еще в марте 1992 

года Таджикистан одним из первых среди стран Содружества Независимых 

Государств принял Закон “О государственной молодежной политике”. 

На основе достоверной информации обобщены материалы по вкладу 

молодежи в реализацию стратегических задач Таджикистана: достижения 

энергетической независимости, вывод страны из коммуникационного тупика, 

обеспечение продовольственной безопасности республики. 

В диссертации также освещена деятельность молодежных организаций 

Таджикистана совместно с другими государственными структурами и 

молодежными общественными объединениями по формированию здорового 

образа жизни юношей и девушек. 

Ключевые слова: девушки, юноши, молодёжная политика, 

патриотическое воспитание, политическое положение, социальное 

положение, созидательная сила, молодёжные организации, вклад молодёжи, 

государственные программы, организации, спорт, молодёжь. 
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ANNOTATION 

The research work deals with contribution and participation of youth in the 

socio-economic transformation of the Republic of Tajikistan during sovereignty 

years. Particular attention is given  to the formation of state youth policy in 

Tajikistan. This is because in March 1992, Tajikistan became one of the first among 

the countries of the Commonwealth of Independent States, who adopted the Law on 

“State Youth Policy”. 

 

Based on reliable information, materials on the contribution of youth to the 

implementation of the strategic objectives of Tajikistan was summarized:on 

achieving energy independence, on leading the country out of the communication 

deadlock, ensuring food independence of the republic. 

The dissertation also highlights the activities of youth organizations of 

Tajikistan in conjunction with other government agencies and youth public 

associations in promoting a healthy lifestyle for young men and women. 

Key words: girls, boys, youth policy, patriotic education, political position, 

social status, creative power, youth organizations, youth contribution, state 

programs, organizations, sports, youth. 

 


